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Social de la Consejeria de Trabajo de la Junta de Andalucia que
se impugnan, no procediendo la imposicién de costas o ninguna
de las portes.

Sevilla, 21 de abril' de 1993.— El Secretario General
Técnico, Venancio Gutiérrez Colomina.

CONSEJERIA DE EDUCACION Y CIENCIA

ORDEN de 16 de marzo de 1993, por la que se esto-
blecen criterios y orientaciones para la elaboracion de pro-
yectos curriculares de Centro y la secuenciacion de
contenidos en la Educacion Inlantil.

El Decreto 107/1992 de 9 de junio (BOJA de 20
de junio), ha establecido el curriculum de la Educacién
Infantil para la Comunidad Autobnoma de Andalucfa. El
carécter abierto y flexible de este currfculum pretende
aproximar los objetivos generales-de etapa y fos conteni-
dos de los diferentes &mbitos de conocimiento y expe-
riencia a las peculiaridades de los alumnos y del entorno
que los rodea mediante un proceso de concrecién y
desarrollo que corresponde al profesorado.

El contexto social, cultural y econémico del
centro, su ubicacibn geogréfica y- las caracteristicas y
necesidades del alumnado constituyen asi factores
decisivos en la planificacién de los procesos de ensefian-
za y aprendizaje. El centro educativo juega, por tanto, un
papel determinante como vertebrador de todo el conjunto
de decisiones implicadas en el proceso de adaptacién y
desarrollo del currfculum. De esta forma ha de ser el
centro y el equipo de profesores quien delimite, de forma
fundamentada, la gradacién y distribucién de los citados
elementos curriculares, que han sido establecidos global-
mente para toda la etapa. Ello supone de igual forma la
elaboracién, a partir de unos principios metodolégicos
generales, de una metodologia concreta y adecuada.

Como se establece en el citado Decreto, la
concrecion y el desarrollo del curriculum de la Educacién
Infantii se hard mediante la elaboracién de proyectos
.curriculares Inscritos en los Proyectos de Centro respecti-
vos. Dichos proyectos curriculares habran de incluir, entre
otros elementos, la adecuacién de objetivos generales y
la concrecién y secuenciacién por clclos de los conteni-

dos de la etapa. En este s.ntido es necesario que la
Consejerfa de Educacién y Ciencia regule el proceso de
elaboracién de proyectos curriculares y ofrezca orientacio-
nes que faciliten al profesorado la realizacién y desarrollo
de proyectos y programaciones.

Segin este planteamiento, se formula, con
caricter orientador, un modelo posible de secuenciacién
por ciclos de los contenidos de la Educacién Infantil. En
dicho modelo, propuesto en el Anexo | de la presente
Orden, se enuncia c6mo pueden ordenarse los conteni-
dos de los émbitos de conocimiento y experiencia a lo
largo de la etapa. Esta secuenciacién cumplird un papel
supletorio en los centros hasta tanto no hayan podido
elaborar de manera completa sus proyectos curriculares.
Por otra parte constituye una orientacién general que
puede ser especialmente Gtil para facilitar las decisiones
colegiadas-de-los profesores en el proceso de implanta-
¢ién del nuevo curriculum.

Primero.-

Los centros que impartan la Educacién Infantil
elaboraran proyectos curriculares de acuerdo con las
ensefianzas fijadas en el Decreto 107/1992, de 9 de junio.

Segundo.-

El Proyecto curricular de Centro constituye el
instrumento pedagégico-didéctico que articula a largo
plazo el conjunto de actuaciones del equipo docente de
un Centro educativo, y tiene como objetivo alcanzar ias
Finalidades Educativas del mismo. :

[y

Tercero.-

1. B proyecto curricular del Centro incluird de
manera coherente e integrada los diversos apartados que
confluyen directamente en su realizacién: la organizacién
curricular de la etapa o etapas que se impartan en el
mismo, los elementos de organizacién escolar necesarios
para elaborar y llevar a cabo el proyecto, la organizacion
de la tutorfa y la orientacién escolar, la previsién de
acciones en la formacidn del profesorado del centro y los
mecanismos de evaluacion del propio proyecto.
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2. La Consejeria de Educacion y Ciencia propor-
cionara orientaciones para la elaboracion de proyectos
curriculares de centro mediante una guia que facilite la
realizacién de sus diversos apartados.

Cuarto.-

Los centros docentes de una comarca o zona
determinada, podran elaborar un proyecto curricular
conjunto. En cualquier caso, dicho proyecto habré de ser
aprobado en cada uno de los centros de acuerdo con lo
establecido fegalmente con respecto al proyecto curricular
de centro.

Quinto.-

Con objeto de facilitar {a elaboracién de los
proyectos curriculares de centro, se establece la secuen-
ciacién por ciclos de los contenidos de la etapa que figura
en el Anexo | de la presente Orden. )

Sexto.-

Hasta tanto los centros no lleven a cabo la
elaboracién de su proyecto curricular en o relativo a su
‘propia secuenciacién de contenidos, se aplicaré la
secuenciacién de contenidos por ciclo establecida en el
Anexo | de la presente Orden.

Séptimo.-

1. A lo largo de los sucesivos afios de su aplicacién, los
centros educativos podrédn ir maodificando, segin el
procedimiento que legalmente se establezca, su proyecto
curricular. ) :

2. Dicha modificacién, cuando afecte a la adecuacién y'
distribucién de objetivos, contenidos y criterios de

evaluacién de dicho proyecto, se aplicard, en su caso,

dnicarmente a los alumnos que comiencen la etapa o ciclo

en el curso correspondiente. En cualquier caso, estos ele-

mentos permanecerén para un mismo grupo de alumnos

a lo largo de la etapa o ciclo de acuerdo con el proyecto

inicial,

Octavo.-

1. De acuerdo con lo establecido en el Real Decreto
1330/91, de 6 de septiembre y el Decreto 107/1992 de 9
de junio, la organizacién del horario lectivo dei centro y
del aula deberd contemplar el necesario respetc -a los
ritmos de juego, trabajo y descanso de los nifios y niflas.

2. La distribucién del tiempo escolar y su concrecion en
el horario del aula son decisiones vinculadas al proyecto
curricular de centro y a la programacién de aula. El
‘horario de cada aula expresard de forma flexible la
:sucesién del tipo de actividades que se realiza en ella en
ilos distintos dias de la semana. No contemplard una
'distribucién por 4mbitos de conocimientos y experien-
cias, dado el carécter globalizador e integrador del
curriculum en la Educacién Infantil.

Disposlcién adiclonal.

El proceso de elaboracién, aprobacién, modifi-
cacion y supervisidn de los proyectos curriculares sera
regulado por la Consejeria de Educaci6n y Ciencia.

Disposlicién transitoria.

La presente Orden ser4 de aplicacién en todos
los centros docentes de la Comunidad Auténoma de
Andalucia que impartan Educacién Infantil y, transitoria-
mente, Educacién Preescolar, de acuerdo con fo previsto
en el Real Decreto 986/1991, de 14 de junio, porel que se
aprueba el calendaric de aplicacién de la nueva ordena-
¢ién del sistema educativo.

Disposlcién final. "

Se autoriza a fa Direccién General de Ordena-
cién Educativa, Direccién General de Personat e Instituto
Andaluz de Evaluacién Educativa y Formacién de!
Profesorado a desarrollar las disposiciones oportunas
relativas a la presente Orden en el &mbito de sus respecti-
vas competencias.

Sevilla, 16 de marzo de 1993

ANTONIO PASCUAL ACOSTA
Cansejero de Educacién y Ciencia
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ANEXO |

Un factor de calidad de la ensefianza en la
Educacién infantil es el que se refiere a la adecuada
planificacién de la secuencia que a lo largo de toda la
etapa han de seguir las distintas experienclas y
situaciones de aprendizaje as/ como los contenidos en
tomo a los cuales han de plantearse éstas.

La concepcién abierta def currfculum escolar
que ha adoptado la Reforma educativa emprendida en
nuestro pals, constituye, en este sentido, uno de sus
aspectos més novedosos y renovadores. De ahf que, las
distintas administraciones educativas, no prescriban la
totalidad del curriculum que habré de desarrollarse en los
centros y aulas de Educacién Infantil, sino que a partir de
un marco comin que, en Andalucia, lo constituye el
Decreto de Ensefianza correspandients (107/1992 de 9 de
junio, BOJA de 20 de junio), ser&n los centros y los
equipos de profesores los que completardn y
contextualizar&n en su realidad educativa.

‘Se establecen, de ese modo, tres niveles de
concrecién curricular asumidos respectivamente por la

-Administracién Auténoma, los Centros docentes, y los

Profesores de aufa, que deberdn hacer explicitas sus
propias aportaciones a través de tres instrumentos
bésicos: el Decreto de Ensefianza de Educacién Infantil,
los Proyectos Curriculares de Centro y las Programaciones
de aula.

La elaboracién y desarrolio del Proyecto de
Centro es una competencia de cada comunidad educativa.
En ejercicio de la autonomfa pedagégica reconocida y
promovida por la Ley Orgénica 1/1990, de 3 de octubre,
a los centros docentes y equipos educativos, seran éstos
los que completen, planifiquen y desarrollen el curriculum,
incorporando las peculiaridades de su realidad socio-
cuhtural y las propias de su experiencia y profesionalidad
docente.

No obstante, la Consejerfa de Educacién y
Ciencia, ha de facilitar que estos procesos de concrecién
y adaptacién cumicular se realicen en las mejores
condiciones posibles, garantizando un adecuado nivel de
coherencia con las prescripciones generales contenidas en
el Decreto 107/1992 de 9 de junio de Ensefianzas de
Educacién infantil y su correspondiente anexo. En este
sentido, el presente documento constituye uno de los
recursos bésicos para orientar la toma de decisiones en
materia de "secuenciacién de contenidos® a lo largo de
esta etapa educativa.

Sin perjuicio del caracter supletoric que estas
orientaciones tendran en aquelics centros mlentras no
expliciten este conjunto de decisiones en sus Proyectos
Curmriculares, el documento que a continuacién se
desarroila constituye una de las posibles setuencias que,
coherentemente con el disefio curricular de Educacién

Infantil, pueden establecerse. Por elio, esta gufa, que va
dirigida bdsicamente a los equipos educativos, posee un
carécter orientador, facilitador de la toma de decisiones
que habrdn de desarrollar dichos equipos en este

* aspecto.

La etapa de Educacién Infantil reune unas
caracterfsticas especificas que afectan directamente a la
secuenclacién de sus contenidos:

a) Extensién: Se trata de una etapa muy amplia -abarca
desde el nacimiento hasta los seis afios-, en la que se
producen numerosas y fundamentales adquisiciones en el
desarrollo infantil que, a su vez, se encuentran sometidas
a enormes variaciones de carécter individual. Plantear
pautas-de-referencia generales muy ¢erradas y limitadas
en el tiempo para todos los nifios y nifias de esta etapa
serfa una tarea, muy poco préctica y de dificll realizacién.
En consecusncia, 88 ha optado, en este documento, por
un planteamiento abierto en el que se sefialan las lineas -
de desarrolio comunes y sus posibles secuencias de
aprendizaje méas que plazos concretos para su tratamien-
to didActico.

b) Continuidad: La Educacién Infantil es una etapa que
abarca de forma integrada la educacién de los nifios
desde el nacimiento hasta los seis afios. Su organizacién
en dos ciclos, el primero hasta los tres afios y ef segundo
de los tres a los seis afios, tiene la finalidad de facilitar los
procesos de organizacién y desamrolio de la practica
educativa. Con respecto a la secuenciacién de contenidos
debe articularse un adecuado trénsito del primero al
segundo ciclo.

c) Globalizacién: En la Educacién Infantil la organizacién
de actividades debe tener en cuenta el carécter integrador
de Io que hacen y aprenden los nifios y nifias merores
de seis afios, evitando el tratamiento fragmentado y
disperso de aspectos que, en su experiencia, aparecen -
unidos. Sin embargo, el principio de globalizacién de los
contenidos no impide que -a efectos de planificacién y
secuenciacién- éstos se estructuren en grandes &mbitos
de conocimientos y experiencias. Esta estructuracién
Intenta ser una ayuda para facilitar al equipo educativo su
seleccién y sistematizacién, as/ como el andlisis de las
experiencias o actividades disefiadas para su aprendizaje.
En la practica cotidiana, las situaciones de aprendizaje
contemplarén aspectos relativos a diferentes ambitos de
conocimientos y experiencias integrados de forma natural
en unidades significativas.

d) Acepcién amplia de los contenidos: En la Educacién
infantil se considera como contenido un amplio conjunto
de elementos de la realidad -que incluye al propio nifio-
que, a través de la Interaccién, Intervienen en la
construccién de algun tipo de aprendizaje. Asl, cuando
hablamos de secuenclacién de contenidos, nos estamos
refiriendo a la compleja tarea de ordenar en el tiempo
aprendizajes de datos, informaciones, hechos y conceptos,
as{ como alos procedimientos, actitudes, valoresy normas
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que rigen el proceso de construccién del conocimiento y
de la vida en sociedad. Por otra parte, conviene subrayar
que, en la Educacion Infantil, estos aprendizajes no se
refieren @xdusivamente al Ambito cognitivo, si no que se
extienden a las diferentes facetas de la personalidad:
fisica, afectiva y social.

la secuenclacién de los contenidos hace
referencia a los criterios que orientaran su tratamiento a
{o fargo de fa etapa en aspectos tales como:

- Niveles de formulacién adecuados de los contenidos
que se desarrollardn en la etapa y ciclos que la
componen,

- Evolucién del grado de desarofio de las capacidades
que promueven durante los ciclos de la etapa.

- Ordenacién de las secusncias generales de contenidos
en cada uno de los ciclos.

- Definici6n de los criterios esenciales para la secuencia-
ci6n dentro de cada ciclo, )

- Relaciones de los contenidos entre los distintos &mbitos
de conocimientos y experiencias.

Estos criterios vendrdn sustentados desde
perspectivas diferentes pero necesariamente
complementarias. Por un lado, se deberén considerar los
procesos de desarrollo infantil en esta etapa y en cada uno
de los ciclos que la componen, sus peculiaridades
evolutivas, su estructura de pensamiento, su desarrollo
afectivo y social.

De ofra parte se deber&n tener en cuenta
algunos de los principios bésicos que informan fa visién
constructivista del aprendizaje: proceso escalonado en la
construccién del conocimiento, experiencias y
conocimientos previos, progresiva diferanciacién, etc.

Por Uftimo, deber&d tomarse en consideracién
algunos aspectos relativos a los propios contenidos que se
pretenden secuenciar: légica interna, relaciones entre
ellos, pertinencia didactica, etc.

En el -capitulo siguiente se desarrollan
detalladamente los criterios que se han tenido en cuenta
para establecer la secuenciacién de los contenidos en la
Educaciéon Infantili y que pueden ser tomados como
referencia por parte de los equipos educativos a fa hora de
diseftar sus propias secuencias en los Proyectos
Curriculares de Centro.

Mis adelante se explicita una propuesta de
secuenciacién de contenidos para esta etapa en cada uno
de sus émbitos de conocimientos y experiencias. Esta
propuesta es la resuitante de aplicar fos criterios
previamente expuestos a cada uno de los ciclos.

Finaimente, se expone, a modo de cuadro
sintesis, un extracto de los aspectos més relevantes de la
secuenciacién de contenidos para esta etapa.

CRITERIOS GENERALES PARALASECUENCIACIONDE
CONTENIDOS

La secuenciacién de contenidos es un proceso
complejo que supone relacionar lo que se ha de ensefiar
en una etapa determinada con las dificultades y progresos
de los nifios y niflas en su aprendizaje. En el
establecimiento de esta relacién hay que tener en cuenta
la singularidad de cada unc de los centros y situaciones
educativas,

La orientaciones que se presentan a
continuacién pretenden ser unas lineas de reflexién que
ayuden a comprender el desarrollo de los procesos de
enseflanza-aprendizaje con los més pequefios. Esto
significa que no son criterios que se puedan aplicar sin
maés a cualquier Escuela de Educacién Infantil, sino que
es necesario proceder al andlisis de los factores
especificos de cada centro y cada aula: caracteristicas
sociales, composicién del grupo-clase, diferentes ritmos
de aprendizaje que se observan, intereses expresados por
el alumnado de forma méas o menos explicita, etc.

Asf{ pues, algunos de los criterios que pueden ser
tenidos en cuenta en la secuenciacién de contenidos en
la Educacién Infantil son los siguientes:

1. Los procesos educativos en general, y didécticos en
particular, se encuentran fuertemente condicionados
por las caracteristicas evolutivas proplas de los ninos
y niiias del ciclo en que tienen lugar.

En Educacién Infantil, el criterio evolytivo tiene
un peso muy fuerte. Los nifios y niffas de estas edades
progresan muy répidamente y es necesario priorizar para
cada ciclo aquellos contenidos que estén al alcance de
sus posibilidades fisicas y psiquicas, pero al mismo
tiempo que les planteen retos y les ayuden a avanzar.

Los contenidos tienen, y deben, estar adaptados
en funcién de las capacidades de los nifios. Si estdn por
encima de sus posibilidades el aprendizaje se bloquea, si
por el contrario no va a suponer ningin esfuerzo, se
produce aburmimiento y falta de interés.

He aqul algunas de las lineas de progresién
fundamentales que pueden observarse en los nifios y
nifias de esta etapa:

£l desanvlio camina de la heteronomia a
alonomia.

Contribuir al desarrolio de la autonomia personal
es una de las finalidades fundamentales de la Educacién
infantil. Los contenidos, situaciones educativas y

7
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actividades han de articularse en una progresion que
ofrezca a los niftos y nifias unas posibilidades crecientes
de desarroliar la capacidad de resolver las situaciones y
problemas que el medio y las relaciones con los demaés
les plantean.

4 La autonomia personal estd, en estas edades,
lestrechamente relacionada con el desarrollo fisico y motor.

[, la posibilidad de desplazarse, primero reptando y
més tarde mediante el gateo y la marcha, permite
movimientos de acercamiento y alejamiento a diferentes

pacios y personas; el desamollo de la prensién
lcontribuye al conocimiento de objetos y el control del tono
imuscular posibilita la realizacién de un repertorio m4s
amplio de actividades.

La evolucién que se produce en las habilidades
comunicativas también posibilita un incremento de la
autonomfa personal. £} balbuceo, el lenguaje gestual y,
sobre todo,\ el verbal permiten a los nifios y nifias
expresar deseos, necesidades, gustos y preferencias.
Ademés, la capacidad representativa hace posible una
mayor planificacién y autorregulacién de la conducta.

Las nuevas capacidades fisico-motrices y
representativas repercuten en una ampliacién del marco
de interaccién del nifio con el medio y con los demés lo
cual, a su vez, contribuye al mayor desarrolio de la
‘autonomia personal.

E] desasrolio camina desde el aislamiemo a la
socializackén. .

La socializacién es el proceso a través del cual
el nifio o nifia se incorpora al grupo social en el que vive.

Mediante la socializacién el sujeto se convierte en un
miembro del sistema social de pertenencia.

La incorporacion a la sociedad tiene una doble
dimensién. Por una parte supone que el sujeto recoge y

asimila determinada informacién que le permite adaptarse

al contexto social y por otra que el sujeto emite
determinadas formas de actuar que suponen una
participacién en la construccién de la sociedad en la que
se ubica,

]
La etapa de Educacién Infantil es de gran -

riqueza en lo que se refiere al desarrollo de la
socializacién. Por una parte se produce un incremento
cuantitativo sustancial en los contextos de socializacion.
De los contactos casi exclusivos con la familia se va
pasando a una ampliacién progresiva de las personas y
grupos de referencia: amigos, educadores, otros adultos,
etc.

Por otra parte, los nuevos contextos sociales a -

los que el sujeto va teniendo acceso permiten el
conocimiento de nuevas normas, hébitos, costumbres y
tradiclones que estan presentes en la vida social.

En esta progresibn se hace preciso el

aprendizaje de determinadas actitudes y destrezas que
permitan una adecuada adaptacién de los nifios y nifias
a estos grupos: resolucién de conflictos, ayuda a los
demaés, participacién, etc.

~ La secuencia del proceso de ensefianza-
aprendizaje apuntard en el sentido de ir ampliando vy
enriqueciendo las relaciones con personas y grupos, de ir
dotando a nifos y nifias de conocimientos acerca de
determinadas convenciones que rigen la vida social y de
adquisiciones-actitudes, habilidades,destrezas, normas,...-
que les permitan un mejor desenvolvimiento en el seno de
los distintos. contextos

E] desarrolilo camina hacia un enriquecimiento de

-las-posiilidades de COMUNICacIon y represemacion.

Uno de iog cambios més notables en esta etapa
es el que se refiere al desarrollo de la representacién. La
capacidad de representar, esto s, de emplear signos o
simbolos, va a tener repercusiones en las distintas facetas
de la vida del niflo: la comprensién de la realidad, la
intervencién en el medio, las relaciones con los demas y
la conciencia de sf mismo se van a ver profundamente
afectadas por esta capacidad representativa. '

La adquisicién de nuevos cidigos y formas
expresivas, as{ como el aprendizaje de su empleo en
diferentes contextos y situaclones  enriquecen las
posibilidades de relacién con los demés. En el plano
intelectual, las representaciones permiten a! nifio
distanciarse de situaciones Inmediatas y anticiparse a
situaciones nuevas, aumentando considerablemente su
capacidad de organizar el mundo que le rodea.

2. Las sHuaciones de enserianza-aprendizaje y los
contenidos que se pongan en juego han do ser
coherentes con la forma en que aprenden los niitos y
nifas do estas edades.

La secuenciacién de contenidos debe tener en
cuenta, ademas de las caracteristicas evolutivas de los
nifios y niflas, la forma en que éstos aprenden.
Seflalamos, a continuacién, algunos de los principios a
tener en cuenta desde esta perspectiva:

La construccidn del conocimiento es um proceso '
gradual.

El proceso de construccién del conocimiento no
es lineal, si no que, por el contrario, sufre una serie de-
modificaciones de caracter cualitativo a lo largo del
desarrollo. Desde este punto de vista deben tenerse en
cuenta una serie de aspectos para la secuenciacién de
contenidos:

- De la abstraccion simple a la abstraccion
reflexiva:
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Diferenciamos dos tipos de abstraccién, la
\simple y la reflexiva. A través de la abstraccién simple el
nifio conoce las caracter(sticas de los objetos mediants la
exploracién, manipulacién, observacién. A través de la
abstraccién reflexiva el nifio crea e introduce relaciones
entre |0s objetos. ~

Una primera aproximacién a tos objetos ha de
realizarse a través del conocimiento de sus caracterfsticas
maAs evidentes, aquellas directamente perceptibles por los
sentidos (color, tamafio, forma,...), para, poco a poco, ir
introduciendo relaciones entre éstas (mayor que, similar
a,...).

- De lo global a lo sintético:

Al principio, las construcciones infantiles sobre
la realidad aparecen como un conjunto indiferenciado de
abjetos, sensaciones y relaciones, apareciendo mezciados
sin una organizacién ciara. Poco a poco irdn
estableciéndose diferenciaciones y relaciones entre los
diversos componentes formando una visibn més
compleja de la realidad.

- De lo concreto a lo abstracto:

Las primeras construcciones cognitivas estdn
muy vinculadas a los contextos en los que se produjeron.
Se trata de aprendizajes en los que lo anecdético y
circunstancial tiene un enorme peso. Progresivaments, se
ird evolucionando hacia un tipo de conocimiento més
general y abstracto,

- De fo cercano a lo fejano:

La secuencia de construccién de conocimientos
sigue una progresién en la cual se tratard, en primera
instancia de recoger, identificar, analizar o aprovechar
aquellos temas o situaciones més directamente
relacionados con la forma de “vivir" o "sentir” la realidad
por parte de los nifios y nifias, para ir paulatinamente
introduciendo situaciones novedosas, objetos diferentes,
otros puntos de vista, otras experiencias, etc.

La construccién del conocimiento ha de partir .

de fas experiencias y conocimientos previos.

Todo conocimiento es el resuitado de la
interaccién entre una experiencia previa y una situacién
presente. Conocer las ideas previas de los alumnos y
alumnas, las experiencias que han tenido o los contactos
que han establecido con un objeto, tema o situacién
determinada es bésico a la hora de planificar nuevas
interacciones.

Un mismo contenido o conjunto de contenidos
puede abordarse con distinto nivel de profundidad. La
secuencia del proceso de ensefianza-aprendizaje deberd
conocer y partir de las experiencias anteriores y los
conocimientos que de ellas se han derivado.

PROPUESTA DE SECUENCIACION DE CONTENIDOS
EN LA ETAPA DE EDUCACION INFANTIL

PRIMER CICLO.

Durante el perfodo que abarca desde el

‘vnacimiento a los tres afios el juego, el movimiento y la
accion son los aspectos més sobresalientes del

desarrolio. Los nifios van resolviendo problemas
practicos por ensayo-error; no se plantean qué tienen
que hacer para conseguir algo. Actian y se equivocan
repitiendo nuevamente la accién.

La imitacién juega un también un papel muy
importante. Es a partir de la imitacién como los nifios
inteagran nuevas conductas y hacen mAas rico su
repertorio.

Alo largo del ciclo y mediante el movimiento se
van adquiriendo nuevas destrezas que parmiten una
progresiva autonomla. Los objetos que manipulan se van
convirtiendo en instrumentos. Esta asimilacién de las
conductas instrumentales permite a los nifios y las nifias
ser més auténomos, més independientes y tener més
confianza en gus propias posibilidades.

B desarrollo del lenguaje también cobra gran
importancia en este ciclo. En general se encuentra adn
muy vinculado a la interaccién con el medio, en especial
con los padres y las personas que les cuidan.

El conocimiento de si mismo,

En los tres primeros afios de fa vida del nifio 0
la nifia es fundamental garantizar una relacién estecha
entre familia y escuela para asegurar que los esfuerzos
que ambas realizan, constituyan estimulos promotores del
desarrollo.

Bl desarrollo se potencia a través de actividades
en las que el educador se Implica con el nifio y éste se
siente alentado y querido. De la calidad de esta relacién
va a depender en gran medida el establecimiento por
parte del nifio de un autoconcepto positivo. Un
autoconcepto que desde los primeros momentos de la

- vida estard ligado a la aceptacién de fa propia imagen

fisica.

En este sentido son importantisimos los
aspectos educativos relacionados con dicha aceptacién.
La valoracién adecuada y equilibrada del yo fisico por
parte del educador es de gran utilidad para que los
pequeiios asuman su propia axistencia diferencial.

Las caracteristicas especificas de los nifios y las
nifas de este ciclo hace imprescindible ia atencién por
parte de las personas que le cuidan para satisfacer sus
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necesidades de hambre, sed, suefio, calor, afecto, juego...
En el caso de los méas pequefios los momentos de
atender las necesidades corporales, son especiales para
establecer relaciones de comunicacién y para proporcio-
nar estimulos que promuevan el desarrolio.

_ La diferenciacién progresiva entre uno mismo
y los demés pasa por el conocimiento y aceptacién del
propio cuerpo, de sus necesidades, caracteristicas, de su
identidad sexual, emociones, posibilidades y limitaciones.

El nifo y la nifia, en interaccién con los
demés, van adquiriendo un conocimiento- giobal y
segmentario del propio cuerpo, asf como una
aproximacién a sus posibilidades y limitaciones.

El cuerpo es el primer mediador del
conocimiento. Desde el nacimiento. se reciben las
informaciones necesarias del mundo exterior a través del
cuerpo. Los sentidos son la fuente de conocimientos més
evidente, pero el movimiento aporta sus propias
informaciones, 'y sefiale al nifio acerca de sus
posibilidades y limitaciones.

. - Gracias al juego de movimiento, el niflo y la
nifia, concretan sus deseos, experimentan placer y ponen
en prictica sus impulsos. Es importante que la
disposiciébn espacial y material de la Escuela de
Educacién Infantil sirva para cubrir las necesidades de
movimiento de los més pequefios. ,

A lo largo de este ciclo los nifios van
adquiriendo una progresiva capacitacién manual y
coordinacién viso-motriz, que les servird para explorar los
objetos y utensilios de su entorno y el uso cotidiano de
alguno de ellos. )

Cobra especial relevancia la progresiva
conquista de mérgenes de autonomfa personal que van
a permitir sentimientos de que es capaz de hacer cosas,
lo que va a potenciar una autoestima paositiva.

El aduito ayudard a que cada nifio y nifia
construyan una imagen positiva reconociendo y aceptando
las manifestaciones personales de cada uno. A la par
ayudard a que los pequefios aprendan & regular su
propia acci6én a partir de las demandas y requerimientos
de los otros niflos y los adultos de la escuela.

El grupo de iguales va a contribuir al progresivo
reconocimiento de s{ mismo, caracter(sticas, sentimientos,
emociones y al reconocimiento de los otros. La vida en
grupo va a servir para el reconocimiento como individuo,
a lavez que el reconocimiento de los otros, lo que permite
ir ajustando la imagen de s{ mismo. '

El aprendizaje de la vida colectiva en el grupo de

los pequefios, cuerita con el adulto como elemento
regulador. En estas edades el aprendizaje de ias reglas y
normas de la vida colectiva necesita de un adulto que
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responda y que mantenga un clima de confianza y
seguridad.

La exploracidn del entomo.

Al hablar del entorno en relacién con los nifios
y nifias menores de tres afios, se hace referencia a los
ambientes donde transcurre habitualmente la vida de
estos.

&l entomo de los pequefios se configura como
resultado de una serie de variables que se generan al
poner en relacién los sistemas naturales y socioculturales
presentes en cada contexto.

En el desarrollo de los nifios tendra un papel
decisiva (0s estimulos presentes en su entorno, pero
ademds serd de vital importancia los intercambias que
realicen con los adultos, los cuales participando en la
organizacion de la vida de los pequefios ponen a su
alcance los medios necesariog para que sean capaces de
desarrollarse.

A través de la propia actividad, y mediante su
participacién activa el nifio y la nifia ir&n organizando la
informacion que recibe acerca de los objetos, seres,
condiciones ambientales, relaciones, sonidos, colores...

B descubrimiento del entorno aporta al nifio
una fuente inagotable de conocimiento, de actualizacién
de habilidades, de reconstruccién cognitiva. La realidad,
sin embargo, no tiene una existencia independiente en
relacién a las capacidades y estructuras a través de las
cuales el pequefio opera y capta esa misma realidad.

En las actividades de exploracién del entomo es
de gran utilidad la actividad conjunta educadornifio a
propésito y en relacién de las diversas situaciones. La

. accibn educativa debe estar orientada a estimular la

accién y exploracién de los diferentes objetos, juguetes
y materiales. .
Uno de los objativos del Primer Ciclo
de Educacién Infantil es que el nifio y la nifia se sientan
miembros de los grupos sociales a los que pertenece
(familia y escuela, fundamentaimente). Mediante el
desempeiio de papeles en sus juegos y otras actividades,

“los nifios y nifias de este ciclo podrén Ir identificando e

integrando alguna informacién relacionada con los
miembros de su familia més cercanos (padre, madre,
hermanos, abuelos) e irdn descubriendo que los otros

" niffos también tienen familia.

La exploracién de los espacios
familiares y escolares les permitiran ir relacionandolos
con las tareas y actividades que alif se realizan. Es
importante que el nifio y la nifia aprendan a desplazarse
auténomamente por las dependencias escolares, que
conozcan los distintos espacios y que [os hagan suyos.

A través de la observaci6n guiada por el
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educador los nifios pueden conocer algunos elementos
del entomo natural: 4rboles, tierra, agua, animales,
viento... A partir de las diferentes experiencias y
actividades tamnbién se puede incidir en las primeras
actitudes de conservacién del medio.

Los medios de expresion.

La necesidad de comunicacién es muy fuerte en
el nifo pequefio. B} bebé demanda constantemente,
aunque muchas veces de forma no explicita, la
comunicacion con el aduito. De ahf la importancia de que
el adulHo interprete estas demandas y responda
adecuadamente mediante el contacto corporal y visual.

Los nifios y nifias de esta edad se expresan a
través de miradas, mimica, gestos, lenguaje vacilante,...
£l educador debe permanecer atento a las diversas
manifestaciones (lano, risas, gritos, repliegue sobre sl
mismo) que son otros tantos modos de expresion y que
hay que saber descubrir y descifrar.

B adulto ha de permanecer atento a cada
individualidad y aprovechar todos los momentos de
comunicacion dual, por muy cortos que sean.
Acompafiar al nifio en sus juegos, escucharle, ensefiarie
a elegir, captar sus deseos, mirarle a la cara, llamarie por
su nombre, ponerse a su altura, dar un nuevo impulso a
su actividad, son actuaciones educativas de especial
importancia comunicativa para el nifio.

Ensefiar a hablar a los nifios se convierte en
este ciclo en un objetivo esencial de la accién educativa.
El educador tiene que suscitar en cada nifio y nifia,
gracias a su actividad de escucha y de incitacién, el
deseo de hablar. Para que el nifio hable tiene que ofr
hablar y saber que a los demés les gusta ofrle hablar.

La actitud del educador en [a creacidn del clima
de la clase es fundamental, pero también es fundamental
la planificacién de situaciones o temas que sirvan de
soporte para que los nifios habfen en situacién dual, en
grupo pequefio. La utilizacién del grupo clase, creando
referentes comunes, va a servir también para estimular la
comunicacién verbal, para pemitir y facilitar el
intercambio y el didlogo. El educador tiene que tener
especial interés en alentar las comunicaciones entre los
niftos. ;

 Esmmpontante tener presente que el habla adulta
condiciona el lenguaje infantil. Bl nifio y la nifia no imitan
de forma mecénica las frases y las palabras, sino que
seleccionan los comportamientos y los ‘modos de
expresarse que el adulto acoge mejor. Por este motivo el
educador debe hablar de manera clara y sencilla, pero ha
de utilizar también una lengua correcta y que expficite los
significados y no retroceder ante el empleo del término
inexactos, demandando al nific una progresiva
adecuacidn de! lenguaje a las necesidades comunicativas.

B fenguaje verbal se comprende mejor si va

acompafiado por elementos expresivos no linglifsticos,
como la entonacién Ja mimica, la mirada, los gestos. Los
nifios de este ciclo necesitan que se dirijan a ellos de
forma individual y por su nombre. Tienen dificultad para
captar las consignas dadas colectivamente y hay que
completarias con una intervencién personal.

En este periodo educativo es interesante como
préctica pedagdgica que el adulto comente sus propios
actos y los de los nifios, de esta manera aporta no sélo
palabras sino conceptos que ayudan a estos Gltimos a
estructurar su pensamiento. También es interesante que
el educador exprese sus pensamientos en voz alta
proporcionando modelos de enunciados, al mismo tiempo
que presenta la imagen de un sujseto hablante y revela.que
el pensamiento, los sentimientos, las emociones, pueden
darse a conocer.

Este &mbito del desarrollo se concibe desde
una perspectiva amplia, que incluye todos los medios quea

- ol nifio y la nifia tienen a su alcance para expresarse y

comunicarse. En este sentido la educacién plastica,
musical, corporal tienen este enfoque y este propésito.

Es importante, sobre todo en lo que concierne
a la expresion pldstica, proponer actividades, soportes y
técnicas que permitan una realizacién répida, resultados
gratificantes, cualquiera que sea la habilidad gestual de
los pequefios, una amplia posibilidad de jugar con el azar
y las sorpresas, consignas sencillas que dejen lugar a la
iniciativa y la libre interpretacién de cada nifio.

La primera educacién musical se ileva a cabo
a través de un ir y venir constante entre la audicién de
sonidos producidos por otros o grabados por el propio
nifio, s6lo o con otros.

La educacién musical empieza por enseflar a
escuchar, por la exploracién del mundo sonoro
circundante, por el lenguaje hablado, comtado, por la
practica instrumental y por la audicién activa de la
musica.

El juego simbdlico es un poderoso medio de
expresién de los propios Intereses y de la forma personal
que tiene cada niflo y nifia de ver el mundo. A través del
juego simbdlico el educador puede observar al nifio y
apreciar aspectos de su desarrollo; por otra parte el juego
estimula y hace avanzar al pequeiio en su desarrollo. En
consecuencia, se prestard una especial atencién a este
tipo de actividad.

AMBITOS DE CONOCIMIENTOS Y EXPERIENCIAS.
PRIMER CICLO.

identidad y Autonomia Personal.

El cuarpo y el movimiento
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Bl nifio pequefio es un ser en continuo
movimiento. El movimiento, gracias a las sensaciones que
procura, aporta informaciones al nifio acerca de sus
posibilidades y limitaciones en relacién con el medio. Sin
embargo en las edades mas tempranas es incapaz de
mantener una postura por mucho tiempo y, por otra parte,
s6lo es capaz de fijar su atencién sobre un objeto
durante un breve plazo y su dominio muscular es todavia
escaso. ,

L a experiencia que tienen del aprendizaje motor
es fragil, limitada y extraordinariamente variable de un
nifio a otro. Es por eso, que la Escuela de Educacién
Infantil debe organizar una educacién motora que
posibiiite a los méas pequefios ir pasando del movimiento
exploratorio al movimiento orientado hacia un fin, adquiric
confianza en las propias posibilidades y desarrollar una
actitud progresivamente auténoma, que implique ir
ajustando sus peticiones de ayuda, en relacién -con las
dificultades reales en las que ss encuentra.

A través de experiencias juegos y actividades
que impliquen movimiento: arrastrar, gatear, caminar,
saltar, subir, bajar, correr; y diferentes posturas del cuerpo:
echado, sentado, de ple..., irdn explorando sus posibili-
dades motrices e irdn adquiriendo una coordinaciéon
dindmica general y un control del movimiento, en
situaciones habituales y cotidianas.

En un primer momento los nifios tienen que ir
adaptando su tono y postura a las caracterfsticas de los
abjetos y de los otros, y sus ritmos bioldgicos a las
secuencias de la vida cotidiana de la Escuela.

La utilizacién de objetos encaminados a la
realizacién de tareas que supongan amasar, arrugar,
encajar, enroscar, modelar,rasgar, tirar la pelota, etc.,
implicara un avance considerable en la coordinacién de
habilidades manipulativas finas, y, aumentard el dominio
del nifio sobre sf mismo y sobre los objetos.

Por otra parte, dar la oportunidad al nifio de
situarse y desplazarse en el espacio real con regpecto a
los oftros nifios, los adultos y con respecto a los objetos,
es también un agspecto a trabalar en este ciclo.

) :

Bl cardcter intenso, pero fugaz de la atencién
de los nifos menores de tres afios, hace que se deban
plantear cambios frecuentes de lugar de la actividad,
teniendo en cuenta una organizacién espacial que
contemple facilidades de paso, reduciendo asf los riesgos
de empujones y de conflicto y permitiendo arrastrar, tirar
0 dejar caer objstos y juguetes diversos.

Independientemente de la forma y lugar, las
actividades motrices son absolutamente indispensables y
deben ser cotidianas. Légicamente, las més ricas y
educadoras son las actividades de juegos esponténeos,
siempre y cuando muHtipliquen las experiencias motrices
de los nifios y nifias. Sin embargo, el educador no debe

contentarse con esta fase que, aunque indispensable, es
insuficiente. Es importante planificar situaciones,
materiales y juegos sencillos que den lugar a nuevos
descubrimientos.

S6lo si se alternan [os movimientos
espont4neos con otros mAds intencionados, alcanzaran
los nifios y las niflas de estas edades, ciecta
Independencia motriz necesaria para el desarrollo de una

" autonomia creciente y de un sistema de relaciones sano

y equilibrado.

Conocimientore—l'maﬁgen te si mismo.

La diferenciacién del propio cuerpo dei mundo
que le rodea, es un contenido clave a trabajar en el Primer
Ciclo de la Educacién Infanti. Es en estas edades y
especialmente en los dos primeros afios, donde la
relacién corporal y afectiva adulto-nifio juega un papel
importante en esta diferenciacién e identificacién de uno
mismo.

_ Las sensaciones y percepciones tanto internas
(estados fisioldgicos, malestar, bienestar...) como extemnas
(los adultos, otros nifios, objetos, cambios en el ambiente)
son las que irdn dando al nifio Informacién sobre sf
mismo y las que le permiten Ir adecuando y recreando su
accion.

Las sensaciones del propio cuerpo es un
aspecto importante a considerar en este Ciclo. Se tienen
que observar sus signos, para atender correctamente las
necesidades de los més pequefios. A partir de ias
necesidades de bienestar sa ayudard a los bebés a ir
favoreciendo una relacién positiva con el propio cuerpo y
la salud. También serén {a base para construir en fos
mayores actitudes equifibradas y autbnomas frente a las
smociones y la salud.

Bl conocimiento de algunos elementos y
segmentos del propio cuerpo, como de algunas
caracteristicas diferenciales del cuerpo; sexo, color del
pelo, y el descubrimiento de algunas acciones que se
pueden realizar, ir&n conﬁgurando una imagen de sf
mismo.

El nifio y la nifla tienen que ser capaces de ir

" manifestando sus sentimientos, emociones, vivencias,

preferencias e intereses. El adulto ayudard a que los
nifios construyan una imagen positiva reconociendo y
aceptando esas manifestaciones parsonales de cada nifio
y nifia. A la par ayudaré a que progresivamente vayan

" regulando sus sentimientos y emociones en base a lo que

los otros piensan y slenten. Bl grupo de iguales va a
contribuir a irse reconociendo y a Ir reconociendo caracte-
risticas, sentimientos, y emociones de los otros nifios.

La salud'y el cuidado de uno mismo
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En este ciclo cobran especial relevancia los
aspectos relacionados con el cuidado de uno mismo, ya
que es en estas situaciones que configuran las rutinas de
la vida cotidiana (descanso, momentos de higiene
personal, cambios; comida...) donde os contenidos de
este bloque adquieren sentido y significado para los nifios
y las nifias.

Al entrar en la Escuela de Educacién Infantil, los
mdés pequefios van a sufrir una alteracién importante en
su ritmo de vida. Una de las consecuencias més notable
de la escolarizacién es que el nifio se tiene que ir
adaptando al ritmo de ia escuela pasando de un ritmo de
vida individualizado al ritmo de vida socializado.

Es por tanto de sumo interés trabajar con los
nifios una actitud positiva hacia la regularidad de las
rutinas de la vida cotidiana, encontrando en estos
momentos situacionds gratificantes de conquista personal,

Las rutinas son momentos privilegiados para el
intercambio y comunicacién y para ir adquiriendo hébitos
elementales de higiene corporal: lavarse las manos, la
cara, control de esfinteres, y para la realizacién de otras
tareas con la ayuda de los aduitos: bafiarse, utilizacién
del papel higiénico, sonarse la nariz.

A la vez que van adquiriendo los hébitos de
higiene, van descubriendo los espacios apropiados para la
higiene corporal y el gusto por estar limpios y aseados,
empezando a establecer relaciones entre fas dependencias
del centro y las rutinas (la clase y el patio para jugar,
tomar el sol y el aire, el comedor para la comida, el lugar
de descanso, el lavabo para lavarse u orinar, la cocina
donde nos hacen la comida, etc.)

Por ofra parte, se debe Incidir en que nifios y
nifias vayan aceptando una alimentaci6n fica, variada y
saludable y que utilicen progresivamente de forma
correcta el vaso, e! plato, la cuchara, el tenedor, el babero,
asf como que empiecen a mantener una postura adecuada
en las comidas.

Es importante fomentar una actitud de
autonomia y de colaboracién en los momentos de vestirse
y desvestirse, en las tareas de antes y después de las
comidas (lavarse las manos, ponerse y quitarse el babero),
asf como en los momentos de descanso, que deben ser
vividos como momentos placenteros, de disfrute y de
intercambio con los adultos y con el grupo de iguales.

También cobra especial relevancia trabajar en
la Escuela de Educacién Infantil el desarrolio de actitudes
de tranquilidad en situaciones de enfermedad y pequefios
accidentes, asi como la aceptacién de las medidas
oportunas para superar la enfermedad (descanso, dietas,
tomar medicinas, ponerse el termémetro...).

£l cuidado de uno mismo implica también el
progresivo reconocimiento de situaciones peligrosas y de

objetos y materiales que pueden producir daflo. Especial
atencion se prestard en el Primer Ciclo a las medidas de
prevencién de los accidentes més frecuentes en sstas
edades: caldas, quemaduras, asfixia por cuerpos
extrafios, etc. También se introducirén algunas normas
muy elementales, pero basicas, de educacion vial.

La vida en sociedad

La llegada al centro de Educacién infantit va a
representar una ampliacién del mundeo, de las realidades
sociales en las que el nifio o la nifia s& ven inmersos. De
la calidad de las relaciones que el educador establezca
con cada nifio y nifia va a depender, en gran medida
posteriores relaciones fluidas con otros adultos y con el
grupo de iguales.

En este ciclo, es importants, que se tenga un
educador o educadora de referencia oon el que establecer
los primeros vinculos afectivos de dependencia, para Ir
poco a poco, reconociendo a otros aduftos de {a escuela
y a algunos de los nifios del"grupo de iguales.

De esta forma, a [a par que va identificando a fos
miembros de la familia més cercanos, padres, hermanos,
abuelos... va descubriendo que los otros niflos también
tienen familia y va manifestando emociones, preferencias,
necesidades, intereses a los miembros del grupo familiar
y a los miembros del centro educativo.

Poco a poco, y a través de la préactica social, se
trabajard la aceptacién de algunas pautas de
comportamiento y normas de convivencia: las rutinas
diarias, jugar con los otros nifios, colaborar con los
aduitos en tareas sencillas, colocar las cosas en sus lugar,
etc.

Bl grupo de iguales cobra especial interés
educativo. Es importante fomentar a los nifios el gusto
por estar cerca de otros, que desarrollen actitudes de
afecto y que acepten las normas imprescindibles para la
convivencia: esperar tumo para el reparto de la comida,
para utilizar un juguete, colaborar en la recogida...

Por ofra parte, la vida en grupo les servir& para
ir reconociéndose como individuos con sus caracteristicas
y peculiaridades y progresar en ei desarrolio de su
identidad, a la vez que reconocen las caracteristicas de los
otros, fo que le permiten it a;ustando la imagen de sl
mismo.

También, en este ciclo se deben Ir
introduciendo algunas de las convenciones sociales de [os
grupos de jos que forma parte: saludo, despedida...
Medio Fisico y Social,

Acercamiento a la naturaleza

Las actividades que se generen desde la
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exploracién. del entorno natural ayudarén a los més
pequefios a sobrepasar paulatinamente la mera
experiencia sensorial para ir siendo capaces, en edades
posteriores, de formular preguntas, establecer- nexos y
confrontar sus convicciones con la de los demas. '

Los niflos y nifias de estas edades muestran un
alto grado de interés y curiosidad por todo lo que les
rodea: objetos, los -otros, animales, fendémenos
atmosféricos... A través del juego y el movimiento los
mA4s pequefios explorardn, sentirdn y percibirén. Es la
accién del propio cuerpo sobre el entomo el punto de
partida del proceso de construccién.

Mediante la observacién debidamente orientada

los nifios.y Ias, nifias pueden conocer algunos elementos
~del ‘entorno natural: #4rboles, tierra, agua, viento,
animales... Las salidas que se efectuan en el patio del
centro o a'un parque cercano, servirén para desarrollar el
gusto por actividades al aire libre y para aproximarse a
una primera valoracién de ambientes limpios y cuidados.

La colaboracién en el cuidado (alimentacién,
limpieza) de algin animalito (caracol, pez, péjaros,
hé&mster, tortuga...) y la observacién de las caracterfsticas
més lamativas y de algunas de sus costumbres (cémo
son, qué ruido hacen, tienen patas, alas, plumas, pelo,
pica..) llevardn a los nifios a una primera aproximacién
a la nocién de ser vivo.

Aunque en estas edades las plantas suscitan

menos interés que los animales, es interesants tener
algunas en la clase y en el patio, para que los nifios se
familiaricen con su cuidado y vayan aprendiendo que
aunque estiticas, son seres vivos.

A partir de estas experiencias con elementos
naturales se debera incidir de manera paulatina en las
primera actitudes de conservacién del medio: no arrancar
las plantas, respetar a los animales, colaborar en la
limpieza,... '

~ Hay algunos elementos del entormno natural
(agua, tierra) que son especialmente agradables para los
nifos. A través de su manipulacién perciben
sensaciones placenteras y estimulantes, permitiendo
adems&s interesantes aprendizajes, como la exploracién
de cualidades y propiedades de cada uno de ellos por
separado o mezclados. Los trasvases con distintos
recipientes que 1os nifos pueden efectuar irAn sentando
las bases que llevard a la nocién de conservacién de la
materia en edades posteriores.

Acercamiento a la cultura

Cualquier 'interaccién con el medio se realiza
dentro del mundo cultural y por lo tanto, al mismo tiempo
que se profundiza en el conocimiento de aquél, se puede
ir conociendo las .convenciones sociales y las formas

. culturales.

Acercar al nifio al entomo cultural significa en
primer lugar, acercarie a los elementos que lo componen,
personas, objetos, instrumentos, espacios y a la
comprensién y andlisis de los grupos humanos con los
que interacciona cotidianamente,

De esta forma, ios nifios y nifias del primer
cicdlo podrén ir identificando e integrando alguna
informacién relacionada con los miembros de su familia
mAs cercanos: padres, hermanos, abuelos,... El educador
de referencia y algunos otros adultos del centro, como
algunos de los nifios cobran especial significatividad. La
interaccién que se establece con ellos, les va a servir,
entre otras cosas; para-ir integranda pautas de comporta-
miento y normas (las rutinas, jugar af lado de otros nifios,
colaborar con el adufto en tareas sencillas, colocar las
cosas en su lugar) 'y algunas convenciones sociales.

Por otra parte, a partir de distintas experiencias,
los nifios irdn conociendo algunos espacios familiares y
escolares y los ird relacionando con,, las tareas y
actividades diarlas {la clase para jugar, el lugar de
descanso, de comer, de lavarse etc). A la vez irén
relacionando el mobiliario y los objetos con cada espacio
y las_fundiones que se dan habitualmente en él. Se
pueden piantear, asimismo, cuestiones relativas a la
percepcién de las modificaciones y alteraciones de
objetos y personas que se producen en los espacuos'
conocidos.

Poco a poco,—los niflos irAn adquiriendo
conciencia de algunos servicios de la comunidad: las
tiendas para comprar, el parque para jugar, y de algunas
personas significativas relacionadas con la seguridad, la
sanidad y otros servicios.

Los nifios tomaran contacto con los medios de
comunicacién y transporte mds frecuentes: coche, tren,
autobus, 1a televisién, el teléfono, y algunas normas de

. seguridad vial muy elementales (se camina por las aceras,

no cruzar tas calles solos).

Acercarse a la cultura implica también conocer
las formas sociales del tiempo, dla, noche, dias de colegio
y dias festivos, y conocer algunas tradiciones relevantes
del patrimonio cultural andaluz y de la comunidad a la que
pertenece.

Es importante, ya sea a través de la familia o
del Centro participar en algunas fiestas, costumbres y
tradiciones de su comunidad, relacionando alguan
personaje o forma de vestir, asi como productos y
comidas tipicas. Estos elementos ayudardn al pequefio
a captar o significado de la fiesta y a conectar con
algunos rasgos culturales propios. :

Los objetos y a actividad sobre elios
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Los objetos y la actividad con ellos suelen ser
plementos motivadores para los nifios y niflas. B deseo
te chupar, coger y manipular objetos se observa en los

iflos y nifas desde que nacen. A través del movimiento
pxploraran, percibirén y sentirdn los objetos que estén

su alcance y, adema4s, s8 encontrardn con los otros y
Estableeerén nuevas comunicaciones.

£n consecuencia, fomentar la exploracion de los
ijetos es una estrategia de ensefianza-aprendizaje
pxtraordinariamente fructifera er estas edades. Pero el
prendizaje no dependeré sblo del tipo de objeto, sino,
también del estimulo y aliento del adulto que le
toompaﬁa en sus tantecs, que muestra interés y
sombro por sus descubrimientos.

La versatibilidad de las operaciones a realizar
con los objetos hace que sea una,actividad que sSe
adecia bien a las diferentes necesidades y momentos de
la vida del nifio. .

El proceso seguido por el nifio en su relacién
son los objetos” comienza bien temprano. A partir del
momento en que puede desplazarse, Su campo de accién
se amplia considerablemente. La acciones con los objetos,
chupar, coger, tocar, apretar, tirar, arrastrar, rodar o
succionar se van haciendo cada vez més controladas y
coordinadas. Es importants diversificar la naturaleza de los
pbjetos que s¢ presentan a los nifios de manera que cada

Adno de ellos exija un reto motor e intelectual diferente.

En la interacciba con Jos objetos, se ha de
propiciar en el nifio la explorarcién no sbélo de tlas
propiedades fisicas de los objetos sino también sus
propias reacciones y sensaciones (agradables y
desagradables) que le producen algunos de elios.

Se puede procurar que se interesen por los
cambios producidos en los objetos v juguetes preferidos
y que en algunas ocasiones los usen con alguna
intencionalidad. De esta forma, algunos de estos objetos
cercanos pasardn a desempedfiar un papel de
herramientas para nuevos juegos y situaciones.

A través del trato con objetos cotidianos
(4pices, cubiertos, juguetes,.) 'nifios y niflas
aprenderdn a utilizarfos convencionalmente, y
descubriran algunas posibilidades de uso divergents.

La intervéncibn educativa debe -ir también
encaminada a que los niflos desarrollen actitudes de
curiosidad por objetos nuevos y de cuidado de los
imismos: dejar los juguetes en sy sitio, no romper los
cuentos, cuidar el material educativo,...

Comunicacién y Representacién

Expresidn corporal

Bl lenguaje corporal ‘es el primer sistema de
comunicacién con que cuenta el nifto. El uso satisfactorio
de este lenguaje con los adultos, que responden y
establecen relaciones donde los gestos, miradas, sonrisas,
sonidos, movimientos, adquieren significado, llevar a los
nifios y nifias del Primer Ciclo a buscar nuevas formas,
creando nuevos movimientos y ampliando las
posibilidades de comunicacién. Por otra parte, a partir de
las vivenclas corporales se irdn desarrollando todos los
otros lenguajes, verbal, plastico, musical...

Los desplazamientos libres por espacios amplios
y ajuste del propio movimiento a! espacio, irdn dando a!
niflo seguridad, confianza e interpretacién de algunas
nociones de direccionalidad con el propio cuerpo.

La expresién de sentimientos y emociones a
través del cuerpo y la imitacién de gestos y expresiones
para’ representar 'distintos sentimientos y emociones
forman parte de los contenidos de este cicio. Sin
embargo, hay que considerar que el nifio no Imita un
repertorio de gestos, sino que percibe al adulto como una

. globalidad. En los juegos de imitacién el educador

cumple un papel de referencia importantisimo y servird
para que los nifios amplfen su capacidad de movimiento,
gestos, y comunicacién.

Expresién pldstica

La educacién pléstica debe entenderse, en este
ciclo, como una manipulacibn y exploracién de
materiales y objetos que llevardn a los nifios a la
produccién de elaboraciones plésticas, personales,
expresivas, fuertemente influidas por aspectos de
expresién emocional. ’

El disfrute con las elaboraciones propias, s un
contenido altamente significativo, as( como el empleo
divergente de las posibifidades de ios distintos materiales.

A lo largo del cilo ciclo, el nifio y la nifa
pueden empezar a distinguir materiales y (tiles
adecuados para la expresién plastica (ceras, temperas,
arcilla, agua, harina, plastilina, @sponjas, papel, pintura,
l&piz) asi como el desarrollo progresivo de una actitud de
cuidado hacia estos materiales. .

La pintura representa una actividad siempre
motivadora, {a exploracién del color es el contenido
fundamental. En este ssntido cobra importancia la
manipulacion de diferentes tipos de pinturas y su
aplicacién sobre distintos soportes (pintado con la mano,
con los dedos, con esponjas, con brochas). Una actividad
muy adecuada el nifio es pintar sobre su propic cuerpo,
utilizando este como soporte para experimentar con

diferentes pinturas.

. La -adquisicion progresiva de técnicas y
destrezas manipulativas  (rasgar, arrugar, pegar,
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garabatear...) también son contenidos que configuran la
expresién plastica en el Primer Ciclo.

Expmsiéﬁ musical

£l recién nacido por medio del ofdo entra en
comuaicacién con el mundo de los sonidos, entre los que
destacarén los de su propio cuerpo y los procedentes de
su entorno préximo, con atencibn especial a los
producidos por su madre, su padre y todo el conjunto de
personas con las que convive. Ademas, con el apoyo de
otros sentidos como la vista y el tacto el nifio ird desarro-
llando un completo proceso de audiopercepcién que le
permiticd adquirir diferentes sensaciones referentes a su

ritmo biolégico, sus movimientos corporales, sus

posibilidades de expresién sonara, ...y los procedentes de
su ambiente cotidiano. '

Précticamente desde el principio niftos y niflas
poseen las bases de dos de los elementos fundamentales
presentes en toda produccién rusical: el sonido y el
fitmo. o '

Esta informacién sonora se ird completando
poco a poco y en ella desempefiard un importante papel
las primeras canciones {de cuna, de arrullo, ronda,...) que
les cantan las personas que leg rodean. Ante tales
manifestaciones muestran un gran interés expresado por
su deseo de acompaliarias con movimientos, de balanceo
y otros, asf como de marcar su ritmo con palmadas y
otros instrurnentos naturales. !

La educacién musical, como cualquier proceso
de exprasién, debe desarrollarse en un ambiente
estimulante que favorezca o descubrimiento, la
exploracion y manipulacién y se completa con la
estructuracién de la experiencia. :

La educacién musical en este Primer Ciclo debe
ocuparse del desarrollo sensorial del nifio o nifla, y este
a su wvez, debe favorecer la potenciacién y
experimentacién de los procesos perceptivos y
sensoriales.

. Asf, la audiopercepcién de sonidos naturales o
provocados voluntariamente ocupan la primera stapa de
la educacién musical y constituye un despertar global al
mundo sonoro. En este marco, e deben aprovechar todas
las situaciones, contextos y escenas del dia para tavorecer

la sensibilizacién y el interes por los sonidos y su

identificacién.

B proplo cuerpo, os objetos cotidianos y los |
instrumentos sencillos habitualea en clase, triﬁngulos.'

pandero, claves, maracas, cascabeles, etc., ocupan un
destacado lugar en este ciclo y permiten a niflos y nifias
el desarrollo de proceses de manipulacién y
experimentacién para el descubrimiento de nuevas
posibilidades de expresivo-soncras.

-

Pero no sélo es Importante escuchar y
discriminar sonidos, también el silencio, como oposicidn
al sonido se convierte en uno de los principales elemeatos
de estudio en el Primer Ciclo.

Del mismo modo, s& debe aprovechar la amplia
y variada oferta de manifesikciones_ musicales del entorno,
entre las que destacarin las propias del patrimonio
musical andaluz. Junto a todas ellas es conveniente poner
en contacto al nifio con fragmentos musicales de
diferentes estilos, épocas y pafses. Estas audiciones
deben ser breves y permitr su acompafiamiento
produciendo diferentes movimientos y ritmos sencillos con
el cuerpo.

- - Bl primer instrumento de produccién de sonidos
es la voz. El educador deberé ayudar a los pequeiios a
descubrir su voz y a utilizasia en situaciones de imitacién, .
improvisacién y juego a partir de los sonidos de su
entomo.

En este marco, la cancién ocupa un destacado
lugar. Las canciones de corro, las nanas, las canciones
para bailar, las canciones con apoyos gestuales, las
cantinelas, las antiguas canciones populares, constituirén
el repertorio del Primer Ciclo de la Educacion Infantil.

Estas canciones deben ser variadas en sus
formas y ritmos, y se cuidarén de manera especial sus
temas, vocabulario, estructuras ritmico-melédicas
adecuadas, elementos repetitivos de apoyo, obstinatos y
otros recursos que contribuirdn a crear una disposicién
tavorable y facifitaran su interpretacion.

El desarrollo ritmico tendra lugar,
esencialments, a través de la vivencia e interiorizacién
del movimiento y del gesto que acompafian & las
canciones.

. Por ofra parte, se deber&n potenciar los juegos
de movimiento con diferentes agrupamientos y [os
desplazamientos en el espacio a tiempo de marcha. Estos
ditimos permitirdn afianzar el desarrollo del pulso y
postariormente el acento.

Uso y conocimiento de fa lengua
Un objetivo primordial del Primer Ciclo de

Educaci6n Infantil, es favorecer el lenguaje oral, creando
situaciones que inciten a los més pequefios a hablar. -

- Para ello, se deberd crear un clima de confianza, de

estimulacién lingiifstica afectuosa, donde los nifios y
nifias experimenten el placer de jugar con las ;?alabras. I_a
necesidad de comunicar sentimierrtos y emociones.

Las relaciones interpersonales deberén de ser
célidas y efectuoses, con el fin de sentar las bases
afectivas para un aprendizaje y ejercicio del lenguaje. Los
mas pequefios, en un amblente estimulants, Ir&n
utilizando espontineaments el lenguaje familiar, irén .
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comprendienda algunas intenciones comunicativas de
adultos y nifios en situaciones de juego y rutinas diarios.
Es en estos momentos de juego, alimentacién, acogida,

igiene, descanso, etc., se animaré al niflo & expresarse,
& producir mensajes referidos a necesidades, emociones
y deseos,

Aprender el nombre de las cosas, pronunciar con

claridad y usar las palabras con propiedad y, poco a poco,

r estructurando frases sencillas, son contenidos de este

iclo que se trabajarAn siempre en un contexto
ratificante para el nifio.

El nifio y la nifla deben estar rodeados del
enguaje, en situaciones llenas de significatividad y placer.
3 as{ como ird accediendo primero a fa comprension y
luego al uso. Incluso con el grupo de bebés, los
Pducadores ofrecerén un modelo ds ' lenguaje rico,
correcto y explicito, 'alentando al nifio en sus primeros
ensayos, iniciando un juego verbal al que se ird
incorporando de manera relajada.

As{ poco a poco serdn capaces de relatar algan
acontecimiento vivido y que ha sido significative, como
también incorporardn formas sociales de saludo y
despedida y al final dei cicio, serdn capaces de acéptar
alguna norma de conversacién colectiva (no hablar todos
al mismo tiempo, por ejemplo).

Leerles a los pequefios cuentos sencillos e
introducirles en un mundo imaginario, a menudo en
contacto con las tradiciones y costumbres del grupo social
al que pertenece es otro de los aspectos a trabajar. Es
esencial la narracién de cuentos y su repeticién, no sélo
porque proporciona placer al nifio sino para que pueda
comprender y recordar.

Las canciones cortas que los pequefios

intentardn reproducir, son otras formas de abordar el

tenguaje oral.

Las diferentes actividades y situaciones del
centro deben estar al servicio del lenguaje, para lo cual
seré necesario crear un clima estimulante, enriquecedor,
donde el nifioc y la nifla se sientan aceptados y
comprendidos. En este mismo sentido, se ofrecerin
experiencias ricas y variadas donde los nifios sientan la

necesidad de comunicar y se .vean asl mismos

. competentes para lograr ese fin.

Expresion Matemética

La representacién matemética en el Primer
Ciclo debe entenderse como el desarrollo de la estructura-
cién del pensamlento y en su empleo para aplicar a
soluciones ya elaboradas {(pensamiento convergente) o de
generar soluciones nuevas (pensamiento divergente).

El nifio de estas edades dispone de recursos

intelectuales que deben considerarsa en los procesos de
ensefianza-aprendizaje: primerc tantea, después razona
y luego verbaliza su razonamlento. Mediante Ia
planificacién de determinadas situaciones el educador
debe intervenir, animar a ia accién, desbloquear, alentar.

Uno de los campos de trabajo relacionados con
la representacién matematica es el que se refiere al
mundo de los objetos. La percepcién sensorial y la
manipulacién de objetos van a ayudar al nifio a captar
sus cuafidades y propiedades, a descubrir semejanzas y
diferencias. Es por esto importante en el Primer Ciclo de
Educacién infantil dar suficiente tiempo y espacio para
que los nifios exploren y manipulen los objetos.

Con la ayuda del educador, que anima y
estimula, los méas pequeifios pueden agrupar
espontdneaments objetos y en ocasiones esas
agrupaciones pueden atender al atributo “color”. Un paso
més serd, cuando el nifio sea capaz de verbalizar el
atributo y de ordenar los abjetos atteméndolos en base a
este criterlo. Ya en estas edades, se puede animar a que
utilicen los cuantificadores todo-nada, poco-mucho y, en
ocasiones, a que comparen objetos (més grande que,
més pequefio que).

Mediante la exploracién del entomo en e} que
viven y en el que se relacionan, niflos y niflas se sitGan
on el espacio y lo reconocen. Este es un proceso lento que
irdn realizando con la ayuda y el estimulo de los adultos.
Pueden percibir su propia situacién en el espacio y llegar
a comprender que los objetos se encuentran en él. De ahi
la importancia de comenzar a trabajar los distintos ejes
corporales y las nociones espaciaies que se derivan de
elio: eje vertical, a un lado y a otro, eje horizontal, arriba y
abajo, y eje sagital, delante y detras; iniciando en el primer
ciclo las nociones y situaciones espaciales en aste orden:
en s mismo y en los objetos, para continuar en el
segundo ciclo desde si mismo a los objetos y entre los
objetos.

SEGUNDO CICLO.

En este perfodo los nifios y las nifias se van
adaptando répidamente a fa realidad y asimilan bien [as
normas que reguian el mundo social. Esta es una etapa de
perfeccionamiento de habilidades, en las que todas las

. posibilidades motoras astdn en juego. Su precisién y

fuerza han aumentado considerablements. También
logran mayor precisién en su capacidad manipulativa y en
el manejo de instrumentos y aparatos.

El pensamiento tiene ahora un carécter
inductivo, lo cual implica que son capaces de sacar
conclusiones después de haber vivido experiencias simila-
res. No obstante, la capacidad de establecer conclusiones
I6gicas es aun muy limitada.

v
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El desarrollo de la memoria les va a permiti
fniciar una -orientacién temporal y espacial. Ademés de
ronooer conceptos espacio-temporales, son capaces a lo
argo del ciclo de verbalizarlos.

Usan el lenguaje como medio de conocimiento
[ ‘adecuacién a la realidad y se dirigen a cualquier
persona.

Les suefe gustar estar con otros nifios y se
desenvuelven bien en el grupo de iguales. Bl juego, que
kgm un gran desarrolfo en este Ciclo, permitird una
lampliacién tanto del conocimiento social como de las
relaciones interpersonales y la aparicién de conductas
‘cooperativas y prosociales.

El conocimiento de si mismo

8 nifio y la nifla durante ef Segundo Ciclo
mdquieren grandes- posibilidades en ‘el manejo de su
‘cuerpo, en su destreza con los objetos, y en el
conocimiento de sus posibilidadés y limitaciones. Este
grado de destreza y habilidad motriz tiene que servir para
dotarle de mayor autonomfa en su vida cotidiana y para
'ser capaz de adaptar e! propio ritmo a las necesidades de
accién, de juego, de movimiento de otros nifios y
adultos.’

Apartir de situaciones y actividades variadas con
otros niflos, irA construyendo el conocimiento de sf
mismo y podré ir controlando las conductas agresivas. En
la interaccién con los otros aprenderd a equilibrar
deseos, emociones, sentimientos. '

Un objetivo importante de este ciclo es
. conseguir que cada nifio y nifia acepte y valore de una
forma ajusteda la propia identidad, las propias
capacidades y limitaciones y actie ajustandose a ellas.
Cobra también especial relevancia el que acepte las
caracteristicas y diferencias de los otros.

El conocimiento de sf mismo se va adquiriendo, teniendo
como referente los grupos humanos a jos que se
pertenece: la familia, el lugar que se ocupa, ias relaciones
con los hermanos, las relaciones con los abuelos, el
trabajo de ios padres, el conocimiento ‘de los adultos, de
‘la escuela, de los otros nifios...

La explo:ac:dn del entomo

A lo largo del Segundo Ciclo el nifio o la nifia
adquiere una autonomla que le permite desplazarse y
actuar con seguridad en los ambientes conocidos,
fundamentalmente en el familiar y escolar {familiares, ctros
nifics, vecinos, amistades). Estos grupos son los més
préximos a su experiencia personal, por lo que el
conocimiento de cémo funcionan lo adquiere de una
forma vivencial.

Las actividades que se plantean desde estos
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marcos van a favorecer la identificacion de los rasgos
bésicos de su organizacién y el respeto hacia sus
normas. Los grupos primarios se convierten en puntos de
referencia . fundamentales para la interiorizacion de
compartamientos culturales.

Las capacidades que permiten una progresiva
integracién a los grupos de pertenencia tendran una
atencién priontaria. Cobra especial relevancia la
capacidad de establecer relaciones fluidas en el-grupo de -
iguales, respetando las normas del intercambio
comunicativo y la capacidad de colaborar y participar en
las diversas tareas familiares y escolares. Se deben
fomentar a la vez actitudes de respeto y solidaridad con
los miembros de cada grupo evutando dtscﬂmmacuones de
cualquier tipo.

El entomo natural es fuente de informaciones y
de e.&igemncia:’.1 para los nifios. Las comunicaciones que
se establecen entre los nifios, entrs los adultos y los
nifios a propdsito de hechos y fenémenos del entorno
natural, dan lugar a interacciones y a;ums que permute

- una ampliacién de este &mbito.

En este ciclo se puede alentar a los nifios a que

" establezcan conjeturas e hipGtesis sencillas sobre
. caracteristicas de algin elemento del entorno natural, que

indaguen. y comprueben sus hipétesis y que sean
capaces de relacionar y expresar lo aprendido.

Las relaciones que se establecen entre el medio
natural y social, aunque sumaments complejas y dificiles
de identificar pueden ser intuidas si se eligen ejemplos
oportunos. Asi, por ejemplo, mediante la identificacién de
las profesiones méas comunes de su entomo y mediante
el seguimiento de las fases del proceso de produccion de
algin producto de uso habitual, pueden establecer

" algunas relaciones sencillas entre el medio natural y la

actividad humana. Del mismo modo los nifios se pueden
sensibilizar ante algunas agresiones al medio y aportar
soluciones adecuadas a sus posibilidades de accién.

Es importante acercar a los nifios y nifias de 3
a § afios a las costumbres, fiestas y tradiciones de su
entorno.” Se desarrolla de este modo la capacidad de
observacién y de indagacién, al tiempo que las actitudes
de valoracién, dentro de sus posibilidades, ‘del propio
patrimonio cultural y de respeto por su conservacién.

Los medios de expresion

Una de las caracteristicas més sobresalientes de
este Ciclo es el progresivo desarrolio de la funcién
simbdlica. La capacidad de representar objetos,
fennémenos y situaciones mediante diversos significantes -
Juego, gesto, palabras, etc.- ampliarén enormemente el
horizonte de Intervencién de nifios y nifias sobre la
realidad y, congiguientemente, sus interpretaciones sobre
la misma.
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Especificamente, el desarrollo del juego - en
-especial el juego sociodramético- va a permitir el acceso
a nuevas nociones sociales (roles, oficios, funciones
sociales, conflictos interpersonales,..) y un mayor
descubrimiento del medio préximo a través del tanteo, la
manipulacién y la observacién.

Las competencias linglisticas adquieren
también gran desarrollo: el nifio y la nifia de este Ciclo
puede utilizar el lenguaje verbal en las situaciones
escolares cotidianas para explicar, consultar, pedir consue-
lo... La forma de expresarse y comunicarse mas habitual,
aunque no la dnica, serd a través del habla. Para
ampliar la competencia comunicativa, ha de favorecerse el
desarrolio del lenguaje en los diversos usos y funciones
que puede realizar, tanto en situaciones de juego, didlogo
espontineo con los iguales, como en otras més
estructuradas.

A través del didlogo con los nifios, los
educadores deberén ir incidiendo en el procesc de
aprendizaje de ia lengua, ofreciendo nueva informacién,
enriqueciendo el léxico dentro del campo seméntico
propio de su edad y ayudando a integrar los diferentes
tiempaos verbales.

También se comenzardn a sentar las bases
para que progresivamente sean capaces de organizar la
accién, de anticipar y de influir en la conducta de los
otros asf como de regular la propia conducta.

Parece Importante que en estas edades, ‘los
nifios y nifias vayan descubriendo las funciones sociales
de ia palabra escrita, su utilidad y la convencionalidad de
nuestro cédigo.

La educacién pléstica debe entenderse en este
Ciclo como un instrumento que fomente el gusto por las
producciones propias, originales y creativas, el respeto por
las producciones de los otros, y la aproximacién
progresiva al bagaje artistico cultural del patrimonio de la
sociedad a la que pertenece.

El desarrollo de la coordinacién éculo-manual
y la precisién en los movimientos que caracteriza a los
nifios de estas edades va a influir de manera considerabile
en las técnicas, tiles y soportes que pueden utilizar para
exponer sentimientos, Ideas, emociones.

La adquisicién en el dominio del lenguaje oral

y musical corren parejas en multitud de procesos. En este .

sentido el dominio de escuchar, mirar, retener, sentir,
reproducir e inventar que progresivamente van adquiriendo
los nifios y nifias, va a servir para plantear juegos y
actividades musicales de mayor complejidad.

AMBITOS DE CONOCIMIENTOS Y EXPERIENCIAS.
. SEGUNDO CICLO.

identidad y Autonomia Personal.

El cuerpo y el movimiento

Es importante en el Segundo Ciclo de la
Educacién infantil, procurar un marco educativo donde se
pueda expiorar e} movimiento, sus posibilidades y
limitaciones. Mediante el movimiento el nifio y fa nifia
exploran sus posibilidades en el manejo del cuerpo, su
destreza con los objetos, descubren su capacidad de
hacer, de poder hacer. La Escusela, debe estimular a los
nifios y nifias en el conocimiento de sus posibilidades de
movimiento, trepar, pedalear, rodar, girar, correr, saltar. .,
y en el conocimiento de las posturas dei cuerpo, en
cuclillas, de rodillas, boca abajo, boca arriba, de puntillas,
relajado, tenso... '

Para ello, parece convenlente ta organizacién
de juegos donde se trabajen actividades naturajes
(caminar, trepar, lanzar, transportar, balancearse) y otras
que implican coordinacién més fina (vueltas, ejercicios,
danzas...). "

En los juegos de grupo se irén introduciendo
pautas y normas nuevas que irdn haciendo que el nifio

_ y la nifia tengan que ajustar su accién, .demorar sus

deseos, controlar impulsos.

Es necesario también educar el gusto por las
posturas corporales adecuadas y el gusto por el reposo.
Los nifios tienen que liegar a controlar su propla actividad
fisica, entender que el reposo y la quietud como aigo tan
natural como el movimiento y necesario también para la
salud.

Conviene dedicar especial atencién al gesto y
precisién de la mano. Actividades como amasar, modelar,
ensartar, enhebrar, picar, recortar, pegar, garabatear, pintar
o dibujar, irdn afianzando la coordinacién oculo-manual
y perfeccionando la aprehensién y prensién de la mano
y el gesto gréfico.

La exploracién de las posibllidades del propio

. cuerpo en relacién con el espacio, con los objetos, con el

otro, tienen que ser trasiadados y utilizados en la vida
cotidiana. Las rutinas diarias, aseo personal, descanso,
cuidado de las propias cosas y de log materiales colectivos
favorecen e control y precisién de la accién y del
movimiento.

El proceso de adquisicién de una habilidad
motriz especifica tiene que estar al servicio de un mayor
grado de autonomia en su vida diarla (hacer lazos, por
ejemplo, debe de significar atarse los cordones de los
zapatos) y experimentar las posibilidades del propio
cuerpo, debe servir, entre otras cosas para adaptar el
propio ritmo a las necesidades de accién, de juego, de
movimiento de otros nifios y adultos.
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Conocimiento e imagen de si mismo

En este Ciclo, se ha de posibilitar a los nifios y

as_niias el conocimiento de su cuerpo tanto global,

mo segmentariamente, a identificarse y a diferenciar sus
paracteristicas personales de la de los otros.

Las situaciones de contacto personal con otros
nlﬁos y nifias, las tareas compartidas, los juegos de
prupo en los que haya normas a seguir y el trabajo del
tono, la postura y el movimiento habrén de contribuir a un

nocimiento perceptivo cada vez més organizado de la
reoalidad. De esta forma también se les ayudard a ir
construyendo el canocimiento de si mismo y facilitando la
resolucién de situaciones agresivas (rivalidad, rabia)
aprendiendo a coordinar. sus- deseos, -emociones 'y
sentimientos con los de los otros.

En este sentido se ha de proouiar que los otros
nifos desemperien, junto con el adulto, un papel

importante en conseguir una imagen positiva y en ir

regulando sentimientos, emocionés, conductas.

La aoeptacién y valoracién ajustada de la
propia identidad (caracteristicas, sexo, aspecto corporal)
es indispensable para valorarse a s{ mismo, a las propias
capacidades y posibilidades. Pero también, es importante

conseguir que el nifio y la nifia acepten sus limitaciones

y actiiem en la resolucién de tareas, ajustdndolas.

No sélo es importante que conozcan sus
limitaciones y las acepten, sino que acepfen las diferencias
y caracteristicas de los otros, favoreciendo una actitud
flexible de integracién social.

La salud y el curdado de uno mismo

La Escuela de Educacién Infantil debera crear
un ambiente saludable donde se garanticen condiciones
de higiene, seguridad y bienestar general para los nifios
y las nifias.

Desarrollar el conocimiento y actitudes hacia su
propio cuidado, es un contenido importante en el Segundo
Ciclo. Hay que hacerles ver qué cosas son importantes
para el mantenimiento de la salud y cémo afectan las
diversas situaciones de peligro (cruzar una carretera sin
mirar, meterse un objeto en el ofdo...)

Alo largo de la jornada, en los momentos de las
rutinas dianias los nifios y nifias irdn aprendiendo ciertos
procedimientos (lavarse las manos y cara, peinarse,
lavarse los dientes, limpiarse bien al utilizar el water, tirar
de la cadena, sublirse la ropa..) y progresivamente
observarén ciertas actitudes (respetar tumo, colaborar en
las tareas, ayudar a otro nifio..) y asumirdn algunos
valores y normas: ayuda del adulto, gusto por el aspecto
pulcro y aseado, gusto por realizar ‘la actividad en
espacios limpios y ordenados... : .

En este sentido sa ha de tener en cuenta que la
higiene proporciona situaciones excepcionales para
experimentar sensaciones muy diversas: mmporatura del
agua, suavidad del jab6n,.. .

Consolidar habitos de higiens y cuidado del
propio cuerpo es un importante paso en la conquista de
la autonomfa personal; adem4s estos momentos son
privilegiados para descubrir y conocer e propio cuerpo y
aprender caracteristicas y diferencias entre el suyo y ei de
los otros. Las rutinas han de ser empleadas como
situaciones de enseflanza-aprendizaje, ya que producen
en los nifios y niflas sentimientos agradables y de
competencia personal. Un momento especial en las
rutinas, 3 el de descanso,_que-los niflos—tienen que
interpretar, como un momento necesario para recuperar
energias perdidas durante la actividad, eliminar tensiones

- emocionales y conqulstar una mayor sensacién de

bienestar. ‘

En ocasiones y fundamentaiments {os nifios de
4 y 5 afios no tienen necesidad de llegar al sueiio; basta
con que sean capaces de mantener una actitud de
tranquilidad y sosiego.

El momento de! descanso también va a servir
para la adquisiciébn de determinados procedimientas
(quitarse y ponerse los zapatos, poner y recoger la
coichoneta, doblar mantas...) y de actitudes de respeto al
descanso de los otros, colaboracidn con el adulto en las
diferentes tareas y autonomia en las tarsas de vestirse y
desvestirse.

La alimentacién, como otro de los factores que
interviene en ia salud y que desempefia un importante
papel en su prevencion se debe trabajar en la Educacién
Infantil. El conocimiento de los distintos alimentos,
aprender a diferenciar sabores y a identificar olores y
comidas, la adquisicién de hébitos de una alimentacién
rica, variada y equilibrada, van a ser, entre otros, aspectos
bésicos en este Ciclo.

Relacionado con flos alimentos estd la
adquisicién de hébitos en el acto de comer (postura
adecuada, uso progresivamente comecto de los
utensilios...), as{ como la colaboracién en las tareas de
quitar y poner la mesa, repastir ciertas comidas. Estas
tareas serdn compartidas por los niffos y  nifias sin
discriminacién de sexos y con actitudes de cuidado y

respeto.

&l tema de la seguridad es también necesario
abordarfo decuadamente, sin un excesiva dramatismo:
cdmo se pueden hacer cosas interesantes sin cormer
mucho riesgo (saltar una valla, usar un columpio...), qué
cosas tienen riesgo y son pellgrosas (tuego, cristales, jugar
por donde pasan los coches.. .J © cdmo hay que actuar en
situaciones de peligro.

También es interesante abordar en este Ciclo
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situaciones relativas a la enfermedad: diferenciar estados
de salud y enfermedad, manifestar y pedir ayuda al adulto,
afrontar la enfermedad y pequerios accidentes con actitud
de tranquilidad,...

La vida en sociedad

€l nifo o la nifia en la Escuela de Educaci6n
Infantil pasa de la dependencia de su’ familia a unas
relaciones més amplias en las que juega un importante
papel el equipo educativo y los otros compaiieros. Cuan-
do acude por primera vez al Centro da un importante
paso en su vida afectiva. Los educadores juegan una
funcién importante en esta nueva situacién: su apoyo y
aliento tacilitardn una relacién de confianza y carifio que
el nifio necesita, pero tamblén su exigencia facilitard una
maduracién afectiva que le ird llevando & conseguir
mayor autonomla.

_El1 grupo de iguales configura un nuevo concepto
que le exige modalidades de adaptacién distintas. La
interdccion en el grupo no es un proceso fécil para el
nifio. En. muchos momentos tendrd’ que 'acostumbrarse
a que no siempre se pueden satisfacer los deseos de
manera inmediata, y que hay que negociar con los otros,
cuando hay apetencias muy contrapuestas.

Cuantas mas actividades grupales se
programen en la Escuela, més se posibilitard a los nifios
su integracién y la costumbre de hacer tareas juntos.

" Es importante que el nifio vaya construyendo su
identidad también desde una dimensién social, es decir,
en reladd(in a los grupos humanos a los que pertenece: el
lugar que ocupa en su familia, los familiares con los que
més se Trelaciona, el frabajo de sus padres, el
conocimiento de su escuela, de los miembros que la
componen,  la identificacibn de sus amigos, las
responsabilidades en la casa, en la escusla, en la casa de
los abuelos, las normas y convenciones sociales
necesarias para la vida en sociedad.

En estas edades los nifios y las nifias pueden
participar en la elaboracién de normas que deben regir el
grupo-clase, lo cual servird de base para que sea mis
facil, a partir de la reflexién, aceptarlas y ponerias en
préctica, :

Medio fislco y soclal.
Acercamiento a la naturaleza

Los nifios y niflas de esta edad se formulan
continuamente interrogantes sobre lo que les acontece a
elios mismos y las cosas que estén a su alrededor. Sin
embargo, sus respuestas no' suelen ser objetivas sino
distorsionadas y con una visién egocéntrica y artificialista
del mundo, muy alejadas del pensamiento cientffico.

La Escuefa de Educacién Infantii debe intentar
que {os niffos y las niflas adquieran un conocimiento
cada vez més aproximado de su realidad y que
desarrollen su capacidad de indagar sobre los hechos y

- las cosas relacionando sucesos y situaciones. Para ello, la

Escuela debe proporcionar las informaciones y los
instrumentos necesarios para interpretar la realidad y para
poder intervenir en élla de un modo constructivo.

Se deben establecer situaciones de
comunicacion entre jos niftos, y entre el adulto y los
nifos, a propédsito de hechos y fenémenos del entomo
natural, que den lugar a reajustes, interacciones, esfuerzo
por comprender y ser comprendidos, mediante la
utilizacién de un lenguaje cada vez m4s preciso y rico.

Cuidar un animal o cultivar una planta son
situaciones de gran interés para este Segundo Ciclo, ya
que van a potenciar las capacidades de interrogarse, de
discriminacién, razonamiento, y a desarrolar ciertas
actitudes relativas al fomento del espiritu crftich (tomar en
consideracién a los otros, poner en cuestién opinionés
personales, ‘etc). También estas actividades facilitan el
aprendizaje de determinados procedimientos:
observacién, contrastacién,...

Asi mismo, el Segundo Ciclo se debe propiciar
la diferenciacién de los distintos elementos del entorno
natural (animales/plantas, ser vivo/materia inerte,...) y de
los distintos entomos naturales (campo, mar, montafia,
selva, desierto,...). Es interesante, que vayan progresando
en el conocimiento de las caracterfsticas morfol6gicas y
funcionales de la diversidad de organismos de! entorno
natural.

Mediante la observacién y seguimiento del ciclo
vital de alguna planta o animal y el establecimiento de
relaciones con e| paso del tiempo se dard lugar a

entender la nocién de ser vivo y la nocién de cambio, .
que se da en los seres vivas en el curso de su desarrollo.

Alentar a los nifios a que establezcan conjeturas
e hip6tesis sencilias sobre las caracterfsticas, sobre el

-modo y costumbre de animales y plantas, a que indaguen

y comprueben sus hipttesis, es un modo de interesaries
y motivarios en su exploracién del entomo natural.

También es importante que los nifios valoren
la importancia de los elementos naturales para las
personas, asl como que sean capaces de percibir algunas
relaciones entre estos elementos. La observacién de las
transformaciones que algunos elementos han sufrido por
el paso del tiempo y la intervencibn humana les
ayudarén 2 acercarse a |a nocién de cambio.

En estas edades se favorecers que se interesen
por conocer los fendémenos naturales: la lluvia, el viento,
el granizo, ia nieve, o! trueno, el rayo, la nube; y también
los astros del cielo (sol, lung, estrellas). Se pueden analizar
las formas en que estos se manifiestan (chaparrén,

—
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lovizna, réfagas, ruidosamente.. .) y slgunas de las
nciones que realizan (por ejemplo, el sol calienta e
ﬂumma la lluvia riega los campos...).

También, y de manera incipiente, es necesario

'introducir a los nifios en el conocimiento de algunos

hechos que se dan en el medio natural (algunos animales
se defienden, algunas plantas se protegen con espinas,
liquidos irritantes,...)

Cobra especial relevancia el aprendizaje de -

procedimientos (observacién, experimentacién,
establecimiento de conjeturas...) para que los pequeiios
puedan incorporar nociones, conceptos, informacién
relacionadas con los elementos del entono natural. La

observacion, experimentacidn y realizacién de preguntas

son los recursos més- aprop:ados én estas edades para
obtener informacién de’ -real dad.. Tsmblén es

- interesante  las hablladades necesarias’ para ‘el

procesamiento de la informacién: formulacién de
hipétesis, establecimiento de relaciones, comprensién,
generalizacién, asi como los procesos relacionadas con
la expresién de la informacién adquirida; a través de los
distintos lenguajes.

Acercamiento a la cultura

El entomo cultural se pude abordar desde fos
elementos que lo configuran, de las costumbres, estilos de
vida, folklore, tradiciones y desde las relaciones que se
establecen entre ellos. ‘

Con los niftos de 3-6 afios se deben trabajar
estos aspectos partiendo de los distintos grupos sociales
de los que se forma parte. Asl se analizard el grupo
familiar amplio, las relaciones de parentesco que se
establecen, el lugar que ocupa el propio nifio, los
diferentes tipos de estructura familiar que existen, etc. Esto
irA dotando al nifio de la capacidad de admitir ia
diversidad y de aceptars las pautas de comportamiento y
normas bésicas en el contexto famitiar.

El Centro Escolar también se constituye en otro
significativo marco social en estas edades. Los amigos
pasan a ser personas con los mismos ‘derechos y las
mismas exigencias, de tal manera que la compafifa de los
otros nifios y la confrontacién con ellos, Heva a ser una
de las actividades primordiales al finalizar Ia etapa.

.. i . ‘ .

Desde esta perspectiva es interesante favorecer
el conocimiento del grupo de amigos, quiénes son, cémo
son, y el conocimiento de otros nifios, asi como de los
adultos del centro, de sus funciones, ocupaciones.

Poco a poco los nifios ir&n integrando las

informaciones relativas a su propia familia, a la de sus
compaiieros, las personas de la Escuela, del barmio, y

- conocerin los nBxos que unen a las personas: de
_ yocindad. familiares, de amistad, de trabajo.

No sdlo, irdn identificando los elementoes dei
entorno  cultural, también Ird percibiendo ‘sus
caracteristicas, funciones, uiilidad, los espacios que

" ocupan, (as actividades que realizan en dichos espacios.

As(, irén comprendiendo algunas nociones bésicas sobre
cédmo se organiza la vida humana, los distintos hébitats,
los servicios relacionados con los transportes, el consumo,
ia seguridad, la sanidad, etc.

A particr de las situaciones cotidianas (r a
comprar, al médico, al zapatero, a la farmacia) y del
desempefio de papeles en juegos sociodraméticos (las
casitas, los bomberos, etc.), les nifios se irdn percatando
de un aspecto importante desde la perspectiva de la
organizacién de la vida humana y que se debe tratar en_ .

_la Educacién-Infantil: el trabajo que realizan las personas.

También es importants incidir en los diferentes
medios de comunicacién y transportes. Al abordar los
uanspones se pueden trabajar contenidos referidos a las
normas elementales de seguridad vial (circulacidn como
peatén y como viajero). En el tratamiento de los medios
de comunicacién cobra especia significado la televisién,
procurando un acercamiento crftico a los programas
infantiles y, en especial, a la publicidad.

: Mediante el contacto con su entorno cultural,
con otros nifios, con el barrio, y otras familias, percibirén
la variedad de costumbres y estilos de vida de los distintos
grupos con los que actia. Esto deberd favorecer la
adquisicién de estrategias de comportamiento adecuadas
y adaptarias a los diferentes grupos (familia, escuela,
clase, barrio).

Por otra parte, la discriminacidén de
comportamientos adecuados en los diversos grupos, es un
aprendizaje que se ird adquiiendo paulatinaments, asi
como la observaciébn de los cambios, sucesos y
acontecimientos m4s relevantes acaecidos en su entomo.

Las formas sociales del tiempo que ya se
Iniciaron en el ciclo anterior, se deber&n consolidar y
ampllar: dias de la semana, ayer, hoy, mafiana, dias
festivos, dias laborales, las estaciones del afio...
Los contenidos relativos a las tradiciones,
costumbres, folkiore de Andalucia, se tratarén a partir de
fa participacién en fiestas y tradiciones locales. Es
importante que los nifios comiencen a darse cuenta de la
cultura y del patrimonio colectivo, de aigunas de sus

" manifestaciones, monumentos, teatros, museos,

especticulos, etc. como elementos de calidad de vida y
como instrumentos que permjten conocer formas de la
vida pasada.

También cobra especial Importancia que los

nitos conozcan ciertas interacciones entre el entomo

natural y el entorno cultural. Las personas realizan
acciones en ias que a veces actian de protector del
entorno natural y en otras de depredador. B empleo de
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noticias aparecidas en medios de comunicacion y que, a
veces, informan al nifio de determinado tipo de acciones
o sucesos felacionados con el medio (plantacién con
motivo de! dia del arbol, la quema de un bosque, vertido
de residuos..), puede ser adecuado ya al final del
Segundo Ciclo.

Los objetos y la actividad sobre elfos.

En este Segundo Ciclo los nifios y nifias,
podran ser capaces, a partir de la reflexién sobre su
propia accién, de anticipar y planificar en funcién de un
objetivo deseado y de prever los posibles resultados.

Para ello, a través de diferentes situaciones, se
ha de potenciar que exploren cbjetos mediante acciones
diferentes: rodar, apretar, dejar caer, :calentar, soplar,
voicar, mqver, enfriar.. En estas‘ edades se¢ puede
potenciar también que exploren nuevos usos de los
objetos y que produzcan reacciones, cambios, ¥y
transtormaciones, observando y constatando fos
resultados. ‘

2

A partir del contacto con diversos objetos se
facilitaré la diferenciacién de los distintos objetos y de su
uso y funciones que hay en su entomo habitual. Su

xploracién, ademds, llevard a indagar los atributos
nsoriales de los objetos: color, tamadio, textura, peso,
sabor y sonido.

Et uso de diferentes procedimientos sobre los
objetos deberd permitir el descubrimiento de relaciones
-de semejanza y difersncia, asf como agrupar, ordenar y
secuenciar segin distintos criterios.

Una actividad motivante es el montaje y
desmontaje de artefactos y la construccién de aparatos,
antefactos o juguetes sencillos. Cuando los nifios se
ponen a constuir se implican en su totalidad. Esta tarea
permite el desarrollo sensoris!, estimulo e imaginacién,
organizacién de la percepcidn, organizacion del trabajo,
tantec, ensayo-ecror, y ana gran valoracién personal del

propio nifto que le gusta producir cosas, y, se sients

orgulioso de elic.

Un aspecto importante es hablar con los niflos
sobre lo que estAn haciendo. Esto va a darie oportunidad
de verbalizar 1a accién, de interiorizarla, de hacerse
consciente del proceso y poder llegar a conectar proceso
y producto. ' o :

La exploracidn de distintos materiales puede
servir para percibir las diferentes cualidades: ductilidad,
plasticidad, fluidez, dureza, permeabilidad. Es también el
momento de fomentar actitudes positivas referidas a la
valoracién, uso correcto y posibilidades dé compartir ios
juguetes y objetos.

Comunicacién y Representacién.

Expresion corporal

En este Ciclo cobra gran impodancia la
representacién voluntaria mediante el gesto, a través de
la cual se puede fomentar en el nifio un estilo individual
de expresién de su propio cuerpo que le va abriendo un
abanico grande de posibilidades de manifestar e
interpretar su mensaje corporal.

Se trabajard el gesto, el movimiento, las
expresiones faciales que le van a servir al nifio o nifta
para comunicar sentimientos, emociones y necesidades y
a un mayor conocimiento y control def cuerpo (actividad,
movimiento, respiracin, reposo, relajacién).

Las situaciones educativas han de hacer posible
ol placer de la expresién corporal en el niflo, buscando
nuevas formas, creando nuevos movimientos y ampliando
su comunicacién, la capacidad de movimiento.

Mediante el Juego dramético se puaeden Imitar
y representar situaciones, personajes e historias, tanto
reales, como imaginadas. Para favdrecer esta actividad el
aula tiene que contar con materiales {disfraces,
maquiliajes, atrezzo,...) que les proporcionen una mayor
experimentacién y creacion del juego.

B juego dramético va creando las bases y
configura lo que va a ser el juego teatral que se diferencia
del anterior por una planificacién y acuerdos previos a la
accién. Mediante la actividad teatral el nifo o nifia
puede representar a algin personaje atendiendo a sus
estados emocionales, su vestuario, su aspecto fisico.
También es interesante que actien como espectadores,
asistiendo a representaciones teatrales, de fiteres y
marionetas. En estas actividades es el momento para
despertar el interés y el distrute por expresarse con e}
proplo cuerpo y por admirar las representaciones de los
otros.

Expresion pldstica

La expresién plastica constituye un juego
sensorial y de la Imaglnacién, en el cual, s8 manipulan
materiales, colores, formas, ritmos..., con el objetivo
fundamental de elaborar producciones que provocan un
placer esencialmente visual. ' :

La educaci6n pléastica debe entenderse como
un instrumento que fomente el gusto por las producciones
propias, originales y creativas, el respeto por las
producciones de los otrog, y la aproximacién progresiva
al bagaje artistico cultural de la sociedad a la que se
pertenece.

La Escuela de Educacién Infantil debers ofrecer
situaciones y tareas lo bastante variadas para que cada
niflo y nifia encuentren una ocasién placentera, en
donde las producciones plasticas le sirvan para expresar

Vit e oodlbiSesatn
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hechos, sucesos, vivencias, deseos y emociones,

Una de ias formas tradicionales de expresién
piastica es la pintura. El hecho de pintar se convierte
siempre en una actividad altamente motivante en este
Ciclo. .

la biisqueda de contrastes, de armonfas, de
gradaciones, de tonos, de variantes crométicas y la
utifizacién de soportes variados y objetos diferentes para
expresar el color, son tareas en las que el alumnado se
implica con todas sus capacidades.

En estas tareas se favoreceré paulatinaments la
percepcién de forma diferenciada de los colores primarios

y sus complementarios, as{. como._el--contraste-

daro/oscuro

Bl dibujo se propondré en formas variadas
‘(dibujo libre, ilustracién de cuentos, comunicacién de
una informacién, dibujo de la observacién de la tea.hdad)
A partir del momento en que los nifios son capaces de
produciriméigenes mentales elaboradas, los dibujos dejan
de ser garabatos para convertirse en trazos intencionados
de formas geométricas y de represemacaones de la
realidad.

: Bl nifio intenta mediante el dibujo hacer
coincidir cada vez mfs y con mayor precision su trazado
con la idea del objeto que se propone representar. interesa
trabajar el trazo, con todo lo que implica de coordinaciéon
perceptivo-motriz, de control del gesto y del instrumento
gréfico. Las actividades del trazado con diferentes Gtiles
y soportes llevarén al nifio y a la nifia a experimentar y
explorar las caracteristicas de los materiales, en control e
inhibicién de los movimientas, adecuandolos a la presién
y amplitud que se necesite.

B dibujo de observacién de la realidad, que se
puede abordar al final del ciclo, supone un medio
privilegiado para "aprender a ver". Los nifios dibujan lo
que saben o lo que creen saber de las cosas, no lo que
ven de ellas. En los dibujos los nifios tratan de proyectar
su imagen mental y no su percepcién visual. A través del
dibujo de observacién se puede analizar que ciertas
partes det ob]eto son visibles desde un' ‘punto de vista y
otras invisibles desde otro, & tomar conciencia de las
proporciones, agudizar la percepcién... . '

~ Estambién importante que vayan eligiendo con
progresiva autonomfa fa técnica, Gtiles e instrumentos
segdn los objetivos propuestos y que utilicen una variada
gama de posibilidades en las producciones plésticas. En
este sentido también cobra especial relevancia los
collages, murales, mosaicos que ponen en juego una serie
de habilidades motrices {rasgar, trocear, recortar, arrugar,
pegar...) y que supone la eleccién mﬂem de Gtiles y
soportes.

La realizaolénﬂ de formas sencillas con arcilla,

arena o plastilina llevardn al niflo o nifa a percibir las
posibilidades y limitaciones que tienen los distintos
materiales. En las actividades de modelado es interesante
seguir una progresién en la adquisicién de técnicas que
taciliten producciones cada vez més ricas y elaboradas.

Por otra parte se debe proporcionar una

"aproximacién a la obra pléstica, enriqueciendo asi Ia

sensibilidad infantil. También con los niflos mayores se
puede iniciar un andlisis de la obra de aigunos pintores
poniendo de refieve las técnicas empleadas para producic
ciertos efectos.

En ests Ciclo se deben plantear juegos y
actividades que potencien los procesos de

. audiopercepcién iniciados en el Ciclo anterlor. Se

atenderé a los parémetros del sonido: timbre, intensidad,
duracién y altura, para la identificacion y comparacidn
de diferentes sonides. Dichas actividades hah de ser
breves, permitiendo de esta’ forma una concentracién
puntual. .

Por otra parte, la audicién activa de diferentes
y variadas obeas con actitud relajada y atenta, ir&
aproximando a los niffos a !as distintas manifestaciones
musicales y sus primeras valoraciones, expresando sus
preferencias por escuchar determinadas piezas.

‘B! tratamierto de la voz encuentra en la cancién
su principal marco de desarrollo. A partir de ella se debe
cuidar progresivamente la entonacién, el control de la
respiracién, la vocalizacién, la adecuacién ritmica de la
interpretacion,..., todo ello con apoyo de gestos
palmadas y movimientos. -

La participacién en cantos en grupo va a
posibilitar la coordinacién con el grupo de iguales, el
volurmnen y el ritmo en conjunto, y el acompaifiamiento con
Instrumentos uocnllos

La expresién Instrumental se ocupard de la
exploracién, manipulacién y, descubrimiento de las

:posibilidades sonoras y expresivas de los objetos del

entorno, el propio cuerpo y los instrumentos habituales de
la clase. Todo eflo contribuiré a potenciar los procesos de
sensibilizacién, discriminacién y memoria auditiva.

La reproduccién e improvisacién de sonidos y
ritmos con la voz, los objetos, los instrumentos y el
cuerpo, muy motivadoras para los niftos de este Ciclo,
permiten la utilizacién y extsriorizacién no sblo de las
experiencias y conocimientos musicaies que el nifio ha
ido adquiriendo, sin0 también de sus sensaclones,
vivenclas y sentimientos. Estas actividades deben de
plantearse en comntextos y situadones de comunicacién y
juego.
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Con las actividades de movimiento se
favoreceré la adaptacién de los movimientos corporales
a los ritmos da diferentes obras, contribuyende de esta
forma a la potenciacién del control ritmico corporal.

El pulso y el acento se convierten en dos
elementos claves que deben de centrar la atenci6n en el
Segundo Ciclo. De igual modo, las formas eco y obstinato
se deben contemplar como dos recursos de facil
utilizacién, que potenciarin las actividades de expresién
vocal, instumental y de movimiento, ampliando
considerablemente sus posibilidades.

Uso y conocimiento de la lengua

Cuando el nifio y la nifia empiezan a controlar -

el lengugje experimentan la neoesidad de establecer

nuevas relaciones y de ampliar el repertono de los
significados conocidos. Ya no les basta saber.cémo son .

las cosas ni 6mo se llaman; quieren saber por qué las
cosas son como son. Cuantas més experiencias se le
ofrecen al niflo, mas: cosas descubrird de o' que ocurre
en el medio y la necesidad de comunicacién seréd
mayor. . En consecuencia, las actividades quz se
planifiquen y se realicen en la Escuela de Educacién
infantil deberdn incidir en el lenguaje de los nifios.

Cualquier situacién puede ser propicia puia la
utilizacién del lenguaje como medio de comunicacion
con los otros, con diferentes interlocutores, en difersntes
contextos, con distinto contenido e intenciones.

Porotra parte, en estas edades pueden empezar
a reconocer y valorar el lenguaje oral como instrumento
para comunicar los sentimientos, ideas, intereses proplos
y conocer los de los otros.

Los maestros, ‘a través del didlogo con los
nifios, deberén ir incidiendo en el proceso de aprendizaje
de la lengua, dando informacién nueva a propésito de
los objetos, acciones, mecanismos, situaciones; a
ennquecer su léxico, a ayudar a integrar los diferentes
tiempos verbales, a que sean capaces de planificar la
accion, de anticipar, de influir en Ja conducta de los otros
y de regular la propia conducta. 1

los momentos de después de la actividad
también se aprovechardn para el mismo fin. Cuando
hayan de contar a los otros nifios el proceso: seguido en

la confeccién de alguna cosa, o el descubrimiento de un_

hecho, o io que han visto en una visita, se favorecer4 la
utilizacién de expresiones cada vez méas ajustadas para
que los otros le comprendan, siguiendo los pasos
ordenadamente de antes y de después. De esta forma, el
relato va a servir al nifio para evocar cada vez més de
una manera organizada.

En las conversaciones tanto cofecﬁvas. como de
pequefio grupo, se favorecerd el desarolio de la

capacidad de escuchar, el respeto cuando {os demds
hablan y fa actitud de iIntentar hacerse comprender y
comprender lo que el otro dice.

La narracién de cuentos va a desarrollar ia
imaginacién infantil, perd también a estructurasr su
pensamiento, a servirle de proyeccién afectiva y a ponerle
en contacto con una lengua elaborada de caracter
literario.

El cuento es un marco ideal para crear una
relacién privilegiada donde ef nifio podrd participar,
adelantar y recordar. A partir de sucesivas lecturas con el
maestro se va apropiando del texto y utilizaré el cuento
para reproducirio él solo en otros momentos 0 para
contdrselo a los compafieros. También se utilizaran
otras modalidades de textos literarios como poeslas,
canciones, adivinanzas, retahilas, etc.

Se favorecerin en el aula las situaciones
funcionales y comunicativas que supongan el empleo de
codigos gréficos tales como dibujos, pictogramas,
simbolos y, en algunas ocasiones, una primera
aproximacién al lenguaje escrito (poner nombres a las
carpetas, sefializar normas, etc.); sin entrar nunca en el
aprendizaje sistemético de la lecto-escritura

Es Iimportante que antes del aprendizaje
szs19méhoo de la lengua escrita (que es un contenido
propio de la Educacién Primaria) los nifios y niflas vayan
comprendiendo que existe una relacién entre cédigo oral
y cbdigo escrito, que lo escrito sirve también para
comunicarse con fos demé4s y que hay unos objetos que
vehiculan la lengua escrita (libros, revistas, cuentos, etique-
tas, etc.).

En este sentido es especialmente importante
que jueguen a inventar y producir sus proplos cédigos de
simbolizacién gréfica y que empiecen a utilizar de modo
indirecto, a través de actividades de expresién plastica,
juegos y manipulacién de objetos, algunos conocimientos
convencionales del sistema de la lengua escrita {linealidad,
orientacién,  izquierda-derecha, posicion del libro,
organizacién del papel...).

A patir de las diferentes situaciones
comunicativas se hard observar a los nifios y niflas la
importancia del lenguaje para la vida diaria, que el
lenguaje est4 hecho con palabras, que hay elementos que
refuerzan la comunicacién, que las palabras sirven para

~ evocar cosas ausentes, que el ienguaje puede ser hablado

y escrito y que el lenguaje escrito tiene sus funciones.

Expresién matemdtica

- En el Segundo Clclo de la Educaci6n Infantil las
actividades mateméticas se deben inscribir en el conjunto
de situaciones, acontecimientos, proyectos y rutinas que
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3e establecen a lo largo del dfa.

Los contenidos matemaéticos han de surgir de
a experiencia concreta y su aprendizaje conlleva la
benernlizaeién y saber aplicarios en otras situaciones
posteriormente.

Las situaciones de ensefianza-aprendizaje debe

blantearse a partir de experiencias concretas, donde los

- nifios encuentren sentido a comparar, agrupar, ordenar,
seleccionar, colocar, repartir, quitar o affadir.

; En -este sentido, las acciones con y sobre los
bbjetos permitirAn agrupar y comparar objetos diversos
atendiendo a categorias, atributos sensoriales,
Eonceptuales asf como verbalizar el critario de pertenencia

no -pertenencia de un objéeto a una coleccién y

representar colecciones ya formadas.: Al final del Ciclo -

pueden percibir -que’ un mismo objeto tiene diversos
atributos y que un atributo se refiers a diforemes objetos.

La ordenamén de objetos y la ldenhﬁcauén de
la ley de una serie ya farmada, asf como la identificacién
de relaciones de similitud cuantitativa y de similitud
cualitativa (tantos como, tantos como y uno més) son
contenidos que, con fa ayuda del maestro, los nifios
ipueden abordar. :

Los nifios pequeiiog aprenden pronto a contar,
puesto que sus juegos les crean la necesidad de usar los
ndmeros, utilizdndolos incluso antes de conocer su
significado. Este factor debe tenerse en cuenta pam
favorecer ia construccién de la nocién de cantidad y de
serie numérica, as{ como valorar y apreciar su utilidad.
También ha de tenerse en cuenta para abordar algunas
operaciones sencillas que impliquen afadir, quitar,
repartir, en los juegos y problemas que s8 presentan enla
vida cofidiana.

Al igual que con el nimero, es importante ia
medida de objetos y cantidades en situaciones que sea
necesario medir y, por tanto, los nifios encuentren
significado al hecho de tener que elegir una unidad de
medida. En estas edades se utilizardn unidades naturales
(mano, pie, dedo) y umdades arbitrarias (tablllla cuerda,
recipientes).

También es objeto de ‘conocimiento Ila
estimacién de la duracién de ciertas rutinas diarias, en
relacién con las unidades de tiempo y la' ubicacién de
actividades de la vida cotidiana en el tiempo. Asl irén
teniendo sentido la tarde, la mafana, el dia, la semana,
los dias de colegio, de fiesta... Se podrd emplear algin
referents para la medida del tiempo (1a hora del recreo,
del descanso...).

Se deben plarntear situaciones que les permitan
avanzar en lo que respecta a la orientacién espacial:

situacién de si mismos en el espacio y la situacién de los .
objetos en relacién con el propio cuerpo, de un objeto

con otro, de uno mismo con los objetos (hacia arriba-hacia
abajo, hacla adelante-hacia atrds, hacia un lado, hacia
otro, delante-detras, arriba-abajo, a un lado a otro, cerca-
lejos, juntos-separados).

Asimismo, en el.Segundo Ciclo, se incluirdn las
nociones de dentro-fuera, abierto-cerrado, frontera-regién
y la capacidad para reproducir gréficamente un recorrido
sencilio, mediante simbolos figurativos o topoldgicos

En este Ciclo también se puede iniciar una
aproximacién a la linea recta y linea curva y al
reconocimiento de algunas figuras planas (circulo,
cuadrado, tridngulo, rectdngulo). .

. Todo. -ello--se—realizarA - mediants juegos y

”actrividades que respondan al interés de los niflos,

dotadas de sentido y significado, donde puedan planificar
su accion, constatar los resultados y comunicarselos a los
demés.
CUADRO RESUMEN
PRIMER CICLO
ldentidad y Autonomia Personal
£l cuverpo y el movimiento

- Adaptacién del tono muscular y la postura a las caracte-
risticas de los objetos y de la actividad.

- Exploracién de las posibilidades motrices del propio
cuerpo.

- Adaptacién progresiva de los ritmos biolégicos propios
a las sacuencias de la vida cotidiana.

-- Control del movimiento “en situaciones habituales y
. cotidianas. .

- Percepci6n del movimiento y la inmovilidad.

- Coordinacién dindmica general en actividades que

implican movimientos: desplazamientos, subir, bajar...

- Coordinacién de habilidades oculo-manuales de
carécter fino: rasgar, modelar, garabatear, dar color,...

- Utilizacién de objetos.jubuetss y apamatos que

favorezcan el dominio de si mismo y sobre los objetos.
- Situacién y desplazamiento en el espacio real.

- Actitud de pedir ayuda ajustada al adutto euando se
encuentra en dificultades. .

'« Progresiva confianza en las proplas posibilidades para

resolver situaciones de la vida cotidiana.
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Conocimiento e imagen de si mismo

- Identificacién de las sensaciones y percepciones que se
obtienen del propio cuerpo: hambre, sed, pis, caca, frio,
calor.

- Manifestacién al adulto de sus necesidades bésicas.

- Regulacién de las necesidades bésicas en situaciones
habituales.

- ldentificacién de las sensaciones de la realidad exterior:
cambios en los objetos, ha entrado alguien en la
habitacién, cambio de alimentacién, personas no
conocidas.

- Diferenciacién de objetos cotidianos segtin las sensacio-
nes que se reciben por la vista y el oldo.

- Observacion de algunas caracteristicas corporales: sexo,
color del pelo,...

- Descubrimienjto de algunas propiedades expresivas del
cuerpo en actividades cotidianas.

- Manifestacién y regulacién progresiva de sentimientos,
emociones, vivencias, preferencias e intereses.

- Actitud positiva ante las manifestaciones de afecto de los
adultos y demés nifios.

- Progresiva confianza en las propias capacidades en -

situaciones de relacién y comunicacién y a ia hora de
resolver alguna tarea sencilla.

La salud y el cuidado de uno mismo

- Desarrollo de hébitos elementales de higiene corporal:
lavarse las manos, la cara, control de esfinteres
auténomamente. Realizacién de otros con la ayuda de!
adulto: bafiarse, utilizacién del papel higiénico, sonarse
la nariz...

- Utilizacién progresivamente adecuada de espacios apro-
piados para {a higiene corporal. :

- Colaboracién al mantenimiento de la limpieza del
entorno en el que se desenvuelven las actividades
cotidianas,

- Utiizacién progresivamente correcta del vaso, plato,
cuchara, tenedor, babero y adopcién de una postura
adecuada en los actos relacionados con la comida.

- Colaboracién en los hébitos de antes y después de las
comidas: lavarse las manos, ponerse y quitarse el babero.

- Actitud de aceptar las normas de comportamiento

establecidas durante las comidas.

- Aceptacién de las medidas para superar la enfermedad:
dietas, descanso, tomar medicinas, ponerse el -
termémetro.

- Actitud de tranquilidad y colaboracién en situaciones de
enfermedad y pequefios accidentes.

La vida en sociedad
- Regulacién progresiva del comportamiento en
situaciones de juego, rutinas diarias, respecto a los adultos

y los otros nifios.

- Requerimiento del adulto con confianza, pidiendo la
ayuda necesaria.

- Adquisicion de algunas pautas de comportamiento y
normas del entomo familiar.

- Interés y curiosidad por los otros niffos. Actitud de
qQuerer estar al lado de otros nifios.

- Actitudes de afecto hacia las personas que fe cuidan,
hacia otros nifios.

- Actitud favorable y colaboradora en la resolucién de
conflictos.

Medio Fisico y Soclal.

Acercamiento a la naturaleza
- Observacién de algin animal conocido: tiene pelo,
plumas, pico, patas, alas, cémo anda, qué sonidos

emite, qué come...

- Cuidado de algin animal de la clase: darle de comer,
ayudar a limplar su habitat...

- Cuidado de las plantas de la escuela: regarlas, quitarles
las hojas secas.

- Curiosidad, respeto y cuidado hacia ios animales y las
plantas. . i

- Percepcién de algin elemento del entomo natural.

- Desarrolio de una actitud de respeto por (os elementos
de! entorno natural,

- Actitud favorable hacia realizar actividades al aire libre.

Acercamiento a la cultura

- Conocimiento de log miembros de la familia més
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cercanos.

- Adquisicién de algunas; pautas de comportamiento y
normas bésicas en el entorno familiar.

- Conocimiento del educador/a de referencia. Algin otro
miembro del centro. Aigunos nifios del grupo clase.

- Adquisicién de algunas pautas de comportamientos y
normas en el entorno escolar.

- Percepcién y reconocimiento de las dependencias de la
casa.

- Percepcién de algunas dependencias del centro en rela-
cién con las rutinas. 7

- Percepcién de alguin elemento del entorno urbano.
. ) 0o i

. Co T .
- Respeto por los elementos de! entorno urbano.
- Observacién de: Vehiculos ~més frecuentes de su
medio, las tiendas enilas que se compra, algunos lugares
para jugar, algunas personas significativas relacionadas
con la sanidad, la seguridad y otros servicios.

- Adquisicién de alguna cancién sencilla del folclore
andaluz.

- Participacion en alguna fiesta significativa de su entormo.
- Aproximacién progresiva a las formas del tiempo: dia-
noche, antes de comer, después de comer, antes de la
siesta, después de la siesta...
Los objetos y a actividad sobre elios

- Exploracién de objetos a través de acciones como
chupar, coger, tocar, apretar, tirar, arrastrar, rodar,
succionar.

- Reconocimiento de - las sensaciones (agradables,
desagradables) que producen algunos objetos.

- Produccién de cambios en los objetas actuando sobre
elios. ' i

- ldentificacién de los objetos preferidos.

- Uso.apropiado de objetos y juguetes con intencionalidad
prederterminada..

- Observacién de cambios producidos en los objetos y en
los Juguetes preferidos.

- Interés por explorar los objetos y juguetes habituales.

- Mostrar curiosidad. por objetos nuevos.

- Actitud de dejar los objetos y juguetes en su sitio.
- Construccién de algunos objetos y juguetes muy
elementales.
Comunicacién y Representacién.
Expresién corporal

- Expresién de ssntimientos y emociones a través del
cuerpo: tristeza, enfado, alegria,...

- Imitacién de gestos y expresiones a partir de un modelo
propuesto para representar distintos sentimientos y

._emociones—— "~

- Desplazamientos libres por espacios amplios.

- - Interpretacién de nodonés de direccionalidad con el

propio cuerpo: arriba-abajo.
- Aluste del propio movimiento al espacio. -
- Representacién con el cuerpo de animales conocidos.

- Asistencia y atencién a representaciones de marionetas

y titeres.

- Participacién en dramatizaciones breves y sencillas.

- Utilizacién del cuerpo como apoyo del lenguaje verbal:
saludar con la mano, sefialar,...

Expresidn pldstica -
- Produccién de elaboraéiones plésticas elementales.

- Lnilizacién progresiva para lﬁs elaboraciones plésticas
de manos, esponjas, pinturas, {Apices.

- Adquisicién progresiva de técnicas y destrezas
manipulativas: rasgar, amugar, pegar, garabatear, dar

‘color...

- Empleo de colores diterentes en sus producciones.
[ ‘

- Percepcién de los colores primarios.

- Distrute con las elaboraciones plésticas.

- Culdado de los materiales que se utilizan en |as produc-
ciones plésticas.

- Observacién y descripcién de Imégenes plasticas:

dibujos, fotografias,...

Expresion musical
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- Exploracién de las propiedades sonbras de algunos
objetos.

- Discriminacién de algunds sonidos de la vida cotidiana.
-- Diferenciacién de sonido y silencio, ruido y muasica.
- Imitacién de sonidos y ruidos habituales en su entomno.

- Interpretacién de canciones sencillas con apoyos gestua-
les. )

- Participacién en cantos colectivos.

- Produccién de ritmos sencillos con el cuerpo cuando se
escucha una pieza musical, una cancién.

- Conocimiento de alguna cancion.
- Audicién de piezas musicales cortas y adecuadas.
- Preferencias por determinadas canciones.

- Interés por olr canciones y piezas musiceies. Disfrute
con actvidades de cantar y expresarse mediante la danza.

Uso y conocimiento de la lengua

- Utilizacidn espontéanea del lenguaje familiar con adultos
y con o*ros nifios y nifias.

- Compransién de algunas intenciones comunicativas de
los adutios y nifios en situaciones de juego, de rutinas.

- Produccidn de mensajes referidos a necesidades,
emociones, deseos.

- Estructuracién progresivamente adecuada de frases
sencillas, expresadas oralmenite. .

- Relato de algin acontecimiento vivido y que ha sido
significativo para 6.

- Aceptacién de algunas normas de conversacién
colectiva: no hablar todqs al mismo tiempo, respetar el
tumo,..

- Uhhzacién progresiva de las formas soe:ales de saludo
y despedida para relacionarse.

- Comprensién de algunos cuentos sencillos, canciones
contas e intento de reproduccién.

- Actitud comunicativa con aduttos y nifios y deseos de
_producir mensajes orales para hacerse entender por los
otros.

- Actitud de escucha cuando los adultos u otros nifios le
transmiten mensajes con intencién comunicativa.

- Interés por ofr y reproducir canciones sencillas.

- Reconocimiento en iméagenes de personas, objetos,
situaciones de su vida cotidiana.

- Comprensién de algunos cuentos sencillos Iefdos por los
aduftos.

- Establecimiento de preferencias en la eleccién de cuen-
tos.

- ldentificaci6n sus cuentos preferidos.

- Iniciativa para pedir al educador/a de referencia que le

lea cuentos.
Expresién matemdtica
- Exploracién y manipulacién de objetos.
- Realizacién de colecciones espontineas de objetos.

- Agrupaci6n de objetos en colecciones atendiendo a un
determinado atributo color.

- Verbalizacicn del atributo color en una coleccién.
- Ordenacién de objetos alterntndo ef atributo color.
- Cuantificaciones todo-nada, poco-mucho.

- Comparacién de objetos: més grande que, més
pequefio que,...

- Situacién de objetos en el espacio inmediato en
relacién al propio cuerpo: armiba-abajo.

Aplicaciones de las nociones de direccionalidad que
nacen del propio cuerpo: hacia adelante-hacia atrés,
arriba-abajo, a un jado y a otro. :

- Aproximacion a alguna nocién bdsica relacionada con
la topografia: dentro-fuera.
SEGUNDO CICLO

ldentidad y Autonomia Personal.
El cuerpo y 8l movimiento

- Control activo y adaptacién del tono muscular y la
postura a las caracterfsticas de [os objetos, de ios otros, de
la accién y la situacién.

- Experimentacién de las posibilidades y limitaciones del
propio cuerpo y control progresivo en situaciones, tareas.
actividades, juegos de su vida cotidiana.,
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| Adaptacién del propio ritmo a las necesidades de
ccién, de juego, de movimiento de otros nifios y
duttos.

|
{ Adaptacion de! movimiento a un ritmo dado.

Coordinacién y control del movimiento:del cuerpo y de
da una de sus partes de forma arménica y precisa.
. t '

4+ Precisi6n en la manipulacién de objetos. ‘

+ Coordinacién de habilidades oculo-manuales: amasar,
tnodelar, etc.

- Adquisicién de habilidades motrices nuevas: montar en
vicicleta, patinar, jugar al balén.

Uuhzaeuén correcta de pequefios aparatos y objetos:
ijeras, punzones pinceles, l4pices’ agu;a grapadora
mzas

. Afianzamiento progresivo de la propia lateralidad ejercs-
lﬁndola libremente en variadas snuauones

- Situacién y desplazamiento en el espacio real dei f-uerpo
pon respecto a los objetos.

- Desarrollar una actitud de interés por la actividad fisica
y por la precisién de movimientos.

F iniciativa por aprender habilidades nuevas.

"~ Valoracién progresivamente ajustada de las propias
papacidades y aceptacién de las propias fimitaciones.

- Actitud de ayudasy cooperacién con los otros nifios,
* cuando se encuentran en dificultades.

- Aceptacién de las reglas que rigen los juegos y ajuste a
ciertas normas.

Conocimienfo e imagen de si mismo

- Identificacién de las sensaciones que so obtnenon del
propio cuerpo : .

- Regulacién y (“ r+al de las necesidades corporales
bés:cas en situaciones habituales y ocasionales.

- Identificacién y diferenciacién de las distintas partes del
cuerpo y segmentos eorporales

- Identificacibn y constatacién de Ias sensacuones y
peroepclones de la realidad exterior.

- Utilizacién de los sentidos para la exploracién de

objetos y materiales diversos.

- Observacion y constatacién de las cualidades y caracte-

risticas personales y de las de los otros: aspecto fisico,
sexo, carécter,... '

- Utilizacién y control de las propiedades expresivas del
cuerpo en actividades cotidianas y en diversas tareas:
juego simbdlico, dramatizaciones...

- Manifestacién con confianza y seguridad de vivencias,
interesas, preferencias.

- Regulacién y control vprogreslvamente auténomos de
sentimientos y emociones.

- Percepcién de los cambios tisicos propios (aumento de-
peso, talla) y su relac-bn eon el paso del ttempo

- o- Percepcaén de los camblos fisicos en Ios oompa:‘ieros )

y amugos

- Valoracnén positiva de uno mismo de las proplas capacl-
dades y posibilidades.

- Aceptacién de las propias limitaciones,

- Aceptacién de las diferencias y caracterfshcas de loz
demés .

- Conocimiento de algunos elementos Identificativos pro-
pios: nombre, direccién, familia de pertenencia,...

- Sentirse miembro de distintos grupos sociales: far_nilia,'
clase, escuela.

La salud y el cuidado de uno mismo
- Cuidado y limpieza de las distintas 'panes del cuerpoy -

realizacién auténoma de hébitos de higiene corporal:
sonarse la nariz, cepillado de dientes, utilizacién de water,

. papetl higiénico...

- Utilizacién adecuada de espacios y materiales
apropiados para la higiene corporal: servicios, toalias,
cepillo de dientes, jabén, papel higlénico, peine...

- Conservacién y cuidado del entomo en el que se desen-
vuelven las actividades de la vida cotidiana.

- Utiliiacién correcta del vaso, cuchara, tenedor y servi-
lleta. Postura adecuada durante las comidas.

- Autonom(a en hébitos de_higiene 'antes y después de
las comidas: lavarse las manos, ponerse y quitarse la
servilleta... .

- Colaboracién en alguna tarea relacionada con el acto de
comer: distribuir el pan, poner el mantel, colocar las
servilletas, los cubiertos,...

- Aceptacién y colaboracién en las normas estableddas.
durante las comidas.
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{ Aceptacién y colaboracién en las medidas para superar
fa enfermedad: dietas, descanso, tomar medicinas,
‘;onerse el termémetro.

{ Actitud de tranquilidad en situaciones de enfermedad y
pequeﬁos accidentes.

« Adopcién de algunas normas bésicas de seguridad vial
los desplazamientos como peatones o como viajeros
en distintos medios de transportes.

La vida en sociedad
Regulactén del propio comportamiento respecto al
pdulto y otros niflos en situaciones habituales y
potidianas, y en otras situaciones no habituales.

. Coordinacién, cooperacién y colaboracién con los
iguales y recursos ajustado del adulto.

+ Percepcion de las bautas de comportarhlomo y normas
bdsicas en los contextos familiares.

. Utilizacidn de estrategias de utilizacién auténoma y.

adaptada a los diferentes grupos a los que pertenece.

- Actitud de afecto y colaboraaén hacia los miembros de
su grupo familiar, escolar, grupo de iguales.

- Actitud de compartir, escuchar, esperar, atender.

- Respeto hacia otras opiniones. Defensa, intentando

convencer de las propias opiniones. Cambio de opinién
en base a otros argumentos.

- Valoracion y respeto de las normas del grupo familiar y
escolar.

- Participacién en el establecimients de algunas normas
y reglas qus regulen {a vida social def aula.

- Utilizacién del didlogo como forma de resolver conflic-
tos entre iguales.

- Participacién en la resolucién de conflictos que se
presenten en el aula o en ej centro: posestén de objetos
agresiones, distribucién de los papeles en los juegos,..

- Actitud de colabotacién y sofidaridad descentrandose
del propio punto de vista, teniendo en cuenta el de los
demés, y coordinando sus propios intereses con otros
niftos.

Moedio Fisico y Soclial.
Acercamiento a la naturaleza
- Observacién de las caracterfsticas y costumbres de

algunos animales del sntorno: -alimentacién,
reproduccién, desplazamiento... :

- Observacién de las caracteristicas de las plantas de su
entomo.

- Establecimiento de conjeturas, hipétesis sencillas sobre
las caracteristicas de las plantas, sobre el modo y las
costumbres de algin animal.

- Observacién y seguimiento del ciclo vital de alguna
planta y de algin animal y establecimiento de relaciones
con el paso del iempo. '

- Elaboracién de algin proceso de transformacién de
vegetales.

- Acercamiento a algunos fenémenos del medio natural:
algunos animales se defienden, algunas p|antas se
protegen con espinas, liquidos irritantes.

- Curiosidad, culdado y respeto hacia los animales y Ias
plantas de su entomo.

- Interés por conocer las caracterfsticas y funciones de los
seres vivos.

- Valoracién de la importancia de las plantas y animales
para la vida de las personas.

- Observar algunas relaciones de Interdependenaa entre
los distintos seres vivos.

- Observacién de los diversos elementos del entorno natu-
ral.

- Observacién de las modificaciones que se producen en
los elementos de! medio natural por el paso del tiempo, la
intervencién humana, el clima, la influencia de unos sobre
otros.

- Contribucién a la consecucién y mantenimiento de
ambientes limpios, saludables no contaminados.

- Respeto y cuidado por los elernentos del entomo natural
y valoracién de su importancia para la vida humana.

- Valoracién de ambientes limpios, no degradados, nt
contaminados. -

Acercamiento a la cultura

- Conocimiento de los miembros del grupo familiar amplio,
y las relaciones de. parentesco que entre ellos se estable-
cen, :

- Percepcién de que hay diversos tipos de estructura
familiar; y, funciones y ocupaciones de los principales
miembros de la familia. Participacién en algunas tareas
domésticas.

- Conocimlentn de los miembros del centro, compaiieros,
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educadores, personal auxiliar, asi como de algunas funcio-
nes y ocupaciones de esos miembros.

- Conocimiento de algunas pautas de comportamiento y
normas bésicas de convivencia,

- Observacion de las dependencias de la vivienda, utilidad
y funciones. Distintos tipos de vivienda. Y de las depen-
dencias del centro sus usos y funciones.

- Observacién de los diversos elementos del entomo
urbano, de sus funciones, de su utilidad.

- Observacién de elementos naturales del entorno urbano
y elementos construidos por el hombre.

- Uso progresivamente adecuado de los elementos de su

entorno.

- Interés por conocer las caracteristicas del propio barrio,
pueblo o ciudad. | .

- Conocimiento de: distintos medios de transporte, servi-
cios relacionados con el consumo, con la seguridad y la
sanidad. Personas significativas.

- Acercamiento a las costumbres y foiclore caracter(stico

de la comunidad andaluza y a algunas mamfestaaonos ‘

culturales del presente y del pasado.

- Conocimiento y respeto de las normas elementales de
seguridad vial como peatén y viajero.

- Percepcién de las formas del tiempo: Dias de la
semana, ayer, hoy, mafiana, dias festivos, dfas laborales,
las estaciones.

- La actividad humana en el medio: funciones, tareas y
oficios méas habituales.

Los objetos y la actividad sobre ellos
- Exploracién de objetos a través de acclones: rodar,
apretar, dejar caer, calentar, soplar, volcar, mover, enfriar,

enroscar, desenroscar, encajar, desencajar,...

- Identificacién de sensaciones y emociones que
producen los objetos.

- Produccién de reacciones, cambios y transformaciories
en los objetos actuando sobre ellos, observando los
resultados.

- Anticipacién de tos efectos de las accaonos propias y
ajenas sobre los objetos.

- Montaje y desmontaje de artefactos.

- Coﬁswcdan de aparatos, artefactos o juguetes senci-

Hos.

- Variacién del uso convencional de un objeto en funmén
de un objetivo.

- Precisién, seguridad, rapidez, en la manipulacién de
objetos.

- Exploracién de las cualidades de distintos materiales:
ductilidad, plasticidad, fluidez, dureza, permeabilidad...

- Utilizacién correcta de algunos objetos en relacién con
el uso especifico que tienen.

- Establecimiento de la relacién entre nlgunos objetos y el

_contexto en el-que-se-encuentran:—— — - A
!

- Actitudes positivas referentes a la valoracién, uso '
comecto y posibilidades de compartir 10s juguetes y
objetos de su entono familiar y escolar.

- Interés por la expioracién de objetos cotidianos o
novedosos.

- Respeto, cuidado, orden de los objetos propios y ajenos.
Comunicacién y Representacién.
Expresién corporal

- Experimentacién de las posibilidades expresivas del
propio cuerpo: gestos, movimientos, expresiones faciales,
para comunicar sentimientos, emociones y necesidades.

- Expresién de sentimientos y emocionas a través del
gesto y del movimiento.

- Interpretacion de los sentimientos y emociones de los
otros a través del gesto y el movimiento.

- Desplazamientos por el espacio con movimientos
amplios y restringidos, precisos e mproessos continuos y
dnsoontmuos.

- Interpretacién de nociones de direccionalidad con el
propio cuerpo: hacia adelante, hacia atras, a un lado, a
otro, arriba, abajo, hacia adentro, hacia afuera.

- Mantenimiento del equilibrio en diversas s:tuacaones de
actividad.

- Adecuacién del propio movimiento al espacio y al mowvi-
miento de los otros.

- Imitacién y representacién de situaciones, personajes,
historias sencillas, reales o lmaginadoa individualmente y
en pequefios grupos.

- Interpretacién y representacion de algin personaje
atendiendo a sus estados emocionales, su vestuario, su
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aspecto fisico.
- Interés e iniciativa para participar en representaciones.

- Actitud favorable a la elaboracién personal y original en
las actividades de expresién corporal.

Expresion Pldstica

- Produccién de elaboraciones plasticas para expresar
-hechos, sucesos, vivencias, emociones, sentimientos,
deseos.

- Exploracién y utilizacién de materiales esmdﬁcoé e
inespecfficos para la produccién pidstica.

- Utilizacién de .técnicas basicas del dibujo, pintura,
modelado, y de dtiles e instrumentos en funcién de la
actividad que se pretende reallzar.

- Control del gesto y detl mstmmento gréfico en las
produocwnes plasticas.

- Eleccion de técnicas, dtiles e instrumentos segin fos
objetivos propuestos.

- Iniciacién a la representacién mediante el dibujo figura-
tivo de imé4genes, objetos, observado o imaginados, y de
situaciones y expaeriencias de su vida-cotidiana.

- Exploracién de la forma, posicién, tamafio en relacién
con el espacio.

- Iniciacibn a la representacién de modo gréfico-
pictérico de secuencias de una historia, un
acontecimiento, mostrando algunas caracteristicas mas
evidentes de las personas y ef ambiente.

- Percepcion diferenciada de colores primarios y sus
complementarios, asi como el contraste claro, oscuro.

- Empleo de una gama variada de color en sus
producciones y utilizacion de reglas adecusdas de
combinacién de colores.

- PRealizacién de formas sencillas con’ arcilla, arena,
plastilina.

- - Realizacién dé collages con diversos materiales.
[
- Aprovechamiento de las posibilidades y caracterfsticas de
diferentes materiales y tiles en ia produccién pléstica.

- identificacién de la figura humana en la obra pldstica en
su conjunto y diferenciacién de las distintas partes y
segmentos corporales

- Atribucién o identificaclén del tema de alguna obra
pléstica.

- Disfrute con las propias elaboraciones plasticas y con las
de los otros.

- Respeto a las elaboraciones pldsticas de los demés.

- Interés por el conociriento de las técnicas plasticas
bésicas y actitud proclive a la buena realizacién

- Cuidado de los materiales que se utilizan en las produc-
ciones plésticas.

Exprasion Musical

- Exploracién de las propiedades sonoras del cuerpo, de
objetos, de instrumentos musicales.

- Discriminacién de sonidos’ segin su procedencia y
naturaleza.

- Diferenciacién de ruido, musica, silencio, cancién, -
- Interpretacién de estribifios, estrofas, canciones,
siguiendo el pulso de la melodia.

- Participacién en actividades de canto colectivo coordi-
néndose con los compaferos,

- Litilizacién de instrumentos musicales de percusién para
acompafiar el canto. N
- Improvisacién de_sonidos y ritmos con instrumentos
musicales.

- Audicién atenta de piezas musicales seleccionadas.

- Valoracién de las producciones musleélos.

- Interés por cantar, bailar e interpretar.

E]
Uso y conocimiento de Ja lengua

- Utilizaci6n del lenguaje oral, como medio de comunica-
cién con los otros: con diferentes interlocutores, con
diferente contextos, con distinto contenido e intenciones.

- Comprensién de las intenciones comunicativas de
aduttos y nifios en las diferentes situaciones y actividades.

- Produccién de‘mehsajes orales referidos a necesidades,
emociones, deseos, intenciones, informaciones,
propuestas, oplniones.

- Utilizacién oral de frases de distinto tipo: afirmativas,
negativas, interrogativas, admirativas,...

- Enriquecimiento de las estructuras morfolbgicas y %rmi-
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nos que hacen referencia a género, numero, lugar,
tiempo, persona,...

* - Adquisicién progresiva de los sonidos de la lengua y de
su empleo mediante una pronunciacién adecuada.

- Evocacién y relato de hecho, situaciones, acontecimien-
tos, cuentos, historias, debidamente ordenados en el
tiempo.

- Utilizacién de las normas que rigen el intercambio
lingiifstico. Uso del didlogo y participacién en conversa-
ciones colectivas como forma de interactuar con los otros.

- Utilizacién adecuada de las formas socialmente estabie-
cidas para saludar, ,q:e;qudjrset,,solicitar.

- Comprension y reproduccién oral de algunos textos,
leidos por adultos, de tradicién cultural andaluza.

- Produccitn de textos orales sencillos segln la estructu-
ra formal de rimas, canciones, pareados, adivinanzas.

- Reconocimiento y valoracién del lenguaje oral cono

instrumento para comunicar los sentimientos, ideas, intere-

$88 propios y conocer los de los otros.

- Interés por expresar opiniones, defender ideas, y coordi-
nar su punto de vista con el de los otros.

- Actitud de respeto & las normas y convenciones sociales -

que regulan el intercambio con los demés.

- Descubrimiento del lenguaje escrito como medio. de
comunicacién con los otros,

- Identificacién de algunos medios e instrumentos de uso
cotidiano en su medio habitual que utilizan la lengua
escrita en combinacién con la expresion pléstica.

- Produccién e interpretacibn de .cbdigos de
simbolizacién gréfica.

- ldentificacién de algunas palabras escritas muy signifi-
cativas en la vida del nifio que hagan referencia a su
antorno habitual y cotidiano.

- Comprensién y producclén de nmégenes debidamente
secuenciadas. :

- Diferenciacién entre las formas escritas y otras formas
de expresién.

- Actitud favorable hacia el uso de libros de imégenes y
cuentos infantiles.
Expresidn Matemdtica

- Comparacién de distintos objetos en funcién de sus

cualidades.

- Agrupacién de objetos en colecciones atendiendo a
atributos sensoriales.

- Verbalizacién del criterio de pertenencia 0 no pertenen-
cia a una coleccién.

- [dentificacién del atributo que define una coleccién.
- Representacién de la coleccién ya formada.

- Ordenacién de objetos atendiendo al grado de posesién
de una determinada cualidad.

- Identificacién-de la ley de una $eérie sericilla ya formada.

- identificacién de relaciones de similitud cuantitativa y de
diferenciacién cuantitativa en colecciones.

- - Estimacién intuitiva de la duracién da ciertas rutinas de

la vida cotidiana en relacién con las unidades de tiempo,
y ubicacién de actividades de la vida cotidiana en el
ﬁempo

- Iniciacién en el uso de instrumentos de medida del
tiempo.

- Aplicacién de las nociones de direccionalidad que nacen
del propio cuerpo: hacia un lado-hacia otro, arriba-abajo,
hacia adelante-hacia atrés.

- Situacién de los objetos en el espacio en relacién con
el propio cuerpo, de uno mismo con los objetos, de un
objeto con otro.

- Dominio de las nociones bésicas relacionadas con la
topologia: dentro-fuera, abierto-cerrado, frontera, regién.

- Aproximacién a la Ifne-a recta y la linea curva.
- Reconocimiento de figuras planas: cuadrado, circulo,
rectangulo, tridngulo.

- Utilizaciébn oral de la serie numérica para contar
elementos y objetos de la realidad.

- Resoluaén de situaciones que impliquen operaciones
sencillas (afadir, quitar), verbalizando la transformacién
efectuada.

- Comparacién de objetos en base a la medida de

magnitudes: longitud, superficie y volumen, peso.

- Ordenacién de tamafio de los objetos mediante una

unidad de referencia elegida (medidas naturales y arbitra-
rias).

LY
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ORDEN de 31 de marzo de 1993, por fo que se regula
el progroma de formacion practica en empresas encuadrado
dentro del proyecto Marep.

Las Ley 1/1.990 de 3 de octubre, de Ordenacién General
del Sistema Educativo, establece en su Tituloe III la
obligatoriedad, por parte de los poderes publicos en
general  y de la Administracién Educativa en particular, de
atencién prioritaria a la Educacidén de las Personas Adultas.

En este sentido, por parte del Instituto Andaluz de la
Mujer y de la Consejeria de Trabajo de la Junta de
Andalucia se procedié en su momento a la aprobacién vy
gestlién del Programa Marep gue fue asumido por la Comunidad
Econémica Europea dentro de su Proyectos en materia de
Recursos Humanitarios, Iniciativa Now. R

Iniciativa que tiene la reinsercién profesional de 1la
mujer adulta como eje central de actuacién y que contempla
la préctica en empresas como elemernto fundamental dentro de
la fase de ejecucidén del mismo denominada “Formacién er
Alternancia“.

La positiva experiencia adgquirida hasta el momento vy
que ha venido siendo realizada dentro de este contexto por
la Direccién General de Ordenacidér Educativa y Formacién
Profesional a través de sus Procramas de Educacién de
Adultos, aconseja la potenciacién ce la formacién practice
en centros de trabajo de aquellas andaluzas integradas
dentro de los referidos Programas de Educacién de Adultos
que se desenvuelven en el contexto cel Proyecto Marep.

En efecto, las experiencias realizadas pueden
contribuir a facilitar la insercién laboral de las alumnas,
la difusi6n del conocimiento y de los valores de las
citadas ensefanzas entre el empresariado de nuestra
Comunidad Autdnoma Yy también a incrementar las relaciones
de los Centros Educativos con las empresas e instituciones
de su entorno.

En virtud de todo lo anterior, esta Consejeria de
Educacién y Ciencia ha dispuesto:

Primero.-

Los Coordinadores de los Centros para la Educacién de
Adultos podran suscribir acuerdos de colaboracién formativa
con empresas e instituciones de titularidad piblica o
privada que posibiliten una formacién practica en Centros
de Trabajo de las mujeres acogidas al Proyecto Marep y que
reciban formacién docente en los Centros para la Educacién
de Adultos de esta Comunidad Auténoma. .

Segundo. -

>

Los acuerdos de colaboracién formativa a que hace
referencia el apartado anterior deberdn ajustarse en todos
los términos al modelo que se adjunta como Anexo I a la
presente Orden, que se acompafiard de la relacién nominal de
las alumnas y la programacién de las actividades a realizar.

Lercero. -

.
. Los acuerdos de colaboracién formativa se extinguirén
por los siguientes motivos:

a) Por expiracién del tiempo convenido.

b) Por decisidén del centro escolar, de la empresa o de
ambos para una determinada alumna, por alguna de la
siguientes causas:

- Faltas repetidas de asistencia y/o puntualidad no
justificada.’

- Faita de aprovechamiento o conducta inadecuada de
la alumna, previa audiencia de la interesada.

- Peticidn razonada de la alumna.

c) Por denuncia de alguna de las partes que deber4d ser
comunicada a la otra con una antelacién minima de
quince dias, motivada por alguna de las siguientes
causas:

- Cese de actividades del centro docente, de la
empresa o institucién colaboradora.

-~ Fuerza mayor gue imposibilite el desarrollo de las
practicas formativas.

N

~ Incumplimiento de las cliusulas establecidas en el
acuerdo, inadecuacién pedag6gica de la formacién
préctica o vulneracién de las normas que estan
vigentes en relacién con la realizacién de la
formacién préactica.

d) Por mutuo acuerdo entre ambas partes, adoptado por
el o6rgano competente del Centro y la institucién
colaboradora.

Cuarto.—

Los Delegados Provinciales de la Consejeria de
Educacién y Ciencia, teniendo en cuenta el nivel de
participacién alcanzado por el Programa, podr&n suscribir
acuerdos con instituciones, agrupaciones o asociaciones de
empresas de ambito provincial con el fin de que exista una

'oferta suficiente para las dichas practicas formativas.

Quinto.—

l.- Los Centros que participan en este Programa
elaborarédn un Plan de Formacién Practica en Centros de
Trabajo, en el que se incluirén las actividades gue deben
realizarse en empresas o instituciones colaboradoras habida
cuenta de su objeto, asi como las tendentes al conocimiento
prédctico de la organizacién y funcionamiento de la empresa
y al desarrollo de las condiciones de trabajo.

2.- En ningin caso la formacién préctica en centros de
trabajo sustituird a la programacién normal establecida en
el Plan Anual de Centro.

3.- La formacién practica en centros de trabajo que
vayan a realizar las alumnas en las empresas o
instituciones colaboradoras se cefiir4n a . la programacién
elaborada conjuntamente por éstas y el correspondiente
tutor de formacién préctica del centro educativo. Dicha
programacién, que se incorporard al acuerdo de colaboracién
formativa, deber&4 estar en consonancia con lo planificado
en las programaciones didédcticas que forman parte del Plan
Anual de Centro.

4.- Los representantes de los trabajadores del
correspondiente centro serdn informados del contenido
especifico de las prdcticas formativas, de las condiciones
de desarrollo, del calendario y horario de las mismas y del
lugar del centro o centros de trabajo donde se realizarén.

5.- Se programardn actividades de visitas a las
empresas del entorno o fuera de €1, que Ppor sus
caracteristicas productivas o tecnolégicas resulten
interesantes desde el punto de vista formativo de las
alumnas.

Sextg.—

La formacién préctica en centros de trabajo se
desarrollard durante el per iodo lectivo del Centro
Educativo, por lo que se excluirén los periodos
vacacionales, debiendo finalizar antes del 20 de mayo.

Séptimo.,—

l.- En cada Centro Educativo que tenga alumnos
participantes en el programa de formacién préctica en
centros de trabajo, se creard una comision de sequimiento y
evaluacidén, encargada de:

- Velar por el correcto cumplimiento de los acuerdos
de colaboracién formativa suscritos por el Centro.

— Realizar el seguimiento, valoracién y supervisién de
las fases de formacién préctica en centros de trabajo
Y su correspondencia con la programacién previa.

- Informar a la Delegacién Provincial sobre cualguier
incidencia detectada durante el desarrollo de los
acuerdos de colaboracién formativa.

- Elevar propuestas concretas para mejorar el
seguimiento realizado por el Centro.

2.- Esta Comisién de Centro estard compuesta por:
- El Coordinador del Centro, gque serd su presidente.

- Un profesor para la Educacién de Adultos
participante en el programa.

- Una representante de las alumnas, elegida por las
que participen en el programa.

Qctavo.

Los Delegados Provinciales de la Consejeria de
Educacién y Ciencia darén traslado inmediato de esta Orden
a todos los Centros para la Educacién de Adultos en el
dmbito de sus compehntecias.

Noveno.—

Sg autoriza a la Direccién General de Ordenacién
Educativa y Formacién Profesional para desarrollar lo



