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1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

2.- ¿Para qué tanto principio?

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica

4.- Algunas ideas sueltas……………

PRINCIPIOS DE LA PRODUCCIÓN ECOLÓGICA



ROMPAMOS EL HIELO………………

- Construir una definición de AE

- Definir los aspectos que no pueden faltar en 
un sistema de producción ecológico 



AGRICULTURA ECOLÓGICA

Sistema general de gestión agrícola y producción de alimentos que combina 
las mejores prácticas ambientales, un elevado grado de biodiversidad, la 
preservación de recursos naturales, la aplicación de normas exigentes para 
el bienestar animal y una producción conforme a las preferencias de 
determinados consumidores por productos obtenidos a partir de sustancias 
y procesos naturales. Los métodos de producción ecológicos desempeñan un 
papel social doble, aportando productos ecológicos a un mercado específico 
y, por otro, bienes públicos que contribuyen a la protección del medio 
ambiente, al bienestar animal y al desarrollo rural. 

REGLAMENTO EUROPEO 834/2007
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AGRICULTURA ECOLÓGICA

La agricultura orgánica es un sistema holístico de gestión de la 
producción que fomenta y mejora la salud del agroecosistema, y en 
particular la biodiversidad, los ciclos biológicos, y la actividad 
biológica del suelo. Hace hincapié en el empleo de prácticas de 
gestión prefiriéndolas respecto al empleo de insumos externos de 
la finca, teniendo en cuenta que las condiciones regionales 
requerirán sistemas adaptados localmente.
Esto se consigue empleando, siempre que sea posible, métodos 
culturales, biológicos y mecánicos, en contraposición al uso de 
materiales sintéticos, para cumplir cada función especifica del 
sistema.

CODEX ALIMENTARIUS, 2007
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1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

2.- ¿Para qué tanto principio?

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica

4.- Algunas ideas sueltas……………
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Reglamento UE 834/2007
Sobre producción y etiquetado de los productos ecológicos

- es de obligado cumplimiento en todos los países UE

- fija las cuestiones más generales del sistema de producción

Reglamento CEE 889/2008
Con las disposiciones de aplicación del Reglamento UE 834/2007 

- con los datos más técnicos

- donde se especifican los insumos autorizados

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?
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1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Vamos a desgranar y discutir SOLO 18 principios……………….

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?



Principios de la producción ecológica

1.- Doble papel social: alimentos y bienes públicos

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

¿alimentos para todos?

FINLANDIA ETIOPÍA PERÚ



Principios de la producción ecológica

1.- Doble papel social: alimentos y bienes públicos

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

¿alimentos para todos?

EL ETERNO DEBATE: AE ¿ES PARA RICOS O ES PARA TODOS?

� Desde 2007, FAO reconoce que AE puede ser parte de la solución al 
problema del hambre y que se puede alimentar al planeta con AE

� Interesante lectura: Badgley et al., 2007



Principios de la producción ecológica

1.- Doble papel social: alimentos y bienes públicos

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Bienes públicos derivados de su papel medioambiental

¿alimentos para todos?



¿Promover la agricultura ecológica es 
beneficioso para el medio ambiente?

- Menor contaminación de aguas y suelos
- No hay emisiones de pesticidas de alta persistencia 
ambiental
- Mitigación del efecto del cambio climático
- Respeto a los ciclos y mecanismos naturales
- Menor consumo energético
- Promoción de biodiversidad
- La importancia de los mercados locales

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?



2.- Necesidad de regulación a escala europea: 
asegurar competencia leal y proteger al 
consumidor

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

Reglamentos 
834/2007 y 
889/2008



3.- La AE debe basarse en el uso de recursos 
renovables integrados en sistemas agrícolas 
locales

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

Si se quiere promover la sostenibilidad…………………………………



SUSTENTABILIDAD

AMBIENTAL SOCIAL ECONÓMICA

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?



4.- La AE debe contribuir a mantener y aumentar 
la fertilidad del suelo

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

“La fertilidad del suelo es un estado de 
eficacia elevada y prolongada del ciclo 
de los elementos nutritivos y un estado de 
alta estabilidad frente a los procesos 
degradativos” (Saña et al, 2006)



5.- Los elementos esenciales son: gestión de la 
fertilidad, elección de especies y variedades, 
rotación de cosechas, reciclaje de materia 
orgánica y adecuación de las técnicas de cultivo

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

Alimento sano

Planta sana

Suelo sano







1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

6.- La nutrición debe proceder de nutrientes presentes 
en el suelo. No debe permitirse el cultivo hidropónico



Fuente: DGAE, 2006



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

6.- La nutrición debe proceder de nutrientes presentes en 
el suelo. No debe permitirse el cultivo hidropónico

- COMPOSTAJE
- ABONOS VERDES
- OTRAS TÉCNICAS

- MULCHING
- ENTIERRE DE RESIDUOS
- DISEÑO DE ROTACIONES



COMPOSTAJE



ABONOS VERDES



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

7.- La utilización de pesticidas ha de estar muy 
restringida. Dar prioridad a las medidas 
preventivas

Rediseño del sistema para aumento de la diversidad
- infraestructura ecológica. Setos
- rotaciones y alternativas
- policultivos

* favorecer la presencia de auxiliares
* disminuir la presencia de insectos plaga

Adecuar las técnicas a las exigencias de los cultivos
- variedades resistentes
- respeto a los ciclos naturales
- fecha de siembra
- fertilización

* disminuir la sensibilidad



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

8.- Fomento de la diversidad biológica



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

8.- Fomento de la diversidad biológica
Diversidad diseñada por el productor:
• Cultivos intercalados.
• Plantas arvenses naturales.
• Bordes y setos vivos.
• Rotaciones.

Cualidades emergentes del sistema:
• Interferencias benéficas (mutualismos).
• Reciclaje interno de nutrientes.
• Uso eficiente de energía
• Manejo interno de poblaciones de plagas.
• Estabilidad.
• Reducción de riesgos
• SUSTENTABILIDAD

Manejo de condiciones abióticas:
• Mayor disponibilidad de nutrientes.
• Diferenciación de microhábitats.
• Aumento de la materia orgánica del suelo.
• Mejora de la estructura del suelo.

Aumento de diversidad biótica:
• Depredadores naturales
• Organismos benéficos del suelo
• Plantas arvenses alelopáticas
• Fijadoras de nitrógeno

Fuente: Gliessmann, 2001



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

9.- Obligatoriedad de usar semilla ecológica, 
salvo que no exista. Plantón exclusivamente eco



10.- NO a los OGM

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

- Es una herramienta que no trabaja en pro de la sostenibilidad
- El mayor enemigo de la biodiversidad
- Altamente dependientes de recursos no renovables
- ¿Para qué los necesitamos?



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

11.- La producción ganadera es fundamental en la 
organización de la producción agrícola

12.- Para evitar la contaminación de suelos y agua es 
fundamental la relación entre producción y tierra

13.- Los animales deben tener acceso al aire libre y 
pastizales

14.- Puede haber excepciones a la norma aplicables 
en casos de urgencia, previamente autorizadas



15.- Cuestiones más específicas y técnicas:
15.1.- Excepciones en la alimentación animal 
para cubrir necesidades básicas
15.2.- Gestión de la salud animal basada en la 
prevención
15.3.- Prohibido el calendario de tratamientos 
preventivos con química de síntesis

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

16.- Los productos deben mantener integridad 
ecológica y calidad en toda la cadena

- Necesidad de estar identificados. CERTIFICACIÓN

- ¿Tienen más calidad los alimentos ecológicos?



Worthington, V. 2001

Los alimentos ecológicos tienen mayor calidad

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?



Worthington, V. 2001

Los alimentos ecológicos tienen mayor calidad

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?



Raigon M.D. et. al. 2006

Calidad de las manzanas ecológicas vs. manzanas convencionales

Los alimentos ecológicos tienen mayor calidad

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?



17.- Obligatoriedad de uso del logo europeo en 
envasados, aunque puede ir con logos locales

1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica



1.- ¿Qué principios marcan los Reglamentos europeos?

Principios de la producción ecológica

18.- La nomenclatura no puede confundir al 
consumidor. Abreviaturas protegidas

¿BIO?, ¿ECO? 

SEAMOS SERIOS…………….
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Los sistemas agroalimentarios sustentables son 
aquellos que permanecen cambiando, para lo cual 
deben tener la capacidad de ser productivos, de 
autorregularse y de transformarse, sin perder 
su funcionalidad (Masera et al., 2008). 

2.- ¿Para qué tanto principio?



SOSTENIBILIDAD

SOSTENIBLE

2.- ¿Para qué tanto principio?



SUSTENTABILIDAD

AMBIENTAL SOCIAL ECONÓMICA

2.- ¿Para qué tanto principio?



Sustentabilidad = condición de un agroecosistema 
para producir biomasa a perpetuidad mientras 
pueda ser renovado o su renovación no esté
comprometida (Gliessmann, 2000)

2.- ¿Para qué tanto principio?



ATRIBUTOS CRITERIOS DE DIAGNÓSTICO

Productividad
Estabilidad
Resiliencia
Adaptabilidad
Equidad
Autogestión

Productividad física
Estabilidad productiva
Retornos
Eficiencia
Diversidad
Conservación
Generación de empleo
Externalidades generadas
Capacidad de cambio e innovación
Distribución de costes y beneficios
Participación
Autosuficiencia
Organización
Dependencia energética

Fuente: Astier et al., 2008

SOBRE SUSTENTABILIDAD…
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Sistemas agrícolas

Ecología

Agroecosistema = ecosistema equilibrado por el 
hombre, que simplifica su estructura, especializa sus 
comunidades y dirige el flujo energético hacia 
productos de interés en el mercado (Monserrat, 
1961)

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica



Comparación agroecosistema-ecosistema natural 

Características Agroecosistema Ecosistema natural

Productividad neta

Cadenas tróficas

Diversidad genética

Diversidad de especies

Ciclos de nutrientes

Estabilidad

Control humano

Alta

Simples

Baja

Baja

Abiertos

Baja

Definido y frecuente

Media

Complejas

Alta

Alta

Cerrados

Alta

No necesario

Fuente: adaptado de Altieri (1999)

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica



Para aumentar la estabilidad en agroecosistemas:

BIODIVERSIDADHerramienta base:

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica

- favorecer relaciones entre distintos                           
elementos de la cadena trófica     
- aumentar la biodiversidad funcional
- mejorar la eficiencia energética
- cerrar ciclos de nutrientes 



BIODIVERSIDAD

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica



Agroecología: bases científicas

Enfoque teórico y metodológico que, utilizando varias 
disciplinas científicas, pretende estudiar la actividad 
agraria desde una perspectiva ecológica.
Su vocación es el estudio de todo tipo de procesos 
agrarios en su sentido amplio, donde los ciclos 
minerales, las transformaciones de energía, los procesos 
biológicos y las relaciones socioeconómicas son 
analizados e investigados como un todo (Altieri, 1999).

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica



Agroecología: principios básicos

Finalidad

Manejar agroecosistemas con una 
dependencia mínima de insumos de alto 
consumo energético, en los que las 
interacciones ecológicas y la sinergia entre 
los componentes biológicos ofrezcan los 
mecanismos que fomenten la fertilidad del 
suelo, la productividad y la sanidad de los 
cultivos.

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica



Agroecología

AGRONOMÍA
ECOLOGÍA

CIENCIAS 
SOCIALES

CONOCIMIENTO 
TRADICIONAL

3.- Bases que sustentan los principios de la producción ecológica
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Comparación entre los tres sistemas de manejo

Convencional Integrado Ecológico

Material vegetal

Fertilizantes

Fitosanitarios

Herbicidas

Sin limitacionesSin limitaciones No OGM

CERTIFICACIÓN

Regis-
tros 

oficiales

Registros 
Oficiales

+
R.D. 1201/2002

+
Reg. específicos

Registros 
oficiales

+
Reg. CE 

834/2007 y 
889/2008

No existen

4.- Algunas ideas sueltas……………



Escuelas de Agricultura Ecológica: A.E., 
A. Biodinámica, Permacultura. 

A.E. = denominación genérica. 

Escuelas de A.E.
- Agricultura Ecológica
- Agricultura Biodinámica
- Permacultura

* Origen

* Causas

* Implantación actual

* Bases científicas

* Técnicas básicas

* Otros aspectos

4.- Algunas ideas sueltas……………



Principales obstáculos

- mano de obra
- materia orgánica
- manejo de arvenses
- información en la conversión
- problemas comerciales

4.- Algunas ideas sueltas……………



INDICADORES ++ + 0 - --

1. Sobre el ecosistema X

Diversidad de flora X

Diversidad de fauna X

Diversidad de hábitats X

Influencia sobre el paisaje X

2. Sobre el suelo X

Materia orgánica X

Actividad biológica X

Estructura X

Erosión X

3. Aguas superficiales y subterráneas X

Lavado de nitratos X

Restos de pesticidas X

La agricultura ecológica se comporta: ++ mucho mejor, +bastante mejor,0 igual, - peor, -- mucho peor 
que la agricultura convencional
X= valor medio; Zona de color=intervalo de acción

Stolze et al. 2000

COMPARATIVA AE-AC (1)



INDICADORES ++ + 0 - --

4. Contaminación del aire X

Emisiones de CO2 y NH3 X

Emisiones de N2O y CH4 X

5. Entradas y salidas en la finca X

Uso de nutrientes X

Uso de energía X

Uso de agua X

6. Bienestar del ganado X

Cria y manejo X

Salud del rebaño X

7. Calidad de los alimentos X

Restos de pesticidas X

Restos de nitratos X

Micotoxinas X

Metales pesados X

Nutrientes deseables X

Restos de antibioticos      X

La agricultura ecológica se comporta: ++ mucho mejor, +bastante mejor,0 igual, - peor, -- mucho peor 
que la agricultura convencional
X= valor medio; Zona de color=intervalo de acción Stolze et al. 2000
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