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9.4 Masajes terapéuticos. 

Masajes terapéuticos. Son sistemas terapéuticos que tratan las dolencias mediante la 
manipulación de determinadas zonas del cuerpo en especial las articulaciones y la 
estructura ósea. En muchas ocasiones utilizan los mismos puntos que en acupuntura, con 
la misma finalidad (dígito puntura). 

9.5 Oligoterapias.  

Consiste en el tratamiento de un grupo de enfermedades utilizando minerales catalizadores 
de los procesos biológicos en concentraciones muy bajas. El objetivo de este sistema es 
restaurar la salud  a través de aportar al organismo minerales catalizadores, que por medio 
de la alimentación actual no son suficientes, restableciendo el equilibrio perdido. El 
sistema de las Sales de Shüssler es un método, que trabaja con este principio y se basa en 
el uso de doce sales inorgánicas que ponen en marcha las actividades fisiológicas que 
están afectadas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




