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Para saber más:

Existen múltiples guías de ayuda y páginas en Internet para compren-
der mejor esta enfermedad. A continuación hemos seleccionado va-
rios enlaces con información amena, útil y en español. 

Consejería de Salud
http://www.juntadeandalucia.es/salud

Sociedad Española de Patología de Aparato Respiratorio 
(SEPAR). Controlando la EPOC 
http://www.separ.es/doc/pacientes/libro_epoc.pdf

ForumClinic
http://www.forumclinic.org/enfermedades/epoc

Universidad de pacientes
http://www.universidadpacientes.org/

Organización Mundial de la Salud (OMS).
Enfermedades respiratorias crónicas. 
http://www.who.int/respiratory/es/index.html 

Contactos de interés:

Programa de deshabituación del tabaco:   
900 850 300 / 902 505 060.

Registro de Voluntad Vital Anticipada: 
902 505 060

https://ws003.juntadeandalucia.es/pls/intersas/servicios.informacion_voluntad_vital


