


Pilula contraceptivă de urgenţă sau pilula de a doua zi este o formă de prevenire a unei sarcini nedorite, în urma unui  –
contact sexual neprotejat.
Este mai eficace dacă este luată cât mai devreme (la maxim 72 de ore după contactul sexual). –
Atenţie, este numai pentru urgenţe. Nu o folosi în mod obişnuit. –
Utilizarea repetată nu prezintă riscuri grave pentru sănătate, dar îi reduce eficacitatea. –
Nu este o metodă de avort. –
Nu produce infertilitate. –
Este gratuită la centrele sanitare şi serviciile de urgenţă ale spitalelor (la orice oră). –
Este un drept al tuturor femeilor. –
Nu necesită examinări şi nici analize medicale. –
Poate produce reacţii adverse uşoare: durere de stomac, durere de cap, greţuri, ameţeală sau disconfort la nivelul sânilor. –
Dacă vomiţi în decurs de trei ore de la administrarea pilulei, trebuie să iei pilula din nou. –
In centrele de sănătate publice, se administrează gratuit. În farmacii, se eliberează fără prescripţie medicală şi se plăteşte  –
integral.
Centrele de sănătate publice şi linia „Salud Responde” (902 505 060) pun la dispoziţie un sistem de traducere telefonică. –

Număr de telefon gratuit pentru informare: 900 850 100
Informaţii suplimentare: www.juntadeandalucia.es/salud/materialesinmigrantes


