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I. INTRODUCCION

Durante 2014 se ha desarrollado el Analisis de Situacion de Salud de la
provincia de Cordoba y el proceso de priorizacion de necesidades estratgicas para
ser abordado durante el periodo de implantacion del IV Plan Andaluz de Salud en
la provincia.

El principio de Salud en todas las politicas subyace en la estructura de
gestion provincial para la ejecucion del proceso de manera intersectorial,
formando parte de la misma la Comision Provincial de Coordinacién, constituida
por todas las Delegadas y Delegados Territoriales de la Junta de Andalucia en la
provincia, asi como el Comit Técnico de Salud en Todas las Politicas, donde estan
representadas las Jefaturas de Servicio designadas por las diferentes Delegaciones
Territoriales.

Se ha incorporado la participacion ciudadana en el proceso de
priorizacion de forma directa a través de los municipios que participan en la Red
Local de Accién en Salud (RELAS), y a traves de las asociaciones relacionadas con
Salud Publica.

Son cuatro los objetivos de este informe:

« Presentar las conclusiones del Analisis de Situacion de Salud de la
poblacién de la provincia de Cérdoba.

« Explicar la metodologia que se ha seguido en esta provincia para priorizar
los problemas o determinantes de salud y sobre los que se va a actuar de
manera mas concreta en el desarrollo de este IV Plan Andaluz de Salud.

« Exponer los problemas y determinantes de salud priorizados sobre los que
se va a trabajar en la provincia de Cordoba.

«  Proponer acciones en la provincia para desarrollar el IV PAS.

Il. ANALISIS DE SITUACION DE SALUD PROVINCIAL POR
DETERMINANTES

Las conclusiones del analisis de situacion de salud se han configurado
usando la estructura del esquema del IV Plan Andaluz de Salud.

Para ello y con el documento de la “Situacion de salud de la provincia de
Cordoba”, elaborado por la Seccidon de Epidemiologia de la Delegacion Territorial
de lgualdad, Salud y Politicas Sociales de Cordoba, se llega a una serie de
conclusiones que fueron presentadas a diferentes grupos de nivel #cnico, politico,
intersectorial y de participacion ciudadana.

Para realizar este informe de salud de la provincia, la seccion de
epidemiologia ha utilizado un compendio de bases de datos que fue remitido por la
Secretaria General de Calidad, Innovacion y Salud Publica, a traws del Servicio de
Epidemiologia y Salud Laboral, ademas de otros recursos que se consideraron
oportunos.



De forma muy resumida, se expone a continuacion un resumen extractado
de estas conclusiones:

Aspectos demograficos y condicionantes sociales de la salud
(determinantes sociales)

La poblacion de la provincia de Coérdoba presenta una baja
fecundidad, un envejecimiento de la poblacién, que es mas acusado en las
muijeres, un elevado indice de ruralidad y un reducido indice generacional, que es
mas acusado en la zona norte de la provincia. Estas caracteristicas deben
considerarse a la hora de mejorar la esperanza de vida en buena salud, teniendo
en cuenta que la mayor parte de las personas con dependencia son mayores de
65 anos. La discapacidad, que supone en la provincia de Coérdoba un 9,7% de la
poblacién, y la dependencia, con un 6,3% estimado, son factores a tener en cuenta
en el perfil de la poblacion cordobesa.

La tasa de paro de la provincia de Cérdoba es una las mayores de
Espafna, aunque estd por debajo de la media andaluza. Este dato unido a otros
factores socioecondmicos estd provocando un cambio de pattdn en la poblacion,
generando a su vez desigualdades en salud principalmente en colectivos
vulnerables.

Estd documentado que el nivel de estudio influye sobre la salud como
un factor protector. Por ejemplo, cuando se observa la relacién entre obesidad y
educacion, se aprecia que a altos niveles educativos corresponden porcentajes de
obesidad significativamente menores que los que se dan entre las personas con
menor nivel educativo. Los programas especificos sobre habitos de vida saludable
que se vienen desarrollando desde la administracion educativa, en colaboracion
con otras administraciones de la Junta, entre ellas la sanitaria, también son
instrumentos basicos para mejorar la capacitacion de los ciudadanos sobre su
salud.

Cordoba presenta una buena calidad del aire, excepto en algunos dias
del afo en la capital provocados fundamentalmente por el trafico de vehiculos y la
situacion geografica de la ciudad.

En los ultimos afos se ha mejorado mucho la calidad del agua de
consumo humano, habiendo pocos problemas de abastecimiento.

El ruido es percibido como un problema en las ciudades derivado del
transporte terrestre.

En materia de seguridad de la cadena alimentaria también se ha
avanzado mucho en los ultimos anos, de tal manera que la incidencia de brotes de
toxiinfeccion alimentaria se sitla en niveles muy bajos. No obstante, se debe
continuar avanzando en el control sanitario oficial de los establecimientos
alimentarios y de los alimentos, para adaptarlo a los nuevos retos que suponen la
globalizacion y el comercio por internet. Asimismo se debe profundizar mas en la
direccion de la educacion sanitaria referida a las buenas practicas en la
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manipulacion de alimentos, a nivel de profesionales del sector y en la poblacion
general, debido al perfil de las toxiinfecciones alimentarias que se producen.

En cuanto a las desigualdades en la utilizacion de los servicios
sanitarios, como se describe en el documento del IV PAS de Andalucia en su
punto 2.7: “En Andalucia coexisten patrones de uso de los servicios sanitarios
compatibles con las desigualdades sociales y otros con la correccion de estas
desigualdades por la universalidad del sistema. Por ejemplo, no se han encontrado
patrones de desigualdad en el uso de servicios de hospitalizacion, urgencias,
consumo de medicamentos; pero se observa un mayor acceso a Servicios
preventivos, como salud bucodental, revisiones ginecoldgicas o pruebas de cribado
del cancer entre las personas con nivel educativo mas alto y menor dificultad
economica. lgualmente, los servicios, como la consulta médica de Atencion
Primaria, son mas usados por las personas de menor nivel educativo. Estos
hallazgos pueden estar reflejando el potencial de un sistema sanitario publico para
corregir desigualdades en el acceso a los servicios. “

Factores de riesgo, habitos y estilos de vida

El tabaquismo es la mayor causa de enfermedad a nivel de la Unidn
Europea. Se observa que el porcentaje de fumadores en Cordoba ha bajado en los
ultimos afos, sobre todo por el descenso que se produce en hombres, mientras
gue en las mujeres se mantiene o sube, especialmente en las jovenes.

En cuanto al consumo de bebidas alcohédlicas, se observa un
incremento del niumero de personas que beben con una regularidad de mas de
una vez al mes, especialmente en edades mayores. Analizando los datos de
personas con trastornos por consumo de alcohol se observa que el inicio de su
consumo es en la adolescencia, y que el consumo abusivo se produce pocos afnos
mas tarde.

En todos los grupos de drogas de abuso se observa que la poblacion
cordobesa tienen una prevalencia de consumo de las mas bajas de Andalucia.

En cuanto al consumo de frutas y verduras se observa que aumenta
progresivamente con la edad y en la medida que lo hace el nivel de renta y de
estudios.

El sedentarismo en la actividad habitual o en el trabajo mantiene una
tendencia estable. No obstante, se observa un descenso del sedentarismo en el
tiempo libre en todos los grupos de edad, obsernandose menor sedentarismo y
mayor frecuencia de actividad fisica regular a medida que aumenta el nivel de
estudios y de ingresos.

A pesar de esto ultimo, existe un aumento del sobrepeso y la obesidad
en la poblacién desde los ultimos afnos en todos los grupos de edad, observandose
que la frecuencia aumenta a medida que disminuye el nivel de ingresos y de
estudios. En menores de edad, el riesgo de obesidad en Cordoba es mayor que la
media andaluza.



Situacion de salud

Soélo un bajo porcentaje de la poblacién declara tener mala o muy mala
percepcion de la salud, y esta percepcion es peor en personas con nivel de
estudios primarios o menor nivel de ingresos econémicos.

Las mujeres presentan un mayor porcentaje que los hombres en la carga
de enfermedad del sistema osteomuscular y tejido conjuntivo, trastornos mentales
y del comportamiento y del sistema nervioso,. En cambio, los hombres aportan
un mayor porcentaje que las mujeres por los accidentes, sistema respiratorio y
tumores.

Durante los ultimos afnos ha aumentado la incidencia del cancer, debido
en gran parte al envejecimiento de la poblacién, pero, sin embargo, ha descendido
la mortalidad por esta causa.

Las causas de mortalidad en hombre por orden de frecuencia son los
tumores, las enfermedades del sistema circulatorio y las enfermedades del sistema
respiratorio. En mujeres son las enfermedades del sistema circulatorio, los
tumores y las enfermedades del sistema respiratorio.

En las enfermedades de declaracion obligatoria la provincia de
Cordoba no destaca en la incidencia de ninguna enfermedad, obsenandose, en
general, unos indices epidémicos acumulados dentro de las cifras esperadas.

Los accidentes de trafico constituyen la principal causa de mortalidad
prematura en los hombres y la segunda en mujeres, ademas de ser la primera
causa de lesion medular traumatica y de incapacidad laboral en jévenes. El grupo
de edad de 15-44 afios es con diferencia el que presenta mayor numero de
victimas. Las victimas en hombres son muy superiores a las mujeres, que
cuadriplican en el numero de fallecimientos. No obstante, el numero de heridos
graves y fallecidos ha ido disminuyendo a lo largo del tiempo en la provincia de
Cérdoba, al igual que el resto del Estado.

El maltrato a personas es un problema de salud publica de relevancia.
Se observa un aumento en la deteccion de casos, que podria estar influenciado
por una mejor formacion y sensibilidad por los sectores encargados de detectar
NUEVOS Casos.

Existe un aumento en la incidencia de enfermedades de transmision
sexual, aunque la tasa es menor que la andaluza, segun las conclusiones del
estudio epidemioldgico.

Los problemas de salud mental son mas frecuentes en la mujer que en
el hombre, aumenta conforme disminuye el nivel de estudios y al mismo tiempo se
presenta mas en personas con discapacidad o situacion de desempleo.



I1l. METODOLOGIA Y PROCESO DE ELABORACION
1.- Metodologia del proceso de priorizacion

Tomando como marco organizativo de referencia el IV PAS, el primer
paso fue presentar el Plan a las Delegadas y Delegados Territoriales de la Junta de
Andalucia, dandoles a conocer la estructura del mismo, plazos para su desarrollo,
trabajo previo realizado con las diferentes Consejerias con las acciones por
sectores, y como se iba a realizar la implantacion en la provincia de Cordoba.

En esta reunion se les pidid a las diferentes Delegaciones Territoriales la
participacion de determinados Jefes de Servicio a criterio de cada Delegacién, para
constituir el Comité Técnico de Salud en Todas la Politicas.

Posteriormente se efectu6 con fecha 26 de febrero de 2014 una
presentacion a nivel provincial, por parte de la Secretaria General de Calidad,
Innovacion y Salud Publica, junto con la Delegada Territorial, al Consejo de
Coordinacion Provincial formado por los equipos directivos de las Areas de Gestion
Sanitaria, Distritos Sanitarios, Hospitales; también asistieron las Jefaturas de
Servicio de la Delegacion Territorial.

En un segundo paso y tras la elaboracion del documento de “Situacion
de salud de la provincia de Cérdoba”, se iniciaron una serie de reuniones donde se
presentaba el documento, se debatia y por ultimo se cumplimentaba por parte de
los asistentes un cuestionario.

Este cuestionario, sobre problemas y determinantes de salud, se elabord
previamente siguiendo la estructura de la situacion de salud y sus determinantes
del IV Plan Andaluz de Salud, de tal forma que la persona que lo cumplimentara
pudiera seleccionar diez problemas o determinantes de salud de forma priorizada,
y ademas pudiera aportar otras consideraciones que estimara mas oportunas. Se
han recogido muchas aportaciones en el desarrollo de las reuniones y en el
cuestionario, que han servido o contribuido para priorizar aquellos problemas y
determinantes que deben ser abordados en la implantacion provincial del IV Plan
Andaluz de Salud. Han cumplimentado el cuestionario un total 81 personas.

La presentacion se ha realizado a diferentes colectivos en la provincia,
recabando aportaciones que enriquecieran mas este analisis y que a modo de
resumen han sido las siguientes:

- En el ambito intersectorial, a los titulares de las Jefatura de Servicio de
las Delegaciones Territoriales que componen el Comit de Salud en todas
las politicas.

« En el ambito de Salud, se ha presentado al Consejo de Direccion de la
Delegacion Territorial de lgualdad, Salud y Politicas Sociales, a todos los
Jefes de Servicio, Responsable de Comunicacién, Jefe de la Unidad de
Participacion y Jefe de la Inspeccion Médica.

- En el ambito local el plan se ha presentado a los 16 Ayuntamientos que
integran la Red local de accion en Salud (RELAS), de la provincia de



Cérdoba.

Por ultimo en el ambito de la participacion ciudadana, se ha
convocado para su presentacion a 29 asociaciones de diferentes ambitos
relacionados con la Salud Publica.

Problemas y determinantes de salud priorizados en la provincia de
Cordoba

Los problemas y determinantes de salud en la provincia son:

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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32.
33.

Niveles de pobreza y exclusion social: desigualdad

Violencia de género. Maltrato infantil y maltrato a menores

Principales causas de morbimortalidad de la poblacién, enfermedades
cardiovasculares y cancer

Envejecimiento de la poblacién

Salud mental

Aumentar la esperanza de vida en buena salud

Consumo de alcohol

Consumo de drogas

Relacion temas educacion/salud

. Situacion de empleo/desempleo

. Tabaquismo

. Capacitar al ciudadano para gestionar su propia salud

. Accidentes de trafico

. Atencion de la discapacidad en mayores

. Atencion al fracaso escolar

. Programas de promocion de la salud en el ambito escolar

Sobrepeso y obesidad

. Garantizar equidad de acceso teniendo en cuenta el envejecimiento,

cronicidad de las patologias

Zonas de transformacion social

Calidad del aire (contaminantes, polen...)

Atencion temprana a menores con trastornos de desarrollo

Equidad en acceso

Atencion a familias e infancia

Salud laboral

Incremento consultas Salud mental

Uso racional del medicamento

Analisis de necesidades de Servicios Sanitarios

Deporte

Obesidad infantil. Determinantes

Seguridad alimentaria: brotes de enfermedades de transmision
alimentaria, control de zoonosis (salmonelosis, brucelosis, triquinosis),
control de enfermedades emergentes....

Baja actividad fisica en la poblacién

Desigualdades en la utilizacion de servicios de salud

Carga de enfermedad (Afios de Vida Ajustados por Discapacidad: Afos de
vida perdidos por muerte Prematura (AVP) + Afos de vida vividos con
mala salud o discapacidad (AVD)



34. Otros colectivos vulnerables

35. Accesibilidad, movilidad

36. Uso sostenible fitosanitarios y fertilizantes

37. Incremento de donaciones y trasplantes

38. Diabetes

39. Acciones derivadas cambio climatico

40. Calidad de las aguas de consumo

41. Salud Percibida

42. Temperaturas extremas

43. VIH-SIDA

44, Bajo consumo de frutas y hortalizas

45. Vacunaciones

46. Frecuentacion estabilizada en atencién primaria excepto urgencias
47. Control de residuos (resistencia antibiotica)

48. Alergias alimentarias

49. Actividad en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia (SSPA)
50. Infecciones de transmision sexual

51. Ruido

52. Cambio modelo hospitalizacién, hospitalizacion de dia y cirugia mayor
53. Sistema de informacion

54. Globalizacién comercio por Internet

55. Situacién econdmica y social

56. Tuberculosis

2.- Grupos de trabajo del IV PAS de la provincia de Cérdoba:

Una vez priorizados los problemas y determinantes de salud de la
provincia de Cordoba se decidid agruparlos por areas de intervencion, al objeto de
constituir grupos de trabajo especificos, que definieran las acciones a llevar a cabo
en la provincia.

Para eso se han constituido 4 grandes grupo de trabajo relacionados con
los compromisos de IV PAS, que haciendo una simplificacion, serian:

I. Estilos de Vida Saludable con el COMPROMISO 1y 3
II. Proteccién de la Salud con el COMPROMISO 2

I11. Desigualdades Sociales con el COMPROMISO 4

IV. Sistema Sanitario con el COMPROMISO 5Y 6

Los grupos han encuadrado las acciones provinciales propuestas en cada
Compromiso, Meta, Objetivo y Acciones del IV PAS siguiendo el criterio de
que las acciones provinciales sean acogidas en las acciones del plan mas
genéricas y amplias.

Las acciones provinciales, que deben formularse en el formato FICHA DE
ACCION que proporciona el IV PAS, deben de ser claras, tener, salvo excepciones,
un unico responsable de su ejecucion, deben tener definidas las medidas que
desarrollan la accion y sus indicadores de evaluacién. También, deben estar bien
calendarizadas.



En la formulacion de las acciones provinciales, se han tenido en cuenta los
siguientes criterios:

o El impacto de la accion en el determinante o problema de salud.

o La factibilidad en el abordaje a nivel provincial.

o La acciones deben propiciar la coordinacion intersectorial.

o Las acciones deberan fomentar la participacion ciudadana.

o La eficiencia. Se han considerado aspectos como la sinergia y
complementariedad de estas acciones con las que estan actualmente
en marcha en los distintos servicios o entidades participantes, asi
como el que sean evaluables con los instrumentos de gestion de los
Sservicios sanitarios.

Las areas de intervencion y grupos de trabajo definidos, han sido:
GRUPO I: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

Subgrupos/Determinantes/Problemas de salud:
«  Sobrepeso y obesidad. Obesidad infantil

«  Prevencion del consumo tabaco

«  Prevencion de adicciones

« VIH e infecciones de transmision sexual

« Accidentalidad, movilidad y accesibilidad

«  Promocion de salud en los lugares de trabajo

Servicios/Entidades participantes:

«  Centro de Prevencion de Riesgos Laborales

«  Confederacion de Empresarios de Cordoba (CECO)

« Instituto Andaluz de la Juventud

« D.T. de Cultura Turismo y Deporte (Servicio de Deportes)

« D.T. de Agricultura, Pesca y Desarrollo Rural (Técnicos de Prevencion)

« D.T. de Educacion (Servicio de Ordenacidn Educativa)

- D.T. de Fomento y Vivienda (Servicio de Carreteras y Servicio de
Arquitectura y Rehabilitacion)

« D.T. de lgualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Salud, Servicio
de Consumo, Registro del Cancer, Servicio de Accién Social e
Insercion, Representante Accidn Local en Salud)

« Diputacién Provincial. Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro
Provincial de Drogodependencia)

« Jefatura Provincial de Trafico

. Ayuntamiento de Cordoba (Area de Movilidad, Unidad de Salud y
Policia Local)

« Asociaciones de ayuda mutua y de voluntariado implicados (Cruz Roja
Espafiola y otros)

- Distritos Sanitarios/Areas de Gestion Sanitaria de la provincia
(Técnicos de Promocién de Salud, Técnicos de Epidemiologia y
Personal sanitario de las Unidades de Gestion Clinica (UGC))

+  Representantes de Ayuntamientos RELAS
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Se ha celebrado una reunion con representantes de los Servicios y
Entidades participantes el dia 14 de marzo de 2016 y se decidid hacer un
subgrupo de trabajo por cada Problema de salud (Obesidad, Prevencion del
Tabaquismo, Prevencion de Adicciones, VIH e Infecciones de Transmision Sexual,
Accidentalidad, Movilidad y Accesibilidad, y Promocién de Salud en los Lugares de
Trabajo). Estos subgrupos han presentado las acciones provinciales relacionadas
con su materia que posteriormente se han ordenado en una relacion de acciones
segln los compromisos del IV PAS.

GRUPO II: DESIGUALDADES

SUBGRUPOS:
Desigualdades sociales
Maltrato

«  Dependencia

Determinantes sociales:
Edad
Sexo
Discapacidad
Situacion econémica
Nivel de estudios

Servicios/ Entidades participantes:
D.T. de lgualdad, Salud y Politicas Sociales. Unidad de Participacion
Ciudadana
D.T. de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. Servicio de Salud Publica
D.T. de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. Servicio de Accion e
Insercién Social
D.T. de lgualdad, Salud y Politicas Sociales. Servicio de Gestion de
Servicios Sociales
D.T. de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. Representante Local de
Accion en Salud

. Area de Gestion Sanitaria Norte de Cdrdoba
Distrito Sanitario Cordoba-Guadalquivir
Area de Gestion Sanitaria Sur de Cérdoba
Hospital Universitario Reina Sofia
Centros de Salud Carlos Castilla del Pino y Huerta de la Reina
Agencia Publica Alto Guadalquivir
Delegacion del Gobierno. Servicio de Justicia
D.T. de Economia, Innovacién, Ciencia y Empleo. SAE, ATE Cordoba
D.T. de Educacion

« D.T. de Fomento y Vivienda

« Instituto Andaluz de la Mujer
Instituto Andaluz de la Juventud
Diputacion Provincial, Instituto Provincial de Bienestar Social
Ayuntamiento de Puente Genil
Asociacion Encuentro en la Calle
Cruz Roja Espafiola en Cordoba
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Federacion Kamira
FEPAMIC

El 15 de abril se celebrd una reunién con los representantes de los
servicios y entidades participantes. Se decidié hacer tres subgrupos de trabajo:
Maltrato, Dependencia y Desigualdades Sociales. Los responsables de estos
subgrupos presentaron sus propuestas de medidas provinciales. Finalmente se
perfilaron y ordenaron segun la estructura de las acciones del IV PAS.

GRUPO III: PROTECCION DE LA SALUD

SUBGRUPOS:

Alimentacion
Proteccion de Salud

Determinantes sociales/Problemas de salud

Calidad del Aire (contaminantes, polen...)

Seguridad alimentaria: brote de enfermedades de transmision
alimentaria, control de zoonosis (salmonelosis, brucelosis, triquinosis),
Control de enfermedades emergentes....

Tabaquismo

Servicios / Entidades participantes:

D.T. de lgualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Salud y
Servicio de Consumo)

D.T. de Agricultura, Pesca y Desarrollo Rural (Servicio de Agricultura,
Ganaderia, Industria y Calidad)

Agencia de Gestion Agraria y Pesquera de Andalucia

GRUPO IV: SISTEMA SANITARIO

Determinantes sociales/ Problemas de salud:

Actividad en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia (SSPA)

Analisis de necesidades de Servicios Sanitarios

Aumentar la esperanza de vida en buena salud

Capacitar al ciudadano para gestionar su propia salud

Desigualdades en la utilizacion de Servicios de Salud

Equidad en acceso

Garantizar equidad de acceso teniendo en cuenta el envejecimiento,
cronicidad de las patologias

Servicios / Entidades participantes:

D.T. de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Salud)
Hospital Universitario Reina Sofia

Distrito Sanitario Cérdoba

Distrito Sanitario Guadalquivir

Area de Gestion Sanitaria Sur de Cérdoba

Area de Gestion Sanitaria Norte de Cdrdoba
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El dia 19 de mayo de 2016, el Comitt Técnico de Salud en Todas las
Politicas, en una reunion mantenida en la Delegacion Territorial de Igualdad, Salud
y Politicas Sociales en Cordoba, procedio a la aprobacion de todas las propuestas
de acciones, medidas e indicadores provinciales, tras el estudio previo por todos
los miembros de dicho Comitg.

IV. RELACION DE ACCIONES PROVINCIALES POR COMPROMISOS,
METAS, OBJETIVOS Y ACCIONES DEL IV PAS

« Acciones provinciales (Anexo 1)

V. SEGUIMIENTO Y EVALUACION

«  Fichas de Acciones, Medidas e Indicadores provinciales (Anexo Il)

VI. IMPLANTACION

Se inicia la implantacién a principio de 2016 con las acciones provinciales
y sus medidas correspondientes y haciendo una llamada expresa, en el sentido
gue alguna de estas acciones se realizaran por administraciones que no son de la
Junta de Andalucia, concretamente la Diputacion Provincial de Cordoba,
Ayuntamiento de Cordoba, Ayuntamientos RELAS y Jefatura de Tréfico.

La frecuencia de envio de los indicadores se ajustaran a lo que se concrete
por parte de la Consejeria de Salud, aunque en principio entendemos que se
realizara al finalizar cada afio para tener una informacion ajustada sobre el grado
de implantacién del Plan.
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COMPROMISO 1

AUMENTAR LA ESPERANZA DE VIDA EN BUENA SALUD

COMPROMISO 1 / META 1.1 Conseguir mayores niveles de salud con las acciones
contempladas en los planes integrales y las estrategias de salud priorizadas en el Sistema

Sanitario Publico de Andalucia.

COMPROMISO 1 / META 1.1 / OBJETIVO 1.1.1 Potenciar el enfoque preventivo y de
promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales y las estrategias de salud con el
fin de incrementar la efectividad de sus a acciones en ®rminos de resultados en salud.

COMPROMISO 1 / META 1.1. / OBJETIVO 1.1.1 / ACCION 1.1.1.1 Priorizar la
incorporacion, implantacion y evaluacion, en los planes integrales y las estrategias de salud, de
las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida

en buena salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLE

1.1.1.1.C0.1 Mejorar y priorizar las estrategias implantadas en los
diferentes Planes Integrales (PIOBIN y PSIA) en nuestros Centros Sanitarios.

D.T. lgualdad, Salud y Politicas
Sociales. Distritos Sanitarios y
Areas de Gestion Sanitaria
(Técnicos de Promocién de
Salud, Personas responsables de
PSIA en el DS/AGS)

1.1.1.1.C0.2 Difundir el problema de Salud: obesidad infantil en el Consejo
Provincial de Consumo.

D.T. lgualdad, Salud y Politicas
Sociales ( Servicio de Consumo)

1.1.1.1.C0.3 Proporcionar a los profesionales sanitarios herramientas para
hacer el consejo diettico y de ejercicio fisico.

Distritos Sanitarios y Areas de
gestion Sanitaria de la provincia
(DS/AGS)

1.1.1.1.C0.4 Asegurar el cumplimiento de la normativa vigente en materia
de tabaco en el sector de restauracion.

Distritos Sanitarios y Areas de
Gestion Sanitaria (DS/AGS), D:T.
Igualdad, Salud y Politicas
Sociales (Unidad de Proteccion
de la Salud)

1.1.1.1.C0.5 Difundir el Programa de Promocion de la Salud en los Centros
de Trabajo. (PSLT)

D.T. lgualdad, Salud y Politicas
Sociales (Programas de Salud)

1.1.1.1.C0.6 Difundir el Programa de Promocién de la Salud en los Centros
de Trabajo (PSLT) entre los Técnicos de Prevencion que realizan su actividad
en las diferentes Delegaciones Territoriales de Cérdoba.

Centro de Prevencion de Riesgos
Laborales ,D.T. Igualdad, Salud y
Politicas Sociales (Programas de
Salud)

1.1.1.1.C0.7 Impulsar el desarrollo de las Comisiones Provinciales de
Drogodependencias como 6rgano de planificacion y coordinacion en materia
de adicciones en la provincia, potenciando la creacién de una Comision
Técnica Provincial del Area de Prevencion.

Delegacion Territorial de
lgualdad, Salud y Politicas
Sociales (Servicio de Accion e

Insercion Social

1.1.1.1.C0.8 Promover el desarrollo de acciones de promocion de salud
orientadas a la prevencién de adicciones como estrategia para desarrollar las
competencias de los jévenes y adolescentes y sus familias, para valorar,
cuidar y mantener de manera autbnoma su propia salud.

Instituto Provincial de Bienestar
Social (Centro  Provincial de
Drogodependencia)

1.1.1.1.C0.9 Fomentar el desarrollo de acciones de promociéon de salud
orientadas a la prevencion de adicciones con jovenes y adolescentes de la
provincia con la participacion de éstos.

instituto Provincial de Bienestar
Social  (Centro  Provincial de
Drogodependencia)

1.1.1.1.C0.10 Promover el desarrollo de acciones formativas de promocién
de la salud y de prevencién de adicciones dirigidas a padres y madres de
ninos/as, adolescentes y jovenes de la provincia.

Instituto Provincial de Bienestar
Social (Centro Provincial de
Drogodependencia)
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COMPROMISO 1 / META 1.1 / OBJETIVO 1.1.1 / ACCION 1.1.1.3: Incrementar la
efectividad de las acciones contempladas en los planes integrales y las estrategias de salud a
través de la incorporacion, en su implantacion y evaluacién, del debate social y la participacion
directa de la ciudadania y agentes clave.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.1.1.3.C0.11 Realizar Informacién sobre VIH e Infecciones de |ONGs relacionadas con el VIH;
L N ) ) Delegacion Territorial de

Transmision Sexual en Zonas Criticas de colectivos mas vulnerables |igualdad, Salud y Politicas

Sociales (Servicio de Salud;
Epidemiologia y Participacion
Ciudadana);

Hospital Universitario Reina Sofia
(Consulta de Salud Sexual)

(bares de ambiente, clubes de contactos, trabajadores del sexo...)

COMPROMISO 1 / META 1.1 / OBJETIVO 1.1.1 / ACCION 1.1.1.4: Extender la
Implantacion de la prescripcion de actividad fisica en los planes integrales desde la atencion
primaria (Consejo Dietético avanzado- Centros de Salud) como una de las principales estrategia
de salud y fundamentalmente en aquellas patologias (sindrome metabolico) donde hay evidencia

de que previenen la aparicion y mejoran con el ejercicio fisico.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLES

1.1.1.4. C0.12 Elaborar un cafdlogo de recursos comunitarios sobre
actividad fisica por localidad y difundirlo a nuestros profesionales
sanitarios, a los centros educativos y a la comunidad.

(También se puede encuadrar en el Compromiso 1, ACCION 1.2.1.2).

Distritos Sanitarios y Areas de
Gestion ~ Sanitaria  de la
provincia DS/AGS (Técnicos
de Promocién de Salud,
Coordinadores de cuidados)

COMPROMISO 1/ META 1.1 /OBJETIVO 1.1.1 / ACCION 1.1.1.5: Poner en marcha el

proyecto “Iniciativa Andalucia Vida Activa”.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLES

1.1.1.5.C0.13 Sensibilizar y formar a los tcnicos deportivos
municipales de la provincia y a los clubes deportivos, sobre el problema
de la obesidad y sobre la importancia de difundir adecuadamente los
habitos de alimentacion equilibrada y de la actividad fisica como
elemento indispensable para mantener un buen estado de salud.

Delegacion Territorial de
Cultura, Turismo y Deporte
(Servicio de Deporte).
Diputacién Provincial
(Departamento de Juventud y
Deportes).

COMPROMISO 1/ META 1.1 /OBJETIVO 1.1.1 / ACCION 1.1.1.10: Implementar
actuaciones de informacion y chequeo sobre la observancia de medidas sanitarias frente al
tabaquismo en establecimientos de alojamientos turisticos, dentro de los planes anuales de
Inspeccion programada en materia de turismo.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES
1.1.1.10.C0.14 Asegurar la coordinacion entre la Delegacion |Delegacion — Teritorial de

o . ., o lgualdad, Salud y Politicas
Territorial de Turismo y Deporte con la Delegacion Territorial de |g izes (Programas  de
Igualdad, Salud y Politicas Sociales para la derivacion de los |Salud).
incumplimientos de la normativa vigente en materia de tabaquismo en |Delegacion Territorial — de

. . Cultura, Turismo y Deportes

los alojamientos turisticos.
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COMPROMISO 1 / META 1.1 / OBJETIVO 1.1.2 Definir nuevas estrategias frente a
problemas de salud emergentes y actualizar las existentes en base a las modificaciones en el
contexto social y a los nuevos conocimientos que se generen.

COMPROMISO 1 / META 1.1 / OBJETIVO 1.1.2 / ACCION 1.1.2.1: Disefar e implantar
una estrategia especifica de atencion a las personas con problemas crnicos de salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.1.2.1.€0.15 Formar a los profesionales sanitarios en atencién al | Distritos Sanitarios y Areas de

b . f dad , . Gestion  Sanitaria de la
tabaquismo en enfermedades cronicas. provincia. (Técnicos de

Promocion de Salud)

COMPROMISO 1 / META 1.1 / OBJETIVO 1.1.2/ ACCION 1.1.2.3: Disefiar e implantar
una estrategia especifica de salud sexual y reproductiva a lo largo de la vida.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLES
1.1.2.3.€0.16 Potenciar la Comision Provincial Interinstitucional del |pelegacion ~ Territorial ~ de
SIDA. lgualdad, Salud y Politicas

Sociales (Servicio de Salud:
Epidemiologia y Participacion
Ciudadana).

1.1.2.3.C0.17 Realizar acciones formativas para mejorar el |pistito Sanitarios y Areas de
diagndstico precoz del VIH al personal sanitario de las Unidades de |Gestion Sanitaria (DS/AGS)
Gestion Clinica (UGC).

1.1.2.3.C0.18 Intervencion en salud sexual con perspectiva de |Servicio de Obstetricia y

. . . . ., . Ginecologia del Hospital
gnero a grupos de pacientes, mujeres en riesgo de exclusion social Y | iersitaric Reina  Sofia

asociaciones. (Consulta de Salud Sexual)

COMPROMISO 1 / META 1.2 Potenciar la accion social e intersectorial en el abordaje de las
condiciones de vida y los determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en
buena salud de la determinantes poblacion de Andalucia.

COMPROMISO 1 / META 1.2 / OBJETIVO 1.2.1 Establecer un marco objetivo de
colaboracién con todos los agentes implicados para el abordaje de los principales determinantes
relacionados con la esperanza de vida en buena salud.

COMPROMISO 1/ META 1.2 / OBJETIVO 1.2.1 / ACCION 1.2.1.9 Creacién del Consejo
de Coordinacion Provincial, de un espacio para el impulso de la estrategia de Salud en Todas las
Politicas, en el que se desarrolle la colaboracion y cooperacion en las politicas que tengan
impacto sobre estos determinantes.

1.2.1.9.C0.19 Ampliar la difusion de las Campanas Nacionales de Jefatura Provincial de Trafico
Trafico en diversas instituciones provinciales.
1.2.1.9.C0.20 Capacitacion a los policias locales de la Provincia de Jefatura Provincial de

TraficoD.T. lgualdad, Salud y

Cordoba para la realizacion de los controles de drogas en vias urbanas. | p/ticas Sociales

1.2.1.9.C0.21 Realizar inspecciones conjuntas Salud y Jefatura de D.T. lgualdad, Salud y

Trafi los Cent 4 di d . Politicas Sociales (Servicio
rafco a 10s Lentros medicos de provincia. de Planificacion y Evaluacion

Asistencial, Inspeccion
Provincial), Jefatura
Provincial de Trafico
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COMPROMISO 1 / META 1.2 / OBJETIVO 1.2.1 / ACCION 1.2.1.11 Las politicas con
impacto sobre los determinantes verdan traducidos sus objetivos especificos en los Planes
Locales de Accion en Salud, adaptados a la situacion de salud de cada municipio y a su propio
contexto social.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.2.1.11.€C0.22 Informar a la poblacién de Cordoba capital sobre las |Avuntamiento de Cordoba
necesidades de ejercicio fisico segun la edad.

COMPROMISO 1/ META 1.2 / OBJETIVO 1.2.1 / ACCION 1.2.1.15 Ofrecer a traws de
la Plataforma de Consumo Responde informacion acerca de las distintas acciones de prevencion
y promocion de la salud relacionados con la informacion al consumidor y el etiquetado de los
productos alimenticios y los articulos de consumo.

COMPROMISO 1/ META 1.2 / OBJETIVO 1.2.1 / ACCION 1.2.1.16 Ofrecer a traws de
la Plataforma de Consumo Responde contenidos para promover la adquisicion de habitos
saludables y la capacitacion para decidir entre las opciones de consumo aquellas que favorezcan
un adecuado bienestar fisico, mental y social.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLE

1.2.1.15.16.C0.23 Publicacion en Consumo Responde de |Serviciode Saludy Consumo,

daci | . D.T. Igualdad, Salud y
recomendaciones a tener en cuenta para el consumo y uso seguro sin Politicas Sociales en Cérdoba,

riesgos. D.T. Agricultura, Pescay
Desarrollo Rural

COMPROMISO 1 / META 1.2 / OBJETIVO 1.2.2 Potenciar la adecuacion del entorno
fisico de las personas, de manera gue se facilite la vida en buena salud.

COMPROMISO 1 / META 1.2 / OBJETIVO 1.2.2 / ACCION 1.2.2.1 Incorporar en los
proximo Planes Concertados de Vivienda y Suelo medidas y estrategias de mejora de la
accesibilidad para personas con discapacidad o edad avanzada en viviendas o en edificios de
viviendas.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.2.2.1.€0.24 Fomento de la rehabilitacion edificatoria, mediante |D: T- de Fomento y Vivienda

. S . (Servicio de Rehabilitacion y
la mejora de la accesibilidad de las viviendas. Arquitectura)

COMPROMISO 1 / META 1.2 / OBJETIVO 1.2.2 / ACCION 1.2.2.6 Incorporar la
evaluacion del impacto en la salud publica en Todas las Obras Publicas como elemento
imprescindible, en los ®rminos previstos en la ley de Salud Publica de Andalucia.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.2.2.6.C0.25 Ejecucion de diversas operaciones de | Delegacion Territorial de
[o I t de | incia de Cérdob S Fomento y Vivienda

conservacion e.n as carreteras .e .a provincia de Cordoba. Se | | piectores de los contratos de

pretende la mejora de las comunicaciones y de forma colateral, la | conservacion de carreteras)

reduccion de la siniestralidad.
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COMPROMISO 1 / META 1.3 Promover una cultura vital autbnoma en Salud.

COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.1 Facilitar la autonomia y las decisiones
informadas de la ciudadania sobre las intervenciones terapéuticas.

COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.1 / ACCION 1.3.1.1 Desarrollar
intervenciones para reducir la excesiva medicalizacion de situaciones vitales que no requieren
cuidados sanitarios ni tratamientos farmacolédgicos, sino estrategias personales o sociales de
afrontamiento.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.3.1.1.€0.26 Talleres para reducir la sobremedicacion. D.T. lgualdad, Salud y Politicas
Sociales (Servicio de Gestion de

Servicios Sociales)

COMPROMISO 1/ META 1.3 / OBJETIVO 1.3.1 / ACCION 1.3.1.3 Potenciar los
programas de preinscripcion de ejercicio fisico como estrategia personal para reducir la
medicalizacion de muchos procesos patologicos donde se haya demostrado su eficacia.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.3.1.3.€0.27 Potenciar los GRUSE en la provincia de Cordoba. D.T. Igualdad, Salud y Politica
Sociales (Programas de Salud)

COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.2 Mejorar las competencias de las personas
para valorar, cuidar y mantener, de manera authnoma, su propia salud, como estrategia de
corresponsabilidad. Facilitar la autonomia y las decisiones informadas de la ciudadania sobre las
intervenciones terapéuticas.

COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.2 / ACCION 1.3.2.1 Desarrollar
estrategias educativas especificas y accesibles para transmitir competencias a las personas en el
autocuidado, priorizando los problemas de salud mas relevantes (desarrollo positivo en la
adolescencia, escuela de pacientes, educacion diabetologica, etc.)

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

1.3.2.1.C0.28 Talleres para la prevencion de la incontinencia urinaria |D-T- lgualdad, salud y Politicas

. Sociales ( S. G. Servicios
en colaboracion con personas del SAS Sociales)

COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.2 / ACCION 1.3.2.4 Formacion y apoyo
a las personas cuidadoras para reforzar su papel en relacion a la autonomia de las personas a
las que cuidan.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES
1.3.2.4.€C0.29 Formacion para aumentar la autonomia de las D..T. lgualdad, Salud y
. . Politicas Sociales (Servicio de
personas con discapacidad. Gestién de Servicios
Sociales)
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COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.2 / ACCION 1.3.2.7 Potenciar el
desarrollo de proyectos educativos en centros que aborden estrategias de ensenanza-aprendizaje

relacionadas con la promocion de salud y estilos de vida saludable.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLES

1.3.2.7.C0.30 Sensibilizar y formar en las lineas de intervencién de
los programas “Forma Joven en el Ambito Educativo” y “Creciendo en
Salud” (Estilos de Vida Saludable: Obesidad Infantil y Prevencion de la
Accidentalidad, Prevencion del Consumo de Tabaco y otras Drogas,
Sexualidad y Relaciones Igualitarias e Infecciones de Transmision
Sexual), al profesorado de los centros educativos de la provincia.

D.T. Educacion (Equipo
Técnico Provincial de
Ordenacién Educativo

D.T. lgualdad, Salud y
Politicas Sociales

(Servicio de Salud) (Servicio
de Insercién Social)

1.3.2.7.C0.31 Aumentar la cobertura provincial de centros educativos
inscritos en el programa de Habitos de vida saludable (HHVS)
“ Creciendo en Salud” y “Forma Joven en el Ambito Educativo”

D.T. Educacion ( Equipo
Técnico Provincial de
Orientacion Educativa)

COMPROMISO 1 / META 1.3 / OBJETIVO 1.3.2 / ACCION 1.3.2.8 Potenciar e
impulsar el desarrollo de los programas*“Forma Joven” como estrategias para desarrollar las
competencias de jovenes y adolescentes para valorar, cuidar y mantener de manera autbonoma

su propia salud

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLES

1.3.2.8.C0.32 Mejorar la distribucion de material divulgativo y
reparto de preservativos, en especial a centros educativos, en el Dia
Mundial del Sida.

D.T. Educacion

D.T. Igualdad, Salud y
Politicas Sociales
(Epidemiologia)

1.3.2.8.C0.33 Fomentar un desarrollo sexual sano y seguro
sensibilizando a los adolescentes en los Institutos de Ensefianza
secundaria (IES) sobre las ITS y las medidas de prevencion a utilizar
para evitarlas a traws de las estrategias de mediadores

Instituto Andaluz de la
Juventud, D.T. Educacion,
D.T. Igualdad, Salud y
Politicas Sociales (Servicio
Salud) D.T. Educacién

1.3.2.8.C0.34 Mejorar las acciones de tabaco en los Programas de
Habitos de Vida Saludable (PHHVS) en los centros educativos de la
provincia.

D.T. lgualdad, Salud y
Politicas Sociales (Programas
de Salud) D.T. Educacion
(Equipo Técnico Provincial de
Orientacion Educativa)

1.3.2.8.C0.35 Mejorar las acciones de prevencion del tabaquismo
en el programa “Forma Joven en el Ambito Educativo” (FJAE) en los
Distritos Sanitarios de Atencion Primaria y Areas de Gestion Sanitaria
(DS/AGS) de la provincia.

Distritos Sanitarios de
Atencion Primaria y Areas de
Gestion Sanitaria de la
provincia Técnico de
Promocion de Salud)

1.3.2.8.C0.36 Hacer visible y aplicar protocolos de derivacion para
los casos detectados de adolescentes y jovenes con problemas de
adicciones en centros educativos y puntos Forma Joven de la provincia.

IPBS (Centro Provincial de
drogodependencia)

D.T. lgualdad, Salud y
Politicas Sociales (S. Salud:
Programas de Salud), D.T.

Educacién  (Equipo Técnico
Provincial de  Orientacion
Educativa)
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COMPROMISO 2
PROTEGER Y PROMOVER LA SALUD DE LAS PERSONAS ANTE LOS EFECTOS DEL
CAMBIO CLIMATICO,LA GLOBALIZACION Y LOS RIESGOS EMERGENTES DE
ORIGEN AMBIENTAL Y ALIMENTARIO

COMPROMISO 2 / META 2.1 Preparar a la sociedad andaluza ante los retos de salud
derivados del cambio climatico y acciones antropoggnicas no sostenibles.

COMPROMISO 2 / META 2.1 / OBJETIVO 2.1.2 Promover las estrategias de accion ante
los efectos para la salud del cambio climatico

COMPROMISO 2 / META 2.1 / OBJETIVO 2.1.2 / ACCION 2.1.2.1 Disefiar una linea
estrattgica de acciones ante los efectos para la salud del Cambio Climatico.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

2.1.2.1.C0.37 Reduccion del consumo energgtico y de las
emisiones atmosféricas de gases de efecto invernadero, asi
como la minoracion de la contaminacion acustica de Cordoba

Departamento de movilidad del
Ayuntamiento de Cérdoba, Gerente
de AUCORSA, Unidad de Medio
Ambiente del Ayuntamiento de

Cordoba

capital.

COMPROMISO 2 / META 2.2 Reducir los efectos negativos que pueden incidir en la salud
de la poblacion asociados a la globalizacion en proteccion de la salud.

COMPROMISO 2 / META 2.2 / OBJETIVO 2.2.4 Establecer la implantacion de medidas
de vigilancia y control de productos milagro y terapias alternativas.

COMPROMISO 2 / META 2.2 / OBJETIVO 2.2.4 / ACCION 2.2.4.1 Desarrollar una
estrategia de observacion e informacion del problema, asi como de comunicacion para la
poblacion.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

D.T. Igualdad, Salud y Politicas
Sociales (Servicio de Gestion de
Servicios Sociales y Consumo)

2.2.4.1.C0.38 Talleres para personas mayores Yy
discapacitados en colaboracion con consumo para prevenir el
fraude del comercio de productos milagro y terapias alternativas.

COMPROMISO 2 / META 2.3 Garantizar un alto grado de proteccion de la salud frente a los
riesgos de origen alimentario y ambiental y promover la mejora de la calidad del entorno donde
viven y trabajan las personas.

COMPROMISO 2 / META 2.3 / OBJETIVO 2.3.1 Establecer estrategias de respuesta ante
los riesgos de origen ambiental y de cadena alimentaria.

COMPROMISO 2 / META 2.3 / OBJETIVO 2.3.1 / ACCION 2.3.1.12 Plan Andaluz de
vigilancia epidemiologica. Los objetivos del Plan es la erradicacion de las enfermedades de los
animales: brucelosis bovina, tuberculosis bovina, la perineumonia contagiosa bovina y la
brucelosis ovina y capina por “brucella melitensis”. Encefalopatia espongiforme transmisibles,
lengua azul, enfermedad de Aujesky, salmonelosis de aves, influenza aviar, etc.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

2.3.1.12.C0.39 Mejora en la coordinacion de actuaciones | S-deSaluddelaD.T. de lgualdad,

. . Y . Salud y Politicas Sociales y S. de
relacionadas en la erradicacion de la tuberculosis. Agricultura, Ganaderia, Industria y

Calidad D.T..Agricultura, Pescay
Desarrollo Rural

30




COMPROMISO 2 / META 2.5 Fomentar el uso del transporte publico asi como los
desplazamientos a pie y en bicicleta para mejorar la salud individual y colectiva.

COMPROMISO 2 / META 2.5 / OBJETIVO 2.5.3 Fomentar los desplazamientos no

motorizados: a pié y en bicicleta

COMPROMISO 2 / META 2. 5 / OBJETIVO 2.5.3 / ACCION 2.5.3.2 Elaborar el Plan

Andaluz de la bicicleta.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES
2.5.3.2.C0.40 Fomentar el incremento del uso de la bicicleta frente a Dep?‘l_r;a?zmlo de
movilidad ae

otros modos de transporte urbano, ampliar el reparto de superficie en la
seccion viaria para la bicicleta y aumentar su atractivo en Cordoba Capital.

Ayuntamiento de
Cordoba, D.T. de
Fomento y Vivienda.
(Jefe de Unidad de
Carreteras)
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COMPROMISO 3
GENERAR Y DESARROLLAR ACTIVOS DE SALUD DE NUESTRA COMUNIDAD Y
PONERLOS A DISPOSICION DE LA SOCIEDAD ANDALUZA

COMPROMISO 3 / META 3.1 Identificar y desarrollar los activos que promueven la salud y
generan bienestar en la poblacion.

COMPROMISO 3 / META 3.1 / OBJETIVO 3.1.1 Identificar los activos de salud en
Andalucia.

COMPROMISO 3 / META 3.1 / OBJETIVO 3.1.1 / ACCION 3.1.1.2 Identificar activos
seglun edad, nivel economico, gnero, territorio, recursos sociales, geograficos, naturales,
culturales y los entornos de vida.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

3.1.1.2.€0.41 Realizacion de proyectos de intervencion social basados | Distritos Sanitarios y
la ®cnica d d t | | idad Areas de Gestion
en la ¥cnica de mapeo de actores claves en las zonas con necesidades | suitaria (0s/AGS)

de transformacion social de la provincia de Cérdoba.

COMPROMISO 3/ META 3.1 / OBJETIVO 3.1.2 Realizar el mapa de activos en salud de
Andalucia

COMPROMISO 3 / META 3.1 OBJETIVO 3.1.2 / ACCION3.1.2.1 A nivel local, organizar
grupos y foros locales intersectoriales y participados para la identificacion del mapa de activos
en salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

3.1.2.1.€0.42 Hacer visibles los activos de salud existentes en las | Distritos Sanitarios y
| lidad d t inci diant tratesi d Areas de Gestion
ocalidades de nuestra provincia, mediante estrategias de mapeo | g,iaria (DS/AGS)
comunitario con la poblacion infanto-juvenil y difundir las estrategias y los

activos de salud detectados.

COMPROMISO 3 / META 3.1 / OBJETIVO 3.1.3 Incorporar el modelo de activos en salud
en los distintos niveles territoriales de planificacion

COMPROMISO 3 / META 3.1/ OBJETIVO 3.1.3 / ACCION 3.1.3.4 Sensibilizacion y
formacion dirigida a diferentes agentes que se implican en el desarrollo del modelo de activos.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

3.1.3.4.C0.43 Promocion de la salud en los Centros de Participacion | D-T- lgualdad, Saludy

. Politicas Sociales
Activa de Mayores. (Servicio de Gestion de

Servicios Sociales)
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COMPROMISO 3 / META 3.2 Desarrollar los activos de salud vinculados a las relaciones
sociales y la cultura.

COMPROMISO 3 / META 3.2 / OBJETIVO 3.2.3 Promover los activos de salud de las
familias.

COMPROMISO 3 / META 3.2 / OBJETIVO 3.2.3 / ACCION 3.2.3.1 Identificacion y
desarrollo de estrategias que potencien los activos de salud del entorno familiar.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

3.2.3.1.€0.44 Extension a otros municipios de la provincia de Cordoba | DT lgualdad, Saludy
u T L e Politicas Sociales,
de los proyectos “Cesta de la Compra” y “Aula de Intervencion Familiar (RELAS)

del Ayuntamiento de Puente Genil (ganador del premio de Andalucia 2015

de la Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales).

COMPROMISO 3 / META 3.3 Aprovechar las oportunidades para la salud que ofrece el
entorno geografico y natural de Andalucia.

COMPROMISO 3 / META 3.3 / OBJETIVO 3.3.1 Aprovechar las oportunidades que
ofrecen los activos vinculados al entorno geografico natural en relacion al clima, a la produccion
de alimentos, a los entornos naturales y al sistema de ciudades y urbanismo.

COMPROMISO 3 / META 3.3 / OBJETIVO 3.3.1 / ACCION 3.3.1.5 Preservar y
potenciar los activos de salud vinculados con el urbanismo.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

3.3.1.5.€0.45 Promocionar el caminar como habito saludable, facilitar | Jefe Departamento de
Movilidad y Jefa de

la autonomia infantil y los desplazamientos a pie a los principales centros | pitamento de
de atraccion de la ciudad, asi como a la accesibilidad universal en | Educacion e Infancia

Cordoba capital. del Ayuntamiento de
Cdrdoba

3.3.1.5.C0.46 Reducir la accidentalidad en los desplazamientos, r[:]eoflﬂgzngztl()de

aumentar el numero de calles calmadas y saludables que animen a | ayuntamiento de
caminar y a ir en bici en Cdrdoba capital. Cérdoba
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COMPROMISO 4
REDUCIR LAS DESIGUALDADES SOCIALES EN SALUD

COMPROMISO 4 / META 4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza
gue influyen en la reduccion de las desigualdades sociales.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida
de la poblacion andaluza con mayor influencia sobre las diferencias existentes en el nivel de
salud y reorientar las politicas relacionadas.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.2 Identificar
elementos generadores de desigualdades sociales en salud en materia de urbanismo y vivienda.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.1.2.€0.47 Elaboracion de un mapa de la infravivienda y ayudas |D-T- Fomentoy vivienda
para su eliminacion.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.2b Proponer
soluciones alternativas a la reduccion de dichas desigualdades.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.1.2b.C0.48 Informacion y formacion a colectivos en riesgo de |D-T- Fomentoy Vivienda
exclusion social sobre posibilidades y uso de sus viviendas y barrios y
defensa ante los desahucios.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.4 Explorar medidas
para incentivar la contratacion estable y de calidad.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.1.4.C0.49 Incentivar la contratacion indefinida de jovenes. D.T. Economia,
Innovacion, Ciencia y
Empleo

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.5 Desarrollar
programas de formacion profesional para el empleo con objeto de mejorar la cualificacion
profesional y la adaptacion al mercado laboral.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES
4.1.1.5.C0.50 Reactivar la formacion profesional. D.T. Economia, Innovacion,
Cienciay Empleo

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.6 Desarrollo de
[tinerarios Personalizados de Insercion Social (IPIS) especificos para personas en riesgo de
exclusion social.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.1.6.C0.51 Utilizar los GRUSE-Hombres como via de captacion para | Distritos/AGS, D.T
| ientacion laboral tabl . d lab ., | Igualdad, Salud y
a orientacion laboral y establecer un mecanismo de colaboracion con las | piae Sociales
instituciones implicadas. (Servicio de Salud) y D.T.

Economia,  Innovacion,
Ciencia y Empleo
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COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.9 Fomentar el
asesoramiento y apoyo activo a las poblaciones mas vulnerables para un mejor acceso a las

prestaciones sociales, sanitarias y economicas.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL

RESPONSABLES

4.1.1.9.C0.52 Coordinacion con asociaciones de colectivos en riesgo
de exclusion social en la provincia de Cordoba y elaboracién de un mapa
de recursos disponibles para personas con discapacidad en situacion de

D.T. lgualdad, Salud y
Politicas Sociales
(Servicio de Saludy
Servicio de Gestion de

Servicios Sociales)

dependencia.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.10 Garantizar la
cobertura de las necesidades basicas (lactancia, alimentacion y educacion) en los/as nifios/as
en situaciones socialmente vulnerables y de exclusion social.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.1.10.C0.53 Tramitacion de las subvenciones de reparto de | D.T. leualdad, Salud y
I " d te | . | di . Politicas Sociales (Servicio

alimentos a menores durante las vacaciones escolares y coordinacion | g nsercion Social)

entre instituciones que trabajan en comedores escolares.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.1 / ACCION 4.1.1.11 Programas para
facilitar el alojamiento y la alimentacion a personas en situaciones mas vulnerables y en
exclusion social.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

D.T. lgualdad, Salud y
Politicas Sociales (S. de
Insercién ~ Social), D.T.
Economia, Innovacion,
Ciencia y Empleo

4.1.1.11.C0.54 Tramitacion de las subvenciones de reparto de
alimentos, ingreso minimo de solidaridad y contratacion de jovenes y
mayores de 45 afios.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.2 Establecer mecanismos de coordinacion
intersectoriales, en aquellas politicas de reduccion de los niveles de pobreza y exclusion.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / Objetivo 4.1.2.1 Desarrollar medidas para mejorar el
acceso y el acondicionamiento de las viviendas en estas zonas.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

D.T. Fomento y vivienda

4.1.2.1.C0.55 Ayudas para la rehabilitacion de viviendas y espacios
publicos

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.3 Invertir en la salud futura de los nifios
/as y jovenes a traves de la reduccion de las desigualdades sociales en su educacion.

COMPROMISO 4 / META 4.1/ OBJETIVO 4.1.3 / ACCION 4.1.3.2 Establecer las
medidas necesarias para los servicios complementarios (residencia escolar, comedor, aula
matinal y actividades extraescolares) contribuyan a la reduccion de desigualdades de salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

D.T. Educacion

4.1.3.2.€0.56 Implementacién provincial de los planes que la
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|Consejer|'a de Educacion tiene para reducir las desigualdades sociales. ‘

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.3 / ACCION 4.1.3.3 Priorizacion de los
puestos escolares de O a 3 afios con financiacion publica, especialmente en los barrios y
municipios mas desfavorecidos.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.3.3.C0.57 Aumentar el nimero de escuelas infantiles publicas y | D-T.  Educacion
. ., . Diputacion Provincial
concertadas en zonas con necesidades de transformacion social.

COMPROMISO 4 / META 4.1 / OBJETIVO 4.1.3 / ACCION 4.1.3.4 Garantizar en el
curriculo la presencia de contenidos y actividades que promuevan la practica efectiva de la
lgualdad, la adquisicion de habitos de vida saludable y la capacitacion para decidir entre las
opciones que favorezcan un adecuado bienestar fisico, mental y social.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.1.3.4.C0.58 Implementacion provincial de medidas encaminadas a la | D-T- Educacion
consecucion de la igualdad de género.

COMPROMISO 4 / META 4.2 Mejorar el impacto de las politicas de redistribucion de la
riqueza en la reduccion de las desigualdades sociales.

COMPROMISO 4 / META 4.2 / OBJETIVO 4.2.2 Fomentar y facilitar el empoderamiento y la
participacion de las personas, con especial atencion a los grupos sociales mas vulnerables, en
todos los ambitos y niveles de la politica.

COMPROMISO 4 / META 4.2 / OBJETIVO 4.2.2 / ACCION 4.2.2.1 Generacién de
espacios, metodos y recursos que favorezcan la participacion de las personas en situacion de
desventaja social en las politicas de salud y las decisiones que afectan a sus condiciones de vida.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.2.2.1.C0.59 Incorporar personas en situacion de desventaja social en las| SAS
estrategias de participacion ciudadana de los centros SSPA.

COMPROMISO 4 / META 4.2 / OBJETIVO 4.2.2 / ACCION 4.2.2.3 Impulsar los
programas de Educacion Permanente y favorecer el desarrollo de la competencia “Aprende a
aprender”

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.2.2.3.€0.60 Implementacion provincial del programa de Andalucia| D-T-Educacion
Profundiza.
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COMPROMISO 4 / META 4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada
por el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.1 Reorientar la atencion sanitaria y los
recursos del SSPA hacia los problemas de salud donde hay evidencia de la existencia de
desigualdades sociales y de género.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.1 / ACCION 4.3.1.2 Programa de
sensibilizacion dirigido a profesionales de los servicios sanitarios sobre la existencia de
desigualdades sociales y de genero en £rminos de salud y de atencion sanitaria.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.1.2.C0.61Formacion y sensibilizacion de personal sanitario de | Unidad Provincial de
. . . . . Maltrato

hospitales concertados y privados y con estudiantes de medicina y

enfermeria de de Universidad de Cordoba sobre desigualdades sociales y

de gnero en salud y atencion sanitaria.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.2 / ACCION 4.3.2.3 Programas de
sensibilizacion dirigidos a personal sanitario y no sanitario del Sistema Sanitario Publico de
Andalucia dirigidos a evitar el estigma y la discriminacion.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.2.3.C0.62 Acciones de sensibilizacion en la provincia de Cordoba | D-T-lgualdad, Saludy
Politicas Sociales

para combatir el estigma y la discriminacion sobre varios colectivos. (Sevicio de Salud).
HURS UGC Obstetricia y
Ginecologia (Consulta
Salud Sexual)

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.2 / ACCION 4.3.2.4 Programacion de
acciones de formacion en Prevencion Positiva, reduccion del dafio y seguimiento de la
adherencia al tratamiento en los Centros de Dispensacién de Metadona.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.2.4.C0.63 Disenar acciones formativas de prevencion positiva, | Instituto  Provincial  de
., . . . . Bienestar Sociales

reduccion del dafo y seguimiento de la adherencia al tratamiento, en los

Centros de Dispensacion de Metadona de la provincia.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.2 / ACCION 4.3.2.5 Mejora la atencion
a personas con problemas de adicciones en los distintos dispositivos del SSPA, mediante el
desarrollo de protocolos de actuacion conjunta Salud-Drogodependencias

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.2.5.C0.64 Establecer protocolos de actuacion y coordinacion que E-T;t_'g“a'sdaqr lsa'“dy
. ‘. Lo oliticas Sociales
mejoren la atencion a las personas con problemas de adicciones en | (sqnicio de Planificacion

Cérdoba. y Evaluacion Asistencial),
IPBS
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COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 Mejorar la equidad en el acceso a las
prestaciones y servicios de caracter preventivo y de promocion de la salud.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.2 Implementacion de
programas de apoyo a las relaciones madres/padres-hijos/as desde el nacimiento (idealmente
mediante visitas domiciliadas durante los dos primeros afios de vida), con prioridad en los casos
donde existe o hay riesgo de violencia.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.2.C0.65 Talleres sobre cuidados a los recién nacidos y a los | Distritos Sanitarios/Areas

- o . - . de  Gestion  Clinica
nifios para familias en riesgo de exclusion social. (DS/AGS)

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.4 Colaboracion en el
desarrollo de una estrategia integral para la prevencion de la violencia y asistencia a las
personas que la sufren, con perspectiva de genero y discapacidad, atencion la diversidad y
derechos de la infancia.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.4.C0.66 Mejorar la coordinacion de las instituciones implicadas 'M”St_it”to Andaluz de la
. . . . .y ujer
en la asistencia a las mujeres en situacion de maltrato. :

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.6 Colaboracion y
coordinacién entre las Consejerias de Justicia e Interior y Salud y Bienestar Social para la
elaboracion de actuaciones integrales en los casos de violencia desde el ambito penal de
menores, con especial atencién a la prevencion y promocion de valores éticos y prosociales.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.6.C0.67 Mejorar la coordinacion de las instituciones implicadas th/I”‘ICt‘a? Provincial ~ de
. . .. altrato
en la asistencia a los menores victima de maltrato.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.8 Coordinacion con
los Servicios Integrales para la ejecucion de medidas de medio abierto en intervenciones
terapéuticas de salud mental y con las unidades que desarrollan programas de internamiento
terapéutico de salud mental para la ejecucion de medidas judiciales de menores infractores con
los recursos de la Administracion Publica de Salud para la coordinacion y asesoramiento en la
valoracion o el seguimiento de menores infractores con problemas de salud mental.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.8.C0.68 Mejorar la coordinacion en intervenciones terapéuticas | D- T Justicia e Interior,
d lud tal incial fre | C ., de Justici Interi D.T. lgualdad, Salud y
e salud mental provincial entre las Consejerias de Justicia e Interior, | pyjticas sociaes
Salud e Igualdad y Politicas Sociales.
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COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.9 Coordinacién con
los Servicios Integrales para la ejecucion de medidas de medio abierto en intervenciones
terapéuticas de drogodependencias y con las unidades que desarrollan programas de
internamiento terapéutico de drogodependencias contratados para la ejecucion de medidas
judiciales de menores infractores con los recursos publicos de atencion a la drogodependencia
para la coordinacion y asesoramiento en la valoracion o el seguimiento de menores infractores
con problemas adicionales.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.9.C0.69 Mejorar la coordinacion en intervenciones terapéuticas | D. T Justicia e Interior,
de d d d . incial i | C ., de Justici D.T. lgualdad, Salud vy
e drogodependencia provincial entre las Consejerias de Justicia € | pyjticas sociaes
Interior, Salud e lgualdad y Politicas Sociales.

COMPROMISO 4 / META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.11 Implementacion
de la adecuada cumplimentacion del Parte al Juzgado de Guardia (Decreto 3/2011, de 11 de
mayo) y Documento de Comunicacion a la Fiscalia (Convenio de colaboracion entre la
Consejeria de Salud y la Fiscalia Superior de la CA Andalucia, para el desarrollo del Protocolo
Andaluz de Actuaciones Sanitarias ante la violencia de género), mediante la adecuada formacién
del personal sanitario del SSPA.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.11.C0.70 Formacion sobre cumplimentacion del Parte al | Unidad Provincial —de
. . Maltrato
Juzgado en Urgencias H. San Juan de Dios.

COMPROMISO 4 /META 4.3 / OBJETIVO 4.3.3 / ACCION 4.3.3.12 Formacion
especifica sobre exposicion a violencia de gnero y consecuencias en personas menores a
profesionales del &mbito sanitario y judicial.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.3.3.12.€0.71 Formaciéon al personal sanitario de los sistemas | Unidad Provincial —de

0. . T L , Maltrato, Instituto
sanitario y educativo publicos en la provincia de Cordoba sobre | n i: de Ia Mujer

exposicion a violencia de género y consecuencias en menores. (IAM), D.T. Educacién

COMPROMISO 4 / META 4.4 Generar nuevo conocimiento sobre la magnitud de las
desigualdades sociales, su impacto en la salud, su evolucion y la efectividad en las
intervenciones y politicas para reducirlas.

COMPROMISO 4 / META 4.4 / OBJETIVO 4.3.1 Integrar y mejorar los sistemas de
informacion de las distintas administraciones publicas de Andalucia de forma que proporcionen
informacion sobre desigualdades sociales en salud.

COMPROMISO 4 / META 4.4 / OBJETIVO 4.4.1 / ACCION 4.4.1.1 Generar cauces de
intercambio de informacion entre el Sistema de Informacion del Plan Andaluz de Salud sobre
Drogas (SIPASDA) y los diversos sistemas de informacion del SSPA.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

4.4.1.1.C0.72 Establecer canales de intercambio de | DT lgualdad, Saludy Politicas Sociales

. ., . . (Servicio de Planificacién y Evaluacion
informacion entre el SIPASDA vy los diversos sistemas de Asistencial), Instituto Provincial de Bienestar
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informacion del SSPA en el ambito de la provincia de
Cordaoba.

Social(Centro Provincial de
Drogodependencia)

COMPROMISO 5

SITUAR EL SISTEMA PUBLICO DE ANDALUCIA AL SERVICIO DE LA CIUDADANIA
CON EL LIDERAZGO DE LOS PROFESIONALES

compartido, que facilite las interacciones de profesionales y ciudadania.

COMPROMISO 5 / META 5.3 Que el SSPA se constituya como un espacio abierto y

interiorrelacion entre profesionales y ciudadania.

COMPROMISO 5 / META 5.3 / OBJETIVO 5.3.2 Mejorar la comunicacion y la

de los Planes Integrales de Salud. Y de los procesos.

COMPROMISO5 / META 5.3 / OBJETIVO 5.3.2 / ACCION 5.3.2.1 Impulsar las
dimensiones de comunicacion e interrelacion entre profesionales y ciudadania en el desarrollo

ensefar las ®cnicas de RCP, desobstruccion de la via aérea, Primeros
auxilios, Reconocimiento del ICTUS y manejo inicial del trauma. Ensefnar
a salvar vidas con las manos. Aprender jugando

(También se puede encuadrar en el Compromiso 1, ACCION 1.3.2.7)

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES
5.3.2.1.C0.73 Realizacion de talleres en Centros Educativos para | Dispositivo de cuidados
criticos 'y Urgencias

(DCCU) del DSC y G.

D.T. lgualdad, Salud y
Politicas Sociales

D.T. Educacion

5.3.2.1.C0.74 Foro de comunicacion entre los servicios de salud,
asociaciones y los centros sociosanitarios de atencion a las personas
con discapacidad para la resolucion de dudas y atender correctamente
casuisticas concretas.

Distritos ~ Sanitarios y
Areas  de  Gestion
Sanitaria

5.3.2.1.C0.75 Favorecer y promover el funcionamiento de Escuelas
de Pacientes para distinguir distintas patologias.

D.T. lgualdad, Salud y

Politicas Sociales,
Distritos Sanitarios, Area
de  Gestién  sanitaria
(DS/AGS)
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COMPROMISO 6
FOMENTAR LA GESTION DEL CONOCIMIENTO E INCORPORACION DE
TECNOLOGIAS CON CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD PARA MEJORAR LA SALUD
DE LA POBLACION

COMPROMISO 6 / META 6.1 Conseguir un marco colaborativo entre agentes implicados
gue garantice la gestion de la informacion y la generacion e incorporacion del conocimiento y la
tecnologia orientada a la la mejora de la salud, en escenario de equidad y responsabilidad
compartida.

COMPROMISO 6 / META 6.1 / OBJETIVO 6.1.1 Garantizar el acceso de la ciudadania a
una informacion actualizada, adaptada a la diversidad y suficiente sobre la salud.

COMPROMISO 6 / META 6.1 / OBJETIVO 6.1.1 / ACCION 6.1.1.1 Generalizar el
acceso a la informacion sobre la Salud a destinatarios potenciales ampliando, si fuera
necesario, los formatos de comunicacion.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL RESPONSABLES

6.1.1.1.C0.76 Sensibilizar y formar a poblacion, profesionales y | P-T- lgualdad, salud y Politicas

di d . .y b | . iatrogni del Sociales, Distritos Sanitarios,
medios de comunicacion sobre las consecuencias latrognicas del | j.. ge Gestion sanitaria

exceso de actuacion sanitaria y las respuestas alternativas mas | (DS/AGS), Hospital
apropiadas. Universitario  Reina  Sofia
(HURS)
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1 Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

1 Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales y
las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus a acciones en £rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1 Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion, en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De
1.1.1.1.CO.1 Mejorar y priorizar las estrategias implantadas en los diferentes Planes Integrales  Ficha:
(PIOBIN y PSIA) en nuestros Centros Sanitarios. 1

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales.

Distritos y Areas Sanitarias DS/AGC ( Técnicos de Promocion de Salud, Personas responsables del PSIA
en el DS/AGS)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

PIOBIN
Medida CO.1.1: Incrementar las intervenciones psico-educativas en Alimentacion Equilibrada y Actividad
Fisica en las Unidades de Gestion Clinica de Atencion Primaria.

- Indicador 1: Porcentaje de Unidades de Gestion Clinicas con Intervenciones Grupales desarrolladas en el
ano 2016 por cada DS/AGC (Fuente: MTI Citas).

- Indicador 2: Porcentaje de poblacion Infantil con SB/OB en cada UGC de cada DS/UGC (Fuente: Informe
Diraya).

Medida CO.1.2: Conocer la realidad sobre la obesidad infantil y sobrepeso en las UGC de los DS/AGS.




(Medir y pesar a los nifios en las consultas de atencién primaria y clasificarlos segin el IMC en
normopeso, sobrepeso y obesidad. Para conocer esta realidad se deben pesar y medir a los nifios cuando
acuden a las consultas aunque sea por otro motivo.

-Indicador: % de nifios con peso y talla registrado en el apartado constantes de la historia clinica respecto
a los nifos atendidos en cada UGC de cada DS/AGS.

Medida CO.1.3: Incluir a todos los nifios detectados con sobrepeso +obesidad en el PIOBIN.

-Indicador: % de nifos incluidos en cartera de servicios con sobrepeso+obesidad en el PIOBIN respecto a
los nifios atendidos en cada UGC de cada DS/AGS.

Medida CO.1.4: Hacer entrevista motivacional para incluir a los nifios con sobrepeso y obesidad en
programas mas intensivos con seguimiento: intervenciones avanzadas individuales (IAIOl)o grupales
(IAGOI) sobre obesidad infantil

-Indicador 1: % de Numero de nifios a los que se le realiza IAIOl + nimero de nifios a los que se les realiza
IAGOI respecto a los nifios atendidos en cada UGC de cada DS/AGS.

-Indicador 2: Compara el indicador 1 con el obtenido en afios anteriores para ver el incremento producido.

PSIA

Medida CO.1.5: Reforzar el consejo dietttico que se proporciona a las madres/padres en las revisiones del
PSIA mediante la estrategia de Intervencion minima en alimentacion.

(Hasta ahora, en los controles de salud se han ido dando consejos sobre nutricidn, aunque la sensacion
de los pediatras es que a partir de los 12 meses, el seguimiento de los mismos ha sido muy irregular. La
influencia de la publicidad, el entorno, la presencia de nuevos productos azucarados que a los nifos les
gustan tomar; ha hecho que se sustituyan productos necesarios de la dieta por estos productos. Habra
que insistir mucho mas en la dieta en todos los controles que se realicen proporcionando documentos por
escrito. Se debe anotar en la historia que se entrega el documento y se hace el consejo).

-Indicadorl: % de revisiones de nifios incluidos en el PSIA donde se ha registrado que se ha hecho el
consejo dietético respecto a los nifios incluidos en el PSIA que le toca revisién ese afio por cada UGC de
cada DS/AGS.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SOBREPESO, OBESIDAD. OBESIDAD INFANTIL

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1 Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

1.1.1 Potenciar el enfoque preventivo y de promocién de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en #rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1 Priorizar la incorporacion y evaluacion el los planes integrales y las estrategias de salud, de las
acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida en buena
salud.

1.1.1.1.CO.2 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 2
Difundir el problema de salud: obesidad infantil en el Consejo Provincial de Consumo.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Consumo de Cérdoba)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.2.1: Incorporar la obesidad infantil en la provincia de Cérdoba al Orden del Dia de la proxima
sesion del Consejo Provincial de Consumo
-Indicador: Se ha realizado la sesion sobre Obesidad Infantil en el Consejo SI NO




Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2017

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocién de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacién, en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

1.1.1.1.CO.3 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: Proporcionar a los profesionales sanitarios  N° De Ficha: 3
herramientas para hacer el consejo diettico y de ejercicio fisico.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Distritos y Areas Sanitarias de la provincia

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.3.1: Disenar documentos sobre actividad fisica adaptados a cada edad.
-Indicador : ;Se han realizado los documentos sobre actividad fisica adaptados a cada edad? SI NO.

Medida CO.3.2: Proporcionar a los profesionales sanitarios documentos sobre actividad fisica adaptados
a la edad de la persona.

(De esta forma se les podran entregar a la vez que se hace el consejo. Se deberian cargar en todos los
ordenadores en una carpeta en el escritorio. Carpeta que este accesible desde la historia y se pueda
imprimir el documento. Este seria en formato pdf. Normalmente los folletos se acaban y no siempre estan
disponibles)

Indicador: % de ordenadores de los médicos y personal de enfermeria de cada UGC en los que se ha




cargado una carpeta con documentos en pdf con las indicaciones de actividad fisica adecuada a la edad
respecto a los ordenadores que hay en consultas de atencion primaria (médicas y de enfermeria) de cada
DS/AGS.

Medida C0.3.3: Disenar documentos sobre alimentacion saludable adaptados a cada edad.

-Indicador: ;Se han realizado los documentos sobre alimentacion saludable adaptados a cada edad?
Sl NO.

Medida C0O.3.4: Proporcionar a los profesionales sanitarios documentos sobre alimentacion saludable
adaptados a la edad de las personas.

(De esta forma se les podran entregar a la vez que se hace el consejo. Se deberian cargar en todos los
ordenadores en una carpeta en el escritorio. Carpeta que este accesible desde la historia y se pueda
imprimir el documento. Este seria en formato pdf.)

-Indicador: % de ordenadores de los médicos y personal de enfermeria de cada UGC en los que se ha
cargado una carpeta con documentos en pdf con las indicaciones de alimentacion saludable y adaptada
a la edad, respecto a los ordenadores que hay en consultas de atencién primaria (médicas y de
enfermeria) de cada DS/AGS

Fecha de inicio Accion 2017

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado

Medida 2 Primer afo 20%

Medida 4 Primer afo 20%




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: CONSUMO DE TABACO Y SU PREVENCION

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los panes integrales y
las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en #rminos de resultados
en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion, en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

1.1.1.1.CO.4 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N® De Ficha: 4

Asegurar el cumplimiento de la normativa vigente en materia de tabaco en el sector de
restauracion.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. Unidades de Proteccién de la Salud de las
Areas y Distritos Sanitarios.




DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.4.1: Celebrar, al menos, una sesion de unificacion de criterios al afio, a la que asistiran los
agentes de control sanitario oficial y se invitara a la policia local de las localidades de la demarcacion terri-
torial, sobre verificacion del cumplimiento de la normativa de tabaquismo en establecimientos alimenta-
rios, enfocada principalmente al sector de restauracion (se hara especial referencia a las carpas o velado-
res que se instalan en la via publica).

-Indicador: Numero de sesiones de unificacidn de criterios/anual realizadas por las Areas y Distritos
Sanitarios.

Medida CO.4.2: Informar a los Ayuntamientos sobre el cumplimiento de la normativa de tabaquismo en
establecimientos del sector de restauracion y en la que se haga especial referencia a las carpas o
veladores que se instalan en la via publica.

-Indicador: nimero de escritos informativos enviados a los Ayuntamientos,cada afio .

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion Mientras persista el IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida:

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PROMOCION DE SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1,1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en #rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cddigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion, en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de
vida en buena salud.

1.1.1.1.C0.5 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De
Difundir el Programa de Promocion de la Salud en los Centros de Trabajo (PSLT). Ficha:5

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Programas de Salud)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.5.1: Difundir el PSLT entre los asociados de CECO con el fin de poder llegar a pequefias,
medianas y grandes empresas

-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S| NO
Responsable : DT Salud ( Programas de Salud ) CECO

Medida CO.5.2: Difundir el PSLT entre los Servicios de Prevencion Ajenos y Sociedades de Prevencidn
con el fin de que se incorporen a las actividades realizadas por sus correspondientes Areas de Vigilancia
de la Salud

-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S| NO

Medida C0.5.3: Difundir el PSLT en las Asociaciones de Enfermeria del Trabajo y Medicina del Trabajo de
Cordoba, que conforman las Areas de Vigilancia de la Salud que actualmente realizan su actividad en
Cérdoba y Provincia (Servicios de Prevencion Propios y Ajenos).

-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S| NO




Medida CO.5.4: Difundir el PSLT Area de Vigilancia de la Salud del Servicio de Prevencion de la Junta de

Andalucia, que da servicio a las diferentes Delegaciones Territoriales y Agencias en Cérdoba.
-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S|

NO

Medida CO.5.5: Difundir el PSLT Areas de Vigilancia de la Salud del Servicio Andaluz de Salud en
Cordoba y Provincia: Area de Vigilancia de la Salud Hospital Universitario Reina Sofia, Area de Vigilancia
de la Salud Distrito Cérdoba-Guadalquivir, Area de Vigilancia de la Salud (Preventiva Hospital Cabra) Zona
Sur para primaria y especializada, rea de Vigilancia de la Salud (Preventiva Hospital Pozoblanco) Zona

Norte para primaria y especializada
-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S|

Medida CO.5.6: Difundir el PSLT Grandes Ayuntamientos
-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S|

Medida CO.5.7: Difundir el PSLT Ayuntamientos Mancomunados y Diputacion de Cérdoba
-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S|

NO

NO

NO

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PROMOCION DE SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1,1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1 Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocién de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De
1.1.1.1.C0.6 Difundir el Programa de Promocion de la Salud en los Centros de Trabajo (PSLT) | Ficha: 6
entre los Técnicos de Prevencion que realizan su actividad en las diferentes Delegaciones
Territoriales de Cordoba.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Centro de Prevencion de Riesgos Laborales. Delegacion Territorial de Igualdad Salud y Politicas Sociales
(Programas de Salud).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.6.1: Difundir el PSLT entre los Técnicos de Prevencién que realizan su actividad en las
diferentes Delegaciones Territoriales de Cérdoba
-Indicador: ;Se han realizado las reuniones programadas para esta asociacion previstas? S| NO




Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PREVENCION DE ADICCIONES

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud, con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacién en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

1.1.1.1.CO.7 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 7
Impulsar el desarrollo de las Comisiones Provinciales de Drogodependencias como

organo de planificacion y coordinacion en materia de adicciones en la provincia,

potenciando la creacion de una Comision Técnica Provincial del Area de Prevencion.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Accion e Insercion Social)




DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.7.1:

Convocar a los miembros de la Comision Provincial de Drogodependencias y al Consejo Provincial de par-
ticipacion para el desarrollo de las competencias de planificacion, participacion y coordinacién estableci-
das en la norma.

-Indicador: Se ha reunido la Comision y el Consejo Provincial al menos una vez al afo.
Medida CO.7.2:
Potenciar la creacion de la Comision Técnica Provincial para la coordinacion y seguimiento de las actua-

ciones de prevencion de adicciones en la provincia.

-Indicador: ;Se ha creado la Comision Técnica Provincial de Prevencién en el primer semestre de 20177.
SI NO

Fecha de inicio Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accién Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PREVENCION DE ADICCIONES

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud, con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 8
1.1.1.1.C0O.8 Promover el desarrollo de acciones de promocion de salud orientadas a la

prevencion de adicciones como estrategia para desarrollar las competencias de los

jovenes y adolescentes, y sus familias, para valorar, cuidar y mantener de manera

autdnoma su propia salud.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogodependencia)




DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.8.1:

Asesorar y atender a familias de adolescentes y jovenes que realizan un uso/abuso de sustancias y pre-
sentan problemas asociados a dichos consumos a traves del PROGRAMA FAMILIA del Instituto Provincial
de Bienestar Social, potenciado los factores de proteccion y habitos de vida saludables.

-Indicador: 1.- Numero de padres/madres atendidos en el Programa Familia.

Medida CO.8.2: Potenciar la capacidad de autocontrol y toma de decisiones de adolescentes y jovenes,
minimizando los riesgos derivados del consumo de drogas, sobre todo de alcohol y cannabis y otras adic-
ciones a traves del PROGRAMA JOVEN del Instituto Provincial de Bienestar Social.

-Indicador:  1.- Numero de jévenes que consultan en este programa, por género, cada ano.
2.- Numero de adolescentes y jovenes que abandonan el consumo, cada afo.
3.- Numero de adolescentes que realizan un consumo responsable del alcohol, cada afo.

Fecha de inicio Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accién Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PREVENCION DE ADICCIONES

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud, con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

1.1.1.1.C0.9 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 9
Fomentar el desarrollo de acciones de promocion de salud orientadas a la prevencion de
adicciones con jovenes y adolescentes de la provincia con la participacion de éstos.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogodependencia)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.9.1:
Potenciar la formacion de mediadores comunitarios con poblacién juvenil en prevencion comunitaria de
las adicciones y en habitos de vida saludable

-Indicador: 1.- NUmero de acciones formativas desarrolladas, cada afo.

2.- Numero de mediadores participantes, cada afo.

3- Numero de actividades de promocion de la salud realizadas a travs de dichos mediadores
comunitarios




Fecha de inicio Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accién Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PREVENCION DE ADICCIONES

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud, con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.1. Priorizar la incorporacion, implantacion y evaluacion en los planes integrales y las estrategias de
salud, de las acciones preventivas y de promocion de la salud con mayor impacto en la esperanza de vida
en buena salud.

1.1.1.1.C0.10 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Promover el desarrollo de acciones formativas de promocion de la salud y de prevencién 10

de adicciones dirigidas a padres y madres de nifios/as, adolescentes y jovenes de la

provincia.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo):
Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogodependencia)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.10.1:

Difundir el proyecto de ESCUELA DE FAMILIAS del Instituto Provincial de Bienestar Social para su desarro-
llo en centros de salud, AMPAS, centros de servicios sociales, y en aquellos espacios de la comunidad
donde exista demanda para su implantacion.

-Indicador: 1.- ;Se ha realizado difusion del Programa Escuela de Familias? SI' NO
2.- Numero de escuelas de familias realizadas cada afo,
3.- Municipios y/o centros que realizan la demanda para su desarrollo, cada afio.

Fecha de inicio Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud




Fecha finalizacion Accién Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: VIH E INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocién de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.3 Incrementar la efectividad de las acciones contempladas en los planes integrales y las estrategias
de salud a través de la incorporacion, en su implantacion y evaluacion, del debate social y la participacion
directa de la ciudadania y agentes clave.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De
1.1.1.3.C0.11 Realizar Informacion sobre VIH e Infecciones de Transmision Sexual en Zonas Ficha: 11
Criticas de colectivos mas vulnerables (bares de ambiente, clubes de contactos, trabajadores

del sexo...)

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

ONGs relacionadas con el VIH;

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Salud; Epidemiologia y
Participacion Ciudadana);

Consulta de Salud sexual del Hospital Universitario Reina Sofia (HURS)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.11.1: Realizar una reunién con las ONGs implicadas
Responsable: Delegacion Territorial Salud
- Indicador: Se ha celebra la reunion con las ONGs. SI NO

Medida C0O.11.2: Visitas de informacion de las ONGs a zonas criticas.
- Indicador: Numero de Zonas Criticas visitadas anualmente
Responsables: ONGs

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020




SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y
las estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocién de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud, con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.4 Extender la Implantacion de la prescripcion de actividad fisica en los planes integrales desde la
atencion primaria (Consejo Dietttico avanzado- Centros de Salud) como una de las principales estrategia
de salud y fundamentalmente en aquellas patologias (sindrome metabolico) donde hay evidencia de que
previenen la aparicion y mejoran con el ejercicio fisico.

1.1.1.4.C0.12 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: Elaborar un catdlogo de recursos N° De Ficha: 12
comunitarios sobre actividad fisica por localidad y difundirlo a nuestros profesionales
sanitarios, a los centros educativos y a la comunidad.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Distritos y Areas sanitarias de la provincia DS/AGS (Técnicos de Promocion de Salud, Coordinadores de
cuidados)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.12.1: Obtener informacion provincial sobre la Actividad Fisica (AF) en Atencién Primaria de
nuestra provincia

- Indicador 1: N° de personas con registro en Actividad Fisica en obesidad, sobrepeso y diabetes, por
UGC de cada DS/AGS (Fuente: Diraya).

- Indicador 2: N° de personas con Sedentarismo por UGC de cada DS/AGS (Fuente: Diraya).

Medida C0O.12.2: Elaborar un catalogo de recursos comunitarios por UGC destinados a la actividad fisica.
-Indicador: Numero de catdlogos realizados.
-Indicador: Numero de UGC que poseen catalogo de recursos para la actividad fisica.




Medida C0.12.3: Difundir y poner a disposicion de los profesionales del SSPA y de los centros educativos,
dicho cafalogo..

-Indicador: Numero de sesiones informativas dirigidas a los profesionales del Sistema Sanitario Andaluz-
-Indicador: Numero de centros educativos a los que se le ha notificado el catalogo en cada UGC de los
DS /AGS

Fecha de inicio Accion Junio 2016

Fecha finalizacion Accion Junio 2017

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SOBREPESO, OBESIDAD. OBESIDAD INFANTIL

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1 Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

1.1.1 Potenciar el enfoque preventivo y de promocién de la salud en el desarrollo de los planes integrales y
las estrategias de salud con el fin de incrementar la efectividad de sus acciones en #rminos de resultados
en salud.

ACCION PAS (Cddigo Literal):
1.1.1.5 Poner en marcha el proyecto “Iniciativa Andalucia Vida Activa”

1.1.1.5.C0.13 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De
Sensibilizar y formar a los tcnicos deportivos municipales de la provincia y a los clubes Ficha:
deportivos, sobre el problema de la obesidad y sobre la importancia de difundir adecuadamente 13
los habitos de alimentacion equilibrada y de la actividad fisica como elemento indispensable

para mantener un buen estado de salud

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de Cultura, Turismo y Deporte (Servicio de Deporte).
Diputacion Provincial (Departamento de Juventud y Deportes).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.13.1: Realizar en la CASA DEL DEPORTE, una accién de formacion (jornada #cnica) destinada
a sensibilizar a responsables de clubes deportivos sobre el problema de la obesidad y en particular de la
obesidad infantil, asi como a formarles para una adecuada difusion de habitos de vida saludables
(alimentacion equilibrada y actividad fisica).

Responsable: Delegacion Territorial de Cultura, Turismo y Deporte (Servicio de Deporte).

-Indicador: ;Se ha realizado esta actividad formativa? SI NO

Medida CO.13.2: Incorporar al programa provincial RED DEPORTE LOCAL alguna acciéon de formacion
(jornada tcnica) destinada a sensibilizar a los ®cnicos deportivos municipales sobre el problema de la
obesidad y en particular de la obesidad infantil, asi como a formarles para una adecuada difusion en su
ambito municipal de habitos de vida saludables (alimentacién equilibrada y actividad fisica).

Responsable: Diputacion Provincial: Departamento de Juventud y Deportes. Delegacion Territorial de
Cultura, Turismo y Deporte: Servicio de Deporte.




-Indicador: ;Se ha realizado esta actividad formativa? SI ~ NO

Fecha de inicio Accion

Ejercicio 2016- 2017

Fecha finalizacion Accion

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: CONSUMO DE TABACO Y SU PREVENCION

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):

1.1.1. Potenciar el enfoque preventivo y de promocion de la salud en el desarrollo de los planes integrales
y las estrategias de salud con el de fin de incrementar la efectividad de sus acciones en ®rminos de
resultados en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.1.1.10. Implementar actuaciones de informacién y chequeo sobre la observancia de medidas sanitarias
frente al tabaquismo en establecimientos de alojamientos turisticos, dentro de los planes anuales de
Inspeccion programada en materia de turismo.

1.1.1.10.C0O.14 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N? De Ficha:
Asegurar la coordinacion entre la Delegacion Territorial de Turismo y Deporte con la| 14

Delegacion Territorial de lgualdad, Salud y Politicas Sociales para la derivacién de los
incumplimientos de la normativa vigente en materia de tabaquismo en los alojamientos

turisticos.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales , Servicio de Salud (Seccion Programas de
Salud).
Delegacion Territorial de Turismo y Deportes.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.14.1: Asegurar la coordinacién de la Delegacion Territorial de Turismo y Deporte con la
Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales para la derivacion de los incumplimientos de
la normativa vigente en materia de tabaquismo en los alojamientos turisticos.

-Indicador: Se ha realizado la reunion de coordinacion entre las dos Delegaciones SI NO-




Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.1.2. Definir nuevas estrategias frente a problemas de salud emergentes y actualizar las existentes en base
a las modificaciones en el contexto social y a los nuevos conocimientos que se generen.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
1.1.2.1. Disefiar e implantar una estrategia especifica de atencion a las personas con problemas cronicos
de salud.

1.1.2.1.CO.15 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N® De Ficha: 15

Formar a los profesionales sanitarios en atencion al tabaquismo en enfermedades croni-
cas.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Distritos Sanitarios y Areas de Gestion Sanitaria de la provincia. (Técnicos de Promocion de la Salud).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.15.1: Realizar formacién especifica en atencion al tabaquismo en enfermedades cronicas rela-
cionadas directa o indirectamente con el tabaco (diabetes, enfermedades cardiovasculares, enfermedades
respiratorias y EPOC, oncologia,...) a los profesionales sanitarios del SSPA.

-Indicador: Numero de profesionales formados en cada Distrito Sanitario y Area de Gestion Sanitaria cada
ano

Medida CO.15.2: Realizar formacion especifica “Tabaquismo y Salud Mental” a los profesionales sanitarios
de Salud Mental.




-Indicador: Numero de profesionales de Salud Mental formados en cada Distrito Sanitario y Area de Gestion
Sanitaria cada afio

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accién Mientras persista el IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida:

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: VIH E INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal)
1.1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.1.2. Definir nuevas estrategias frente a problemas de salud emergentes y actualizar las existentes en
base a las modificaciones en el contexto social y a los nuevos conocimientos que se generen.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
1.1.2.3. Disefar e implantar una estrategia especifica de salud sexual y reproductiva a lo largo de la vida.

1.1.2.3.C0.16 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N°  De
Potenciar la Comision Provincial Interinstitucional del SIDA. Ficha:
16

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de lgualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Salud: Epidemiologia y
Participacion Ciudadana).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.16.1: Mantener la celebracion del Dia Mundial del Sida
- Indicador: Celebracion del Dia Mundial del SIDA cada afio  SI NO

Medida C0.16.2: Entrega del Premio Pepe Espaliu
- Indicador: Se entrega el Premio cada afio  SI  NO.

Medida C0O.16.3: Revisar todas las Asociaciones que trabajan en VIH para incorporarlas a la Comision
Provincial.
Indicador: Incorporar a todas las asociaciones que trabajan en el VIH en la Comisién SI NO.

Medida C0.16.4: Incorporar la prevencion de las Infecciones de Transmision Sexual a la Comision.
Indicador: Se Incorpora la prevencion de las Infecciones de Transmision Sexual a la Comision Sl
NO.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida:

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1-1. Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.1.2. Definir nuevas estrategias frente a problemas de salud emergentes y actualizar las existentes en
base a las modificaciones en el contexto social y a los nuevos conocimientos que se generen.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
1.1.2.3. Disefiar e implantar una estrategia especifica de salud sexual y reproductiva a la largo de la vida.

1.1.2.3.C0.17 A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 17
Realizar acciones formativas para mejorar el diagnostico precoz del VIH al personal
sanitario de las Unidades de Gestion Clinica (UGC)

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Distritos de Atencién Primaria/Areas de Gestion Sanitaria (CDS/AGS)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.17.1. Realizar formacion especifica sobre VIH a profesionales del Servicio Andaluz de Salud
-Indicador: Numero de sesiones de formacion continuada realizadas en cada UGC de cada DS/AGS

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020




SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida:

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.1 Conseguir mayores niveles de salud con las acciones contempladas en los planes integrales y las
estrategias de salud priorizadas en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal): .
1.1.2 Definir nuevas estrategias frente a problemas de salud emergentes y actualizar las existentes
basadas en las modificaciones en el contexto social y a los nuevos conocimientos que se generen.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
1.1.2.3 Disenar e implantar una estrategia de salud sexual y reproductiva a lo largo de la vida.

1.1.2.3.C0.18 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 18
Intervencion en salud sexual con perspectiva de
g8nero a grupos de pacientes, mujeres en riesgo de
exclusion social y asociaciones

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Reina Sofia
(Consulta de Salud Sexual)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Intervencién en salud sexual con perspectiva de género a grupos de
pacientes, mujeres en riesgo de exclusion social y asociaciones. Actualmente se realiza en el hospital con
cancer de mama e insuficiencia y rehabilitacion cardiaca.

El 60 % de las mujeres pertenecientes a grupos en riesgo de exclusion social han abortado al menos una
vez, en algunos casos 13 veces. Para ellas es mas facil el acceso al aborto que a la planificacion familiar.
Se debe facilitar el acceso a métodos anticonceptivos a estas mujeres. Actualmente se hace en la
consulta de salud sexual del HURS.

Medida CO.18.1: Intervencion en salud sexual con perspectiva de g&nero a grupos de pacientes y
asociaciones.

-Indicador: N° de grupos de salud sexual constituidos.

- Indicador: N° de asociaciones con las que se forman grupos.

- Indicador: N° de personas que forman parte de los grupos.

-Fuente: HURS

Medida C0.18.2: Facilitar el acceso a métodos anticonceptivos y planificacion familiar a mujeres en riesgo




de exclusion social.

- Indicador: N° de mujeres atendidas con la consulta de salud sexual del HURS y en atencion primaria.
- Indicador: N° y tipo de anticonceptivo entregado.

- Fuente: HURS y SAS Primaria.

Medida C0.18.3: Disponibilidad de implantes subcutaneos anticonceptivos gratuitos para mujeres en
riesgo de exclusion social. (Estudiar su viabilidad, no se autorizd para prostitucion en una consulta
realizada por Cruz Roja para un proyecto de VIH).

- Indicador: N* de implantes disponibles.

- Indicador: N° de implantes utilizados.

- Fuente: HURS

Medida C0.18.4: Simplificar el tramite burocratico de acceso a la planificacion familiar del SAS para
mujeres en riesgo de exclusion social autorizando a agentes clave propuestos por las asociaciones que
trabajan con estos colectivos para que acompafien a las mujeres seleccionadas directamente a la
consulta de salud sexual del HURS. También sirve para 4119.

- Indicador: N° de acompanamientos realizados.

- Indicador: N° de Interrupciones Voluntarias del Embarazo totales y por mujer.

- Fuente: HURS

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal): META

1.2. Potenciar la accién social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los
determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de la poblacion de
Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.2.1. Establecer un marco efectivo de colaboracion con todos los agentes implicados para el abordaje de
los principales determinantes relacionados con la esperanza de vida en buena salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.2.1.9. Creacion en el Consejo de Coordinacién Provincial, de un espacio para el impulso de la estrategia
de Salud en Todas las Politicas, en el que se desarrolle la colaboracién y cooperacion en las politicas que
tengan impacto sobre estos determinantes.

1.2.1.9.C0.19 A NIVEL PROVINCIAL: Ampliar la difusién de las Campanas Nacionales de  N° De Ficha:
Trafico en diversas instituciones provinciales. 19

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo)
Jefatura Provincial de Trafico de Cordoba

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.19.1: Difundir las Camparias de Trafico a la Delegacion Territorial de igualdad Salud y Politicas
Sociales
Medida C0.19.2: Difundir las Camparias de Trafico a la Delegacion Territorial de Educacion

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre de 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida




Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal): META

1.2. Potenciar la accién social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los
determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de la poblacion de
Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.2.1. Establecer un marco efectivo de colaboracién con todos los agentes implicados para el abordaje de
los principales determinantes relacionados con la esperanza de vida en buena salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.2.1.9. Creacion en el Consejo de Coordinacién Provincial, de un espacio para el impulso de la estrategia
de Salud en Todas las Politicas, en el que se desarrolle la colaboracién y cooperacion en las politicas que
tengan impacto sobre estos determinantes.

ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
1.2.1.9.C0.20 Capacitacion a los policias locales de la Provincia de Cordoba para la 20
realizacion de los controles de drogas en vias urbanas.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo)
Jefatura Provincial de Trafico de Cérdoba.
Delegacion Territorial de lgualdad, Salud y Politicas Sociales.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.20.1: Curso de capacitacion a los policias locales de la Provincia de Coérdoba para la
realizacion de los controles de drogas en vias urbanas.

-Indicador: Numero de actividades realizadas.

-Indicador: Numero de policias formados.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre de 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida




Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado

N° de Agentes Formados 31/12/2016 100




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD.

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal): META

1.2. Potenciar la accién social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los
determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de la poblacion de
Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.2.1. Establecer un marco efectivo de colaboracién con todos los agentes implicados para el abordaje de
los principales determinantes relacionados con la esperanza de vida en buena salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.2.1.9. Creacion en el Consejo de Coordinacion Provincial, de un espacio para el impulso de la estrategia
de Salud en Todas las Politicas, en el que se desarrolle la colaboracién y cooperacion en las politicas que
tengan impacto sobre estos determinantes.

1.2.1.9.C0.21 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Realizar inspecciones conjuntas Salud y Jefatura Provincial de trafico a los Centros 21
médicos de la provincia.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo)

Delegacion Territorial de lgualdad, Salud y Politicas Sociales ( Servicio de Planificacion Asistencial,
Inspeccién Provincial)

Jefatura Provincial de Trafico de Cérdoba.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.21.1: Inspecciones conjuntas con Salud de los Centros supervision del carnet de conducir.
-Indicador: Numero de centros visitados.

Fecha de inicio Accion 1 de mayo de 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre de 2016

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida




Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado

N° de Inspecciones 31/12/2016 8




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SOBREPESO, OBESIDAD. OBESIDAD INFANTIL

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):

1.2 Potenciar la accion social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los
determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de la poblacion de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.2.1 Establecer un marco efectivo de colaboracion con todos los agentes implicados para el abordaje de
los principales determinantes relacionados con la esperanza de vida en buena salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.2.1.11 Las politicas con impacto sobre los determinantes veran traducidos sus objetivos especificos en
los Planes Locales de Salud, adaptados a la situacion de salud de cada municipio y a su propio contexto
social.

1.2.1.11.C0.22 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De
Informar a la poblacién de Cérdoba capital sobre las necesidades de ejercicio fisico Ficha:22
segun la edad.

RESPONSABLE : Ayuntamiento de Cordoba

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.22.1: Informar sobre las necesidades de ejercicio fisico segtin la edad. Serdn realizadas por la
Unidad de Salud del Ayuntamiento de Cordoba a través de la Comision de Estilos de Vida Saludables.

Se llevaran a cabo en los Centros Educativos y Civicos Municipales de Cordoba.

Indicador 1: Numero de actividades realizas en Centros Educativos de Cérdoba
Indicador 2: Numero de actividades realizas en Centros Civicos Municipales de Cérdoba




Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PROTECCION DE LA SALUD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
Compromiso 1: Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):

Meta 1.2 Potenciar la acciéon social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los
determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de los determinantes
de la poblacion de Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.2.1 Establecer un marco objetivo de colaboracion con todos los agentes implicados para el abordaje de
los principales determinantes relacionados con la esperanza de vida en buena salud.

ACCION PAS (Cdadigo Literal):

1.2.1.15. Ofrecer a traws de la Plataforma Consumo Responde informacion acerca de las distintas
acciones de prevencién y promocion de la salud relacionados con la informacion al consumidor y el
etiquetado de los productos alimenticios y los articulos de consumo.

1.2.1.16. Ofrecer a trawes de la Plataforma Consumo Responde contenidos para promover la adquisicion
de habitos saludables y la capacitacion para decidir entre las opciones de consumo aquellas que
favorezcan un adecuado bienestar fisico, mental y social.

1.2.1.15,16.C0.23 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 23
Publicacién en Consumo Responde de recomendaciones a tener en cuenta
para el consumo y uso seguro sin riesgos

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Servicios de Salud y de Consumo de la Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales en
Cérdoba, Delegacion Territorial de Agricultura, Pesca y Desarrollo Rural.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Constituir un Grupo de Trabajo formado por el Servicio de Salud, Servicio de Consumo y Servicio de
Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad que eleve a los Servicios Centrales de la Consejeria de Salud
articulos y recomendaciones de sus respectivos ambitos competenciales de actuacion (etiquetado de
productos, seguridad alimentaria y de productos, vida saludable, consejos utiles para evitar riesgos,
informacion nutricional, etc) para su publicacion en la Plataforma Consumo Responde.

Para ello, los tres Servicios proponen reunir a su personal #cnico dos veces al afno, seleccionandose en
cada reunion dos documentos para su traslado al Administrador de la Plataforma Consumo Responde.




A su vez, este Grupo de Trabajo servird como instrumento de coordinacién de la actividad de los tres
Servicios en ambitos de actuacion concurrentes, como por ejemplo, la verificacion del cumplimiento de la
normativa en el etiqguetado de productos.

Medida C0.23.1: Constituir un Grupo de Trabajo formado por #cnicos del Servicio de Salud, del Servicio
de Consumo y del Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad para redactar articulos y
recomendaciones para su publicacién en la Plataforma Consumo Responde.

Indicador 1: Constitucion del Grupo de Trabajo formado por el Servicio de Salud, Servicio de Consumo y
Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad.

Medida C0.23.2: El Grupo de Trabajo propondra la publicacién en la Plataforma Consumo Responde de
cuatro documentos al afio.

Indicador 2: Numero de documentos propuestos al afio/ 4.

Medida C0.23.3: Conocer la utilidad de los documentos
Indicador 3 Numero de visitas a Consumo Responde.

Fecha de inicio Accion: 13/04/2016

Fecha finalizaciéon Accién: 31/12/2016

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD.

COMPROMISO PAS (Codigo Literal): Compromiso
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Cadigo Literal): META
1.2. Potenciar la accion social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los determinan-
tes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de la poblacién de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal.
1.2.2. Potenciar la adecuacion del entorno fisico de las personas, de manera que se facilite la vida en
buena salud.

ACCION PAS (Codigo Literal):

1.2.2.1. Incorporar en los proximos Planes Concertados de Vivienda y Suelo medidas y estrategias de
mejora de la accesibilidad para personas con discapacidad o edad avanzada en viviendas o en edificios
de viviendas.

1.2.2.1.C0.24 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Fomento de la rehabilitaciéon edificatoria, mediante la mejora de la accesibilidad de las 24
viviendas.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Delegacion Territorial de Fomento y
Vivienda (Servicio de Rehabilitacion y Arquitectura).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.24.1 Ayudas a las comunidades de propietarios para la colocacion de ascensores.
Indicador1: % de viviendas con ayudas concedidas: nimero de viviendas con ayudas concedidas/ nimero
de viviendas afectadas.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida Anual




Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD.

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Cadigo Literal): META

1.2. Potenciar la accién social e intersectorial en el abordaje de las condiciones de vida y los
determinantes de salud de mayor impacto en la esperanza de vida en buena salud de la poblaciéon de
Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.2.2. Potenciar la adecuacion del entorno fisico de las personas, de manera que se facilite la vida en
buena salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
1.2.2.6. Incorporar la evaluacion del impacto en la Salud Publica en todas las Obras Publicas como
elemento imprescindible, en los ®rminos previstos en la ley de salud publica de Andalucia.

1.2.2.6.C0.25 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 25
Ejecucion de diversas operaciones de conservacion en las carreteras de la provincia de

Cordoba. Se pretende la mejora de las comunicaciones y de forma colateral, la

reduccion de la siniestralidad.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo).
Delegacion Territorial de Fomento y vivienda (Directores de los contratos de conservacion de carreteras).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.25.1: Ejecucion de operaciones de mantenimiento y mejora que influyen en la seguridad vial.
Indicador: Numero de kildmetros de reparacion y colocacion de elementos de defensa cada afio
Numero de kildmetros de repintado de marcas viales cada afo

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida Anual




Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: DESIGUALDADES EN SALUD/DEPENDENCIA

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud

META PAS (Codigo Literal):
1.3. Promover una cultura vital autbnoma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Cddigo Literal):
1.3.1. Facilitar la autonomia y las decisiones informadas de la ciudadania sobre las intervenciones
terapéuticas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.3.1.1. Desarrollar intervenciones para reducir la excesiva medicalizacion de situaciones vitales que no
requieren cuidados sanitarios ni tratamientos farmacolégicos, sino estrategias personales o sociales de
afrontamiento.

1.3.1.1.C0.26 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 26
Talleres para reducir la sobremedicacion

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): D T Igualdad, Salud y Politicas Sociales
(Servicio de Gestion de Servicios Sociales)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Los ancianos son el grupo de poblacion que mas medicamentos
consume y el mas susceptible a reacciones adversas por medicamentos.

Existen evidencias de que esta mayor susceptibilidad no es debida al envejecimiento y a los cambios
acompanantes en la farmacodinamia y farmacocinética, sino a las enfermedades y la polifarmacia que a
menudo presentan los ancianos.

La polifarmacia, justificada en muchos casos, es a menudo desproporcionada para sus problemas
cronicos, a pesar de que puede ocasionar deterioro importante de la salud del ancianos.

En nuestro pais, por la gratuidad del medicamento para los mayores, no podria hablarse con propiedad
del medicamento no prescrito como en otros paises. Aunque el medicamento sea autoindicado o
indicado por el farmacéutico, un familiar, vecino 6 amigo en su origen, en sucesivas consultas, éste
acaba siendo prescrito por el médico a instancias de la persona mayor, a veces por que lo debe en la
farmacia.

En este programa no hablaremos de medicamentos prescritos o no (porque es probable que sean casi
todos prescritos aunque la primera indicacion no proviniese del médico), sino de la medicacion habitual
del paciente y de la medicacion que toma a demanda cuando aparecen ciertos sintomas.

Medida C0.26.1: Desarrollar una linea de talleres en los Centros de Participacion Activa de Mayores de la
provincia de Cordoba con el propdsito de habilitar de las herramientas necesarias para el manejo de su




cronicidad y sus tratamientos terapéuticos con el menor impacto posible sobre su salud.

-Indicador
- N° de talleres Realizados.

-N° de usuarios inscritos en los talleres.

Fecha de inicio Accion

1 de mayo

Fecha finalizacion Accion

31 de octubre

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Fecha de ejecucion

Realizar un enfoque
multidisciplinar contando con los
recursos disponibles en la
provincia, para poder desplegar la
estrategia en los distintos Centros
de Participacion Activa de
Mayores de la provincia.

Captacién de los monitores y
dinamizadores

Del 1 al 15 de mayo

Crear un grupo de trabajo de
coordinacioén para la provincia.

Coordinacion de los monitores y
grupos dinamizadores.

Del 15 al 30 de mayo

Crear la programacion de talleres
en la provincia

Establecer la dinamica de los

talleres a realizar en la provincia.

Del 1 de junio al 31 de octubre

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado
N° de talleres Realizados |1 de junio 27 talleres, cada uno con
5 sesiones formativas.
N° de usuarios inscritos |1 de julio 540 usuarios
en los talleres.
N° de talleres Realizados |1 de junio 27 talleres, cada uno con
5 sesiones formativas
N° de usuarios inscritos |1 de julio 540 usuarios
en los talleres




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3. Promover una cultura vital auth)noma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal): .
1.3.1 Facilitar la autonomia y las decisiones informadas de la ciudadania sobre las intervenciones
terapéuticas.

ACCION PAS (Cadigo Literal):

1.3.1.3 Potenciar los programas de prescripcion de ejercicio fisico como estrategia personal para reducir
la medicalizacién de muchos procesos patoldgicos donde se haya demostrado su eficacia. Desarrollar
junto con Ayuntamientos programas de actividad fisica para personas con patologias cronicas,
dependientes...

1.3.1.3.C0.27 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 27
Potenciar los GRUSE en la provincia de Cérdoba

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales
(Programas de Salud).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: GRUSE (Grupos Socioeducativos de Atencién Primaria de Salud). Es una
estrategia grupal socio-educativa para potenciar los talentos y habilidades personales de las personas
destinatarias utilizando los activos comunitarios disponibles en su entorno para incrementar su capacidad
de afrontar las dificultades de la vida cotidiana. Se destina a personas con malestar psicosocial que en la
mayoria de los casos acuden a consulta sin una enfermedad diagnosticable. En estos grupos se abordan
las causas sociales y culturales que condicionan la salud de la poblacion desde una perspectiva positiva.
Los realizan profesionales de atencion primaria.

Medida C0O.27.1: Potenciar los GRUSE
-Indicador: N° GRUSE al afo tanto en hombres como en mujeres
-Fuente: SAS (SIGAP)

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: DESIGUALDADES/DEPENDENCIA

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud

META PAS (Codigo Literal):
1.3. Promover una cultura vital autbnoma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Cédigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbnoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cadigo Literal):

1.3.2.1. Desarrollar estrategias educativas especificas y accesibles para trasmitir competencias a las
personas en el autocuidado, priorizando los problemas de salud mas relevantes (desarrollo positivo en la
adolescencia, escuela de pacientes, educacion diabetoldgica, etc.).

1.3.2.1.C0.28 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 28
Talleres para la prevencion de la incontinencia
urinaria en colaboracion con personal del SAS.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales (Servicio de Gestion de Servicios Sociales)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: La incidencia de la Incontinencia Urinaria progresa casi linealmente con
los afos de vida hasta ser calificada como uno de los sindromes geriatricos tanto por su elevada
prevalencia en personas mayores como por el impacto negativo que ocasiona en la persona mayor que la
padece.

Este problema de salud repercute en las personas mayores, en sus areas fisica, social, psicolégica y
econdmica, y es altamente prevalente en la poblacién adulta y de dos a cuatro veces mas comun en
mujeres que en hombres. La prevalencia de la Incontinencia Urinaria aumenta con la edad y la
dependencia funcional.

El estudio EPICC, proyecto Institucional de Asociacion Espafiola de Neurologia, es el primer estudio que
proporciona datos epidemiologicos espafoles fidedignos para la prevalencia de Incontinencia
Urinaria,Segun los resultados presentados, la prevalencia de es superior al 50% en personas de mas de
65 afnos de ambos sexos.

De acuerdo con las cifras de este estudio, consideramos que el diagndstico precoz, el tratamiento de la
Incontinencia Urinaria, no solo deberian de ser una prioridad sanitaria, sino también social, ya que la
importancia de los resultados en cuanto a prevalencia y calidad de vida, incluso no teniendo en cuenta el
coste econdmico, evidencia que es un problema de salud de gran importancia y que se puede tratar para
conseguir que los pacientes mejoren en su calidad de vida y nivel de salud.




Medida C0O.28.1: Planificacion y ejecucién de talleres sobre incontinencia urinaria en los Centros de
Participacion Activa de Mayores de la provincia de Cérdoba, donde en colaboracién con profesionales
sanitarios del su area de influencia, se pueda evaluar la eficacia de dichos talleres de ayuda en el logro y
el mantenimiento de un nivel de bienestar.

La rehabilitacion vesical y de suelo pélvico de la persona mayor condicionara su percepcion de calidad de
vida, repercutiendo en su vida relacional, familiar, social, y permitird que se conserve la funcionalidad en
esta etapa del ciclo vital.

-Indicador

- N° de talleres ejercicios de suelo pélvico Realizados.
-N° de usuarios inscritos en los talleres.

-Disminucion en la incidencia de Incontinencia Urinaria.

Fecha de inicio Accién 1 de mayo

Fecha finalizacion Accion 31 de octubre

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo Estados de Ejecucion

Realizar un enfoque multidisciplinar contando con | Captacién de los monitores y Del 1 al 15 de
los recursos disponibles en la provincia, para poder | dinamizadores mayo
desplegar la estrategia en los distintos Centros de
Participacion Activa de Mayores de la provincia.

Crear un grupo de trabajo de coordinacion para la | Coordinacion de los monitores y | Del 15 al 30 de

provincia. grupos dinamizadores mayo

Crear la programacion de talleres en la provincia. Establecer la dinamica de los Del 1 de junio al
talleres a realizar en la 31 de octubre
provincia.

Realizar un enfoque multidisciplinar contando con | Captacién de los monitores y Del 1 al 15 de
los recursos disponibles en la provincia, para poder | dinamizadores mayo
desplegar la estrategia en los distintos Centros de
Participacion Activa de Mayores de la provincia.

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado
N° de talleres Realizados |1 de junio 27 talleres, cada uno con 5 sesiones

formativas.
N° de usuarios inscritos |1 de julio 540 usuarios

en los talleres.

N° de talleres Realizados |1 de junio 27 talleres, cada uno con 5 sesiones
formativas.

N° de usuarios inscritos |1 de julio 540 usuarios




en los talleres.

ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: DESIGUALDADES/DEPENDENCIA

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud

META PAS (Codigo Literal):
1.3. Promover una cultura vital autbnoma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbnoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
1.3.2.4.Formacion y apoyo a las personas cuidadoras para reforzar su papel en relacion a la autonomia
de las personas a las que cuidan.

1.3.2.4.C0.29 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 29
Formacion para aumentar la autonomia de las
personas con discapacidad

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales (Servicio de Gestiéon de Servicios Sociales)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida CO. 29.1: Formar a las personas con discapacidad en habitos que fomenten su autonomia.

-Indicadores
- N° de talleres realizados por afo.
-N° de personas inscritas en los talleres.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 30 de diciembre de 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3 Promover una cultura vital authnoma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbonoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
1.3.2.7 Potenciar el desarrollo de proyectos educativos de centro que aborden estrategias de ensefianza-
aprendizaje relacionadas con la promocion de salud y estilos de vida saludable

ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N°  De
1.3.2.7.C0.30 Sensibilizar y formar en las lineas de intervencién de los programas “Forma Ficha:
Joven en el Ambito Educativo” y “Creciendo en Salud” (Estilos de Vida Saludable: Obesidad 30
Infantil y Prevencidn de la accidentalidad, Prevencion del Consumo de Tabaco y otras Drogas,
Sexualidad y Relaciones lgualitarias e Infecciones de Trasmision Sexual), al profesorado de los

centros educativos de la provincia.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Educacion (Equipo Técnico Provincial de Ordenacién Educativa).

Delegacion Territorial de Salud, Igualdad y Politicas Sociales (Servicio de Salud: Programas de Salud)
(Servicio de Accion e Insercion Social).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.30.1: Incluir en el Plan de Formacién del Profesorado una actividad formativa para sensibilizar
en Estilos de Vida Saludable: Obesidad Infantil y Prevencién de la accidentalidad, Prevencion del
Consumo de Tabaco y otras drogas, Sexualidad y Relaciones lIgualitarias e infecciones de trasmision
sexual.

-Indicador:;Se han incluido las actividades formativas sobre estos temas en el Plan de Formacion del
Profesorado?

SINO

Medida C0.30.2: Sensibilizar a los miembros de la Comisién Técnica Provincial de Formacion de
Programas de Habitos de Vida Saludable en los centros educativos, sobre el problema de salud: Estilos
de Vida Saludable: Obesidad Infantil y Prevencion de la accidentalidad, Prevencion del Consumo de
Tabaco y otras drogas, Sexualidad y Relaciones lgualitarias e infecciones de trasmision sexual.

-Indicador: ;Se ha incluido el tema en el orden del dia de la Comision Técnica Provincial de Formacion de




programas de Habitos de Vida Saludable en los Centros Educativos del curso 20XX/20XX? SI NO

Medida C0.30.3: Formar al profesorado responsable de los Programas de Habitos de Vida Saludable en
los centros educativos en los temas: Estilos de Vida Saludable: Obesidad Infantil y Prevencién de la
accidentalidad, Prevencion del Consumo de Tabaco y otras drogas, Sexualidad y Relaciones Igualitarias e
infecciones de trasmision sexual, en las Jornadas Formativas Obligatorias que dicho profesorado debe
realizar, en al menos un curso escolar mientras est en vigor el IV PAS.

-Indicador: ¢Se ha realizado esta actividad formativa en las Jornadas Obligatorias de Formacion del curso
20XX/20XX? SI  NO

Fecha de inicio Accién Curso escolar 2016/2017

Fecha finalizacion Accion Mientras esté en vigor el IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1 Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3 Promover una cultura vital authnoma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbonoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
1.3.2.7 Potenciar el desarrollo de proyectos educativos de centro que aborden estrategias de ensefianza-
aprendizaje relacionadas con la promocion de salud y estilos de vida saludable

1.3.2.7.C0.31 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N°  De
Aumentar la cobertura provincial de centros educativos inscritos en los programas de Habitos Ficha:
de Vida Saludable (HHVS) “Creciendo en salud” y “Forma Joven en el Ambito Educativo” 31

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de Educacion (Equipo Técnico Provincial de Ordenacion Educativa).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO0.31.1: Difundir anualmente los Programas de Habitos de Vida Saludable en los centros
educativos de Educacion Primaria y Secundaria de la provincia.

-Indicador: Se ha enviado la convocatoria de inscripcion e informacion sobre los programas de HHVS a
los centros Educativos de la provincia ? Sl NO

Fecha de inicio Accién Curso escolar 2016/2017

Fecha finalizacion Accion Mientras est en vigor el IV PAS




SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: VIH E INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3 Promover una cultura vital autbonoma en Salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal)
1.3.2 Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbnoma,
su propia salud, como estrategia de responsabilidad.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.3.2.8.Potenciar e impulsar el desarrollo de los programas “Forma Joven” como estrategias para
desarrollar las competencias de jovenes y adolescentes para valorar, cuidar y mantener de manera
audnoma su propia salud.

1.3.2.8.C0.32 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N°  De
Mejorar la distribucién de material divulgativo y reparto de preservativos, en especial a centros Ficha: 32
educativos, en el Dia Mundial del Sida.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo):
Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Epidemiologia);
Delegacion Territorial de Educacion

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.32.1: Realizar la distribucion de material divulgativo a los centros educativos que lo soliciten
- Indicador: Numero de centros educativos y cantidad de material distribuido anualmente

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS
PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: VIH Y ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3 Promover una cultura vital autbnoma en salud.

OBJETIVO PAS ( Cédigo Literal):
1.3.2 Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbonoma, su
propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Codigo Literal):

1.3.2.8.Potenciar e impulsar el desarrollo de los programas “Forma Joven” como estrategias para
desarrollar las competencias de jovenes y adolescentes para valorar, cuidar y mantener de manera
autbnoma su propia salud.

1.3.2.8.C0.33 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: Fomentar un desarrollo sexual sano y seguro N° De
sensibilizando a los adolescentes en los Institutos de Ensefianza Secundaria (IES) sobre las ITS | Ficha: 33
y las medidas de prevencion a utilizar para evitarlas a traves de la estrategia de mediadores.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accidn (Persona o Grupo): Instituto Andaluz de la Juventud (IAJ); DT
Educacion; D. Territorial Igualdad, Salud y Politicas Sociales ( Servicio de Salud)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.33.1: Formacion a alumnado mediador a traws del programa Forma Joven en el Ambito
Educativo (FJ).

-Indicador: Numero de Centros de Ensefianza Secundaria donde se realizan trabajos de mediacion.
-Indicador: Numero de alumnos mediadores formados.

Responsable:lAJ

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: CONSUMO DE TABACO Y SU PREVENCION

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3. Promover una cultura vital authnoma en Salud.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbnoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.3.2.8. Impulsar el desarrollo del programa Forma Joven como estrategia para desarrollar las
competencias de jovenes y adolescentes para valorar, cuidar y mantener de manera autnoma su propia
salud.

1.3.2.8.C0.34 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N De Ficha:

Mejorar las acciones de tabaco en los programas de Habitos de Vida Saludable (HHVS) en
los centros educativos en el ambito provincial.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales , Servicio de Salud (Seccion Programas de
Salud).

Delegacion Territorial de Educacién (Equipo Técnico Provincial de Orientacién Educativa).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.34.1: Mejorar la coordinacién entre las Delegaciones Territoriales de Salud y de Educacién
para el desarrollo de los programas de HHVS en los centros educativos, en relacion con la prevencion del
tabaquismo, para solucionar las incidencias que vayan apareciendo.

- Indicador 1: Numero de incidencias detectadas en cada curso escolar en relacion con la prevencion del
tabaquismo.

Medida C0.34.2: Difundir los esloganes del Dia Mundial Sin Tabaco (DMST) de la OMS y de la Semana
Sin Humo (SSH) de la SEMFYC, ademas de las actividades programadas para la SSH en cada UGC, a la
Delegacion Territorial de Educacion para que los remita a los centros educativos que trabajen tabaco en
cada curso escolar.




-Indicador 1: Envio de esloganes y actividades del DMST y SSH a la Delegacion Territorial de Educacion.
SI NO

-Indicador 2: Envio de esldéganes y actividades de la Delegacion Territorial de Educaciéon a los centros

educativos que es®n trabajando tabaco en cada curso escolar. Sl NO
Fecha de inicio Accién Curso escolar 2016/2017
Fecha finalizacion Accién Mientras persista el IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida:

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: CONSUMO DE TABACO Y SU PREVENCION

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1..3 Promover una cultura vital authonoma en Salud.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autbnoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cddigo Literal):

1.3.2.8. Impulsar el desarrollo del programa Forma Joven como estrategia para desarrollar las
competencias de jovenes y adolescentes para valorar, cuidar y mantener de manera autbnoma su propia
salud.

1.3.2.8.C0.35 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N® De Ficha: 35

Mejorar las acciones de prevencion del tabaquismo en el programa “Forma Joven en el
Ambito Educativo” (FJAE) en los Distritos Sanitarios de Atencidn Primaria y Areas de Ges-
tion Sanitaria (DS/AGS) de la provincia.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo):

Distritos Sanitarios y Areas de Gestion Sanitaria de la provincia (Técnicos de Promocion de Salud).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.35.1: Realizar en cada Distrito Sanitario y Area de Gestién Sanitaria al principio de cada curso
escolar, las reuniones comarcales de coordinacion con los profesionales FJAE para planificar actuaciones
de prevencion del tabaquismo.

-Indicador: Distrito Sanitario y Area de Gestion Sanitaria que realizan la reunion de coordinacién comarcal
al principio de cada curso escolar.

Medida C0.35.2: Realizar formacion especifica en “tabaquismo en adolescentes” para profesionales sani-
tarios que asesoran el programa FJAE.

-Indicador: Numero de profesionales sanitarios FJAE que se forman cada afo en “tabaquismo en




adolescentes” en cada Distrito Sanitario y Area de Gestion Sanitaria

Medida C0.35.3: Realizar formacion especifica en “tabaquismo en adolescentes” para profesionales de
educacion responsables del programa FJAE, médicos de los Equipos de Orientacion Educativa (EOE).

-Indicador: Numero de meédicos EOE formados en “tabaquismo en adolescentes” de cada Distrito
Sanitario y Area de Gestion Sanitaria

Medida C0.35.4: Incluir en los objetivos individuales de los profesionales el trabajo del sanitario Forma Jo-
ven que asesora a los centros educativos (entre otros temas, en prevencion y atencién al tabaquismo).

- Indicador; Distrito Sanitario y Area de Gestion Sanitaria con este objetivo incluido en Cartera de Servicios
cada ano.

Medida C0O.35.5: Realizar las inspecciones de Proteccion de la Salud a los centros educativos que traba-
jen Tabaco cada curso escolar.

-Indicador: % de centros que trabajan tabaco con inspeccion realizada en cada Distrito Sanitario y Area
de Gestion Sanitaria

Medida C0.35.6: Ofertar deshabituacién-tabaquica al alumnado de los centros educativos que trabajen
tabaco dentro del programa Forma Joven.

- Indicador 1: Numero de centros que trabajan tabaco a los que se les oferta deshabituacion-tabaquica en
cada Distrito Sanitario y Area de Gestion Sanitaria

- Indicador 2: Numero de centros en los se realiza Intervencion Avanzada Grupal en cada Distrito
Sanitario y Area de Gestion Sanitaria.

Fecha de inicio Accidn Curso escolar 2016/2017

Fecha finalizacion Accién Mientras persista el IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida:

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PREVENCION DE ADICCIONES

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
1. Aumentar la esperanza de vida en buena salud.

META PAS (Codigo Literal):
1.3. Promover una cultura vital autbnoma en Salud.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):
1.3.2. Mejorar las competencias de las personas para valorar, cuidar y mantener, de manera autnoma,
su propia salud, como estrategia de corresponsabilidad.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

1.3.2.8 .Impulsar el desarrollo del programa Forma Joven como estrategia para desarrollar las
competencias de jovenes y adolescentes para valorar, cuidar y mantener de manera autbnoma su propia
salud

1.3.2.8.C0.36 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 36
Hacer visible y aplicar protocolos de derivacion para los casos detectados de

adolescentes y jovenes con problemas de adicciones en centros educativos y puntos

Forma Joven de la provincia.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogodependencias)
Delegacion Territorial de Educacion (Servicio de Orientacion Educativa)

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Seccion Programas de Salud)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.36.1:
Hacer visible y aplicar el protocolo de derivacion en los centros educativos en la provincia, con especial in-
cidencia en los centros inscritos en el programa Forma Joven en el ambito educativo.

-Indicador: 1.- ;Se ha definido un sistema de registro que evalle el nimero de casos derivados? Si NO
2.- Numero de casos derivados a partir del curso 2016/2017, en cada curso escolar.
3.- % de centros educativos de la provincia que han derivado casos




Medida C0O.36.2:
Definir a través de la Comision Provincial del Programa Forma Joven Extraeducativa el protocolo de deri-
vacion de jovenes y adolescentes con problemas de adicciones.

Indicador: 1.- ;Se ha incluido en el orden del dia de la reunion de la Comision Provincial de | afio 20167
2.- % Puntos Forma Joven que derivan ( a partir del afio 2017), cada afio
3.- Numero de casos derivados cada ano.

Fecha de inicio Accidn Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS
PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal): Compromiso
2. Proteger y Promover la salud de las personas ante los efectos del cambio climatico, la globalizacion y
los riesgos emergentes de origen ambiental y alimentario.

META PAS (Codigo Literal): Meta
2.1. Preparar a la sociedad andaluza ante los retos de salud derivados del cambio climatico y acciones an-
tropogenicas no sostenibles.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
2.1.2. Promover las estrategias de accion ante los efectos para la salud del cambio climatico.

ACCION PAS (Codigo Literal):
2.1.2.1. Disefiar una linea estratégica de acciones ante los efectos para la salud del Cambio Climatico.

2.1.2.1.C0.37 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Reduccion del consumo energtico y de las emisiones a la atmosfera de gases de efecto 37
invernadero, asi como la minoracion de la contaminacion acustica en Cordoba capital.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Departamento de Movilidad del Ayuntamiento de Cérdoba.
Gerente de AUCORSA .

Unidad de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Cordoba.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.37.1: Renovacion y mejora energttica de la flota de transporte publico con vehiculos ecoldgi-
cos y eléctricos.
-Indicador: Numero y porcentaje (%) de autobuses Euro-V y eléctricos que se incorporan a la flota.

Medida C0.37.2: Desarrollo del Plan de Accion de Calidad del Aire e implantacion de sus medidas.
-Indicador: Reduccion de la emision de particulas, de NOX y NO2 medidas en toneladas al afio.

Medida C0.37.3: Desarrollo del Plan de Accion del Mapa de Ruidos e implantacion de sus medidas para
atenuacion de ruido del trafico entre otros.
-Indicador: Porcentaje (%) de poblacion expuesta a menos de 65 dB (A)




Fecha de inicio Accion

2008

Fecha finalizacion Accion

2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Renovacion y mejora de la
eficiencia energgtica de la flota de
transporte publico

6 autobuses eficientes
energeticamente (5,6%)

Desarrollo y actualizacion del Plan
de accion de calidad del aire y
Mapa de Ruidos para reduccion
de contaminacion atmosfrica

12,97 tPM10/afo
213,84 tPM10/afo
39,76 tPM10/ano

Medidas para atenuacion de ruido
del trafico dentro del Plan de
Accion del Mapa de Ruidos

77% de la poblacion

Indicador Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado

Numero de vehiculosy % 2020
de autobuses Euro-V'y
eléctricos

28 (20%)

Numero de Toneladas de 2020
emision al afio de particu-

las

PM10, de NOx y NO2

11,61 tPM10/ano
198,4 tPM10/afio
35,88 tPM10/afio

% de poblacion expuesta 2020
a menos de 65 dB (A)
acusticos

81% de la poblacién




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: DESIGUALDADES/DEPENDENCIA

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
2 Proteger y Promover la salud de las personas ante los efectos del cambio climatico, la globalizacion y
los riesgos emergentes de origen ambiental y alimentario

META PAS (Codigo Literal):
2.1. Preparar a la sociedad andaluza ante los retos de salud derivados del cambio climatico y acciones
antropogénicas no sostenibles.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
2.2.4. Establecer la implantacion de medidas de vigilancia y control de productos milagro y terapias
alternativas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
2.2.4.1. Desarrollar una estrategia de observacion e informacion del problema, asi como de
comunicacion para la poblacion.

2.2.4.1.0.38 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 38
Talleres para personas mayores y discapacitadas en
colaboracion con consumo para prevenir el fraude
en el comercio de productos milagro y terapias
alternativas.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accidn (Persona o Grupo): Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales (Servicios de Gestion de Servicios Sociales y Consumo)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.38.1: Estas actividades surgen como respuesta al reconocimiento de la contribucion social,
cultural, econémica y politica de las personas de edad y la participacion de las personas de edad en los
procesos de adopcion de decisiones a todos los niveles.

Nuestros mayores se encuentran en ocasiones con situaciones en las que pueden verse vulnerados sus
derechos como consumidores; para anticiparse, es importante que conozcan bien cuales son esos
derechos y obligaciones que les amparan y en qué momento pueden ejercerlos.

La crisis econémica ha incrementado los abusos y engafos por parte de determinadas empresas y sus
agresivos comerciales, y el colectivo de personas mayores se encuentra entre sus victimas mas propicias.
Con este objetivo se prepararan en colaboracion con las oficinas de consumo una oferta de talleres para
la prevencion de fraudes y engafios en personas mayores.

Estos talleres estan dirigidos a todas las personas mayores de 65 afios o personas con minusvalias
psiquicas que puedan ser susceptibles de engafios, por parte de comerciales o empresas y que realicen




estrategias poco éticas, agresivas o ilegales.

Los objetivos concretos de los talleres son basicamente transmitir al colectivo de personas mayores la
importancia de que conozca y ejerza sus derechos, asi como, de ponerle sobreaviso de los diversos
escenarios que montan las empresas para conseguir sus fines, y de codmo debe evitar situaciones y
defenderse ante las mismas.

En dichos talleres se van a describir las situaciones y productos que mejor se prestan para engafar a las
personas mayores:

eServicios de telefonia e internet (tarificacion adicional).

eControl del agua del grifo.

o\/isitas médicas. Estudios gratuitos de audicion, clinicas dentales.

eProductos milagro (lociones, pomadas y aparatos que mejoran la calidad de vida).

eViajes y excursiones. Reuniones de hoteles.

efalsos premios o sorteos.

eVenta de libros u otros objetos para el hogar.

eBancos y tarjetas de crédito y demas productos bancarios.

el lamadas telefonicas de ong’s.

eSeguros: deceso, hogar, vida.

eCuidadores a domicilio y Teleasistencia domiciliaria.

eSuplantacién de personalidad de administraciones publicas (Seguridad

esocial, Agencia tributaria, Ayuntamiento y Junta de Andalucia....)

Nuestro objetivo es facilitar informacion basica y sencilla sobre diferentes areas en materia de consumo
para prevenir los fraudes, engafnos y abusos que actualmente suceden y que desgraciadamente afectan
mayoritariamente al sector de la tercera edad.

La idea principal es dar a conocer como funcionan y como se regulan los servicios que se ofrecen a los
ciudadanos; facilitando ciertas pautas de actuacion y estrategias para conocer de antemano los posibles
abusos de los que puedan ser objeto las personas mayores, aprender a defenderse y sobre todo, a
gjercitar sus derechos y obligaciones como consumidores.

-Indicador

-N° de talleres Realizados.

-N° de usuarios inscritos en los talleres.

-Disminucion en el nimero de reclamaciones por tramos de edad.

Fecha de inicio Accién 1 de mayo

Fecha finalizacion Accion 31 de octubre

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida




Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Fecha de ejecucion

Realizar un enfoque
multidisciplinar contando con los
recursos disponibles en la
provincia, para poder desplegar la
estrategia en los distintos CPA de
la provincia.

Captacion de los monitores y
dinamizadores

Del 1 al 15 de mayo

Crear un grupo de trabajo de
coordinacién para la provincia.

Coordinacion de los monitores y
grupos dinamizadores.

Del 15 al 30 de mayo

Crear la programacion de talleres
en la provincia

Establecer la dinamica de los

talleres a realizar en la provincia.

Del 1 de junio al 31 de octubre

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado
N° de talleres Realizados |1 de junio 27 talleres, cada uno con
5 sesiones formativas.
N° de usuarios inscritos |1 de julio 540 usuarios
en los talleres.
Numero de 31/10/16
reclamaciones por
tramos de edad







ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: PROTECCION DE LA SALUD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
Compromiso 2: Proteger y Promover la salud de las personas ante los efectos del cambio climatico, la
globalizacion y los riesgos emergentes de origen ambiental y alimentario

META PAS (Codigo Literal):
Meta 2.3. Garantizar un alto grado de proteccion de la salud frente a los riesgos de arigen alimentario y
ambiental y promover la mejora de la calidad del entorno donde viven y trabajan personas

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

2.3.1. Establecer estrategias de respuesta ante los riesgos emergentes de origen ambiental y de
cadena alimentaria

ACCION PAS (Cédigo Literal):

2.3.1.12. Plan andaluz de vigilancia epidemiologica. Los objetivos del Plan es la erradicacién de las
enfermedades de los animales: brucelosis bovina, tuberculosis bovina, la perineumonia contagiosa bovina
y la brucelosis ovina y caprina por “brucella melitensis”., encefalopatia espongiformes transmisibles,
lengua azul, enfermedad de Aujesky, salmonelosis de aves. Influenza aviar, etc.

2.3.1.12.C0.39 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 39
Mejora en la coordinacion de actuaciones relacionadas en la erradicacion de
la tuberculosis

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Servicio de Salud de la Delegacion Territorial de lgualdad, Salud y Politicas Sociales en Cordoba, y
Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad de la Delegacion Territorial de Agricultura, Pesca 'y
Desarrollo Rural en Cérdoba.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:
Se acuerdan una serie de actuaciones conjuntas relacionadas con la erradicacion de la tuberculosis
animal y humana

Medida C0.39.1: Los agentes de control sanitario oficial de los mataderos de bovino de la provincia
tomardn muestras de todas las canales de animales de la especie bovina, independientemente de su
edad y origen, cuando en el marco de la inspeccion post-mortem se detecte alguna lesién compatible con
tuberculosis bovina. No obstante, la toma de las muestras de animales procedentes de explotaciones
ganaderas positivas sera realizada por personal veterinario de la AGAPA, y comunicaran a la direccion de
correo electronico josel.alcalde.sspa@juntadeandalucia.es la fecha de la toma de muestras previamente a
a misma, asi como posteriormente el numero de muestras tomadas.




Indicador 1: Porcentaje de comunicaciones previas a la toma de muestras por el personal veterinario de
AGAPA en relacion al total de dias de toma de muestras.

Medida C0.39.2: Los agentes de control sanitario oficial de los mataderos de bovino notificaran por correo
electronico la sospecha de tuberculosis bovina asi como la toma de muestras correspondiente al Servicio
de Sanidad Animal de la Direccion General de la Produccion Agricola y Ganadera
(sanidadanimal.cap@juntadeandalucia.es), al Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad
(antonio.cillero@juntadeandalucia.es) y al Servicio de Salud (alimentaria.co.csbs@juntadeandalucia.es).

Indicador 2: Porcentaje de notificaciones realizadas conforme a la medida en relacion al total de
notificaciones de sospecha de tuberculosis bovina.

Medida C0.39.3: EI Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad comunicard al Servicio de
Salud los resultados de las muestras tomadas por el control oficial de los mataderos para determinacion
de tuberculosis (cultivo, PCR, histopatologia) por correo electdnico al Servicio de Salud
(alimentaria.co.csbs@juntadeandalucia.es).

Indicador 3: Porcentaje de resultados analiticos comunicados en relacion al nimero de muestras
tomadas.

Medida C0.39.4: Los agentes de control sanitario oficial de cada matadero de bovino de la provincia
elaborara anualmente un informe que recoja los siguientes datos: numero de bovinos sacrificados,
nimero de animales con lesiones sospechosas de tuberculosis, numero de animales en los que se ha
procedido a la toma de muestras por el control oficial del matadero y resultado de los analisis realizados
de cada muestra (cultivo, PCR, histopatologia), para su remisién por escrito al Servicio Agricultura,
Ganaderia, Industria y Calidad.

Indicador 4: Porcentaje de informes emitidos y remitidos en relacién al nimero de mataderos de bovino.
Medida C0.39.5: El Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad comunicard por correo
electronico en el menor plazo posible (al menos una vez al mes) al Servicio de Salud
(alimentaria.co.csbs@juntadeandalucia.es), la relacion de explotaciones ganaderas de aptitud lactea, no
calificadas sanitariamente.

Indicador 5: Numero de notificaciones realizadas.

Medida C0.39.6: El Servicio de Salud comunicara semanalmente la prevision de sacrificios del matadero
Covap al Servicio de Agricultura, Ganaderia, Industria y Calidad por correo electonico

(antonio.cillero@juntadeandalucia.es).

Indicador 6: Porcentaje de comunicaciones realizadas en relacion al total de semanas.

Fecha de inicio Accién: 15/05/2016

Fecha finalizacion Accién: 31/12/2020




SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado







ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal): Compromiso
2. Proteger y Promover la salud de las personas ante los efectos del cambio climatico, la globalizacion y
los riesgos emergentes de origen ambiental y alimentario.

META PAS (Codigo Literal): Meta
2.5. Fomentar el uso del transporte publico asi como los desplazamientos a pié y en bicicleta para
mejorar la salud individual y colectiva.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
2.5.3. Fomentar los desplazamientos no motorizados: a pié y en bicicleta.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
2.5.3.2. Elaborar el Plan Andaluz de la Bicicleta.

2.5.3.2.C0.40 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Fomentar el incremento del uso de la bicicleta frente a otros modos de transporte 40

urbano, ampliar el reparto de superficie en la seccion viaria para la bicicleta y aumentar

su atractivo en Cérdoba capital.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo).
Departamento de Movilidad del Ayuntamiento de Cérdoba
Delegacion Territorial de Fomento y Vivienda. (Jefe de Unidad de Carreteras).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.40.1: Completar Red ciclista (Carril Bici, Acera bici y espacios convivencia) en cumplimiento
del Plan Andaluz de la Bicicleta y del Plan Director de Itinerarios Ciclistas de Cérdoba.

-Indicador1: Numero de Km y porcentaje (%) respecto al total de la red viaria.(Ayuntamiento de Cordoba)
-Indicador2: Numero de Km y porcentaje (%) respecto al total previsto en el Plan Andaluz de la Bicicleta.
(Junta de Andalucia)

Medida C0.40.2: Ampliar la Red de aparcamientos bicicletas de apoyo a la movilidad en desarrollo del
Plan Municipal de Reordenacion de Aparcamientos de apoyo a la movilidad ciclista.
-Indicador: Numero de aparcamientos seguros de bicicletas instalados.

Medida C0.40.3: Ampliar y mejorar la red de bicicleta publica en la ciudad.
Indicador: Numero y porcentaje (%) de personas residentes con acceso desde su vivienda a la bicicleta
publica.




Fecha de inicio Accion

1995

Fecha finalizacion Accion

2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

%

Red ciclista (Carril Bici, Acera bici 12,4 Km ejecutados de carril bici  (2,7%)
y espacios convivencia) 24,9 Km de acera bici (5,4%)
2,5 Km de espacios convivencia  (0,5%)
Red ciclista incluida en el PAB 0 Km (0%)
Ampliar y mejorar la red de 16.064 personas con acceso < (5,3%)

bicicleta publica en la ciudad

300m

Red de aparcamientos bicicletas
de apoyo a la movilidad (en via

publica y fuera de calzada)

2.929 plazas (via publica)
605 plazas (fuera de calzada

Indicador Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado

Km'y % Red ciclista (Carril 2020

bici)

58,9 (12,7%)

Kmy % Red ciclista (Acera 2020

Bici)

45,7 (9,9%)

Kmy % Red ciclista 2020

(Espacios de convivencia)

6,1 (1,3%)

Kmy % Red ciclista 2020

incluida en el PAB

10 (33%)

Numero de plazas de
aparcamientos seguros
de bicicletas en via
publica

2020

8.215

Numero de plazas de
aparcamientos seguros
de bicicletas fuera de
calzada

2020

2.299

Numero y porcentaje (%)
de residentes con acceso
desde su vivienda a la
bicicleta publica (<300m)

2020

176.877 (58,1%)




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
3 Generar y desarrollar activos de salud de nuestra comunidad y ponerlos a disposicion de la sociedad
andaluza.

META PAS (Codigo Literal):
3.1 Identificar y desarrollar los activos que promueven salud y generan bienestar en la poblacion.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
3.1.1 Identificar los activos de salud de Andalucia.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
3.1.1.2 |dentificar activos segun edad, nivel socio-econdmico, gnero, territorio, recursos sociales,
geograficos, naturales y culturales y los entornos de vida.

3.1.1.2.C0.41 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 41
Realizacion de proyectos de intervencion social
basados en la #cnica de mapeo de actores claves
en las zonas con necesidades de transformacion
social de la provincia de Cordoba.

RESPONSABLE del desarrollo de la accidn:Distritos Sanitarios y Areas de Gestion Sanitaria (Trabajadores
Sociales de Centros de Salud).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: La intervencion se realiza una vez a la semana durante una hora y
media. Es un grupo liderado por un trabajador social del centro de salud, profesionaes del centro
educativo, nifos mayores y actores clave del territorio. Esta medida es extensible fuera del ambito
educativo con grupos liderados por personal de asociaciones que trabajen en el territorio. La experiencia
realizada mas que formar ha buscado romper esquemas, hacer que se cuestiones cosas. Se puede hacer
por tematicas especificas. Se ha comprobado que les gusta verse en fotografias y que es muy importante
su difusion.

El mapeo de actores claves supone el uso de esquemas para representar la realidad social, comprenderla
y establecer estrategias de cambio. No solo consiste en sacar un listado de posibles actores de un
territorio, sino conocer sus acciones y sus objetivos, por qué estan en el territorio y sus perspectivas en un
futuro inmediato. Los actores pueden ser un grupo, una organizacion, un individuo, una institucion, etc.

Medida CO.41.1: Extender el proyecto de intervencion realizado en el Instituto Antonio Gala del barrio de
las Moreras a todos los centros educativos de la provincia situados en Zonas con Necesidades de
Transformacion Social.




-Indicador: N° de grupos constituidos al afio.

-Indicador: N° de alumnos asistentes a los grupos al afio.

-Indicador: N° de grupos que contintian de los constituidos anteriormente.
-Fuente: Datos de Centros de Salud.

Medida C0O.41.2: Realizar grupos de intervencion social fuera del ambito educativo.
-Indicador: N° de grupos constituidos al afio.

-Indicador: N° de asistentes a los grupos al afio.

-Indicador: N° de grupos que contintian de los constituidos anteriormente.

-Fuente: Datos de Centros de Salud.

Medida C0.41.3: Difusion de estas actividades incluyendo fotografias.

- Indicador: Redes sociales de nuevas tecnologias en las que se publicita la actividad por centro de salud
y ano.

- Indicador: Medios de comunicacion (television, radio, periddicos de papel o digitales) en los que se ha
publicitado la actividad por centro de salud y afo.

- Indicador: Centros de salud y centros educativos donde se ha publicitado la actividad realizada en el
tablon de anuncios.

- Fuente: Datos de Centros de Salud.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
3. Generar y Desarrollar los Activos de Salud de nuestra Comunidad y ponerlos a disposicion de la
sociedad andaluza.

META PAS (Codigo Literal): META
3.1. Identificar y desarrollar los activos que promueven salud y generan bienestar en la poblacion.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):
3.1.2. Realizar y potenciar el mapa de activos en salud de Andalucia.

ACCION PAS (Codigo Literal):
3.1.2.1 .A nivel local, organizar grupos y foros locales intersectoriales y participados para la identificacion
del mapa de activos en salud.

3.1.2.1.C0.42 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 42
Hacer visibles los activos de salud existentes en las localidades de nuestra provincia

mediante estrategias de mapeo comunitario con la poblacién infanto-juvenil y difundir la

estrategia y los activos de salud detectados.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo):
Sanitarios de Atencién Primaria y Areas de Gestion Sanitaria

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.42.1: Actualizar los activos de salud existentes de las localidades de la provincia, mediante
estrategias de mapeo comunitaria con la poblacion infanto-juvenil.

-Indicador 1 : n° de localidades con actualizacion de los activos en salud por UGC de cada DS/AGS
-Indicador 2: n° de actividades desarrolladas en cada localidad participantes en cada UGC de cada
DS/AGS.

Medida C0.42.2: Difundir la estrategia y los activos de salud detectados

-Indicador 1: n°® de sesiones informativas dirigidas a los profesionales del sistema sanitario andaluz de
cada UGC de cada DS/AGS.

-Indicador 2: n° de notificaciones realizadas a los centros educativos en cada UGC de cada DS/AGS.
-Indicador 3: n° de notificaciones realizadas a los ayuntamientos RELAS activos de Cordoba por cada UGC
de cada DS/AGS.




Fecha de inicio Accion

Junio 2016

Fecha finalizacion Accion

Junio 2017

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

% de UGC actualizadas e
informadas de los activos de
salud detectados

30%

% de notificaciones a centros
educativos/UGC informados de
los activos de salud detectados

20%

% de notificaciones a
Ayuntamientos RELAS
activos/UGC informados de los
activos de salud detectados

80%

Indicador Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: DESIGUALDADES/DEPENDENCIA

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
3 Generar y Desarrollar los Activos de Salud de nuestra Comunidad y ponerlos a disposicion de la
sociedad andaluza

META PAS (Codigo Literal):
3.1. Identificar y desarrollar los activos que promueven salud y generan bienestar en la poblacion

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
3.1.3. Incorporar el modelo de activos en salud en los distintos niveles territoriales de planificacion.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
3.1.3.4. Sensibilizacién y formacion dirigida a diferentes agentes que se implican en el desarrollo del
modelo de activos.

3.1.3.4.C0.43 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 4
Promocion de la salud en los Centros de
Participacion Activa de Mayores

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Delegacion Teriitorial de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales (Servicio de Gestion de Servicios Sociales)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: La proporcidn de personas mayores crece en Coédoba mas rapidamente
que cualquier otro grupo de edad, produciéndose un envejecimiento acelerado de la poblacién y un
aumento en la esperanza de vida.

Este aumento de la esperanza de vida es fruto de las politicas sociales y sociosanitarias y del crecimiento
socioeconomico e implica un replanteamiento de conceptos y propuestas por nuestra parte, se trata de
un reto que solamente se podra afrontar con informacion y programas especificos sobre envejecimiento
activo y a través de la promocion de una imagen positiva de las personas mayores, de incrementar su rol
activo y de que su valor redunde en otras generaciones.Para ello, es necesario apoyarse en el desarrollo
de habitos de vida saludable, fisicos y mentales, la formacion a traws del reconocimiento de capacidades
y competencias, la promocion de la igualdad de oportunidades, el fomento de la autoestima y la
participacion de las personas mayores en la sociedad, desde su experiencia, formacion, valores,
incidiendo en el papel de la familia y la comunidad. El envejecimiento activo se sustenta sobre
perspectiva de género y la intergeneracionalidad, favoreciendo la igualdad de oportunidades y la
autonomia personal,no debe quedarse solamente en la reflexion y el debate, debe ir mas alla e iniciar un
camino para producir resultados tangibles.

Medida C0.43.1: Incorporar los centros de participacion activa, como centros activos donde se promueve
la salud y generan bienestar en sus usuarios.
En concreto las actividades que se potenciaran desde los CPA ctividades que desde Salud Publica y mas




concretamente desde Promocion de la Salud o desde Proteccién de la Salud ya estan implantadas en

nuestra provincia.

ePor un millén de pasos, que trata de estimular la realizacion de ejercicio fisico y fomentar las relaciones
personales marcandose un reto de realizar un millén de pasos un grupo de personas.

efEscaleras por la salud, que promociona el gjercicio fisico, usando las escaleras en lugar de ascensores,
a aquellas personas que puedan hacerlo.
oGruse, Grupos Socioeducativos, se trata de una estrategia grupal socio-educativa para potenciar los
talentos y habilidades personales de las personas destinatarias, y la utilizacion de los activos
comunitarios disponibles en su entorno, e incrementar asi su capacidad de afrontamiento ante las

dificultades de la vida cotidiana.
eDesabituacion tabaquica

eAlimentacion saludable, se podria adaptar la actividad de cesta de la compra y control de dieta

saludable en los centros.

-Indicador:
-N° de talleres Realizados.

-N° de usuarios inscritos en los talleres.

Fecha de inicio Accion

1 de mayo

Fecha finalizacion Accion

31 de octubre

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Fecha de ejecucion

Realizar un enfoque
multidisciplinar contando con los
recursos disponibles en la
provincia, para poder desplegar la
estrategia en los distintos CPA de
la provincia.

Captacion de los monitores y
dinamizadores

Del 1 al 15 de mayo

Crear un grupo de trabajo de
coordinacioén para la provincia.

Coordinacion de los monitores y
grupos dinamizadores.

Del 15 al 30 de mayo

Crear la programacion de talleres
en la provincia

Establecer la dinamica de los

talleres a realizar en la provincia.

Del 1 de junio al 31 de octubre

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado
N° de talleres Realizados |1 de junio 27 talleres, cada uno con
5 sesiones formativas.
N° de usuarios inscritos | 1 de julio 540 usuarios
en los talleres.




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
3 Generar y desarrollar activos de salud de nuestra comunidad y ponerlos a disposicion de la sociedad
andaluza.

META PAS (Codigo Literal):
3.2 Desarrollar los activos en salud vinculados a las relaciones sociales y la cultura.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
3.2.3 Promover los activos de salud de las familias.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
3.2.3.1 Identificacion y desarrollo de estrategias que potencien los activos de salud del entorno familiar.

3.2.3.1.0.44 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 44
Extension a otros municipios de la provincia de
Cordoba de los proyectos “Cesta de la Compra” y
“Aula de Intervencion Familiar” del Ayuntamiento de
Puente Genil (ganador del premio Andaluna 2015
de la Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales).

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. RELAS.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

- El proyecto “Aula de Intervencion Familiar” del Ayuntamiento de Puente Genil es una intervencion
socioeducativa en el medio familiar que tiene como objetivo dar apoyo a las familias en riesgo de
exclusion social, desarrollar la parentalidad positiva y asegurar la proteccion de los menores y su
bienestar, asi como de toda la familia y la comunidad. El “aula” es un espacio publico similar a una
vivienda donde se desarrollan de forma practica experiencias de normalizacion e integracion con
actividades domésticas y cuidado de los hijos para completar las carencias en habilidades parentales,
educacion en valores y la gestion del entorno familiar o los habitos saludables.

- El proyecto “Cesta de la Compra” consiste en ensefiar a comprar en el supermercado de forma
saludable. Se realiza en los municipios integrados en RELAS.

Medida C0.44.1: Extension a otros municipios de la provincia de Cérdoba del proyecto “Aula Familiar” del
Ayuntamiento de Puente Genil.

-Indicador: N° de municipios que tienen aula familiar al afo.

-Indicador: N° de familias atendidas en el aula por municipio y afo.

-Fuente: Datos de Ayuntamientos y RELAS.




Medida C0.44.2: Extensién a otros municipios y a zonas en riesgo de exclusion social del proyecto “Cesta
de la Compra”.

-Indicador: N° de municipios y zonas con necesidades de transformacién social donde se realiza el
proyecto “Cesta de la Compra” al afo.

-Indicador: N° de familias que han realizado el proyecto “Cesta de la Compra” por municipio y afio.
-Fuente: Datos de Ayuntamientos y RELAS.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal): Compromiso
3. Generar y Desarrollar los Activos de Salud de nuestra Comunidad y ponerlos a disposicion de la
sociedad andaluza.

META PAS (Codigo Literal): META
3.3. Aprovechar las oportunidades para la salud que ofrece el entorno geografico y natural de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):

3.3.1. Aprovechar las oportunidades que ofrecen los activos vinculados al entorno geografico natural en
relacion al clima, a la produccion de alimentos, a los entornos naturales y al sistema de ciudades y
urbanismo.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
3.3.1.5. Preservar y potenciar los activos de salud vinculados con el urbanismo.

3.3.1.5.C0.45 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Promocionar el caminar como habito saludable, facilitar la autonomia infantil y los 45
desplazamientos a pie a los principales centros de atraccion de la ciudad, asi como la

accesibilidad universal en Cordoba capital.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo).
Departamento de Movilidad y de Departamento de Educacion e Infancia del Ayuntamiento de Cérdoba.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.45.1: Habilitacion y acondicionamiento de Corredores Escolares seguros dentro del Programa
de Camino al Cole (Planes de movilidad escolar).
-Indicador: Numero de Centros educativos con camino escolar seguro.

Medida CO.45.2: Mejora de la accesibilidad a favor de personas con movilidad reducida y eliminacion de
barreras arquitectonicas.

-Indicador: Porcentaje de metros lineales de calle en la que el ancho de aceras es mayor o igual de 1,80
metros y su pendiente menor o igual del 6%.

Medida C0.45.3: Jerarquizacion, adecuacion y mejora de la Red de Itinerarios Peatonales.
-Indicador: Incremento del espacio viario destinado al peaton respecto a la longitud del total viario (medido
en porcentaje respecto del total).




Fecha de inicio Accion

2003

Fecha finalizacion Accion

2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Habilitacion y acondicionamiento
de Corredores Escolares Seguros

6 caminos escolares seguros

Actuaciones de Mejora de la
accesibilidad a favor de personas
con movilidad reducida y
eliminacion de barreras
arquitectnicas

71,2% de long. total

Jerarquizacion, adecuacion y me-
jora de la Red de ltinerarios Peato-
nales a nivel basico y de barrio

24,9 % de long. total

Indicador Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado

Numero de Centros 2020
educativos con camino
escolar seguro

140 centros educativos

Accesibilidad del viario en 2020
longitud de calle (ancho

de aceras >1,80 my

pendiente < 6% )

92,0% de long. total

Porcentaje (%) de espacio 2020
viario destinado al peatn

70,6% de long. total




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: ACCIDENTALIDAD, ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
3: Generar y Desarrollar los Activos de Salud de nuestra Comunidad y ponerlos a disposicion de la
sociedad andaluza.

META PAS (Codigo Literal):
3.3. Aprovechar las oportunidades para la salud que ofrece el entorno geografico y natural de Andalucia.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):

3,3,1 Aprovechar las oportunidades que ofrecen los activos vinculados al entorno geografico natural en
relacion al clima, a la produccion de alimentos, a los entornos naturales y al sistema de ciudades y
urbanismo

ACCION PAS (Codigo Literal):
3.3.1.5. Preservar y potenciar los activos de salud vinculados con el urbanismo.

3.3.1.5.C0.46 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Reducir la accidentalidad en los desplazamientos, aumentar el numero de calles 46
calmadas y saludables que animen a caminar y a ir en bici en Cordoba capital.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Departamento de Movilidad del Ayuntamiento de Cérdoba

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.46.1: Desarrollo del Plan de Seguridad Vial Urbano de Cordoba en relacién a mejorar los da-
tos de accidentalidad.
-Indicador: Numero de muertos y heridos en accidentes de trafico.

Medida C0O.46.2: Acciones dentro del compromiso con la Red de Ciudades que Caminan en relacion al
trasvase de viajes motorizados a no motorizados del reparto modal.

-Indicador: Numero de desplazamientos realizados a pie y porcentaje (%) con respecto al total de viajes
realizados en cualquier modo de transporte.

Medida CO.46.3: Desarrollo de las medidas del Plan de Movilidad Urbana Sostenible relacionadas con el
espacio publico y el sistema de movilidad (Calmado de trafico)

-Indicador: Longitud y porcentaje del viario publico configurado como calles Z30, calles de estancia Z10 y
calle peatonales

Fecha de inicio Accion 2010




Fecha finalizacion Accion

2020

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Desarrollo del Plan de Seguridad

Vial Urbano de Cordoba en
relacion a la accidentalidad
(calmado de tr&fico, etc)

118 muertos y heridos graves
689 victimas de accidentes de tra-
fico

3 muertos en accidentes de trafi-
co

115 heridos graves en accidentes

Acciones contempladas dentro de
la Red de Ciudades que Caminan

400.232(43,8%) desplazamientos
no motorizado

Desarrollo del Plan de Movilidad

Sostenible Urbano

1,6 (0,5%) Calles zona 30 (Z30)
28,8 (8,5%) Calles de estancia

(Z10)

36,0 (10,7%) Calles peatonales

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado
N° de muertos y heridos 2020 71

graves en accidentes de
trdfico

N° de victimas de 2020 413

accidentes trafico

N° de muertos en 2020 1

accidentes trafico

N° de heridos graves en {2020 69

accidentes de trafico

N° de desplazamientos 2020 431.697 (47,2%)
no motorizados

(a pie + bicicleta)

N° de Kmy % de calles {2020 30,3(9,0%)
zona 30 respecto al total

de viario

N° de Kmy % de calles {2020 197.2 (10,7%)
de estancia (Z10)

respecto al total de viario

N° de Kmy % de calles 2020 36,0 (10,7%)

peatonales respecto al
total de viario




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 |dentificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Codigo Literal):
4.1.1.2 Identificar elementos generadores de desigualdades sociales en salud en materia de urbanismo y
vivienda.

4.1.1.2.C0.47 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 47
Elaboracion de un mapa de la infravivienda y
ayudas para su eliminacion

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Fomento y Vivienda

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida C0.47.1: Elaboracion de un mapa de la infravivienda.
-Indicador: Elaboracion de un mapa de infravivienda y actualizaciones anuales.
-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.47.2: Ayudas para la eliminacion de la infravivienda.

- Indicador: Publicacion de la convocatoria de ayudas.

- Indicador: Cantidad presupuestada por afio para la eliminacion de la infravivienda.

- Indicador: Numero de beneficiarios de las ayudas para la eliminacion de la infravivienda y
correspondencia con el mapa de la infravivienda afo.

- indicador: Numero de viviendas que salen del mapa de la infravivienda al afio.

- Fuente: Datos de la Delegacion.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.1.2b Proponer soluciones alternativas de reduccion de dichas desigualdades.

4.1.1.2.B.C0.48 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 48
Informacién y formacién a colectivos en riesgo de
exclusion social sobre posibilidades y uso de sus

viviendas y barrios y defensa ante los deshaucios.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Fomento y Vivienda

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida C0.48.1: Jornadas de conocimiento de la propia vivienda y como usarla.
-Indicador: N° de jornadas realizadas al afo.

- Indicador: N° de asistentes a las jornadas.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.48.2: Jornadas de conocimiento del barrio y como usarlo.
- Indicador: N° de jornadadas realizadas al afio

- Indicador: N° de asistentes a las jornadas.

- Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.48.3: Elaboracién de folletos explicativos de conocimiento de la vivienda y el barro.
- Indicador: N° de folletos realizados al afio

- Indicador: Mapa de distribucién de los folletos elaborados.

- Fuente: Datos de la Delegacion.

Media C0O.48.4: Creacion de una oficina de defensa de la vivienda frente a los desahucios y/o colaboracion




con las oficinas municipales.
- Indicador: Creacion de la oficina dentro del periodo de vigencia del plan.

- Indicador: Convenios firmados con las oficinas municipales de defensa frente a los desahucios.

- Indicador: N° de usuarios atendidos en la oficina propia o conveniada al afo.

- Indicador : N° de usuarios de la oficina desahuciados y no desahuciados después de la gestion de la

oficina.

- Fuente: Datos de la Delegacion.
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.1.4 Explorar medidas para incentivar la contratacion estable y de calidad.

4.1.1.4.C0.49 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 49
Incentivar la contratacion indefinida de jovenes.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Economia, Innovacion, Ciencia y
Empleo.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Iniciativa y presupuesto autondmico pero la tramitacién es provincial.

Medida C0.49.1: Impulsar la estabilidad en el empleo de las personas jovenes mediante el fomento de la
contratacion indefinida en entidades empleadoras vinculadas a otros proyectos de empleo joven de la
Consejeria.

-Indicador: n°® de contratos indefinidos realizados.

- Indicador: n°® de personas que siguen contratadas dos anos después de la concesion de la ayuda.
-Fuente: Datos de la Delegacion.
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.1.5 Desarrollar programas de formacion profesional para el empleo con objeto de mejorar la
cualificacion profesional y la adaptacion al mercado laboral.

4.1.1.5.C0.50 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 50
Reactivar la formacioén profesional

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Economia, Innovacion, Ciencia y
Empleo.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Los presupuestos e iniciativa son autonomicos pero su gestion es
provincial.

Medida C0.50.1: Aprovechar la revision del Decreto 2/1999 del Programa de solidaridad para la
erradicacion de la marginacion y la desigualdad para adaptar a las necesidades actuales la accién que
comprende acompanar el ingreso minimo de solidaridad de un itinerario formativo que incluya idiomas,
ofimatica y nuevas tecnologias.

-Indicador: n° de itinerarios formativos vinculados al ingreso minimo de solidaridad que incluyen idiomas,
ofimatica o uso de nuevas tecnologias.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.50.2: (En tramitacion Consejeria de Empleo, Empresa y Comercio) Acciones formativas
conducentes a la obtencién de certificados de profesionalidad en la modalidad presencial no financiadas
con fondos de FPE.

- Indicador: Publicacion en BOJA de la orden reguladora durante el periodo de vigencia del IV PAS.

- Indicador: N° de certificados de profesionalidad obtenidos al afo totales y clasificados por profesion.

- Fuente: BOJA 'y Delegacion Territorial.




Medida C0.50.3: (En tramitacion Consejeria de Empleo, Empresa y Comercio) Programas de Escuelas
Taller, Talleres de Empleo y Unidades de Promocion y Desarrollo en la Junta de Andalucia.

- Indicador: Publicacion en BOJA de la orden reguladora durante el periodo de vigencia del IV PAS.

- Indicador: N° de escuelas taller y n® de alumnos.

- Indicador: N° de talleres de empleo y n° de alumnos.

- Indicador: N° de Unidades de Promocion y Desarrollo y cobertura territorial.

- Fuente: BOJA y Delegacion Territorial.

Medida C0.50.4: (En tramitacion Consejeria de Empleo, Empresa y Comercio) Subvenciones en materia
de Formacién Profesional para el Empleo.

- Indicador: Publicacion en BOJA de la orden reguladora durante el periodo de vigencia del IV PAS.

- Indicador: N° de proyectos subvencionados y dotacion economica.

- Indicador: N° de alumnos asistentes.

- Fuente: BOJA y Delegacion Territorial.

Medida C0.50.5: Becas profesionales en empresas para jovenes.
- Indicador: N° de jovenes becados totales y por sector empresarial.
- Fuente: Delegacion Territorial.

Medida C0.50.6: Programa de formacion de la Consejeria de Educacion para la transicion a la vida
adulta y laboral destinado a jovenes con necesidades educativas especiales.

- Indicador: N? de centros que ejecutan esta medida.

- Indicador: N° de alumnos incluidos en esta medida por centro.

- Fuente: Delegacién de Educacion
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccion de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
4.1.1.6 Desarrollo de Itinerarios Personalizados de Insercién (IPIS) especificos para personas en riesgo de
exclusion.

4.1.1.6.C0.51 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 51
Utilizar los GRUSE-Hombres como via de captacion
para la orientacion laboral y establecer un
mecanismo de colaboracion entre las instituciones
provinciales.

RESPONSABLE del desarrollo de la accidn: Distritos * Sanitarios y Areas de Gestion Sanitaria, D.T.
Igualdad, Salud y Politicas Sociales, Delegacion Territorial de Economia, Innovacion, Ciencia y Empleo.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Debido a la creciente incidencia de problemas de salud mental como
consecuencia de la crisis economica se ha decidido implementar los GRUSE en hombres.

GRUSE (Grupos Socioeducativos de Atencion Primaria de Salud). Es una estrategia grupal socio-educativa
para potenciar los talentos y habilidades personales de las personas destinatarias utilizando los activos
comunitarios disponibles en su entorno para incrementar su capacidad de afrontar las dificultades de la
vida cotidiana. Se destina a personas con malestar psicosocial que en la mayoria de los casos acuden a
consulta sin una enfermedad diagnosticable. En estos grupos se abordan las causas sociales y culturales
que condicionan la salud de la poblacién desde una perspectiva positiva. Los realizan profesionales de
atencion primaria.

Medida C0O.51.1: Coordinar los GRUSE-H con los servicios de orientacion de la Consejeria de Empleo.




-Indicador: N° de reuniones de coordinacién entre responsables de GRUSE-H y Servicios de Orientacion
en Cordoba

-Indicador: N° de derivaciones GRUSE-H a Andalucia Orienta y en sentido contrario.

- Indicador: N° de IPIS realizados.

-Fuente: SAS (SIGAP) y Andalucia Orienta

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacién andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.1.9 Fomentar el asesoramiento y apoyo activo a las poblaciones mas vulnerables para un mejor
acceso a las prestaciones sociales, sanitarias y economicas.

4.1.1.9.C0.52 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 52
Coordinacion con asociaciones de colectivos en
riesgo de exclusion social en la provincia de
Cordoba

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales
(Servicio de Salud).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: La Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales puede
organizar cursos gratuitos para colectivos en riesgo de exclusion social.

Medida C0.52.1: informar a las asociaciones de inmigracion de la provincia de Cordoba sobre la
formacion de talleres que esta disponible en la Delegacion de Igualdad, Salud y Politicas Sociales de
Cérdoba

-Indicador: N° de talleres realizados al afio.

-Indicador: N° de alumnos asistentes a los talleres al afio.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.52.2: Reunién de coordinacidn con asociaciones de inmigracién para conocer sus
necesidades de salud y formacién en ese ambito.

-Indicador: N° de reuniones realizadas por ano.

-Fuente: Datos de la Delegacion.
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.1.10 Garantizar la cobertura de las necesidades basicas (lactancia, alimentacion y educacion) en
los/as nifos/as en situaciones socialmente vulnerables y de exclusion social.

4.1.1.10.C0.53 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 53
Tramitacion de las subvenciones de reparto de
alimentos a menores durante las vacaciones
escolares y coordinacion entre instituciones que
trabajan en comedores escolares.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales
(Servicio de Accidn e Insercion Social)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: La convocatoria y el presupuesto son autonémicos pero la tramitacion,
los proyectos y las solicitudes individuales son provinciales.

Medida C0.53.1: Subvenciones Decreto Ley 7/2013. Actuaciones que se desarrollen para la preparacion
y reparto de alimentos a personas menores de edad, preferentemente en Zonas con Necesidades de
Transformacién Social, durante el periodo de vacaciones fuera del calendario escolar.

-Indicador: n°® de nifos.

-Indicador: asistencia media diaria.

- Indicador: n° de reuniones de coordinacion con otros agentes de la zona.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.53.2: Extender el proyecto de intervencion realizado en el Instituto Antonio Gala del barrio de
las Moreras a las escuelas de verano subvencionadas en esta llinea.

-Indicador: N° de grupos constituidos al afo.

-Indicador: N° de alumnos asistentes a los grupos al afo.




-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.53.3: Difusién de estas actividades (incluyendo fotografias ojo protecciéon de datos menores).
- Indicador: Redes sociales de nuevas tecnologias en las que se publicita la actividad por centro de salud
y afno.

- Indicador: Medios de comunicacion (television, radio, periédicos de papel o digitales) en los que se ha
publicitado la actividad por centro de salud y afio.

- Indicador: Centros de salud y centros educativos donde se ha publicitado la actividad realizada en el
tablén de anuncios.

- Fuente: Datos de Centros de Salud.

Medida C0.53.4: Reunién de coordinacion entre el Servicio de Accion e Insercién Social de la Consejeria
de lgualdad y Politicas Sociales, SAS, Delegacion Territorial de Educacion y Diputacién Provincial sobre
actividades para la reduccion de las desigualdades aprovechando los comedores escolares.

- Indicador: N° de reuniones de coordinacion.

- Fuente: Distritos y Delegacion de Igualdad y Politicas Sociales.
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Cédigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.1 Identificar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza con mayor influencia soble las
diferencias existentes en el nivel de salud y reorientar las politicas relacionadas.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.1.11 Programas para facilitar el alojamiento y la alimentacién a las personas en situaciones mas
vulnerables y en exclusion social.

4.1.1.11.C0.54 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 54
Tramitacion de las subvenciones de reparto de
alimentos, ingreso minimo de solidaridad y

contratacion de jévenes y mayores de 45 afios.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales
(Servicio de Accion e Insercion Social). Delegacion Territorial de Economia, Innovacion, Ciencia y Empleo.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: La convocatoria y el presupuesto son autonémicos pero la tramitacion,
los proyectos y las solicitudes individuales son provinciales.

Medida C0.54.1: Subvenciones Decreto Ley 7/2013. Actuaciones que se desarrollen para la preparacion
y reparto de alimentos a personas con escasos recursos economicos y/o en riesgo de exclusion social,
destinados a consumirlos en las propieas dependencias destinadas al efectto por la entidad que las lleve
a cabo 0, en su caso, en los propios hogares de las personas demandantes.

-Indicador: n°® de usuarios.

-Indicador: n°® de packs de alimentos repartidos.

- Indicador: n° de ingestas diarias por persona.

- Indicador: n°® de reuniones de coordinacion con otros agentes de la zona.

- Indicador: calidad de los alimentos

- Indicador: adecuacion de los alimentos.

- Indicador: flexibilidad de la actuacién para adaptarse a las necesidades de la persona.

- Indicador: flexibilidad de la actuacion para integrarse en la intervencion social.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.54.2: Ingreso minimo de solidaridad (Decreto 2/1999 Programa de solidaridad para la




erradicacion de la marginacion y la desigualdad).

-Indicador: N° de solicitudes.

- Indicador: Aplicacion con otras medidas complementarias (formacién, empleo, vivienda)
-Fuente: Datos de la Delegacion.,

Medida C0.54.3: Programas Emple@Joven y Emple@30+ Promueven la contratacion de personas
desempleadas jovenes para la realizacion de proyectos de cooperacion social y comunitaria desarrollados
por ayuntamientos. (Consejeria de Empleo)

- Indicador: N° de personas contratadas por municipio.

- Indicador: Duracion de los contratos subvencionados.

- Fuente: Delegacion Territorial

Medida C0.54.4: Ayudas contratacion entidades privadas para jovenes con el Bono Empleo Joven e
Iniciativas de proyectos de interés general entidades sin animo de lucro.

- Indicador: N° de personas contratadas por municipio.

- Indicador: Duracion de los contratos subvencionados.

- Fuente: Delegacion Territorial

Medida C0O.54.5: Ayudas contratacion entidades privadas para personas desempleadas de larga duracién
mayores de 45 afos.

- Indicador: N° de personas contratadas por municipio.

- Indicador: Duracion de los contratos subvencionados.

- Fuente: Delegacion Territorial
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacién andaluza que influyen en la reduccién de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.2 Crear entornos favorecedores de las relaciones sociales y estilos de vida saludables en las areas
mas desfavorecidas socialmente.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.1.2.1 Desarrollar medidas para mejorar el acceso y el acondicionamiento de las viviendas en estas
Zonas.

4.1.2.1.C0.55 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 55
Ayudas a la rehabilitacion de viviendas y espacios
publicos.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Fomento y Vivienda

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida C0.55.1: Ayudas a los propietarios de viviendas y comunidades para la rehabilitacion de edificios.
-Indicador: Cantidad presupuestada al afio.

- Indicador: N° de beneficiarios por afio y lugar de vivienda.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0O.55.2: Ayudas a los ayuntamientos para rehabilitar los espacios publicos.
-Indicador: Cantidad presupuestada al afio.

- Indicador: N° de beneficiarios por afo.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0O.55.3: Ayudas a la elaboracion del informe de evaluacion del edificio.
-Indicador: Cantidad presupuestada al afio.

- Indicador: N° de informes realizados por afio y lugar de ubicacion del edificio.
-Fuente: Datos de la Delegacion.




Medida C0.55.4: Creacién de un oficina #cnica de apoyo a la rehabilitacion y a la vivienda.
- Indicador: Creacion de la oficina dentro del periodo de vigencia del plan.

- Indicador: N° de usuarios atendidos en la oficina al afno.

- Fuente: Datos de la Delegacion.
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ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccion de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.3 Invertir en la salud futura de los nifios/as y jovenes a traes de la reduccion de las desigualdades
sociales en su educacion.

ACCION PAS (Cadigo Literal):

4.1.3.2 Establecer las medidas necesarias para que los servicios complementarios (residencia escolar,
comedor, aula matinal y actividades extraescolares) contribuyan a la reduccion de desigualdades de
salud.

4.1.3.2.C0.56 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 56
Implementacion provincial de los planes que la
Consejeria de Educacion tiene para reducir las
desigualdades sociales.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Educacion

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Dentro del Plan de Apoyo a la Familias Andaluzas, la Consejeria de
Educacion persigue que los centros docentes, mas alla de la jornada lectiva tradicional, sean capaces de
ofrecer al alumnado y sus familias una oferta de jornada escolar completa, de forma que encuentren
actividades para completar su formacion y tiempo libre que pueden utilizarse para reducir las
desigualdades sociales.

Debido a que la aplicacion de estas medidas es voluntaria por cada centro, aumentar la sensibilizacion de
los equipos directivos sobre su aplicacion.

Medida C0.56.1: Plan de Convivencia Escolar.
-Indicador: Indicadores del plan.
-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.56.2: Escuela de Familias.
- Indicador: N° de familias acogidas a esta medida por centro.




. Indicador: N° de alumnos acogida a las acciones de caracter compensatorio por centro.
Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.56.3: Evaluar las medidas de reduccion de desigualdades que se realizan en los centros de la
provincia.

- Indicador: Tipo de medidas realizadas por centro.

- Indicador: N° de alumnos beneficiarios de dichas medidas por centro.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0O.56.4: Formacion y sensibilizacion de los equipos directivos de los centros educativos en
reduccion de desigualdades en salud.

- Indicador: N* de centros donde se realiza la formacion.

- Indicador: N* de medidas de reduccion de desigualdad implementadas tras recibir la formacion.

- Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.56.5: Aumentar la cobertura de los programas de habitos saludable (PHHVS) en los centros
educativos de las Zonas con Necesidades de Transformacion Social (ZNTS).

-Indicador 1: % Centros inscritos en el programa “Creciendo en salud” en las ZNTS.

Indicador 2: % Centros Inscritos en el programa “Forma Joven en el Ambito Educativo” en las ZNTS.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccion de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.3 Invertir en la salud futura de los nifios/as y jovenes a traes de la reduccion de las desigualdades
sociales en su educacion.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
4.1.3.3 Priorizacién de los puestos escolares de 0 a 3 afios con financiacion publica, especialmente en
los barrios y municipios mas desfavorecidos.

4.1.3.3.C0.57 A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 57
Aumentar el numero de escuelas infantiles publicas
y concertadas en zonas con necesidades de
transformacion social.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Educacion y Diputacién Provincial.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida C0.57.1: Evaluacion territorial de la red de escuelas infantiles publicas y concertadas asi como su
propiedad.

-Indicador: Mapa provincial de centros y su propiedad.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0O.57.2: Aumentar el numero de escuelas infantiles y concertadas en ZNTS.
- Imdicador: N° de escuelas nuevas.
- Fuente: Datos de la Delegacion.




Fecha de inicio Accion

2016

Fecha finalizacion Accion

31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Cddigo Literal):
4.1 Mejorar aquellas condiciones de vida de la poblacion andaluza que influyen en la reduccion de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.1.3 Invertir en la salud futura de los nifios/as y jovenes a traves de la reduccion de las desigualdades
sociales en su educacion.

ACCION PAS (Cadigo Literal):

4.1.3.4 Garantizar en el curriculo la presencia de contenidos y actividades que promuevan la practica
efectiva de la igualdad, la adquisicion de habitos de vida saludable y al capacitacion para decidir entre las
opciones que favorezcan un adecuado bienestar fisico, mental y social.

4.1.3.4.C0.58 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 58
Implementacién provincial de medidas
encaminadas a la consecucion de la igualdad de
genero.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Educacion.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida C0.58.1: Implementacion provincial del Il Plan Estratégico de Igualdad de Género en Educacion
2016-2021.

-Indicador: Indicadores del plan.

-Fuente: Datos de la Delegacion.




Fecha de inicio Accion

2016

Fecha finalizacion Accion

31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.2. Mejorar el impacto de las politicas de redistribucion de la riqueza en la reduccion de las
desigualdades en salud

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
4.2.2. Fomentar y facilitar el empoderamiento vy la participacion de las personas, con especial atencion
a los grupos sociales mas vulnerables, en todos los ambitos y niveles de la politica

ACCION PAS (Cédigo Literal):

4.2.2.1 Generacion de espacios, métodos y recursos que favorezcan la participacion de las personas en
situacion de desventaja social en las politicas de salud y las decisiones que afectan a sus condiciones de
vida.

4.2.2.1.C0.59 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 59
incorporar personas en situacion de desventaja
social en las estrategias de participacion ciudadana
de los centros del SSPA

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Distritos Sanitarios y Areas de Gestion
Sanitaria

DESCRIPCION DE LA MEDIDA:

Medida C0.59.1: incorporar personas en situacion de desventaja social en las estrategias de participacion
ciudadana de los centros del SSPA.

-Indicador: n° de estrategias de participacion ciudadana con la participacion efectiva de personas en
situacion de desventaja social




Fecha de inicio Accion

2016

Fecha finalizacion Accion

2017

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Cddigo Literal):
4.2 Mejorar el impacto de las politicas de redistribucion de la riqueza en la reduccion de las
desigualdades en salud.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.2.2 Fomentar y facilitar el empoderamiento y la participacion de las personas, con especial atencion a
los grupos socales mas vulnerables, entodos los ambitos y niveles de la politica.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
4.2.2.3 Impulsar los programas de Educacion Permanente y favorecer el desarrollo de la competencia
“Aprende a aprender”.

4.2.2.3.C0.60 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 60
Implementacién provincial del programa Andalucia
Profundiza

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Educacion.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: “Andalucia Profundiza” es un programa para la profundizacion de
conocimientos en Educacion Primaria y Secundaria Obligatoria. Los estudiantes pueden participar en
proyectos de investigacion en los centros educativos en horario extraescolar que, tomando como centro
de interés el propio curriculo, les permitiran abordar el conocimiento desde otras perspectivas y desarrolar
de manera activa las competencias basicas.

Medida C0.60.1: Implementacion provincial del programa Andalucia Profundiza
- Indicador. N° de centros donde se realiza el programa.
- Indicador: N° de alumnos por centro que participan en este programa.

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 31 de diciembre 2020




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: Desigualdades/Maltrato

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las Desigualdades Sociales en Salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.3.1 Reorientar la atencion sanitaria y los recursos del SSPA hacia los problemas de salud donde hay
evidencia de la existencia de desigualdades sociales y de género.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.3.1.2 Programa de sensibilizacion dirigido a profesionales de los servicios sanitarios sobre la existencia
de desigualdades sociales y de género en #rminos de salud y de atencién sanitaria.

4.3.1.2.C0.61 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 61
Formacion y sensibilizacion de personal sanitario de
hospitales concertados y privados y con estudiantes
de medicina y enfermeria de de Universidad de
Cérdoba sobre desigualdades sociales y de género
en salud y atencion sanitaria.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Unidad Provincial de Maltrato

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.61.1: Taller de formacion para el abordaje sanitario del Maltrato contra las Mujeres a los
estudiantes de Medicina y enfermeria de la Universidad de Cordoba

-Indicador:

- Realizacion del Taller

- Numero asistentes

Medida C0.61.2: Curso de Sensibilizacion sobre la Atencidn sanitaria a Vicitmas de Violencia de Género en
Hospitales concertados/privados de Cordoba

- Realizacién del Curso

- Numero asistentes: maximo de 25

-Indicador: Numero de Hospitales privados/concertados formados: H. San Juan de Dios de Cérdoba, H. Cruz




Roja de Cérdoba

Fecha de inicio Accion:

Abril 2016

Fecha finalizacion Accion:

Junio 2016

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Realizacion de reuniones

Taller de Sensibilizacion sobre
violencia contra la mujer de 2
horas

Curso de Sensibilizacion sobre
violencia contra la mujer de 4
horas

Indicador Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado

Asistentes al taller 26/4/2016

Asistentes al curso

25




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Caodigo Literal):
4.3.2 Mejorar la equidad en el acceso a los servicios sanitarios para las minorias y los grupos sociales
especialmente vulnerables.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.3.2.3 Programas de sensibilizacion dirigidos a personal sanitario y no sanitario del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia dirigidos a evitar el estigma y la discriminacion.

4.3.2.3.C0.62 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 62
Acciones de sensibilizacion en la provincia de
Cordoba para combatir el estigma y la
discriminacion sobre varios colectivos.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales
(Servicio de Salud). HURS UGC Obstetricia y Ginecologia (Consulta Salud Sexual)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Se trata de formar a los profesionales del Servicio Sanitario Publico de
Andalucia para trabajar con esas poblaciones de forma mas empatica y motivadora que con la poblacion
normalizada.

Medida C0O.62.1: Acciones de sensibilizacion para combatir el estigma de la enfermedad mental y la
vulneracion de derechos, la perspectiva de la recuperacion, la importante relacion entre el empleo y la
salud mental ademas del papel del arte y la cultura en el fomento de la recuperacion.

-Indicador: N° de acciones de sensibilizacion dirigidas a los profesionales del SSPA.

-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0O.62.2: Espacios de convivencia entre personas con trastornos mentales y profesionales.
-Indicador: N° de actividades o espacios compartidos.
-Fuente: Datos de la Delegacion.

Medida C0.62.3: Formacion basica de todos los profesionales del SSPA sobre esta sensibilizacion.
- Indicador: Creacion y ejecucion al 75 % de la plantilla antes del 1 de enero de 2020.




- Indicador: n° profesionales formados de plantilla/ n° total de profesionales de plantilla

Medida C0.62.4: Realizacion y publicacion de videos de recuerdo para los profesionales enviados desde
el correo corporativo. Al menos una vez cada seis meses durante la vigencia del IV PAS
- Indicador: N? de videos enviados al afio a cada profesional/ 2

Medida C0.62.5: Realizacion y publicacion de videos en el mismo sentido anterior, pero dirigidos a la
poblacién general para sensibilizar en el mismo sentido que a los profesionales. Estos se pondtan en las
televisiones publicitarias de los centros de atencion primaria. Al menos una vez al mes hasta final de la
vigencia del IV PAS.

-Indicador: n° de videos emitidos en las tv de AP/ 12

Medida C0.62.6: Puesta a disposicion de las personas transexuales y sus familiares mas proximos de
atencion en la consulta de salud sexual de la UGC de obstetricia y ginecologia del HURS con la finalidad
de informar, asesorar, acompafar y apoyar.

- Indicador: N° de transexuales atendidos al afio.

- Fuente: HURS

Fecha de inicio Accion 2016

Fecha finalizacion Accion 2017

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4. Reducir las desigualdades Sociales en Salud.

META PAS (Codigo Literal):
4.3. Disminuir las desigualdades en la atencién sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):
4.3.2. Mejorar la equidad en el acceso a los servicios sanitarios para las minorias y los grupos sociales
especialmente vulnerables.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.3.2.4. Programacion de acciones de formacion en Prevencion Positiva, reduccion del dafio y
seguimiento de la adherencia al tratamiento en los Centros de Dispensacién de Metadona.

4.3.2.4.C0.63 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 63
Disefar acciones formativas de prevencion positiva, reduccion del dafio y seguimiento de

la adherencia al tratamiento, en los centros de dispensacion de metadona de la

provincia.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):
Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogas)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.63.1:
Disefiar un programa de formacion especifico para personal involucrado en la dispensacion de metadona,
orientado a impulsar su participacion en la prevencion positiva, la reduccion del dafio y adherencia al tra-
tamiento.
-Indicador: 1.- ;Se ha disefado el programa? Sl NO

2.- Numero de sesiones de formacion realizadas cada afio, a partir de 2017

3.- Numero de profesionales que reciben formacion cada afo, desagregado por sexo, a partir
de 2017.




Medida C0O.63.2:

Mejorar la recogida de metadona a personas con situaciones especiales, con la elaboracion de procedi-
mientos adecuados, desde los recursos de Red para la Atencion a las Drogodependencias y Adicciones en
coordinacién con los centros dispensadores.

-Indicador:

1.- ;Se ha establecido el procedimiento? SI - NO

2.- Numero de personas en tratamiento de metadona que realizan la recogida, por provincia, cada afo y
desagregado por sexo, a partir del afio 2017.

Fecha de inicio Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accién Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4. Reducir las desigualdades Sociales en Salud.

META PAS (Codigo Literal):
4.3. Disminuir las desigualdades en la atencién sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS (Cédigo Literal):
4.3.2. Mejorar la equidad en el acceso a los servicios sanitarios para las minorias y los grupos sociales
especialmente vulnerables.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.3.2.5. Mejorar la atencién a las personas con problemas de adicciones en los distintos dispositivos del
SSPA, mediante el desarrollo de protocolos de actuacion conjunta Salud-Drogodependencias.

4.3.2.5.C0.64 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Establecer protocolos de actuacién y coordinacion que mejoren la atencion a las 64
personas con problemas de adicciones de Cérdoba.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales (Servicio de Planificacion y Evaluacion
asistencial).

Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogas).

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.64.1:

Elaborar un protocolo de coordinacién y actuacién conjunta en nuestra provincia, entre el Sistema Sanita-
rio Publico de Andalucia y la Red para la Atencion las Drogodependencias y Adicciones, teniendo en
cuenta la perspectiva de gnero.

-Indicador: ;Se ha elaborado el protocolo de Coordinacion? Sl NO

Medida C0.64.2:

Instaurar espacios formales de participacion conjunta para el intercambio de experiencias entre profesio-
nales del Sistema Sanitario Publico de Andalucia .y la Red publica de Atencidn a las Drogodependencias y
Adicciones de la provincia de Cérdoba.




-Indicador: % de reuniones conjuntas entre los distritos sanitarios y los centros de adicciones de las de-
marcaciones territoriales coincidentes.

Medida CO.64.3: Disefiar procedimientos para la derivacion de personas con problemas de consumo u
otras conductas adictivas desde los centros de Atencion Primaria a la Red para la Atencion a las Drogode-
pendencias y Adicciones de la provincia.

-Indicador:  1.- ;Se han establecido estos procedimientos? SI NO
2.- Numero de personas derivadas cada afio, desagregadas por sexo, entre los distritos
sanitarios y los centros de adicciones de las demarcaciones territoriales coincidentes.

Medida CO.64.4. Implantar el protocolo para la coordinacion de las acciones en los casos de pacientes
con patologia dual entre salud mental y la Red Publica para la atencion de las adicciones en la provincia
de Cdrdoba.

- Indicador: 1.- ;Se ha implantado este protocolo en la provincia? SI NO
2.- Numero de reuniones desarrolladas para su implantacion.
3.- Numero de personas derivadas cada afio

Fecha de inicio Accidn Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: Desigualdades/Maltrato

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las Desigualdades Sociales en Salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Caodigo Literal):
4.3.3 Mejorar la equidad en el acceso a prestaciones y servicios de caracter preventivo y de promocién de
la salud.

ACCION PAS (Cadigo Literal):

4.3.3.2 Implementacion de programas de apoyo a las relaciones madres/padres-hijos/as desde el
nacimiento (idealmente mediante visitas domiciliadas durante los dos primeros afios de vida), con
prioridad en los casos donde existe o hay riesgo de violencia..

4.3.3.2.C0.65 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 65
Talleres sobre cuidados a los recién nacidos y a los
nifios para familias en riesgo de exclusion social

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Distritos Sanitarios y Areas de Gestion
Sanitarias.

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.65.1: Taller dirigido a padres y madres que presentan unas caracteristicas de riesgo social,
como: edad adolescente o rasgos de inmadurez, baja formacion, escaso acceso a los recursos de
planificacion familiar, dificultades econdmica o pobreza: “Cuidados integrales del Recién Nacido ”

-Indicador: Realizacion de dicho taller en zonas con necesidades de transformacion social, Sector Sur,
Parque Azahara y Moreras
-Indicador: Pediatras y Matronas que intervienen

Medida CO.65.2: Taller dirigido a padres y madres de Asociaciones Gitanas que presentan unas
caracteristicas de riesgo social, como: edad adolescente o rasgos de inmadurez, baja formacion, escaso
acceso a los recursos de planificacion familiar, dificultades economica o pobreza: “Cuidados integrales
del Recién Nacido y el nifio ”

-Indicador: Realizacion de dicho taller en Asociaciones Gitanas

-Indicador: Pediatras y Matronas que intervienen




Fecha de inicio Accion:

Junio 2016

Fecha finalizacion Accion:

Junio 2017

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Captacion de madres y padres a
través de los centros de salud.
Programa del nifio sano

Realizacion del taller

Captacion de madres y padres a
través de la Asociacion Gitana

Indicador Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado

Porcentaje de
padres/madres que
acuden de los
convocados




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOQS: Desigualdades/Maltrato

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las Desigualdades Sociales en Salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.3.3 Mejorar la equidad en el acceso a prestaciones y servicios de caracter preventivo y de promocion de
la salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

4.3.3.4 Colaboracion en el desarrollo de una estrategia integral para la prevencién de la violencia y
asistencia a las personas que la sufren, con perspectiva de género y discapacidad, atencién la diversidad
y derechos de la infancia.

4.3.3.4.C0.66 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 66
Mejorar la coordinacion de las instituciones
implicadas en la asistencia a las mujeres en
situacion de maltrato.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Instituto Andaluz de la Mujer (IAM)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.66.1: Reunion de coordinacion con los sectores implicados en la asistencia de la mujer en
situacion de maltrato. Convocados: Justicia (fiscalia del juzgado especifico de VG), IAM, Salud (Salud
Mental adultos, responsable de salud para la VG)

-Indicador:

- Reuniones del grupo semestrales

- Numero asistentes

Fecha de inicio Accion: Mayo 2016

Fecha finalizacion Accion: Junio 2016




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Realizacion de reuniones

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado

Reunion semestral




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOQS: Desigualdades/Maltrato

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las Desigualdades Sociales en Salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.3.3 Mejorar la equidad en el acceso a prestaciones y servicios de caracter preventivo y de promocion de
la salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

4.3.3.6 Colaboracién y coordinacion entre las Consejerias de Justicia e Interior y Salud y Bienestar Social
para la elaboracion de actuaciones integrales en los casos de violencia desde el ambito penal de
menores, con especial atencion a la prevencion y promocion de valores éticos y prosociales.

4.3.3.6.C0.67 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 67
Mejorar la coordinacion de las instituciones
implicadas en la asistencia a los menores victima
de maltrato

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Unidad Provincial de Maltrato

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.67.1: Reunién de coordinacion con los sectores implicados en la asistencia al menor victima
de maltrato. Convocados: Justicia (fiscal de menores), Salud (Unidad de Salud Mental infantil), Pediatria
Social del H. Reina Sofia, Prevencion de Menores y Educacion

-Indicador:

- Reuniones del grupo

- Numero asistentes

-Indicador:Realizacion de Procedimiento de comunicacion entre los sectores implicados

Medida C0.67.2: Grupo de trabajo para la realizacién de Procedimiento de Coordinacion entre Atencién
Primaria y Atencidn Especializada (Pediatria Social del H. Reina Sofia)

-Indicador:

- Reuniones del grupo

- Numero asistentes: Pediatria Social y Trabajo Social de H. Reina Sofia y Coordinadora de las




trabajadoras Sociales del Distrito Cordoba/Guadalquivir
-Indicador: Realizacion de Procedimiento de Comunicacién entre Atencion Primaria y Pediatria Social del
H. Reina Sofia para los casos de MT Infantil y nifios/as con riesgo social

Medida C0O.67.3: Grupo de trabajo para la realizacion de Procedimiento de Coordinacion entre IAM y
Salud Mental de Adultos

-Indicador:

- Reuniones del grupo

- Numero asistentes: Representantes del IAM y de Salud Mental Adultos

-Indicador: Realizacion de Procedimiento de Comunicacion entre IAM y Salud Mental de Adultos

Fecha de inicio Accion: Junio 2016

Fecha finalizacién Accién: Mayo 2017

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Realizacion de reuniones

Realizacion de Procedimiento de
Comunicacion de casos de MT
Infantil

Realizacion de Procedimiento de
Comunicacion entre Atencion
Primaria y Pediatria Social del H.
Reina Sofia para los casos de MT
Infantil y nifios/as con riesgo
social

Realizacion de Procedimiento de
Comunicacion entre Salud Mental
e |AM

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado

Reunion semestral




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.3.1 Reorientar la atencidn sanitaria y los recursos del SSPA hacia los problemas de salud donde hay
evidencia de la existencia de desigualdades sociales y de genero.

ACCION PAS (Cadigo Literal):

4.3.3.8 Coordinacién con los Servicios Integrales para la ejecucion de medidas de medio abierto en
intervenciones terapéuticas de salud mental y con las unidades que desarrollan programas de
internamiento terapéutico de salud mental para la ejecucion de medidas judiciales de menores infractores
con los recursos de la Administracion Publica de Salud para la coordinacion y asesoramiento en la
valoracion o el seguimiento de menores infractores con problemas de salud mental

4.3.3.8.0.68 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 68

Mejorar la coordinacion en intervenciones
terapéuticas de salud mental provincial entre las
Consejerias de Justicia e Interior, Salud e Igualdad
y Politicas Sociales.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo)
Delegacion del Gobierno (Justicia e Interior) y Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.68.1: Elaboracion de un Protocolo de Coordinacion entre ambas Instituciones.
-Indicador
- 100% menores objetos de estudio por ambas instituciones

Medida C0.68.2: Reunidn trimestral de representantes de ambas instituciones para evaluar y actualizar
las Medidas terapéuticas adoptadas.
-Indicador




- 100% 4 reuniones celebradas

Medida C0O.68.3: Imparticién de Cursos de formacién para mejorar la capacitacion de los #cnicos de los

Servicios Integrales y Unidades por facultativos de la Administracién Publica de Salud.

-Indicador

- 100% realizacion del curso

Fecha de inicio Accion

Fecha finalizacion Accion

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPQS: Desigualdades en salud/ Desigualdades sociales

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las desigualdades sociales en salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.3.1 Reorientar la atencidn sanitaria y los recursos del SSPA hacia los problemas de salud donde hay
evidencia de la existencia de desigualdades sociales y de género.

ACCION PAS (Cédigo Literal):

4.3.3.9 Coordinacién con los Servicios Integrales para la ejecucion de medidas de medio abierto en
intervenciones terapéuticas de drogodependencias y con las unidades que desarrollan programas de
internamiento terapéutico de drogodependencias contratados para la ejecucion de medidas judiciales de
menores infractores con los recursos publicos de atencion a la drogodependencia para la coordinacién y
asesoramiento en la valoracién o el seguimiento de menores infractores con problemas de adicciones.

4.3.3.9.C0.69 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 69
Mejorar la  coordinacion en intervenciones
terapéuticas de drogodependencia provincial entre
las Consejerias de Justicia e Interior, Salud e
Igualdad y Politicas Sociales.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo)
Justicia e Interior/lgualdad, Salud y Politicas Sociales

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.69.1: Elaboracion de un Protocolo de Coordinacion entre ambas Instituciones.
-Indicador
- 100% menores objetos de estudio por ambas instituciones

Medida C0.69.2: Reunidn trimestral de representantes de ambas instituciones para evaluar y actualizar
las Medidas adoptadas.




-Indicador
- 100% 4 reuniones celebradas

Medida C0.69.3: Imparticién de Cursos de formacién para mejorar la capacitacion de los #cnicos de los
Servicios Integrales y Unidades.

-Indicador
- 100% realizacion del curso

Fecha de inicio Accion

Fecha finalizacion Accion

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOQS: Desigualdades/Maltrato

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las Desigualdades Sociales en Salud

META PAS (Codigo Literal):

4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de

Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):

4.3.3 Mejorar la equidad en el acceso a prestaciones y servicios de caracter preventivo y de promocion de

la salud.

ACCION PAS (Cddigo Literal):

4.3.3.11 Implementacién de la adecuada cumplimentacion del Parte al Juzgado de Guardia (Decreto
3/2011, de 11 de enero) y Documento de Comunicacion a la Fiscalia (Convenio de colaboracién entre la
Consejeria de Salud y la Fiscalia Superior de la CA Andalucia, para el desarrollo del Protocolo Andaluz de
Actuacion Sanitaria ante la violencia de género), mediante la adecuada formacion del personal sanitario

del SSPA.

4.3.3.11.C0.70 ACCION A NIVEL PROVINCIAL:
Formacion sobre cumplimentacion del Parte al
Juzgado en Urgencias H. San Juan de Dios

N° De Ficha: 70

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Unidad Provincial de Maltrato

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.70.1: Formacion sobre cumplimentacion del Parte al Juzgado en Urgencias H. San Juan de Dios

-Indicador: Porcentaje de Personal Facultativo y Enfermeria del Area de Urgencias formado

Fecha de inicio Accion:

Mayo 2016

Fecha finalizacion Accion:

Diciembre 2016




SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Sesion clinica en Urgencias
Urgencias H. San Juan de Dios

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado

Porcentaje de Personal
Facultativo formado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOQS: Desigualdades/Maltrato

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4 Reducir las Desigualdades Sociales en Salud

META PAS (Codigo Literal):
4.3 Disminuir las desigualdades en la atencion sanitaria prestada por el Sistema Sanitario Publico de
Andalucia.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
4.3.3 Mejorar la equidad en el acceso a prestaciones y servicios de caracter preventivo y de promocion de
la salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.3.3.12 Formacion especifica sobre exposicion a violencia de género y consecuencias en personas
menores a profesionales del ambito sanitario y judicial

4..3.3.12.C0.71 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 71
Formacion al personal sanitario de los sistemas
sanitario y educativos publicos en la provincia de
Cordoba sobre exposicion a violencia de género'y
consecuencias en menores.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accion (Persona o Grupo): Unidad Provincial de Maltrato, Instituto
Andaluz de la Mujer, D.T. de Educacion

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.71.1: Formacion sobre Maltrato Infantil en la Agencia Sanitaria Alto Guadalquivir
-Indicador: Asistentes a la Formacion, en nimero de 25 maximo

Medida C0O.71.2: Formacién por parte del IAM de los programas de Atencion a Menores Victimas de Abusos
Sexuales y Mujeres Menores de edad Victimas de Violencia de Género a Personal Sanitario

-Indicador: Porcentaje de Personal Facultativo formado: Ginecologia, Pediatria, Atencion Primaria

-Medida CO.71.3: Aportar Sesion clinica por parte del IAM para impartir en Centros de Salud y Hospitales
dentro de las Formacion continuada de los profesionales

-Indicador: Realizacion de una sesién clinica por servicio hospitalario y por Centro de Salud

Medida CO.71.4: Formacion por parte del IAM de los programas de Atencion a Menores Victimas de Abusos
Sexuales y Mujeres Menores de edad Victimas de Violencia de Género a Personal de los Departamentos de




orientacion de los institutos y Personal de Medicina de los Equipos de Orientacion
-Indicador: Porcentaje de Personal formado

Fecha de inicio Accion: Mayo 2016

Fecha finalizacion Accion: Junio 2017

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo | Estados de Ejecucion

Curso de 4h de Sensibilizacion en
Maltrato Infantil

Formacion en la Delegacion de
Salud

Sesiones clinicas en los centros
de salud y hospitales

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado

Curso de 25 personas 70%

Porcentaje de Personal
Facultativo formado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SITEMA SANITARIO

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
4. Reducir las desigualdades Sociales en Salud.

META PAS (Codigo Literal):
4.4, Generar nuevo conocimiento sobre la magnitud de las desigualdades sociales, su impacto en la
salud, su evolucion y la efectividad en las intervenciones y politicas para reducirlas.

OBJETIVO PAS (Codigo Literal):
4.4.1. Integrar y mejorar los sistemas de informacion de las distintas administraciones publicas de
Andalucia de forma que proporcionen informacién sobre desigualdades sociales en salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
4.4.1.1. Generar cauces de intercambio de informacion entre el Sistema de Informacion del Plan Andaluz
de Salud sobre Drogas ( SIPASDA ) y los diversos sistemas de informacion del SSPA.

4.4.1.1.C0.72 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha:
Establecer canales de intercambio de informacion entre el SIPASDA y los diversos 72
sistemas de informacion del SSPA en el ambito de la provincia de Cordoba.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo):

Delegacion Territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. (Servicio de Planificacion y Evaluacion
Asistencial)

Instituto Provincial de Bienestar Social (Centro Provincial de Drogodependencia)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida CO.72.1:

Establecer procedimientos que posibiliten las solicitudes de analiticas, recetas... en los dispositivos de
Salud desde la Red de Atencion a las Drogodependencias a través de la comunicacién con el sistema de
informacion del Sistema Sanitario Publico y desde el SSPA se tenga acceso a la historia clinica de adiccio-
nes.
-Indicador:
1.- Numero de reuniones de coordinacion entre ambas instituciones cada afo.

Numero de analiticas solicitadas cada afio desde la red de Drogodependencias.
2.- Numero y tipos de procedimientos de coordinacion establecidos.




Fecha de inicio Accion Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

Fecha finalizacion Accién Periodo de vigencia del IV Plan de Salud

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMAS SANITARIOS

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
5 Situar el sistema publico de Andalucia al servicio de la ciudadania con el liderazgo de los profesionales

META PAS (Codigo Literal):
5.3 Que el SSPA se constituya como un espacio abierto y compartido, que facilite la interacciones de
profesionales y ciudadania.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
5.3.2 Mejorar la comunicacion e interiorrelacion entre profesionales y ciudadania.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
5.3.2.1. Impulsar las dimensiones de comunicacion e interrelacion entre profesionales y ciudadania en el
desarrollo de los Planes Integrales de Salud. Y de los procesos.

5.3.2.1.0.73 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 73
Realizacion de Talleres en Centros Educativos para

ensenar las ®cnicas de RCP, Desobstruccion de la

via aérea, Primeros Auxilios, Reconocimiento del

ICTUS y manejo inicial del Trauma. Ensefar a

salvar vidas con las manos. Aprender jugando.

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo)

Dispositivo de Cuidados Criticos y Urgencias (DCCU) del DSCyG
Delegacion Provincial de Salud
Delegacion Provincial de Educacion

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.73.1: Talleres RCP y Primeros Auxilios impartidos por personal Sanitario DCCU.

-Indicador:

- Encuestas previas a los talleres y Seguimiento posterior.

- Gymkhana de la Salud: Competicion en la gymkhana de colegios por equipos, para poner en practica las
cnicas aprendidas. Pilotaje con cuatro institutos Junio 2016.

Medida C0.73.2: Formacién de Formadores. Participacion de los profesores encargados de la actividad
en los distintos centros educativos de la provincia de Cordoba, por los instructores del DCCU.




Los profesores se encargaran de impartir los talleres a sus alumnos.
-Indicador:

- Encuestas previas a los talleres y Seguimiento posterior.

- Gymkhana de la Salud

Medida C0.73.3: Seguimiento de los alumnos participantes en la actividad, desde 2° de la ESO a 1° de

Bachiller.

-Indicador:

- Encuestas previas a los talleres y Seguimiento posterior.
- Gymkhana de la Salud

Fecha de inicio Accidn: Medida 1: Enero 2016
Fecha finalizacion Accion. Medida 1: Junio 2016
Fecha de inicio Accion: Medida 2: Septiembre 2016
Fecha finalizacion Accion Medida 2: Junio 2020
Fecha de inicio Accion: Medida 3: Septiembre 2016
Fecha finalizacion Accién Medida 3: Junio 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

A cargo de

Formacién de Profesores Septiembre-Diciembre de cada
curso escolar

Responsables DCCU del proyecto

Encuestas previas a los talleres de Septiembre-Diciembre de cada
alumnos curso escolar

Responsables DCCU del proyecto

Encuestas posteriores de alumnos Junio de cada curso escolar

Responsables DCCU del proyecto

Analisis estadistico y Analisis de  Final de cada curso/Final de 4
datos/Publicacion anos

Responsables DCCU del proyecto

Indicador Fecha Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOQS: Desigualdades en salud/ Dependencia

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
5 Situar el Sistema Sanitario Publico de Andalucia al servicio de la ciudadania con el liderazgo de los y las
profesionales

META PAS (Cddigo Literal):
5.3 Que el SSPA se constituya como un espacio abierto y compartido, que facilite las interrelaciones de
profesionales y ciudadania.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
5.3.2 Mejorar la comunicacion e interrelacion entre profesionales y ciudadania.

ACCION PAS (Cadigo Literal):
5.3.2.1 Impulsar las dimensiones de comunicacion e interrelacion entre profesionales y ciudadania en el
desarrollo de los Planes Integrales de Salud y de los procesos.

5.3.2.1.C0.74 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: Foro
de comunicacién entre los servicios de salud, N° De Ficha: 74
asociaciones y los centros sociosanitarios de
atencion a personas con discapacidad para la
resolucion de dudas y atender correctamente
casuisticas concretas.

RESPONSABLE del desarrollo de la accion: Distrito Sanitarios y Areas de Gestion Sanitaria

DESCRIPCION DE LA MEDIDA: Existen varias normas de distintas instituciones que en apariencia
cubren toda la atencion que necesitan la mayoria de las personas con discapacidad pero a la hora de
resolver casos concretos con casuisticas complejas en muchas ocasiones dichas normas pueden ser mas
un obstaculo que una ayuda e incluso entran en contradiccion entre si. De este modo lo que es un caso
que, aunque complejo, podria resolverse con dialogo, coordinacion y flexibilidad, se estanca y se
convierte en un gran problema.

Medida CO.74.1: Foro de comunicacion entre los servicios de salud, asociaciones y los centros
sociosanitarios de atencion a personas con discapacidad para la resolucion de dudas y atender
correctamente casuisticas concretas.

-Indicador: N° y tipo de casuisticas consultadas por entidad, centro sanitario y afo.




- Indicador: N° de casuisticas concretas resueltas por entidad, centro sanitario y afo.

-Fuente:

Fecha de inicio Accion

2016

Fecha finalizacion Accion

31 de diciembre 2020

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo

Estados de Ejecucion

Indicador

Fecha

Valor Previsto

Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMAS SANITARIOS

COMPROMISO PAS (Cadigo Literal):
5 Situar el sistema publico de Andalucia al servicio de la ciudadania con el liderazgo de los profesionales

META PAS (Codigo Literal):
5.3.2 Que el SSPA se constituya como un espacio abierto y compartido, que facilite la interacciones de
profesionales y ciudadania.

OBJETIVO PAS ( Cadigo Literal):
5.3.2 Mejorar la comunicacion e interiorrelacion entre profesionales y ciudadania.

ACCION PAS (Codigo Literal):
5.3.2.1. Impulsar las dimensiones de comunicacion e interrelacion entre profesionales y ciudadania en el
desarrollo de los Planes Integrales de Salud. Y de los procesos.

5.3.2.1.C0.75 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 75
Favorecer y promover el funcionamiento de
Escuelas de Pacientes para distintas patologias

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo)
Delegacion Igualdad Salud y Politicas Sociales
Distritos de AP (DSAP) y Areas de Gestion Sanitaria (AGS)

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0O.75.1: Los DSAP y AGS contaran con grupos de pacientes expertos de apoyo al afrontamiento y
vivencia de la enfermedad. Estos pacientes formadores realizaran formacion a sus iguales con la
metodologia de la Escuela de Pacientes.

-Indicador : N° de talleres de la Escuela de Pacientes para patologias especificas realizados




Medida C0O.75.2: Los DASP y AGS promoveran la implantacion de Escuelas de Pacientes especificas para
distintas patologias

-Indicador: N° de nuevas patologias (con respecto al afio anterior) para las que estn disponibles Escuelas
de Pacientes

Fecha de inicio Accion Inicio de IV PAS

Fecha finalizacion Accién Final vigencia del IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracién del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




ACCIONES PROVINCIALES IV PAS

PROVINCIA: CORDOBA

GRUPO DE TRABAJO / SUBGRUPOS: SISTEMAS SANITARIOS

COMPROMISO PAS (Codigo Literal):
6. Fomentar la gestion del conocimiento e incorporacion de tecnologias con criterios de sostenibilidad
para mejorar la salud de la poblacion

META PAS (Codigo Literal):

6.1 Conseguir un marco colaborativo entre agentes implicados que garantice la gestion de la informacion
y la generacion e incorporacion del conocimiento y la tecnologia orientada a la la mejora de la salud, en
escenario de equidad y responsabilidad compartida.

OBJETIVO PAS ( Codigo Literal):
6.1.1 Garantizar el acceso de la ciudadania a una informacion actualizada, adaptada a la diversidad y
suficiente sobre la salud.

ACCION PAS (Cédigo Literal):
6.1.1.1 Generalizar el acceso a la informacion sobre la Salud a destinatarios potenciales ampliando, si
fuera necesario, los formatos de comunicacion.

6.1.1.1.C0.76 ACCION A NIVEL PROVINCIAL: N° De Ficha: 76
Sensibilizar y formar a poblaciéon, profesionales y

medios de comunicacion sobre las consecuencias

iatrogénicas del exceso de actuacion sanitaria y las

respuestas alternativas mas apropiada

RESPONSABLE del desarrollo de la Accién (Persona o Grupo)
Delegacion lgualdad Salud y Politicas Sociales
Distritos de AP (DSAP) , Areas de Gestion Sanitaria (AGS), HURS

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

Medida C0.76.1: Los DSAP, AGS y HURS incluirdn en sus planes de formacion continuada acciones
formativas sobre las consecuencias iatrogenicas del exceso de actuacion sanitaria y las respuestas
alternativas mas apropiadas.

-Indicador : N° de acciones formativas sobre las consecuencias iatrogénicas del exceso de actuacion
sanitaria y las respuestas alternativas mas apropiadas /afio




Medida C0.76.2: La Delegacion provincial en coordinacion con los DASP, AGS y HURS fomentara la
elaboracién de campafas informativas dirigidas a la poblacion sobre problemas iatrogénicos y posibles
alternativas mas apropiadas (ej.: exceso de prescripcion de ansioliticos en mujeres Vs incorporacion a
GRUSE).

-Indicador: N° de campanas especificas sobre problemas iatrogenicos implementadas/afio

Fecha de inicio Accion Inicio de IV PAS

Fecha finalizacion Accion Final vigencia del IV PAS

SEGUIMIENTO: Valoracion del estado de ejecucion de cada medida

Medidas previstas en el periodo  Estados de Ejecucion

Indicador Fecha Valor Previsto Valor alcanzado




