
           
GUIA ORIENTATIVA CONVOCATORIA PLAZAS PARA TROPA Y MARINERÍA AÑO 2019 

 
BOE núm. 45 de 21.02.2019 (Resolución 452/38042/2019, de 20 febrero), convocatoria procesos de 

selección para ingreso en centros docentes militares de formación para incorporación a la escala de 

tropa y marinería. 

- 1er. Ciclo (Ciclo Selección núm. 1)….22 FEB 19…………………3250 plazas (FINALIZADO) 
- 2do. Ciclo (Ciclo Selección núm. 2)....4 JUN 19…………………3500 Plazas.  

  

2º CICLO 2019 (Ciclo de Selección numero 2) 

 

1.- PLAZAS OFERTADAS: 

 
3.500 plazas para Soldado o Marinero conforme a la siguiente distribución: 

 

 - Ejército de Tierra: 2.425 

 - Armada: 525 

 - Ejercito del Aire: 550 

(Para más detalles -unidades, especialidades, poblaciones, zona geográfica, etc., consultar en la página Web de 

Reclutamiento (www.reclutamiento.defensa.gob.es) en el siguiente link: 

http://www.reclutamiento.defensa.gob.es/pdf/convocatorias_2019/PLAZAS%20DEFINITIVAS%202019%2002.pdf 

 

2.- PROCESO SELECTIVO: 

 
El proceso comienza con la petición, por parte del interesado, de cita previa para realizar las pruebas de selección. 

 

- Modos de solicitar la Cita Previa: 

. En la Subdelegación de Defensa de su provincia de forma presencial. 

. Vía telefónica (902 43 21 00 // 91 308 97 98) 

.  Por Internet: www.reclutamiento.defensa.gob.es 

 

- Requisitos generales: 

. Poseer la nacionalidad española 

. Tener 18 años y no cumplir 29 antes del día de incorporación al Centro de Formación  

. Carecer de tatuajes argollas, espigas, automutilaciones…, que sean visibles con la uniformidad 

reglamentaria. Tampoco son permitidos los tatuajes racistas discriminatorios, xenófobos, aunque 

estos no sean visibles 

. Tener una altura mínima de 1.55 (mujer) 1,60 (hombres) y máxima de 2.03 m 

. No dar positivo en test de drogas/psicotrópicos. 

. Reconocimiento medico 

. Reconocimiento de aptitud física. 

 

 

- Modalidad Proceso Selectivo: 

http://www.reclutamiento.defensa.gob.es/pdf/convocatorias_2019/PLAZAS%20DEFINITIVAS%202019%2002.pdf
http://www.reclutamiento.defensa.gob.es/


Mediante el procedimiento de Concurso/Oposición en dos fases: 

(Concurso: 30% nota final // Oposición: 70% notal final) 

 

1ª FASE 
CONCURSO Valoración méritos generales, académicos y 

militares 

OPOSICIÓN Prueba de aptitudes 

2ª FASE 

PRUEBA DE PERSONALIDAD 

RECONOCIMIENTO MEDICO 

PRUEBAS DE APTITUD FÍSICA 

 

. Primera Fase (concurso- oposición): 

- Concurso: valoración de méritos generales (permisos de conducir, idiomas acreditados, méritos 

académicos y militares según baremo convocatoria). 

En esta Fase se cumplimentara el Documento de Solicitud de Plazas a las que se desea optar. Se podrán 

solicitar un máximo de 15. 

- Oposición: Prueba de aptitudes (Test Psicotécnicos) 

Consta de 7 bloques de 15 preguntas cada uno: 

 . Verbal: (frases incompletas, sinónimos y antónimos, rimados, definiciones) 

 . Numérico: (calculo, agilidad numérica, secuencias de números y símbolos) 

 . Espacial: (ajuste de piezas y figuras, construcción, rompecabezas) 

 . Mecánico: (rapidez, laberintos, problemas físico-mecánicos) 

 . Perceptivo: (figuras incompletas, operaciones con símbolos) 

 . De memoria: (retención visual, emparejamientos, textos incompletos) 

 . Razonamiento abstracto: (semejanzas, frases desordenadas, series de figuras) 

. Segunda Fase (oposición): 

- Reconocimiento Médico (apto/no apto): se realizara según el Cuadro Médico de Exclusiones aprobado 

por Orden IPC/6/2019 del 11 enero, exigible para el ingreso en los centros docentes militares de 

formación. 

. Prueba de personalidad 

. Prueba de psicotrópicos 

- Pruebas físicas (apto/no apto): 

 

PRUEBA Nivel A Nivel B Nivel C Nivel D 

 Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino 

Salto de longitud sin 
carrera 

145 cm 121 cm 163 cm 136 cm 187 cm 156 cm 205 cm 171 cm 

Abdominales 15 10 21 14 27 18 33 22 

Flexo-extensiones de 
brazos 

5 3 8 5 10 6 13 8 

Carrera de ida y vuelta 
5 

periodos 
3,5 

periodos 
5,5 

periodos 
4 

periodos 
6,5 

periodos 
5 

periodos 
7,5 

periodos 
6 

periodos 

 

 

. Documentación a entregar en la 1ª fase: 

   Original y fotocopia de: 

- DNI o pasaporte (solicitantes extranjeros tener en vigor la Tarjeta de residencia) 

- Méritos académicos 

- Méritos generales (permiso de conducir, nivel de idiomas acreditado, deportista de alto nivel) 

- Méritos militares (empleo, tiempo de servicio, reservista voluntario, misiones, recompensas) 

- Número de afiliación a la Seguridad Social. 

 



 

 

 

 

. Fechas clave: 

 

CICLO DE 
SELECCION 

INICIO PLAZO 
SOLICITUD 

CITA PREVIA 

FINALIZACIÓN 
PLAZO SOLICITUD 

CITA PREVIA 

INGRESO EN 
EL CENTRO 

FORMACION 

FIN DEL PERIODO 
DE ORIENTACIÓN 

Y ADAPTACION 

INICIO DE LA FASE  
DE FORMACIÓN 

MILITAR GENERAL 

FECHA 
ANTIGÜEDAD EN LA 

ESCALA   MPTM 

 
1er. 

22 FEB 19 07 MAR 19 27 MAY 19 09 JUN 19 10 JUN 19 31 JUL 19 

 
2do. 

4 JUN 19 17 JUN 19 11 NOV 19 24 NOV 19 25 NOV 19 31 ENE 20 

 

 

 

 

3.- POSIBILIDADES DE PROMOCIÓN UNA VEZ INGRESADO: 

 

SOLDADO/MARINERO 

Escala de 
Tropa y 
Marinería 

Compromiso 

INICIAL 
Renovable hasta completar un máximo de 
seis años (contratos de 2 o 3 años) 

DE LARGA 
DURACIÓN 

Hasta los 45 años (con más de 5 años de 
servicio) 

PERMANENTE 

 

Se accede durante la vigencia del 
compromiso de larga duración (14 años de 
servicio) 

Ascenso 

CABO 
PROFESIONAL 

4 años de duración en el empleo 
Examen tipo test de conocimientos 
militares y materias comunes. 

CABO 
PRIMERO 

4 años de duración en el empleo de Cabo 

Examen tipo test 50 
preguntas 

30 de 
conocimientos 
militares 
20 de la 
especialidad 

CABO 
PERMANENTE 

REQUISITOS 
. 14 años de 
servicio. Título de 
TSEG 

PRUEBAS 

. Prueba científico-
tecnológico   
. Prueba 
sociocultural 
. Prueba especifica 
. Pruebas físicas                      

Escala de 
Suboficiales 

REQUISITOS 

. TIEMPO DE SERVICIO: 1 año 

. LIMITE DE EDAD: no cumplir en el año de la convocatoria 
- 31 años (sin Titulación) 
- 33 años (con titulación) 

. TITULACIÓN: Bachillerato o equivalente/Grado Medio/PAGS 

PRUEBAS 
. CONOCIMIENTOS: matemáticas, física e inglés. 
. FÍSICAS Y MEDICAS 

Escala de 
Oficiales 

REQUISITOS 

. TIEMPO DE SERVICIO: 1 años 

. LIMITE DE EDAD: no cumplir en el año de la convocatoria 
- 31 años (sin Titulación) 
- 35 años (con titulación) 

. TITULACIÓN: Bachillerato y PAU o EBAU. 

PRUEBAS 
. CONOCIMIENTOS: matemáticas, física e ingles 
. FÍSICAS Y MÉDICAS. 

Otros 

GUARDIA CIVIL 40%  DE LAS PLAZAS 
POLICÍA NACIONAL 20% DE LAS PLAZAS 
P.L. MINISTERIO DE DEFENSA 50% DE LAS PLAZAS 
SERVICIO DE VIGILANCIA ADUANERA 20% DE LAS PLAZAS 
POLICÍA LOCAL 10% DE LAS PLAZAS 

 



 

 

4.- PARA MAS INFORMACION: 

 
.  Correo electrónico: reclutamientooapsanfer@fn.mde.es 

.  Teléfono: 956 59 93 48 

. Personalmente: 

. PIN SAN FERNANDO (calle real. Edificio de capitanía) 

. Áreas de reclutamiento Subdelegaciones de Defensa. 

 

 

www.reclutamiento.defensa.gob.es 

 

mailto:reclutamientooapsanfer@fn.mde.es

