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.El olivar lo entendemos como
un ecosistema en el que intervienen y
se relacionan, ademas de los olivos,
otros recursos como ¢l suelo. las plan-
tas espontaneas, el agua de lluvia 'y
los animales salvajes. Ademas de
otros como las plantas que se culti-
VEN €N Su interior o se conserven en
las lindes, el agua de riego y los ani-
males domésticos.

Un manejo adecuado de estos
recursos sienta las bases para un cul-
tivo ecologico del olivar, con el que
podemos conseguir aumentos nota-
bles en la rentabilidad de las explota-
ciones olivareras sin degradar e] am-
biente.

MANEJO DEL
SUELO.
FERTILIDAD Y
FERTILIZACION

A ) Manejo del suelo

Los tres procesos de degrada-
cion del suelo méas comunes en los
olivares andaluces son la erosion
hidrica, la degradacion fisica y la de-
gradacion biologica.

La erosion hidrica o pérdida
del suelo provocada por la lluvia al-
canza valores medios muy elevados
(hasta 80 Tm/ha. y afio) debido a la
situacion en ladera de buena parte de
los olivares. Ladegradacién fisicay
bioldgica estan relacionadas con el

Tabla_ 1. Efecto de diferentes practicas de conservacion de suelos.

PRACTICAS Control Mejora Mejora Disponibilidad
de erosion fisica biologica de agua

- Plantacion a nivel * - - *

- La boreo a nivel * - - *

- Zanjas de infiltracion *E - - it

- Terrazas e - = R

- Control de carcavas e - - *

- Coberturas vegetales e e o *

- Coberturas inertes b e e -

- Afiadir mat. organica “ o KT i

Efectos: (-) Sin efecto directo. (*) Positivo ligero. (™) Positivo medio. (**7) Muy positivo.
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exceso de laboreo, el escaso aporte
de materia organica al suelo y la utili-
zacidn de plaguicidas y fertilizantes
QUIMICOS.

La erosion hidrica es uno de los principales
problemas del olivar andaluz. El manejo del oli-
var ecolégico ha de tenerlo en cuenta, aplican-
do las medidas correcloras que se adapten
mejor a cada caso.

Para mejorar el suelo de nues-
tros olivares ccologicos hay que to-
mar medidas dirigidas a superar es-
tos tres problemas, teniendo en cuen-
ta la disponibilidad de agua para los
arboles (ver tabla 1). Veamos a conti-
puacion cada una de ellas:

7 Laboreo a nivel. Consiste en
realizar Jas labores en el sentido
contrario a la pendiente, de manera
que se reduzca la erosion y se
incremente el agua disponible. En

cualquier caso, cuanto menor sea el
numero y la profundidad de las
labores que se hagan, mayores seran
los beneficios conseguidos.

V" Zanjas o acequias de
infiltracion. Son pequenos canales
construidos a nivel o con una ligera
pendiente que conectan las pozas de
los olivos. Sirven para frenar el agua
de escorrentia, aumentando el agua
disponible para los arboles. Las zanjas
deben tener la profundidad suficiente
para que no rebose con frecuencia.

e i 0

Las zanjas de infiltraciéon unen las pozas de
los olivos, frenando {a erosion hidrica e
incrementando la dispeonibilidad de agua para
el olivo.

¥ Terrazas. Su efecto contra la
erosion es muy alto ya que anulan los
escurrimientos superficiales, favore-
ciendo la infiltracion del agua de



riego. Sin embargo, su construccion
es cara. No obstante, donde ya estan
hechas deben ser conservadas, pues
su desmoronamiento agrava los
problemas de erosion.

v~ Control de cdrcavas. La
primera accion de correccion ha de
ser sobre las causas que originan las
carcavas, efectuando trabajos a nivel
de ladera. Posteriormente se procede
a la colocacion de barreras (piedra.
madera...), a fin de disminuir la
velocidad del agua y favorecer la
sedimentacion de particulas que lleva
en suspension.

v Cultivos de cobertura.
Consiste en la siembra de plantas
herbaceas anuales o perennes para
cubrir durante, al menos parte del ano.
el suelo cultivado.

Tabla 2. Ensavos de cobertura vegetal en olivar de secano en Andalucia

suelo debe realizarse antes de que la
competencia por el agua se inicie
(Tabla 2).

Cuando la siega se produce en
¢l momento adecuado se obtienen
producciones de aceituna y aceite
iguales o superiores a aquellas
procedentes de olivar manejado con
laboreo. incluso en anes muy secos
(<300 mm). Estos buenos resultados
se deben a la mayor acumulacién de
agua disponible en el suelo durante
todo el eiclo de cultivo por el aumento
de infiltracion que se produce antes
del corte. y por una menor
evaporacion desde el suelo después
de éste.

Habitualmente se¢ ecmplean
como cubiertas vivas gramineas y/o
eguminosas. La tabla 3 recoge las

Hordeum spp.
(cebada).

Vicia sativa
Medicago rugosa

Provincia
de Cordoba
Vicia sativa (Veza) Cabra (Cordoba)
Sierra de Segura
Sierra de Segura

3" semana de marzo

3% semana de marzo
2" quincena de abril
2* quineena de abril

Los inconvenientes de los
cultivos de cobertura derivan de la
competencia que puede establecerse
entre ellos y el olivo por ¢l agua v los
nutrientes. Sin embargo. esto es
consecuencia de un mal manejo. En
secano. la siega o incorporacion al

ventajas comparativas de las mismas.
Las especies utilizadas deben
tener las siguientes caracteristicas:
1. Ser especies v/o variedades
poco exigentes en agua y nutrientes.
2. Ser competidoras eficaces de
las malezas.
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Tabla 3. Ventajas de gramineas v leguminosas como cultivos de cobertura.

Mayor persistencia de los rastrojos.
Mayor proteccion contra la erosion.
Mayor contribucion a la mejora de

la estructura del suelo.

Aporta nitrégeno.

Bajo riesgo de incendio tras el corte.
Escasa capacidad de rebrote tras la
siega mecanica.

La preparacion superficial del terre-
no y la siembra de cultivos de co-
bertura en ofono es una buena
medida para elcontrol de la erosion.
La preparacion de los ruedos pue- §
de hacerse con desbrozadora.

3. Producir una cantidad
considerable de biomasa en un corto
espacio de tiempo, de tal forma que
cubran rapidamente el suelo.

4, Tener un bajo coste de
implantacion  (semilla barata.
capacidad de resiembra antes del
momento de corte).

5. Ser fuente de nutrientes para
el cultivo (ej. las leguminosas respecto
al N).

La siembra de cultivos de cobertura
como la mezcla de veza y avena, en
___ lascalles del olivar, tiene numerosas
i ¥ ventajas.

6. Producir un material
persistente una vez segado, de tal
forma que reste en el suelo hasta que
de nuevo se implante ¢l proximo
cultivo de cobertura.

7. No ser capaz de rebrotar tras
la siega mecanica, pues en ese caso
habria que repetirla.

La sicga de las cubiertas se
suele hacer de forma mecanica con



desbrozadoras, pero también puede
realizarse introduciendo ganado, fun-
damentalmente ovino.

Este manejo de la cubierta
requiere suficiente carga ganadera para
terminarla antes de que se inicie la
competencia por el agua.

Ventajas adicionales de las
cubiertas vivas son:

I) El control que realizan de
malezas.

2) El sostén de insectos utiles
(abejas. complejos de ene-
migos naturales).

3) El suministro de hébitats
para la nidificacion de las
aves.

Fa

W

Uso de cubiertas inertes
(mulch). En general. se refiere a cubrir

el suelo con piedras, restos vegetales
agricolas (paja, restos de poda. ...) 0
forestales (resto de aserradero, ...) v
otros materiales sintéticos (plasticos.
ete.) para protegerlo del impacto de
las gotas de lluvia y reducir la
velocidad del agua. En olivar pueden
aprovecharse los residuos pro-
venientes de la poda picades
previamente. En suelos pedregosos
es también interesante dejar las
piedras de mediano y pequefo
tamano, ya que ademas reducen la
evaporacion de agua.

v Adicién de materia organi-
ca. Es necesaria no sélo para mejo-
rar la calidad del suelo. sino ademas,
para nutrir a los arboles. En el cua-
dro 1 podemos ver los efectos bene-
ficiosos que tiene anadir materia or-
ganica a los suelos. Entre las sustan-
clas que tienen materia organica nos

Cuadro 1. Efectos de 1a materia orgdnica en los suelos.

- Incrementa la capacidad de intercambio cationico y aniénico.
- Regulariza los niveles de disponibilidad de nutrientes y agua.
- Activa la edafogénesis (formacion de suelo).

- Contribuye a inactivar los efectos de los plaguicidas.

- Incrementa el poder tampdn del suelo.

- Favorece la formacion de agregados.

- Mejora la infiltracién de agua.
- Contribuye a reducir las pérdidas de agua por evaporacion.
- Intensifica la aireacion del suelo.
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El uso de maguinaria especifica puede facilitar el manejo y la incorporacion de la materia orga-
nica al suelo. En la imagen aprece picado el ramon y la hoja mediante una trituradora.

encontramos con las siguientes: estiér-
col, compost, cultivos de cobertura.
residuos de poda (ramon y hoja) y
residuos de la extraccion del aceite
(alpechin, alperujo, orujo).

B). Fertilidad y Fertilizacion

La estabilidad en el nivel de
fertilidad del olivar depende princi-
palmente del manejo del suelo; man-
teniendo en el mismo un buen nivel
de materia organica tendremos asegu-
rada una buena productividad. Para
lograr este objetivo podemos recurrir
a las multiples sustancias y materia-
les existentes.

En un principio, lo més cerca-
no para fertilizar el olivar lo constitu-

yen el ramén y la hoja provenientes
de Ja poda. ¢l alpechin y el alperujo
provenientes de las almazaras con sis-
tema de tres y dos fases respectiva-
mente, y la hoja proveniente de la lim-
picza de la aceituna en la almazara.

Estos materiales, conveniente-
mente picados (caso del ramoén v la
hoja). compostados ¢ incorporados
adecuadamente al terreno proveen una
buena cantidad de materia orgdnica al
suelo, pudiendo incluso llegar a cu-
brir los objetivos de fertilizacion y
mantenimiento del suclo.

Los estiércoles y purines de
granjas de animales autorizadas son
abonos que también se utilizan en el
olivar ecologico. sobre todo en aque-
llas zonas donde existen en cantidad



y a precio econdémico.

Ya vimos anteriormente que el
uso de cubiertas vegetales en el oli-
var presenta multiples ventajas, entre
las que esta la de proveer de materia
organica al suelo. Si ademas usamos
leguminosas nos encontramos con
una ventaja adicional v es que estas
plantas pueden fijar nitrogeno del aire
y ponerlo a disposicion del olivo
cuando se incorporen al suelo.

Por otro lado, también se pue-
den utilizar maceraciones de plantas
que poseen altos contenidos de
nutrientes, asi como residuos de ctros
cultivos e industrias autorizadas. Del
mismo modo, s¢ puede recurrir a los
numerosos abonos organicos autori-
zados que actualmente se comerciali-
zan.

MANEJO DE
PLAGAS,
ENFERMEDADES
Y MALEZAS

fermedades (ver las principal
tabla 4) es necesario conocer sus cos-
tumbres y biologia, de manera que un
seguimiento de las mismas nos per-
mitird hacer los tratamientos de con-
trol que sean necesarios (ver tabla 5).

En el manejo de plagas v en-
C

€5 €n

Asi, en primer lugar, nos po-
demos apoyar en factores de control
natural como medida preventiva:
mantenimiento de un buen nivel de

Trampa para la mosca del olive con atrayente alimenticio e insecticida (rotenona o piretrinas).
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Tabla 4. Principales plagas v enfermedades en el olivar ecoldgico

Mosca (Bactrocera oleae)
Polilla (Prays oleae)
Cochinilla de la tizne (Saissetia oleae)

Repilo (Spilocaea oleagina)
Negrilla (Capnodium elacophilum)
Tuberculosis (Pseudomonas syrin-
gae pv. savastanor)

delagua, introduccion de plantas que
sirvan de refugio a enemigos naturales
v realizacidon de otras practicas
culturales beneficiosas (podas de
aclareo, eliminacion d¢ partes da-
riadas...). Con este manejo se ha
constatado un aumento importante de
enemigos naturales en la polilla
(Chrvsopu sp., Trichogramma sp.) y
en la cochinilla (Metaphycus sp., De-

versinervus elegans).

Una vez detectada la plaga o en-
fermedad hay que determinar la nece-
sidad o no de tratamiento, ya que pue-
de estar causando un dano tan peque-
1o que no merezca la pena tratar. Si
el diagnostico es positivo recurrire-
mos a productos ecologicos autoriza-
dos por el organismo de control.

Tabla 5. Control de plagas y enfermedades del olivar ecolégico.

Control

Organismo Daiio
Mosca | de peso y caida de fruto.

| calidad del aceite.
Polilla | Caida de hojas, flores y frutos. |
Cochinilla | Dano usualmente escaso, excep-
de la tizne to por la aparicion de la negrilla
Repilo Caida de hojas.

Infeccion en pedinculo y fruto.
Negrilla ! erecimiento del olivo.
Tuberculosis | | crecimiento del olivo.

! calidad del aceite.

Labores final invierno
Piretrinas, rotenona.
Trampeo masivo.
Bacillus thuringiensis.
Podas aclareo.
Aceites minerales.
Podas aclareo.
Fungicidas ciipricos.
Podas aclareo.
Fungicidas azufrados.
Eliminacion ramas.
Desinfectar utensilios
de poda.
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Por otro lado. las malezas se

espontaneas (vistas anteriormente)
por lo que su manejo seria similar:
elegir un buen sistema de siega que
impida la competencia por el agua, si
es que este factor es limitante en
nuestro olivar. La incorporacion de las
malezas como abono verde mediante
labores superficiales, o su control
mediante pases de viga niveladora son
algunas de las alternativas.

OTROS
CONDICIONANTES
DEL CULTIVO

Es evidente que para sacar el
mayor provecho del olivar ecologico
es necesario llevar a cabo adecuada-
mente las labores de cultivo. Sin em-
bargo, hay que tener en cuenta otros
aspectos como son: la obtencion de
un aceite de alta calidad y las ayudas
complementarias que tiene el olivar
ecologico.

Conseguir, desde el punto de
vista productivo, un aceite ecologico
de gran calidad requiere elegir el mo-
mento idéoneo para su recoleccion.
Cada zona tiene su momento, aunque
suele coineidir con un Indice de Ma-
durez en torno a 3,5. Ensayos reali-
zados comparando la calidad del acei-
te virgen ecologico con aceite virgen

convencional demuestran que el pri-
mero es de mayor calidad ya que pre-
senta valores mas adecuados en la
mayvoria de los indicadores analiza-
dos.

La Orden de | de Diciembre
publicada en ¢l BOJA n°. 163 del 21
de Diciembre de 1995 establece ayu-
das durante los cinco primeros anos
de transformacion a olivar ecologico.
La cuantia de la ayuda se percibe in-
tegramente el primer ano (45.000 pe-
setas/ha), el 80 % el 2 ano, y el 60 %
el 3° 4° y 59 anos.

Para finalizar comentaremos
a titulo informativo que estudjos rea-
lizados en Grecia muestran que el oli-
var ecoldgico genera un 5-10 % mas
de trabajo, iguala los rendimientos y
supera en un 33.3% el margen bruto
del olivar convencional.
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¢Qué es la Agricultura Ecologica?

Los términos agricultura
ecoldgica, bioldgica, orgdnica,
biodindmica o biologica-dindmica, de-
finen un sistema agrario cuya objeti-
vo fundamental es la obtencién de
alimentos de méxima calidad regpe-
tando el medio ambiente y
consevando o incrementando la fer-
tilidad de la tierra, mediante la utili-
zacion optima de log recursoe natu-
rales y sin el empleo de productos
quimicos de sintesis.
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