
OBJETIVOS Cód Ind. 2015 Indicador AGS HOSP DAP A.S.
Tipo de 

indicador
Numerador /denominador

Límite 

Superior

Límite 

Inferior
Fuente

Periodicidad de 

la medición

Responsable de 

recopilar la 

información

PIOBIN. En todos los hospitales se llevarán a cabo actividades de formación
acreditada sobre: Comunicación del diagnóstico, estadios de cambio y entrevista
motivacional para el manejo del exceso de peso en la infancia.   

% profesionales del área de pediatría con formación acreditada en el 
año 2015

X X X Cuantitativo

Nº profesionales del área de pediatría con formación acreditada en el año 2015 x 100 
/ Nº total profesionales del área de pediatría.
Nota.  No acumulado de años anteriores.
Nota.  Incluye profesionales de medicina, MIR,  y de enfermería (enfermeras, 
auxiliares de enfermería, fisioterapeutas, matronas y residentes).

30% 15%

Unidades de 

Formación: 

registro y memoria 

de la actividad

anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. En todos los hospitales se llevarán a cabo intervenciones educativas
grupales para familias en el abordaje de la obesidad infantil

% pacientes distintos cuyos padres han recibido ≥ 2 sesiones grupales 
de tipo educativo (ejercicio físico, alimentación y compra saludable) en 
obesidad infantil 

X X X Cuantitativo

Nº pacientes distintos cuyos padres han recibido ≥ 2 sesiones grupales de tipo 
educativo (ejercicio físico, alimentación y compra saludable) en obesidad infantil x 
100 / Nº total pacientes nuevos con sobrepeso/obesidad atendidos en pediatría.

5% 2%

Informe del 

Hospital, AGS o AS  

(Auditoría historias 

clínicas. Registros 

hospitalarios)

anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. En todos los hospitales se cumplimentará el checklist sobre promoción
de la actividad física  en el entorno hospitalario (se adjunta modelo)

Cumplimentación del checklist sobre promoción de la actividad física en 
el entorno hospitalario 

X X X Cualitativo

Checklist cumplimentado antes del 30 de noviembre de 2015

SI NO
Informe del 

Hospital, AGS o AS 
anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. En todos los DS/AGS se llevarán a cabo actividades de formación
acreditada sobre: Comunicación del diagnóstico, estadios de cambio y entrevista
motivacional para el manejo del exceso de peso en la infancia.   

% profesionales del área de pediatría  em AP con formación acreditada 
en el año 2015

X X Cuantitativo

Nº profesionales del área de pediatría con formación acreditada en el año 2015 x 100 
/ Nº total profesionales del área de pediatría.
Nota. No acumulado de años anteriores.
Nota. Incluye profesionales de medicina, MIR,  y de enfermería (enfermeras, 
auxiliares de enfermería, fisioterapeutas, matronas y residentes). 30% 15%

Unidades de 

Formación: 

registro y memoria 

de la actividad

anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. Porcentaje de población infantil de 6 a 14 años con obesidad/ sobrepeso a
la que se  realiza intervención avanzada individual obesidad infantil

Porcentaje de población infantil de 6 a 14 años con obesidad/ 
sobrepeso a la que se  realiza intervención avanzada individual 
obesidad infantil

X X Cuantitativo

Nº personas de 6 a 14 años con obesidad/sobrepeso a las que se  realiza 
intervención avanzada individual x 100 / Nº total población infantil de 6 a 14 años con 
obesidad/ sobrepeso (se estima que el 21% de la población total entre 6 y 14 años 
tiene exceso de peso)
Nota.  Según la EAS 2011, con medición antropométrica, el 21% de la población de 5 
a 14 años tiene sobrepeso/obesidad.

5% 2%

MTI-citas para las 

Tareas de 

Intervención 

Avanzada 

Individual 

Obesidad Infantil

Diraya: servicios 

de Cartera de 

Servicios: 

Intervención 

Avanzada 

Individual 

Obesidad Infantil, 

explotando la 

información en 

Diabaco

anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. Porcentaje de población infantil de 6 a 14 años con obesidad/ sobrepeso a
la que se  realiza intervención avanzada grupal obesidad infantil

Porcentaje de población infantil de 6 a 14 años con obesidad/ 
sobrepeso a la que se  realiza intervención avanzada grupal obesidad 
infantil

X X Cuantitativo

Nº personas de 6 a 14 años con obesidad/sobrepeso a las que se  realiza 
intervención avanzada grupal x 100 / Nº total  población infantil de 6 a 14 años con 
obesidad/ sobrepeso 
(se estima que el 21% de la población total entre 6 y 14 años tiene exceso de peso)
Nota. Según la EAS 2011, con medición antropométrica, el 21% de la población de 5 
a 14 años tiene sobrepeso/obesidad.

5% 2%

MTI-citas para las 

Tareas de 

Intervención 

Avanzada Grupal 

Obesidad Infantil

Diraya: servicios 

de Cartera de 

Servicios: 

Intervención 

Avanzada Grupal 

Obesidad Infantil, 

explotando la 

información en 

Diabaco

anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. Detección del exceso de peso en la gestación. % de historias de gestantes andaluzas en las que se calcula y anota el 
IMC en la primera visita de seguimiento del embarazo

X X Cuantitativo

Nº de historias de gestantes andaluzas en las que se calcula y anota el IMC en la 
primera visita de seguimiento del embarazo *100/ Número total de gestantes del 
Centro 60% 50%

Hª clínica, 
DIRAYA

anual PLANES INTEGRALES

PIOBIN. Catálogo de recursos de la comunidad para la práctica de actividad física Nº de UGC con catálogo de recursos para actividad física en su zona 

X X Cuantitativo

Nº de UGC con catálogo de recursos para actividad física en su zona x 100 / Nº total de 

UGC

Nota. Según informe PIOBIN (junio-2014), el 53% de las UGC contaban con catálogo de 

recursos para la práctica de actividad física. Puede ser elaborado por profesionales de 

trabajo social, de promoción de la salud, etc.

70% 60%

Informe del 
DS/AGS

anual PLANES INTEGRALES
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