FAMILIAS DIVERSAS, BT FELCES
EDUCACION SECUNDARIA

FAMILIAS FELICES




FAMILIAS DIVERSAS, FAMILIAS FELICES.
EDUCACION SECUNDARIA

ASOCIACION ACANA
REALIZADO POR:
M2 DEL MAR GONZALEZ RODRIGUEZ
BEATRIZ GUTIERREZ ROLDAN
YOLANDA SANCHEZ SANDOVAL

Instituto Andaluz de la Mujer
Sevilla.Malaga
1997



© Asociacion Acana

M?® Del Mar Gonzilez Rodriguez
Beatriz Guitiérrez Rolddn
Yolanda Sanchez Sandoval
C/Alberto Lista,16

41003 Sevilla

Edicién: 3
Instituto Andaluz de la Mujer
C/Alfonso XII, 52

41002 Sevilla

C/San Jacinto, 7

29007 Mélaga

Ilustraciones, Diseiio y Maquetacion:
Jaime Pandelet

Impresion: Tecnographic S. L.
ISBN: 84-7921-046-X
Deposito Legal: SE-2673/97



PRESENTACION

Si revisamos los contenidos e imdgenes de cualquier libro de texto, ins-
trumento privilegiado para la transmision de conocimientos en los cen-
tros educativos, en relacion con la estructura familiar, observamos que
los contenidos nos remiten, de manera expresa o tdcita, a la representa-
cion de la familia tradicional: padre, madre, hijos y/o hijas.

Esta representacion, aparentemente neutra, conlleva una serie de signi-
ficados que el alumnado va asimilando como norma en el dia a dia de su
relacion con el mundo escolar.

Sin embargo, la realidad es bien distinta. En la actualidad la unidad
familiar estd conformada con distintas variantes y una de ellas, cada vez
mds en uso, es la familia que el habla denomina como monoparental; es
decir, un niicleo formado por el padre o la madre con sus hijas e hijos.

Las investigaciones nos indican que la mayor parte de las familias lla-
madas monoparentales estd bajo la responsabilidad de la madre.

También las investigaciones sefialan que hijos e hijas de estas familias
ocultan su situacion familiar al grupo de iguales y al profesorado.

Ante esta deficitaria aceptacion de la realidad, por parte de nifios y
nifias, en la que no entramos a presuponer en qué puede desembocar, se
plantea una llamada de atencion al profesorado que en su prdctica edu-
cativa y quizds de forma no consciente no tiene un tratamiento iguali-
tario para las distintas formulas familiares que cualquier persona tiene
derecho a conformar.

En este contexto se publica la presente investigacion, realizada a través
de la convocatoria anual del Instituto Andaluz de la Mujer, producto
del esfuerzo de una Asociacion de Mujeres que, desde la rigurosidad del
planteamiento y del desarrollo metodoldgico, tratan de proporcionar al
profesorado unos instrumentos que le permitan abordar una educacion
mds realista y acorde con los tiempos, que beneficiard a cada una de las
personas que componen uno u otro grupo familiar.

CARMEN OLMEDO CHECA
DIRECTORA DEL INSTITUTO ANDALUZ DE LA MUJER
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1. FUNDAMENTACION

1.1. Introduccion

La asociaciéon ACANA, de mujeres que afrontan solas su maternidad esta integrada por
mujeres de distintas caracteristicas y estados civiles (solteras, separadas, divorciadas,
viudas, etc.), pero que tienen en comun la condicién de criar y educar sin pareja a sus
hijos e hijas, o ser solidarias con esta circunstancia. Hace tiempo descubrimos que
algunos nifos y nifias de madres de esta asociacién mentian en las escuelas cuando les
pedian dibujar o describir su familia de algtin modo. Asi, en ocasiones se inventaban
una familia que seguia los canones de la tradicional nuclear biparental: un papa, una
mama, €l o ella, algtin hermano y hasta un perro. En otras ocasiones, sencillamente no
hablaban de su familia y procuraban evitar tener que representarla.

Este hecho repetido nos condujo a reflexionar en torno a la escuela como institucién y
su escasa sensibilidad a la diversidad de realidades familiares de los nifios y nifias que
en ella se educan diariamente. Asi, un paseo rapido por los libros de texto y cuadernos
de actividades de los distintos niveles educativos, nos revela que cuando en ellos
aparecen representadas familias, éstas siempre se adecuan a lo que algunos autores
(Salcedo, 1992) llaman irénicamente el “gozoso paradigma”: familias nucleares
cuatripersonales, formadas por un padre, una madre, un hijo y una hija. No es de
extrafiar, por tanto, que nuestros nifios y nifias no se sientan libres para hablar de su
familia real, e intenten “disfrazarla” con el ropaje de un supuesto modelo ideal de
familia. Entendemos que todo ello contribuye a que vivan sus familias como
“anormales” o “incompletas”, cuando a nuestro juicio son sencillamente diferentes.

Estas reflexiones nos llevaron a proponer al Instituto Andaluz de la Mujer el disefio de
unos materiales didacticos que permitieran abordar el contexto familiar desde su
realidad diversa, mas que desde su ideal tinico, y ése fue el origen de los materiales
“FAMILIAS DIVERSAS, FAMILIAS FELICES”, elaborados con subvencién del citado
Instituto.
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Inicialmente nuestra pretensién era, simplemente, elaborar cuentos o relatos que
trataran de familias con estructuras diversas. Este objetivo inicial se fue matizando y
complicando posteriormente hasta dar lugar a su forma actual: unos materiales
didActicos diversificados en tres niveles educativos (infantil, primaria y secundaria
obligatoria), que, junto a aquellos cuentos que preveiamos inicialmente, incluyen otro
amplio conjunto de actividades de diverso tipo, como puede comprobarse en los
diferentes cuadernos y carpetas.

Estos materiales estan dirigidos a todas aquellas personas relacionadas con la educacion
formal o informal de nifios, nifias y jévenes de nuestra sociedad. Sabemos a muchas de
ellas tan conscientes de la diversidad de situaciones familiares de sus alumnos y
alumnas, como carentes de herramientas para abordarla. Esperamos que en las paginas
que siguen encuentren instrumentos ttiles para ello, y contribuir asi a que, en un futuro
préoximo, todos los nifios y nifas puedan representar a su familia o hablar de ella con la
tranquilidad de saberse aceptados.

A continuacién efectuaremos un repaso por la situacién actual de la familia en Espafia y
sus transformaciones mas recientes, para pasar después a analizar en términos
generales cémo es el desarrollo de los nifios y nifias que viven en los diversos hogares
que hoy podemos encontrar. Revisaremos, por ultimo, el modo en que los propios
chicos y chicas contemplan la diversidad familiar.

Familias Diversas, Familias Felices. 10 Secundaria




1.2. La familia en Espafia y su evolucion reciente

Cuando cumplimos dos décadas desde el cambio de régimen politico en Espaia, no
podemos por menos que echar la vista atrds y constatar que, al hilo de la transicion
politica, este pais ha ido sufriendo en paralelo toda una constelacién de transiciones en
el ambito de lo ideologico, social y cultural. Sin duda, el sistema familiar ha sido uno de
los que se ha visto removido y afectado por diversos cambios, tanto en su estructura
como en la dindmica de roles y relaciones que lo configuran. Durante casi cuatro
décadas, este pais vivié con la imposicién de un tinico modelo vélido de familia: el
formado por un matrimonio religioso entre un hombre y una mujer, y “todos los hijos
que Dios quisiera”, marco en el seno del cual se ejercia un auténtico patriarcado, con
una distribucion de roles claramente diferenciada entre hombres y mujeres. Aunque la
realidad era mas diversa de lo que leyes y normativas sancionaban, ciertamente se vivio
bajo la apariencia de homogeneidad y uniformizacién en el modelo familiar, paralelas a
la también impuesta y aparente uniformidad ideolégica y de costumbres en todos los
ambitos.

A lo largo de estos ultimos veinte afios se han ido produciendo modificaciones
paulatinas en diversos planos que han ido rompiendo con el sistema familiar
aparentemente monolitico, imperante en el régimen anterior. Comenzando por el plano
legal, una serie de reformas han tenido amplias repercusiones en el ambito familiar
(Alberdi, 1992). De entre ellas, es preciso destacar por su relevancia las establecidas de
cara a la equiparacién juridica entre sexos y cényuges, la equiparacion entre hijos
nacidos dentro y fuera del matrimonio, y, por dltimo, la promulgacién de una ley de
separacion y divorcio, al hilo de la disociacién entre ambito civil y religioso del
matrimonio. Como plantea Iglesias de Ussel (1994), estas reformas se han ido llevando a
cabo paulatinamente, de suerte que nuestra sociedad tiene conciencia de seguir
atendiendo a la evolucién del marco familiar, y de hecho actualmente estamos en medio
de la discusion social con respecto a la equiparacion juridica de parejas de hecho y de
derecho, sin distincion del sexo de sus integrantes.

No sélo se han producido modificaciones en el marco juridico, sino que éstas han
corrido en paralelo a las que han acaecido en el dmbito de las ideas y las actitudes.
Actualmente parece haber, por ejemplo, una aceptacion y justificacién creciente del
divorcio, del trabajo de la mujer fuera de casa, de la maternidad en solitario, de la
planificacion familiar o del reparto igualitario de tareas en el hogar. Estos cambios
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ideolégicos son tanto mas claros cuanto mas se baja la edad, se incrementa el nivel de
estudios y se vive en hdbitats urbanos (Alberdi, Flaquer e Iglesias de Ussel, 1994;
Alberdi, 1995).

Si “bajamos” del a&mbito de las ideas al de las prdcticas cotidianas reales, constatamos
que algunos de estos avances ideolégicos y actitudinales preceden los de las practicas
reales, y parecen tirar de éstas, que van un poco a remolque, ya que las modificaciones
en el ambito de los comportamientos cotidianos siempre son mas lentas y sujetas a
inercias. Baste, para ejemplificar esto ultimo, prestar atencién al reparto de
responsabilidades en el hogar, tal y como han mostrado los datos harto elocuentes de
Rodriguez Zuahiga (1991).

Si ahora prestamos atencién a lo datos socioldgicos relativos a estructuras familiares, hemos
de decir que muestran su progresiva diversificacion. Por lo que sabemos, el porcentaje
mas alto de familias sigue siendo el de las biparentales y mononucleares, aquellas que
son conocidas como “tradicionales”, que constituyen casi un 66% del total de hogares, un
porcentaje importante, aunque acusa un descenso importante desde 1970, momento en
que constituian el 90% de ellos (Lamo de Espinosa, 1995).

Junto a estas estructuras familiares, hoy proliferan en Espafia otros tipos de convivencia,
de entre las que nos parece especialmente resaltable el porcentaje de hogares
monoparentales, formados por un s6lo progenitor y sus hijos-as, que ronda el entre el 6 y
el 8-9% segun las diversas fuentes consultadas (Alberdi, 1995; Roll, 1992; Iglesias de
Ussel, 1994; Lamo de Espinosa, 1995). De entre estos, siguen siendo porcentualmente
mas importantes en nuestro pais los formados por viudas y sus hijos-as, aunque
paulatinamente cobran mas peso los constituidos tras separacion o divorcio (Iglesias de
Ussell, 1994). Segtin la encuesta sociodemografica de 1991, casi en el 4% de los hogares
hay alguna persona separada, y las tasas de separacion o divorcio han ido subiendo
aritméticamente desde 1981, afio de promulgacién de la ley, de suerte que en 10 afios,
casi se han duplicado los expedientes de separacién o divorcio (Memoria del Consejo
General del Poder Judicial, 1993). Adn asi, nuestra tasa de divorcios es baja atin, en
torno al 10% de divorcios con respecto al total de matrimonios, si la comparamos con la
europa del norte (entre el 30 y el 50%) o el centro (entre el 15 y el 30%). Si atendemos a
los nifios y nifias que pasan por el divorcio de sus progenitores, una estimacién de
Borrajo (1988) sobre un niimero amplio de expedientes se separacién o divorcio de entre
1981 y 1986, situaba el porcentaje en un 2,1%. El propio autor plantea que
probablemente el niimero de casos por afio sea algo mayor, dado que la tasa de divorcio
ha seguido aumentando, como vimos, y ademads en estas cifras no se contemplan las
separaciones de uniones de hecho. En cualquier caso, nos parece una cifra lo
suficientemente amplia como para ser tenida en cuenta y estudiada con atencién.

Por otra parte, han disminuido drasticamente los hogares en los que conviven mas de
un nucleo familiar (la tradicional familia extensa) o el nicleo familiar con algunos
allegados (Alberdi, 1995; Lamo de Espinosa, 1995). Por lo que respecta a los nifios y
nifias que viven con familias adoptivas, sabemos que s6lo en Andalucia, son mas de 600
los casos producidos desde la promulgacién de la ley en 1988. Sin embargo,
desconocemos todavia algunos datos interesantes, por ejemplo, los relativos al
porcentaje de nifos y nifias que viven con sus abuelos u otros familiares que no son sus
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padres, el de aquellos que viven con progenitores homosexuales, o el de los que pasan
por los segundos matrimonios de sus progenitores, pero también son realidades a
considerar.

Por tanto, la diversidad familiar parece ser cada vez mas la norma y menos la excepcién, y
ello asumiendo que nuestra realidad familiar es mas homogénea que la que encontramos
en otros enclaves. Asi, en paises como Dinamarca o en dreas metropolitanas como Paris o
Nueva York, los hogares “atipicos”, en los que aparecen modos de convivencia que se
salen del patrén de familia nuclear biparental, superan el 50%, o sea, son mayoritarios
(Salcedo, 1992). Como plantean unas acertadas reflexiones de Iglesias de Ussel (1994):

“En definitiva, la transicion politica ha significado la supresion del modelo
tradicional de familia tinico con respaldo legal e impuesto, incluso con la
amenaza de sanciones penales, con larga trayectoria histérica en nuestra
sociedad, y su sustitucion por el pluralismo de las distintas alternativas
familiares, muchas de ellas ya con tratamiento legal especifico, pero todas sin
riesgo de sanciones o discriminaciones.” (pdg. 418)

Esta diversidad familiar ha sido interpretada por algunos autores como muestras de la
“crisis de la familia” (en singular), y su tendencia a la desintegracién. Nosotros
entendemos que sencillamente son evidencias de nuevos modos de entender las
relaciones familiares. Lo que esta en crisis no es la familia en si, a nuestro juicio, sino un
determinado modelo de familia. La familia no es estética, no ha permanecido inalterable
con el transcurrir del tiempo (Rodriguez Martinez, 1994). A lo largo de la historia y a lo
ancho de las culturas, los distintos grupos humanos han ido generando estructuras
familiares tan diferentes entre si como la monogédmica y poligamica, la familia extensa,
con varios ntcleos familiares en su interior, y la familia mononuclear, que es mas
preponderante entre nosotros ahora. Estas diversas familias no sélo han diferido en
estructura, sino también en las funciones que desempefiaban sus miembros, por
separado, y todo el grupo familiar en conjunto. Como recuerda Lamo de Espinosa
(1995), cuando no habia estado, o mercado, ciudad, iglesia, ejército o empresa, la familia
era todo eso y mucho mas. Todavia, en muchos grupos humanos, contexto familiar y
contexto laboral no estan diferenciados, y nifios y nifias se introducen desde pequenos
en las labores de produccion familiares. Cada grupo humano y cada época ha ido
promoviendo los tipos de convivencia y de estructura familiar que le eran mas ttiles.
Probablemente por su capacidad de modificaciéon y adaptacién a las diversas
circunstancias, la institucién familiar tiene vigencia después de tantos siglos.

La constatacién de esta diversidad de estructuras y modelos familiares llevé a Naciones
Unidas a declarar en 1994, “Ano internacional de la familia”, en su consideracién 9%

“Significa que existen muchos tipos distintos de estructura familiar con
distintos puntos fuertes y puntos débiles. También significa que, tanto dentro
de un mismo pais como de un pais a otro, existen grandes discrepancias
respecto a la imagen de la “familia ideal”. Las politicas que afectan a la
familia deben tratar de evitar la promocion, explicita o implicita, de una sola
imagen ideal de la familia” (pdg. 13 de la Ed. castellana)

En el mismo sentido, entendemos que esta sociedad no puede por menos que redefinir su
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concepto de familia, fundamentandolo en su realidad diversa mds que en su supuesto
ideal tnico. Por otra parte, creemos que este cambio conceptual debe ir parejo a un
cambio en actitudes, que lleve a aceptar las distintas estructuras familiares como
igualmente vélidas, desechando valoraciones de anormalidad. Desde nuestro punto de
vista, un buen cauce para promover este cambio en representaciones y actitudes sociales
es el abordaje de la diversidad familiar desde los otros contextos en los que se introducen

cotidianamente nuestros nifios y nifias, y eso es lo que nos proponemos promover con
estos materiales.
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1.3. ;Coémo es el desarrollo de los chicos y chicas que viven en contextos familiares no
tradicionales?

Antes de comentar lo que sabemos de ellos, hemos de efectuar alguna precision
metodoldgica: apenas se han llevado a cabo en nuestro pais estudios acerca del
desarrollo en sistemas familiares no tradicionales, y son muy pocos de entre ellos los
que gozan de unas ciertas garantias metodologicas. De entre estos merece destacarse el
llevado a cabo recientemente por el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la
Educacién de la Universidad de Sevilla acerca de los ninos y nifias adoptados en
Andalucia entre 1988 y 1994 (Palacios, Sanchez Sandoval y Sanchez Espinosa, 1997).
Desgraciadamente, no disponemos de trabajos de parecida solidez con respecto a otros
tipos de familias. Por ello, nos basaremos fundamentalmente en resultados de estudios
realizados en otros paises de nuestro entorno geografico y cultural (Bozett y Sussman,
1990; Cowan y Hetherington, 1991; Chase-Lansdale y Hetherington, 1990; Gately y
Schwebel, 1991; Gottfried y Gottfried, 1994; Hetherington, 1979; Papernow, 1993;
Patterson, 1992; Wallerstein y Blakeslee, 1988). Detenernos en cada una de las familias
supondria un esfuerzo improbo, y alargaria en exceso estas paginas. Permitasenos, por
tanto, que expongamos las conclusiones generales y comunes que se pueden extraer a
partir de los diversos estudios.

La primera conclusion que se extrae de estas investigaciones es que los chicos y chicas
que viven en estos otros hogares no forman un grupo unico, sino que son muy distintos
entre si. Asi, por ejemplo, cuando se analiza a nifios y nifias cuyos progenitores se han
divorciado, o aquellos que han sido adoptados, o los que viven con abuelos, o con
progenitores homosexuales, nos encontramos con grupos muy heterogéneos
internamente, puesto que algunos de ellos tienen mejor ajuste psicolégico que otros.
No existe un tiinico modo de vivir estas circunstancias y, por ello, hallamos distinto
perfil psicolégico entre los chicos y chicas que pasan por ellas. Hemos de anadir,
ademas, que parecida diversidad hallamos también entre los que viven en el seno de
familias biparentales convencionales.

La segunda conclusion es que el desarrollo de estos nifios y nifias no tiene tanto que ver con
la estructura de su hogar como con la dindmica de relaciones que en él se establece. No es la
presencia de dos progenitores heterosexuales en el hogar lo que garantiza el desarrollo
armonico y feliz de nifios y nifias (;qué hariamos en ese caso con las estadisticas de
maltrato infantil en hogares perfectamente biparentales?). Nada parece tan claro como
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el hecho de que el ajuste psicologico de los miembros de una familia depende del tipo
de relaciones que establezcan entre ellos y el modo en que aborden juntos la situacion, y
no de la estructura del hogar.

La tercera conclusion se aventura fuera de la familia para explicar lo que ocurre dentro:
en gran medida, la dindmica del microsistema familiar estd muy ligada a una serie de variables
externas a él, cuya relacién se entiende mejor si se enfoca en términos de sistema, como lo hace
la ecologia del desarrollo (Bronfenbrenner, 1979). Asi, la dindmica de relaciones dentro
de un hogar esté relacionada con el apoyo directo que puedan recibir sus miembros de
los otros contextos en los que se insertan, o la continuidad de influencias y vivencias
entre uno y otro (mesosistema). También se ve afectada por contextos con los que
algunos de los miembros de esa familia no tienen relacién directa pero cuya influencia
indirecta se deja sentir (exosistema), y todo ello se entiende mejor si se sitiia en el marco
del conjunto de valores, representaciones sociales y leyes de una sociedad determinada,
trasfondo ideolégico que guia nuestras percepciones y vivencias de la situacion familiar
(macrosistema).

Elijamos para ejemplificar el analisis el caso de una familia cuyos progenitores se
divorcian. Como puede verse en la figura 1, el modo en que evoluciona una nifia de esa
familia esta relacionado con un sistema general de contextos con los que ella tiene
relacion directa o indirecta.

Asi, sin duda serd relevante para el desarrollo de esta nifia lo que ocurra en su
microsistema familiar-1 (el formado con el progenitor que tiene la custodia, Elijamos

/MA CROSISTEMA \
REPRESENTACION SOCIAL REPRESENTACION SOCIAL
FAMILIAR DEL DIVORCIO
EXOSISTEMA
/ CONTEXTO RED SOCIAL \
LABORAL DE APOYO
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Figura 1: Andlisis de sistema de la evolucion de una nifia tras divorcio de sus progenitores
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Elijamos para ejemplificar el analisis el caso de una familia cuyos progenitores se
divorcian. Como puede verse en la figura 1, el modo en que evoluciona una nifa de esa
familia esta relacionado con un sistema general de contextos con los que ella tiene
relacion directa o indirecta.

Asi, sin duda serd relevante para el desarrollo de esta nifa lo que ocurra en su
microsistema familiar-1 (el formado con el progenitor que tiene la custodia,
habitualmente la madre en nuestro entorno). Asi, sera importante que la madre acepte
su propia situacién, que desarrolle practicas educativas sensibles y afectuosas, pero
firmes, o que no pasen por situaciones de estrés econémico. Pero ahi no termina la
historia de las variables influyentes en el desarrollo de esa nifia. El hecho de que pueda
relacionarse frecuente y libremente con su padre, y que éste y su madre se respeten y
coordinen en su educacion, van a ser, asimismo, variables relevantes. Como también lo
seran las relaciones que mantenga con sus amigos y amigas, o el hecho de que entre
ellos haya alguien en su misma circunstancia. También la escuela, y el modo en que
aborde y acepte su circunstancia familiar seran variables a considerar.

En todos esos entornos, el papel que desempefa la nifa es activo, y variables como su
edad, y por tanto su comprension del divorcio, su género o su temperamento, van a ser
también relevantes. Pero, ademas, el ajuste y evolucién de esta nina se ven afectados
por otros contextos con los que ella no tiene relacion fisica, directa, pero que sin
embargo influyen en otros miembros de su microsistema familiar principal: el contexto
laboral de su madre, y su flexibilidad para adaptarse a las nuevas necesidades
familiares; la red social de apoyo informal que tenga ésta, y que le permita hacer frente a
necesidades econémicas, de cuidado de la nifia; o los servicios de apoyo institucional de
esa comunidad.

A su vez, todo este conjunto de contextos y relaciones se enmarca en un cuadro més
amplio configurado por la representaciéon que esa sociedad tiene de una familia, o del
divorcio y sus consecuencias, o acerca de la responsabilidad del cuidado de la infancia,
y por la legislacion establecida en este sentido. La evolucién de esta nifia en gran
medida serd una resultante de todo este conjunto de influencias e interinfluencias.

Parecido andlisis podemos hacer de los otros tipos de familias, cambiando, eso si,
algunas de las variables més influyentes. Con estas someras ideas aspiramos a que
quien nos lee considere que nada estd “escrito” en la vida de un nifio 0 una nifia porque su
familia sea de un tipo u otro, sino que su devenir dependera de un conjunto de variables
de diverso tipo, entre las cuales se incluye el modo en que la escuela, y otros contextos,
aborden el contexto familiar con él o ella. Para desarrollar esta labor, bueno es saber
como contemplan los propios nifios y nifias la diversidad familiar. De este modo
sabremos de qué ideas parten, cudles son las concepciones con las que previsiblemente
nos encontraremos y con las que habremos de trabajar.
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1.4. ;Como contemplan nifios y nifias la diversidad familiar?

Antes de introducir un programa de intervencién, es interesante conocer el tejido social
sobre el que se va a implantar. En nuestro caso, y puesto que nuestro objetivo principal
era abordar la diversidad familiar en las escuelas, efectuamos un estudio de las
representaciones infantiles acerca de las diversas estructuras familiares (Gonzalez y
Sanchez-Sandoval, 1994; 1995). El estudio se realiz6 en 1994 en la ciudad de Sevilla, con
una muestra de 257 escolares de entre 4° y 8° de E.G.B..

Las estructuras familiares de los sujetos de nuestra muestra se distribuyen en una
proporcién cercana a la de la poblacion espafiola. Los nifios y nifias que vivian en una
familia biparental biol6gica representaban un 86,8%; en familias monoparentales
encabezadas por madres, un 6,8% y por padres, un 0,9%. En familias adoptivas vivia un
0,5%; en familias binucleares (padres separados), un 4,6%, y con miembros de sus
familias extensas un 0,5%.

Empleamos un cuestionario autoaplicable compuesto por 36 itemes. En este
cuestionario se presentaban descritas seis situaciones donde un nifio o una nina vivia en
una estructura familiar distinta: familia monoparental con padre, familia monoparental
con madre, familia biparental biolégica, familia biparental con hijo adoptivo, familia
biparental con dos nticleos familiares y familia extensa. (Ej.: Juan tiene siete afios y ha
vivido, desde siempre, vinicamente con su madre.). Tras la presentacién de cada una de las
situaciones, se les planteaban preguntas acerca de si consideraban que ese grupo de
personas constituia una familia, acerca de los sentimientos de nifios y nifias en esas
familias, de sus razones para pensar asi y, finalmente, acerca de si conocian a otros nifos
o nifias que vivieran circunstancias familiares parecidas.

La grdfica 1 recoge los porcentajes de acuerdo con que las distintas estructuras
propuestas constituyeran familias. Tal y como puede verse en ella, son las familias
biparentales biolégicas las mejor valoradas: el 97.3% de los nifios y nifias esta de
acuerdo en que eso es una familia; le sigue en consideracion la familia adoptiva, que es
considerada familia por el 70% de la muestra. Los que consideran familia a la extensa y
binuclear rondan la mitad de la muestra (55% y 50%, respectivamente). Sin embargo,
cuando se trata de hogares monoparentales, son mayoria los que no consideran que
constituyan una familia: inicamente el 40 y el 38% piensa, respectivamente, que una
madre y su hija o un padre y su hijo forman una familia.
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Cuando se trata de enjuiciar como se sentird el nifo o la nifia que viva en estos hogares
(grdfica 2), las valoraciones siguen el mismo perfil, pero son, en general, mas positivas.
Asi, por ejemplo, si veiamos que eran minoria los que consideraban que los hogares
monoparentales constituian familias, ahora pasan ligeramente del 50% los que
consideran que nifios y nifias pueden sentirse bien en ellos. Del mismo modo, el 55%
que consideraba familia un hogar formado por abuelos, tio y nifio, se ha convertido en
un 66% que imagina feliz al nifio que vive en estas circunstancias.
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Nos interesaba saber si estas concepciones evolucionaban con la edad. Como era
esperable, la valoraciéon de la familia biparental biolégica no evoluciona con la edad,
sino que es igualmente elevada en todos los niveles.Tampoco encontramos una
evolucion significativa en las consideraciones de las familias monoparentales
encabezadas por un padre. En las restantes aparecen bastantes diferencias significativas,
siempre en el mismo sentido: cuanto mayores son los nifios y nifias, mas probable es
que expresen su acuerdo con que las diversas estructuras familiares que se alejan del
patrén tradicional constituyen una familia. Este efecto escalar que es particularmente
bien observable en la grifica 3, correspondiente a la consideracion de la familia extensa.
En el caso de las familias adoptivas, un analisis de detalle nos permite observar que el
83% del alumnado de 8° esta totalmente de acuerdo en que unos padres adoptivos y su
hijo o hija constituyen una familia, y tan sélo el 59% de los de 6° y el 25 % de los de 4°.
En el polo opuesto, el 37% de los nifios y nifas de 4° esta totalmente en desacuerdo de
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Grifica 3

Griifica 4

que se les considere familia, el 20% de los de 6° y, sin embargo, nadie en 8° (Grifica 4).
Resultados muy parecidos se obtuvieron cuando se analizé la evolucion en las
percepciones de los sentimientos de nifios y nifias.
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Por lo que respecta a los razonamientos con los que justifican estas consideraciones,
hallamos una evolucién clara que sigue una serie de patrones. Cuanto mas pequenos
son los chicos y chicas, mas probable es encontrar razonamientos estereotipados (“Falta
la madre”) o con referencias a los lazos biolégicos (“No son sus padres verdaderos”),
mientras que en los mas mayores son mas frecuentes los razonamientos basados en que
se cubran las necesidades emocionales y afectivas (“Ahora tiene otros padres que le quieren
muchisimo”) o los que hacen referencia a aceptar lo mejor de la situacion (“Al menos no
estd sola”).

Nuestro tercer objetivo era desentrafar la influencia de la experiencia previa en las
representaciones y valoraciones que nifios y nifias tienen de los diversos tipos de familia.
Encontramos que la experiencia previa con familias de este tipo sélo influia en dos de los
casos: el de las familias binucleares y el de las monoparentales encabezadas por madres.
Tal y como puede verse en las grificas 5 y 6, cuanto mayor experiencia tenian los chicos y
chicas con estas familias, mas probable era que hicieran valoraciones positivas de ellas o de
los sentimientos de quienes la integran. No encontramos diferencias en las restantes
familias y tampoco en los razonamientos que aportaban para justificar sus consideraciones.
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Los datos obtenidos nos llevaron a algunas reflexiones. En primer lugar, parecen
adecuarse en gran medida a lo esperable y son bastante concordantes con los
encontrados por otros grupos de imvestigacion. Asi, nuestros datos también parecen
confirmar que el modelo prototipico de familia para nifios y nifias de entre 4° y 8° curso
es la estructura nuclear biparental, y que la aceptacion de otras estructuras familiares es
proporcional al parecido que guardan con ésta. Asi, le sigue en valoracién la agrupaciéon
formada por unos padres y su hijo adoptivo, mientras las estructuras monoparentales
son las menos valoradas como familias.

Los andlisis de la evolucién con la edad demuestran que estas diferencias tan llamativas
en las valoraciones de unas estructuras y otras se deben, fundamentalmente, a la rigida
concepcion de familia que detentan los mas pequefios de la muestra. Asi, observamos
que el avance en edad implica ganar en flexibilidad a la hora de considerar qué grupos
humanos constituyen una familia, datos concordantes con los encontrados por los
diversos investigadores que han estudiado previamente esta misma evolucion (Gilby y
Pederson, 1982; Newman et al., 1993; Simén y Triana, 1992). La tinica excepcién a esta
evolucion se produce ante las familias monoparentales encabezadas por un padre
varén, que son valoradas del mismo modo por nifios y nifias de distintas edades, y
sobre las que nos extenderemos mas adelante.

Podemos suponer que esta mayor flexibilidad evolutiva esta apoyada en los criterios y
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dimensiones que comienzan a usar los nifios y nifias mas mayores a la hora de
considerar un grupo humano como familia. Asi, los mas pequefios demostraban en sus
razonamientos tener una vision mas estereotipada de la composicion de una familia y
aparecia en ellos una mayor referencia a los lazos biolégicos de la que encontrabamos
en los nifios y nifias de mayor edad. En éstos, sin embargo, aparecian mas referencias a
las necesidades afectivas y emocionales, asi como a la aceptacion de lo mejor de la
situacion. Todos estos datos demuestran que el avance en edad permite a nifos y nifias
un razonamiento mas desligado de su propia experiencia y menos atado a los
componentes observables, externos de la realidad, un razonamiento mas abstracto, tal y
como se ha encontrado en otras investigaciones (Borduin et al., 1990; Newman et al.,
1993; Simén y Triana, 1994). Muy probablemente, ello se deba al avance cognitivo a lo
largo de estos afios, que promueve en nifios y nifias un pensamiento mas capaz de
“descentrarse”, de desvincularse del aqui y el ahora, en terminologia piagetiana, menos
atado a la “tirania de lo particular”, en palabras de Bruner.

Nos parece curioso y esperanzador el hecho de que nuestra muestra presente una
valoraciéon mas positiva de los sentimientos de los nifios y nifas que viven en estos
hogares, aunque considere que no constituyen familias. A nuestro juicio, ello indica que
son capaces de tomar en consideracion uno de los aspectos mas relevantes del medio
familiar: que se cubran las necesidades afectivas y emocionales de sus componentes,
independientemente de quiénes sean éstos.

Por lo que respecta a la influencia de la experiencia previa, nuestros datos indican que
tnicamente parece influir en el caso de las familias monoparentales encabezadas por la
madre y en el de las familias binucleares. Hay dos razones, a nuestro juicio
complementarias, que permitirian explicar estos datos. Por una parte, eran las
situaciones familiares con las que un nimero mayor de nifos y nifias tenia experiencia:
115 en el caso de las monoparentales y 90 en el de las binucleares, frente a 66 que
conocian familias monoparentales de padre y 63 que conocian adoptivas. Esta
circunstancia entendemos que no es casual: son los dos tipos de familia no convencional
mas frecuentes en nuestra sociedad. Ello probablemente ha contribuido, ademas, a que
se hayan ido librando paulatinamente del estigma de la anormalidad. Este, sin
embargo, atiin puede seguir marcando a las familias monoparentales encabezadas por
un padre, que posiblemente arrastran aun otro lastre: el de la representacion social
acerca de la supuesta incapacidad masculina para el cuidado de los hijos e hijas.
Creemos que ésta seria la causa de que tampoco apareciera evolucion con la edad en la
representacion de este tipo de familia. Probablemente el efecto inverso se da en las
familias adoptivas, de las que generalizadamente se tiene una buena imagen, y en cuya
representacion podria no influir tanto la experiencia directa.

Estos argumentos nos devuelven a unas lineas mas arriba. Comentdbamos alli que los
cambios observados con el avance en edad se podrian deber al avance en desarrollo
cognitivo. Creemos que hay que tomar en consideracion que el avance en edad también
supone avance en experiencia con las diversas realidades de familia, y probablemente,
al tiempo, una mayor apropiacién de las representaciones sociales en torno a ellas.
Planteaba Vygotski (1978) que el camino del nifio al objeto y del objeto al nifio pasa por
el adulto, por el “prisma” de su entorno. En este sentido, entendemos que las
representaciones infantiles tienen de las distintas estructuras familiares, en gran medida
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reflejan las que la sociedad transmite via distintos agentes, desde sus progenitores a la
television, la publicidad o los libros. No olvidemos ademas que nuestro estudio se
detenia a los 13-14 ahos, cuando estd poniéndose en marcha un tipo de pensamiento
menos dependiente de la realidad y méas capaz de imaginar mundos posibles, de ir mas
alla de lo dado y discutirlo. Entendemos que seria interesante efectuar un estudio
similar con personas adultas y jéovenes, que nos permitiria tener un conocimiento mas
preciso de la representacion social en torno a la diversidad familiar. En este sentido, un
dato recogido por Alberdi, Flaquer e Iglesias de Ussel (1994) nos parece interesante:
todavia el 85% de la poblacién espafola adulta cree que nifios y nifias necesitan un
padre y una madre para crecer felices.

Terminamos apuntando que los datos obtenidos reafirmaron el sentido y la necesidad
del diseno del programa de intervencion “FAMILIAS DIVERSAS, FAMILIAS FELICES”,
ya que parece claro que muchos de nuestros nifios y nifias contemplan la diversidad
familiar con vision de déficit. Sabemos, por nuestros datos, que la mayor experiencia
con estas realidades familiares juega a favor de la flexibilidad en las concepciones acerca
de su caracter de familia y de si se puede crecer feliz en ellas. Pensamos que los
materiales que se presentan a continuaciéon pueden acercar a chicos y chicas otras
experiencias familiares, las de quienes integran su grupo clase y también las de quienes
no conocen directamente. Esperamos contribuir a que todos y todas puedan sentirse
libres para hablar de su propia familia, y acepten las restantes como igualmente validas.
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2. GUIA DE USO

2.1. Organizacion general de los materiales

“FAMILIAS DIVERSAS, FAMILIAS FELICES” es una coleccion de materiales didacticos
disefiados para el trabajo en las tres grandes etapas del desarrollo de las que se ocupan
los niveles basicos de la educacion escolar: infantil, primaria y secundaria obligatoria. El
cuaderno que ahora tiene en sus manos, disefiado para el trabajo en educacion
secundaria obligatoria, constituye la primera entrega de ese proyecto mas amplio.

En este cuaderno aparecen recogidos, en primer lugar, el cuadro de objetivos y
contenidos que se pretenden abordar con estos materiales didacticos en educacion
secundaria obligatoria. A continuacién, un cuadro esquematico en el que se presentan
las diversas actividades propuestas, ordenadas por objetivos, para facilitar su ubicacién
y la labor del profesorado. Por tltimo, aparece cada actividad desarrollada, incluyendo
tanto las indicaciones para el profesorado, como los materiales de trabajo a utilizar con
el alumnado.

2.2. Organizacion de las actividades

Dentro de cada actividad es posible encontrar una descripcién de a) los objetivos que se
pretenden alcanzar con ella; b) los contenidos a cubrir en sus vertientes conceptual,
procedimental y actitudinal; c) los materiales que se habran de utilizar y, por ultimo, d)
el desarrollo de la actividad, con las sugerencias de posibles estrategias para llevarla a
cabo.

Este conjunto de informaciones es una guia destinada a quien dirige la actividad, y no a

quien va a desarrollarla. En todos los casos en que es necesario, aparecen la o las fichas
disenadas para el alumnado, que pueden fotocopiarse tantas veces como se necesite

Famiilias Diversas, Familias Felices. 26 Secundaria




2.3. Poblacion a que van dirigidos

Los materiales didacticos “FAMILIAS DIVERSAS, FAMILIAS FELICES” han sido
disefiados para poder ser usados por el conjunto de profesionales de los diversos
contextos en los que adolescentes de uno y otro sexo participan cotidianamente. Asf,
entendemos que pueden ser utiles tanto en contextos de educacién formal como en los
de educacion no formal.

* Por lo que respecta al medio escolar, entendemos que los contenidos de estos
materiales pueden tener varias localizaciones en el curriculo propuesto para educacién
secundaria.

1. Asi, en el decreto de educacion secundaria obligatoria, aparece una ubicacion clara y
explicita, puesto que recoge contenidos relativos al estudio del contexto familiar dentro
del programa previsto para “Ciencias Sociales”.

2. En segundo lugar, creemos que estos materiales pueden abordarse también desde la
transversalidad, en tanto que nos parece que gran parte de su contenido entronca con
los principios y planteamientos de la “educacién para la paz” y la “educacién para la
igualdad de oportunidades”. De hecho, entendemos que en estos materiales se vinculan
los problemas sociales con diversas areas curriculares, y en ese sentido nos parece
interesante y aconsejable su tratamiento transversal. Asi, actividades como “Escribiendo
sobre mi familia”, “Buscamos en la prensa” o “;Qué dice la ley?” se pueden plantear
desde el drea de Lengua Castellana y Literatura, y otras como “;Qué piensa usted?”
obligan a la puesta en marcha de contenidos de Matematicas.

3. Por ultimo, son contenidos que también pueden abordarse in extenso desde la tutoria
de cada grupo, tomandolos como trabajo monografico durante un tiempo continuado.

* Igualmente, entendemos que estos materiales pueden ser ttiles en contextos
educativos no formales. Creemos que los monitores y monitoras de grupos juveniles de
distinto tipo (de aire libre, juegos, excursionismo, culturales, religiosos o deportivos)
pueden hallar en ellos herramientas para abordar un contexto, el familiar, fundamental
en la vida de los chicos y chicas con los que trabajan.
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2.4. Metodologia a seguir con el grupo

* Entendemos que el primer paso a la hora de trabajar con estos materiales es recabar
informacion acerca de las circunstancias familiares de cada nifio o nifia. El conocimiento
preciso de estas realidades permitira al educador o educadora disefiar el planteamiento
didéctico, seleccionar unos materiales u otros, o prever los problemas que pudieran
surgir en el aula.

* Las actividades que se proponen siguen una ordenacién que tiene que ver con la
propia secuenciacion de objetivos y que, a nuestro juicio, tiene sentido respetar. Asi, por
ejemplo, entendemos que se ha de empezar animando en chicos y chicas la reflexién
general en torno a los grupos humanos y su papel en nuestra vida, para después
concretar en el contexto familiar y sus funciones especificas, y sélo después abordar la
diversidad familiar.

La sugerencia de que se siga el orden propuesto no quiere decir que se hayan de
desarrollar todas y cada una de las actividades disefiadas. Por cada objetivo
habitualmente hay prevista més de una actividad, y es criterio de quien dirija el grupo
usar una o todas ellas. 51 nos parece interesante, sin embargo, que se elija al menos una
por cada objetivo y se desarrollen en el aula respetando el orden en que aparecen, por
las razones que antes apuntabamos.

* Para cada actividad, como vimos, aparece una propuesta de desarrollo, una
descripcion de posibles estrategias para llevarla a cabo. Lo que efectuamos es una
propuesta de uso de los materiales, una sugerencia de actuacién a quien dirige el grupo,
pero lo maés interesante es que él o ella adapte las actividades a la realidad del colectivo
con el que va a llevarlas a cabo. No queremos que se entienda la propuesta como un
corsé rigido, sino mas bien como una guia flexible, que puede modificarse dependiendo
de las circunstancias. Asi, pueden usarse todas las situaciones propuestas en “Buscamos
soluciones”, o s6lo algunas de ellas, utilizar en “;Qué piensa usted?” las preguntas que
proponemos, o cambiarlas por otras distintas que preocupen mas a la clase, etc.

* De igual modo, sabemos que algunos de los temas que se abordan en estos materiales
estan en pleno debate social, y si alguien no se siente seguro o segura en ellos y cree se
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va a sentir una cierta violencia con el desarrollo de la actividad, es preferible que no la
proponga al grupo. Le invitamos, en ese caso, a leer detenidamente la informacién que
adjuntamos, por si le ayuda, y a discutirla con el colectivo de profesorado u otros
profesionales de su centro, de modo que el debate se efecttie, previamente entre las
personas adultas. En cualquier caso, creemos que es buena actitud asumir la pluralidad
de posturas en una sociedad, y promover los debates partiendo de que nuestra opinién
es solo una mas. Entendemos que al alumnado le resulta beneficioso comprobar que su
profesorado admite la relatividad de los diversos puntos de vista en un tema.

* En otro orden de cosas, creemos que los y las profesionales que trabajen con estos
materiales han de ser conscientes de que probablemente van a tratar situaciones
delicadas en la vida de algunos chicos y chicas. En ocasiones, puede que observen a
alguien particularmente violento en una situacion. En casos asi, nuestro consejo es no
forzar a nadie, sino animar, apoyar y, sobre todo, respetar su propio ritmo: si quiere
compartir con el grupo su preocupacion, o sus sentimientos, estupendo, pero si prefiere
reservarlos, debe sentirse libre para ello. Sabemos que la escuela, o los grupos de tiempo
libre, pueden ser magnificos marcos para que chicos y chicas analicen y enfrenten sus
sentimientos o problemas con respecto a sus familias, pero siempre que ellos y ellas asi
lo decidan y lo deseen.
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2.5.Temporalizacion.

A nuestro juicio, el tiempo de dedicacién con estos materiales dependera del marco en
\
que se encuadren.

Si se va a utilizar como instrumento de trabajo de las unidades didacticas destinadas a
la familia dentro del curriculo previsto para el area de “Ciencias Sociales”, entendemos
que su duracién dependera del calendario general del profesorado para ese area en ese
curso, pero aconsejamos usar los materiales un minimo de dos semanas, y, a ser posible,
acercarse a un mes. Idéntica temporalizacién prevemos si se utiliza como parte de la
transversalidad de un ciclo o un curso.

Si se utilizan en el marco de tutorias, entendemos que se puede efectuar con ellos un
trabajo continuado, a razén de una o dos horas semanales, durante un periodo variable
entre uno y dos meses.

Si se utilizan fuera del ambito escolar, en el marco de un grupo infantil o juvenil,

dependera de la programacién de actividades de cada grupo, aunque podria preverse
una temporalizacion parecida a la aconsejada para el trabajo en tutorias.
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OBJETIVOS

C O

CONCEPTUALES

1. Enmarcar la familia en el contexto de los
grupos humanos, identificdndolos y analizan-
do las funciones que cumplen, asi como valo-
rando el papel que desempefnan en la
cobertura de las necesidades individuales.

c.1. En la vida cotidiana, las personas se inser-
tan en multiples grupos humanos, que
difieren tanto por su finalidad como por
las propias dindmicas que se crean en su
interior.

c.2. Para que los grupos puedan ejercer su fun-
cién, se requiere un cierto compromiso y
apoyo mutuo entre sus miembros.

2. Construir una nocién de familia basada en
la dinamica de relaciones y no en su estruc-
tura, reflexionando sobre qué hace que un gru-
po de personas forme una familia, y aceptando
la propia responsabilidad en la dindmica
familiar.

c.3. Concepto de familia como un conjunto de
personas a las que unen lazos afectivos y
una actitud de apoyo mutuo, que com-
parten experiencias y un proyecto de
vida, y que se preocupan por el bienestar
y desarrollo integral de todas las perso-
nas que forman el grupo.

3. Desarrollar una nocién de familia funda-
mentada en su realidad diversa, mas que
en su ideal unico, analizando distintos tipos
de familia en nuestra sociedad y en otras, ast
como las representaciones sociales acerca de
ellas, y aceptando las distintas estructuras
como igualmente validas.

c.4. La estructura familiar puede variar en
funcion de el niimero de sus miembros,
de su cohabitacion y de la existencia o no
de lazos biolégicos (familias monoparen-
tales, biparentales, extensas, binucleares,
adoptivas, etc.).

¢.5 También es observable la diversidad en diver-
sas culturas, y momentos histéricos: familias
“extensas”, poliginia, poliandria, etc.

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no
dependen de su estructura, sino de las
relaciones que establecen.

4. Comprender que los sentimientos y necesidades
de los diversos miembros de una familia evolu-
cionan con el tiempo, alentando el desarrollo de las
habilidades de adopcion de perspectivas y de empatia,
que conduzcan a una actitud de sensibilidad
ante los sentimientos, problemas y necesidades
de otras personas, asi como colaborar con las
soluciones y decisiones.
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c.7. Los sentimientos, necesidades y aspiracio-
nes de los distintos miembros de una
familia evolucionan a lo largo del tiempo.
Esta evolucion lleva a los individuos a
tomar decisiones, o a reclamar cambios

.8

en la dinamica familiar que no tienen por
qué alterar el afecto que les une.
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p-1. Andlisis de la realidad social mediante
observacién y otras técnicas derecogida
de informacioén.

p-2. Uso de distintas técnicas de expresion y
exposicion de resultados.

a.1. Valoracion del papel desempefiado por
los grupos en la cobertura de las necesi-
dades individuales.

a.2. Valoracién del papel de cada persona en
las dindmicas grupales.

p-3. Reflexion sobre la propia familia, su distri-
bucién de roles y dindmica de relaciones.

p-4. Confrontacién de distintos puntos de vis-
ta y elaboracién de la propia sintesis.
p.5. Utilizacion de distintos sistemas de expre-

sion, verbales y no verbales, para hacer
referencia a la familia.

a.3. Actitud participativa y responsable en la
cobertura de las necesidades que el pro-
yecto familiar exija.

a.4. Actitud afectuosa y de colaboracion en el
clima emocional del hogar.

a.5. Valoracion y respeto hacia las normas del
grupo familiar.

p-6. Toma de contacto con diversas estructu-
ras familiares y analisis de los procesos
que se dan en su interior.

p-7. Analisis de las representaciones sociales
acerca de las distintas estructuras familia-
res, asi como sus manifestaciones en dis-
tintos productos culturales.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras
familiares como igualmente validas,
enfocandolas desde la diversidad y la
riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprension hacia las expe-
riencias, opiniones y vivencias de las
otras personas.

a.8. Actitud activa y critica frente a los diver-
sos productos culturales: prensa, televi-
sion, cine, literatura, legislacion, etc.

. Adopcién de las perspectivas de otras
personas para facilitar la comprension de
sus sentimientos y decisiones.

p-9. Desarrollo de la habilidad de expresion

de los propios sentimientos, opiniones y

decisiones, asi como de coordinacién con

las de los otros miembros de la familia.

a.9. Actitud de sensibilidad y comprension
hacia las necesidades, aspiraciones y sen-
timientos de las demds personas.

a.10. Actitud de aceptacion y colaboracion con
las decisiones que toman otros miembros

de la familia, encaminadas a su creci-
miento personal o a contribuir al bienes-
tar familiar.

Secundaria
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ACTIVIDAD OBJETIVOS CONTENIDOS

1. Reportajes 1. Enmarcar la familia en el contexto de los grupos huma-  Conceptuales: 1, 2
nos, identificdindolos y analizando las funciones que  Procedimentales: 1,2

cumplen, asi como valorando el papel que desempefian  Actitudinales: 1, 2
en la cobertura de las necesidades individuales.

2. Entre todas las P Conceptuales: 1, 2
ra

personas Procedimentales: 4

Actitudinales: 1, 2

3. Buscamos 2. Construir una nocién de familia basada en la dindmica  Conceptuales: 3
soluciones de relaciones y no en su estructura, reflexionando sobre ~ Procedimentales: 4
qué hace que un grupo de personas forme una familia, y =~ Actitudinales: 2, 3

aceptando la propia responsabilidad en la dindmica
familiar.

4, Las tareas del Conceptuales: 3
i“ 7
hogar Procedimentales: 2,
3,4

Actitudinales: 2, 3, 5

5. ¢(Quién hace Conceptuales: 2, 3
i 7
las tareas en Procedimentales: 2, 3
mi casa? Actitudinales: 2, 3, 5

6. Escribiendo Conceptuales: 3
sobre mi familia Procedimentales: 3, 5
V7 i
Actitudinales:7

7.Modelando a 3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada ensu ~ Conceptuales: 4
mi familia realidad diversa, mas que en su ideal tnico, analizando ~ Procedimentales: 3,
distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras,asi 5,6
como las representaciones sociales acerca de ellas, v aceptan-  Actitudinales: 6, 7

do las distintas estructuras como igualmente validas.
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SIMBOLO MATERIALES RESUMEN

Ficha 1, cdmara fotografica, carrete de diapositivas y pro- Realizacién de un dia-
yector de diapositivas (o revistas, tijeras, pegamento y car- porama sobre los
tulinas). encuentros sociales.

Ficha 2. Reflexion en torno a

i varios textos sobre los
@@ beneficios de vivir en
sociedad y nuestros

compromisos al res-

pecto.

Ficha 3a, ficha 3b. Representaciéon dra-
matica de distintas
situaciones analizan-

do los planteamientos

\ de conflictos de dina-

\ micas familiares.

Ficha 4. Realizacion de grafi-
cos sobre las tareas

domésticas. Puesta en

comiin y discusion de
ellos.

Ficha 5a y 5b Registro de las perso-
nas que realizan las
tareas domésticas en

cada hogar.

Ficha 6 Creacién de composi-

ciones escritas.

Ficha 7, barro, plastilina u otro material de modelado. Creacién de una obra

- ‘ Telas. Periodicos, revistas, fotografias. Pinturas, pinceles, artistica que represen-

?Q;b} lapices de colores. Tijeras. Pegamento. te a la propia familia.
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ACTIVIDAD OBJETIVOS CONTENIDOS

8. Situaciones a 3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su ~ Conceptuales: 1, 2
debate realidad diversa, méas que en su ideal tnico, analizando ~ Procedimentales: 1, 2
distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi ~ Actitudinales: 1, 2
como las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptan-
do las distintas estructuras como igualmente vélidas.

9.;Qué piensa Conceptuales: 1, 2

usted? Procedimentales: 4
i £

Actitudinales: 1, 2

10. ;Qué dice la Conceptuales: 3
ley? Procedimentales: 4
i '
Actitudinales: 2, 3

11. Buscamos en Conceptuales: 3
la prensa Procedimentales: 2,
it s 3 4

Actitudinales: 2, 3, 5

12. Buscamos en Conceptuales: 2, 3
i i

la tele Procedimentales: 2, 3
Actitudinales: 2, 3, 5
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SIMBOLO

MATERIALES

Ficha 8, transparencias y rotuladores.

RESUMEN

Reflexién, debate y
exposicién de con-
clusiones en torno a
todas las estructuras
familiares.

Ficha 9: Cuestionario modelo sobre distintas estructuras

familiares.

Desarrollo y aplica-
cién de un cuestio-
nario sobre las dis-

tintas estructuras

familiares.

Ficha 10a, 10b.

Anélisis de la evolu-
cién de la legislacion

sobre familia.

Ficha 11ay ficha 11b, peridédicos y revistas.

Busqueda de noticias

y discusién en grupo.

Secundaria

Ficha 12, material audiovisual.

37

Estudio de la pro-

gramacion televisiva

referente a la familia.
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ACTIVIDAD " _OB]E.TIV (@) - CONTENIDOS

13. Buscamos en 3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su ~ Conceptuales: 4, 6
la publicidad realidad diversa, mdas que en su ideal Unico, analizando ~ Procedimentales: 7, 8
distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi ~ Actitudinales: 6,7, 8
como las representaciones sociales acerca de ellas, y
aceptando las distintas estructuras como igualmente

vélidas.
B B e Y e e T e e S B Y 2 — e — N e s R e e e e =

14. De cine 2. Construir una nocién de familia basada en la dindmica  Conceptuales: 3, 4, 5,
de relaciones y no en su estructura, reflexionando sobre 6,7, 8
qué hace que un grupo de personas forme una familia, y =~ Procedimentales: 3,
aceptando la propia responsabilidad en la dindmica 4,5,6,7,8
familiar. Actitudinales: 3, 4, 5,
3. Desarrollar una nocién de familia fundamentadaensu 6,7,8,9, 10
realidad diversa, mds que en su ideal tinico, analizando
distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi
como las representaciones sociales acerca de ellas, y
aceptando las distintas estructuras como igualmente
validas.
4. Comprender que los sentimientos y necesidades de los diver-
sos miembros de una familia evolucionan con el tiempo, alen-
tando el desarrollo de las habilidades de adopcién de perspectivas y

de empatia, que conduzcan a una actitud de sensibilidad ante
los sentimientos, problemas v necesidades de otras personas,

)

si como colaborar con las soluciones v decision

15. Hagamos por 4. Comprender que los sentimientos y necesidades de los diver- ~ Conceptuales: 7, 8
entendernos sos miembros de una familia evolucionan con el iempo, alen-  Procedimentales: 8,
tando el desarrollo de las habilidades de adopcion de perspectivasy 9, 10

de empatia, que conduzcan a una actitud de sensibilidad ante =~ Actitudinales: 9, 10
los sentimientos, problemas v necesidades de otras personas,

asi como colaborar con las soluciones v decisiones.

e ey e T e
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SIMBOLO | .~ MATERIALES " RESUMEN

Material audiovisual y recortes o anuncios publicitarios. ~ Biisqueda de publicidad
y elaboracion de un
collage, diaporama o

montaje de video.

Material audiovisual y ficha 14. Propuesta libre de tra-

bajo sobre distintas

(\72\ \N peliculas.

Ficha 15a y ficha 15b. Lectura de textos y
comentario en grupo o
dramatizacion de las

conclusiones.
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ACTIVIDAD 1

REPORTAIES

Objetivo

1. Enmarcar la familia en el contexto de los grupos humanos, identificindolos y analizando
las funciones que cumplen, asi como valorando el papel que desempenan en la cobertu-
ra de las necesidades individuales.

Contenidos

c.1. En la vida cotidiana, las personas se insertan en multiples grupos humanos, que
difieren tanto por su finalidad como por las propias dinamicas que se crean en su
interior.

c.2. Para que los grupos puedan ejercer su funcion, se requiere un cierto compromiso y apoyo
mutuo entre sus miembros.

p-1. Analisis de la realidad social mediante observacion y otras técnicas derecogida de
informacion.

p.2. Uso de distintas técnicas de expresion y exposicion de resultados.

a.1. Valoracién del papel desempefiado por los grupos en la cobertura de las necesida-
des individuales.

a.2. Valoracion del papel de cada persona en las dinamicas grupales.

Materiales

Ficha 1, cdmara fotografica, carrete de diapositivas y proyector de diapositivas.
(* O revistas, tijeras, pegamento y cartulinas).

Desarrollo de la actividad

Antes de realizar la actividad seria conveniente que se sondeara si se conoce el manejo
de una cdmara fotografica. En caso de que no se sepa podria hacerse alguna préctica en
este sentido.
Con el fin de motivar, la actividad podria introducirse planteando a la clase la siguiente
situacion:
“Imaginaros que un dia os levantdis de la cama y os encontrdis una nota en la
mesa que dice: Toda la ciudad nos vamos de excursion una semana i, como estds
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durmiendo profundamente, no queremos despertarte”. A continuacion se plan-
tea la siguiente prequnta: “ ;Qué cosas no podriais hacer durante esa sema-
na ” Podrdn sugerirse ejemplos: no podrian ir al cine ya que no habria nadie
que lo abriera, que vendiera las entradas o que proyectara la pelicula.

A continuacion puede iniciarse la actividad, siguiendo los pasos de la Ficha 1:
a)En grupos, realizan un listado de situaciones en el que varias personas coincidan lle-
vando a cabo alguna actividad.
b) Recogen en la calle fotografias en diapositivas que ilustren tales situaciones.
c) Hacen un montaje de diapositivas acompafiado de un texto explicandolas.
d) Exposicion en clase de los distintos reportajes.

Secundaria 41 Familias Diversas, Familias Felices.



Ficha 1

Reportajes

Las personas no vivimos aisladas en nuestra torre particular. Cada dia contacta-
mos con muchas otras para realizar distintas actividades.

A diario vemos a nuestros compaiieros de clase o de trabajo y solemos
compartir con otros también nuestros ratos de diversiéon. Y aunque haya perso-
nas que viven solas, lo mds frecuente es que vivamos con otras en nuestro

hogar.

Imaginad que sois reporteros y reporteras de un canal de television. Se os ha
encargado que realicéis un trabajo sobre los encuentros sociales.

Asi que reuniros en grupos de varios companeros (4 o 5) y haced un listado que
recoja la mayor variedad posible de situaciones en que coincidan varias personas
realizando alguna actividad.

Describid tales situaciones y la razén del encuentro.

Una vez que tengais el listado de situaciones, salid a la calle con vuestra caAmara
de fotos con un carrete de diapositivas y haced las fotos que consideréis oportu-
nas para ilustrar las distintas situaciones sociales que previamente habéis iden-
tificado en grupo.

Y, por tltimo, una vez revelado el carrete, presentad en clase vuestro dia
porama, es decir vuestras diapositivas acompafadas del texto que haydis pre-
parado.

SUGERENCIA: En caso de que no tengdis cimara de fotos o de que el revelado de
las diapositivas cueste mds dinero del que disponéis, podéis hacer reportajes de
prensa en vez de television. Asi, podréis utilizar fotografias de revistas, de perio
dicos o de vuestro dlbum particular. Los montajes, en este caso, podrian hacerse
en murales de cartulina acompariando las ilustraciones de un texto escrito.
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ACTIVIDAD 2

ENTRE TODAS LAS PERSONAS @@

Objetivo

1. Enmarcar la familia en el contexto de los grupos humanos, identificindolos y analizando
las funciones que cumplen, asi como valorando el papel que desempefian en la cobertu-
ra de las necesidades individuales.

Contenidos

c.1. En la vida cotidiana, las personas se insertan en multiples grupos humanos, que
difieren tanto por su finalidad como por las propias dindmicas que se crean en su
interior.

c.2. Para que los grupos puedan ejercer su funcion, se requiere un cierto compromiso y
apoyo mutuo entre sus miembros.

p-4. Confrontacién de distintos puntos de vista y elaboracion de la propia sintesis.

a.1. Valoracion del papel desempefiado por los grupos en la cobertura de las necesida-
des individuales.

a.2. Valoracion del papel de cada persona en las dindmicas grupales.

Materiales

Ficha 2.

Desarrollo de la actividad

Tras la lectura individual de los textos que se presentan en la ficha 2 y con el apoyo del
guidén de cuestiones, chicos y chicas, en pequefios grupos, reflexionan sobre los benefi-
cios de vivir en sociedad y el compromiso de ofrecer nuestra ayuda a otras personas.
Se hace una puesta en comun en la que cada grupo expone al resto sus conclusiones.
El profesorado o cualquier alumno o alumna puede hacer una sintesis de las aportaciones.
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Ficha 2

Entre todas las personas

Leed los siguientes textos:

“Tuan y yo hemos roto, después de casi un afio saliendo. Ultimamente no
nos iban bien las cosas, y el viernes me lo dijo: “Rocio, es mejor que lo deje-
mos.” Yo no me lo podia creer. Llegué a casa intentando disimular lo mal
que me sentia. Cuando por fin estuve sola en mi dormitorio me harté de llo-
rar. Entré mi hermana y enseguida imaginé lo que habia pasado.
Estuvimos hablando mucho rato y ya me senti mejor. Ella se lo conté a mi
padre y a mi madre. Ellos prefirieron no preguntarme nada pero yo notaba
que lo sabian. Mi madre me pidié que los ayudara a pintar el salon, y mi
padre se paso el fin de semana contdndome los chistes nuevos. He estado
tan ocupada que no me ha dado tiempo de comerme el coco.” (Rocio, 15
arnos)

“Era el ultimo partido de la liga. Solamente con que empatdramos mi equi-
po seria el ganador. Yo soy el portero del equipo. El partido estuvo un poco
aburrido al principio, pero en el segundo tiempo llegaron los goles.
Faltaban cinco minutos para el final e ibamos empatados a dos. Reconozco
que me puse muy nervioso, y en el ultimo minuto fallé. Me metieron un
gol. Crei morirme. El arbitro pité el final del partido, habiamos perdido. Yo
no queria ni acercarme a mis compaferos, habiamos perdido por mi culpa.
De pronto, vi que todos se me acercaron felicitdndome por todas las paradas
que habia hecho. Me dijeron que si no hubiera sido por mi, habriamos perdi-
do no por uno sino por cuatro o cinco. Me senti mejor.” (Pedro, 12 afios)

“Yo siempre habia dicho que en mi pandilla cada persona iba a lo suyo. Pero
cuando nacié mi hermano Pablo me demostraron que eso no era verdad. Mi
madre habia pasado dos dias en el hospital para el parto. Yo soy un poco
desordenada y como habia estado sola, la casa estaba hecha un desastre.
Pero yo le habia prometido a la abuela que cuando mamad llegara estaria
todo limpio y reluciente. Pero sucedié que el dia en que llegaban me quedé
dormida. Me desperté a las once de la mafiana y estarian en casa a la hora
de comer. Me levanté corriendo pero no sabia por donde empezar. Llamé a
mi amiga Maria y le conté lo que pasaba. En menos de media hora los chi-
cos y chicas de la pandilla estaban en casa. Nos pusimos manos a la obra, y
en una hora todo estaba perfectamente limpio y reluciente. Incluso mi ami-
go Alberto hizo algo para comer. Cuando llegaron de la clinica con el peque-
flo Pablo nos sentamos a la mesa a celebrarlo”. (Maribel, 13 afios).
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F iCha 2 cont.

Entre todas las personas

A partir de estas historias o de otras que os hayan pasado a vosotros y a voso-
tras, responded en grupo a las siguientes preguntas:

(Como creéis que se habrian sentido los personajes de las diferentes
historias si no hubiesen contado con la ayuda de otras personas?

(Qué aspectos positivos tiene vivir en sociedad?

¢Qué podemos aportar a los grupos humanos en los que vivimos?
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ACTIVIDAD 3

BUSCAMOS SOLUCIONES &J

Objetivo

2. Construir una nocion de familia basada en la dinamica de relaciones y no en su
estructura, reflexionando sobre qué hace que un grupo de personas forme una familia, y
aceptando la propia responsabilidad en la dindmica familiar.

Contenidos

c.3. Concepto de familia como un conjunto de personas a las que unen lazos afectivos y
una actitud de apoyo mutuo, que comparten experiencias y un proyecto de vida, y
que se preocupan por el bienestar y desarrollo integral de todas las personas que
forman el grupo.

p.4. Confrontacion de distintos puntos de vista y elaboracién de la propia sintesis.

a.2. Valoracion del papel de cada persona en las dinamicas grupales.

a.3. Actitud participativa y responsable en la cobertura de las necesidades que el pro-
yecto familiar exija.

Materiales
Ficha 3a (una tarjeta para cada miembro)
Ficha 3b (una historia para cada grupo)

Desarrollo de la actividad

La actividad consiste en que alumnos y alumnas, por grupos, representen una familia y
resuelvan en comun un problema que se les plantea. En la ficha 3b aparecen cinco situa-
ciones distintas, que corresponden a problemas a resolver por distintas familias. Cada
familia estd compuesta por cinco miembros, de modo que en las ficha 3a hay un total de
25 papeles a representar. En caso de que la clase tenga una ratio mayor, dos grupos pue-
den representar la misma familia. De este modo, pueden contrastarse los distintos
modos que han tenido ambos grupos de resolver un mismo problema.
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1.- Se entrega a cada persona una de las etiquetas de la Ficha 3a (1a,1b,1c,...), en la que
aparece cual es la posiciéon de partida de cada miembro.

2.- Se les pide que, sin mostrar lo escrito en su papel, busquen a aquellos compafieros y
compaifieras que tengan el mismo ntimero (nimeros 1 con niimeros 1, nimeros 2 con
numeros 2,...), de modo que formen grupos de 5.

3.- Una vez formados los grupos, se reparten las instrucciones de la ficha 3b y se les pide
que las lean y desarrollen.

4 .- Se les explica que tienen 20 minutos para preparar el guion teatral.
5.- Cada grupo representa su guion al resto de la clase.

6.- Se hace una puesta en comuin, que puede introducirse con las siguientes cuestiones:
a. ;Como se han sentido en el papel que estaban interpretando?
b. ;Qué han visto de positivo y negativo en cada una de las familias representadas?
c. (Qué es necesario para una buena dinamica familiar?

El profesorado debe tener en cuenta que la posicién de partida de los miembros de los
diferentes grupos es distinta, de modo que para algunos grupos va a ser mas facil que
para otros llegar a una solucién consensuada. Mientras que en algunos grupos cada
miembro tiene un interés de beneficio personal muy claro, que va a intentar conseguir,
en otros grupos va implicita, en la consigna de sus miembros, la posibilidad de escuchar
las distintas opiniones antes que defender su propuesta por encima de las demas. Por
este motivo, seria aconsejable que se discutiera la importancia de dejar a un lado nues-
tros propios intereses si con ello se ve beneficiado el resto del grupo.

7.- Cada grupo puede plasmar las conclusiones por escrito (murales).
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Ficha 3.

Buscamos soluciones

1.A. Lo légico es dividir el dinero en partes proporcionales segiin la edad. Asi, de pequefios reci-
birdn menos dinero y de mayores mds.

1.B. Yo sé lo que hay que hacer con el dinero. Soy el/la mds responsable de la casa, asi que yo
decidiré y no admitiré sugerencias.

1.C. Nos iremos a cenar. Un dia es un dia.

1.D. Creo que es el momento en que puedo conseguir que se compre el equipo de miisica.

1.E. Lo tinico que puede hacerse es dividir el dinero en cinco partes iguales y que cada cual haga
lo que quiera con el dinero. Ast no habrd que discutir nada mds.

2.A. Si se estd de acuerdo me gustaria ir a un lugar tranquilo en la sierra.

2.B. Me gustaria quedarme en casa y asi no perderme los partidos de baloncesto de la tele.

2.C. Iré a cualquier sitio donde yo no tenga que hacer la comida.

2.D. Quiero ir al pueblo costero donde veranean mis colegas, o al menos donde haya gente de
mi edad.

2.E. Quiero ir a un campamento que organizan en el barrio, o al menos a un sitio donde estén
garantizadas las excursiones.

3.A. Seria fantdstica para poner todas mis plantas. Siempre he sofiado con tener un invernade-
ro. Pero si alguien tiene una idea mejor no me importaria aceptarla.

3.B. Es el sitio adecuado para organizar un pequefio gimnasio. Pero, bueno, no a todo el mundo
le gusta tanto el deporte como a mi. Escucharé primero lo que se le ocurre a ellos.

3.C. Por fin voy a poder organizar todos mis apuntes y mis libros. Pondremos varias mesas
amplias, unas estanterias y serd un estudio fabuloso. No sé, no sé. Bueno, ya veré lo que
opinan otras personas.

@
g

. Parece como si ya lo viera. Alfombras y cojines en el suelo, el sitio perfecto para escuchar
miisica con la pandilla. Lo consultaré con el resto de la familia para ver si les parece una
idea tan fantdstica como a mi.
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Buscamos soluciones

3.E. Ahora ya tendré un sitio donde poner mis cuadros y mis botes de pintura. Ya no protesta-
ran porque ensucie la casa. Lo propondré a ver qué les parece.
4.B. No quiero regalos. Prefiero que sean otras personas quienes los reciban.

4.C. Podriamos hacer el juego del “Amigo invisible” y asi habrd un regalo para cada persona,
sin saber quien en concreto nos lo hace. Todos nos regalariamos a todos.

4.D. Podriamos aportar cada cual lo que pueda y comprar algo que toda la familia pueda utilizar.

4 E. Estd prohibido regalar algo comprado. Podriamos utilizar materiales de desecho o algo que
cada persona tenga y construir regalos.

5.A. Es injusto. Yo duermo la siesta todas las tardes y después escucho mi programa de radio
favorito que termina a las 7 y media.

5.B. Llego de trabajar a las cinco de la tarde y sélo tengo ganas de tumbarme un par de horas en
el sofa.

5.C. Me ha costado mucho trabajo conseguir que me pongan las clases de inglés en turno de
tarde, ahora me resultaria imposible cambiar el horario para llegar antes a casa.

5.D. Sé que yo podria ducharme por las mafianas antes de ir al instituto, pero odio levantarme
atin mds temprano.

5.E. 5i mi hermana se ducha a tiltima hora, yo también me ducharé por la tarde.
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Ficha 3.

Buscamos soluciones

GRUPO 1: Sois una familia. Os ha tocado un premio de 40.000 pesetas en la témbola del barrio.
Ahora tenéis que poneros de acuerdo con lo que vais a hacer con el dinero.
Vuestra familia estd compuesta por:

a. Una mujer de 67 afios. b. un hombre de 45 afios,
c. una mujer de 43 afios. d. una joven de 14 afios,
e. y un joven de 13 aiios.

La letra que aparece en vuestro papel (a, b, ¢, d o e) corresponde al papel que tenéis que defender.
No olvidéis que no tenéis que ensefiar a los demds lo que estd escrito en vuestro papel.

Intentad poneros de acuerdo en lo que vais a hacer con el premio. Preparad un guion teatral (que
no dure mds de 10 minutos) de lo que ha pasado en la familia mientras decidiais qué hacer con el
dinero para representarlo al resto de vuestros comparfieros y comparieras.

GRUPO 2: Sois una familia. El préximo mes tenéis una semana de vacaciones y hay que organi-
zar el viaje.
Vuestra familia estd compuesta por:

a. Una mujer de 67 aiios. b. un hombre de 45 afios,
c. una mujer de 43 afios. d. una joven de 14 afios,
e. y un joven de 13 afios.

La letra que aparece en vuestro papel (a, b, c, d o e) corresponde al papel que tenéis que defender.
No olvidéis que no tenéis que ensefiar lo que estd escrito en vuestro papel.

Intentad poneros de acuerdo en el viaje que vais a hacer. Preparad un guion teatral (que no dure
mids de 10 minutos) de lo que ha pasado en la familia durante la organizacion del viaje para
representarlo al resto de vuestros comparieros.

GRUPO 3: Sois una familia. Habéis desalojado una habitacion que teniais como trastero, la habéis
pintado, y ahora tenéis que decidir con qué se puede ocupar dicha habitacion.
Vuestra familia estd compuesta por:

a. Una mujer de 67 afios. b. un hombre de 45 arios,
c. una mujer de 43 afios. d. una joven de 14 afios,
e. y un joven de 13 afios.

La letra que aparece en vuestro papel (a, b, ¢, d o e) corresponde al papel que tenéis que defender. No
olvidéis que no tenéis que ensefiar lo que estd escrito en vuestro papel.

Intentad poneros de acuerdo en lo que vais a hacer con la habitacién. Preparad un guién teatral
(que no dure mds de 10 minutos) de lo que ha pasado en la familia mientras que discutiais qué
hacer con el trastero para representarlo al resto de vuestros comparieros.
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F iCha 3b.cont.

Buscamos soluciones

GRUPO 4: Sois una familia. Son las visperas de Navidad, este afio no hay mucho dinero en casa
para que todos los miembros de la familia os hagdis regalos a todos. Asi que tenéis que decidir
cémo lo vais a hacer.

Vuestra familia estd compuesta por:

a. Una mujer de 67 afios. b. un hombre de 45 afios,
c. una mujer de 43 afios. d. una joven de 14 arfios,
e. y un joven de 13 afios.

La letra que aparece en vuestro papel (a, b, ¢, d o e) corresponde al papel que tenéis que defender.
No olvidéis que no tenéis que ensefiar a los demds lo que estd escrito en vuestro papel.

Intentad poneros de acuerdo en lo qué hacer con los regalos de Navidad. Preparad un guion tea-
tral (que no dure mds de 10 minutos) de lo que ha pasado en la familia durante la reunion para
vuestros regalos para representarlo al resto de vuestros compaiieros y comparfieras.

GRUPO 5: Sois una familia. Estabais acostumbrados a ducharos antes o después de cenar.
Ahora hay restricciones de agua por la sequia, y a partir de las ocho de la tarde cortan el suminis-
tro. Tenéis un problema, ya que todos esperiis a las siete y media para ducharos, y como no os da
tiempo, siempre se queda alguien sin duchar. Intentad solucionar esta situacion.

Vuestra familia estd compuesta por:
a. Una mujer de 67 afios. b. un hombre de 45 afios,
c. una mujer de 43 afios. d. una joven de 14 afios,

e. i un joven de 13 afios.

La letra que aparece en vuestro papel (a, b, ¢, d o e) corresponde al papel que tenéis que defender.
No olvidéis que no tenéis que ensefiar lo que estd escrito en vuestro papel.

Intentad poneros de acuerdo en el problema de la ducha. Preparad un guion teatral (que no dure

mas de 10 minutos) de lo que ha pasado en la familia mientras resolviais la situacion de la ducha
para representarlo al resto de vuestros compaiieros y compafieras.
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ACTIVIDAD 4

LAS TAREAS DEL HOGAR

Objetivo

2. Construir una nocién de familia basada en la dinamica de relaciones y no en su estructura,
reflexionando sobre qué hace que un grupo de personas forme una familia, y aceptando la propia
responsabilidad en la dindmica familiar.

Contenidos

c.3. Concepto de familia como un conjunto de personas a las que unen lazos afectivos y una actitud
de apoyo mutuo, que comparten experiencias y un proyecto de vida, y que se preocupan por el
bienestar y desarrollo integral de todas las personas que integran el grupo

p-2. Uso de distintas técnicas de expresion y exposicion de resultados.

p-3. Reflexién sobre la propia familia, su distribucién de roles y dinamica de relaciones.

p-4. Confrontacion de distintos puntos de vista y elaboracion de la propia sintesis.

a.2. Valoracién del papel de cada persona en las dindmicas grupales.

a.3. Actitud participativa y responsable en la cobertura de las necesidades que el proyecto familiar
exija.

a.5. Valoracién y respeto hacia las normas del grupo familiar.

Materiales

Ficha 4

Desarrollo de la actividad

1.- Se distribuye a los miembros de la clase en grupos de cinco.
2.- Se les dan las siguientes instrucciones.

a. “Anotad individualmente tareas o quehaceres domésticos necesarios para que una casa se
mantenga limpia y ordenada y se pueda vivir comodamente en ella”.

b. “Ponedlas en comiin en vuestro grupo y haced un listado con todas las tareas que se o0s
hayan ocurrido”.
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c. “Haced un grdfico ideal por grupo con todas las tareas a realizar, cudles de ella se
realizarian cada dia de la semana y escribid en cada casilla el tiempo que se necesita para
hacerlas (por ejemplo, se necesitarian unos 20 minutos para hacer las camas de toda la
casa).

3.-Si el profesor o la profesora lo ve conveniente, dibuja en la pizarra o entrega a cada grupo un
ejemplo de gréfico (Ficha 4b), para que se comprenda mejor el objetivo y procedimiento de la
actividad.

4.- Se exponen los gréficos elaborados por cada grupo.

5.- Discusion y elaboracion de un gréafico comtn para toda la clase. Se podrian utilizar cuestiones
parecidas a las siguientes:

a. ;Cudnto tiempo diario se necesitaria para realizar todas las tareas domésticas?

b. ;Se ha tenido en cuenta el tiempo que requeriria el cuidado de un bebé o de una persona
mayor que necesitase ayuda para desenvolverse?

c. ;/Se ha tenido en cuenta el tiempo que habria que dedicar a alguna de las personas de la
familia si se pusiera enferma?

d. ;Se ha tenido en cuenta el tiempo que se necesita para ir a pagar facturas o hacer tramites
en el banco?
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ACTIVIDAD 5

;QUIEN HACE LAS TAREAS
EN MI CASA?

Objetivo

2. Construir una nocién de familia basada en la dinamica de relaciones y no en su
estructura, reflexionando sobre qué hace que un grupo de personas forme una familia, y
aceptando la propia responsabilidad en la dinamica familiar.

Contenidos

c.2. Para que los grupos puedan ejercer su funcion, se requiere un cierto compromiso y apoyo
mutuo entre sus miembros.

c.3. Concepto de familia como un conjunto de personas a las que unen lazos afectivos y
una actitud de apoyo mutuo, que comparten experiencias y un proyecto de vida, y
que se preocupan por el bienestar y desarrollo integral de todas las personas que
forman el grupo.

p.2. Uso de distintas técnicas de expresion y exposicion de resultados.

p-3. Reflexién sobre la propia familia, su distribucién de roles y dinamica de relaciones.

a.2. Valoracién del papel de cada persona en las dinamicas grupales.

a.3. Actitud participativa y responsable en la cobertura de las necesidades que el pro-
yecto familiar exija.

a.5. Valoracién y respeto hacia las normas del grupo familiar.

Materiales

Fichas 5a y 5b.

Desarrollo de la actividad

Para la realizacion de esta actividad seria conveniente haber elaborado antes la activi-
dad 4, ya que en ella se preparan los materiales necesarios para esta actividad.

Los alumnos y las alumnas tienen que observar en sus propios hogares y registrar en la
ficha 5b el tiempo que se requiere para realizar las tareas de su hogar y las personas que
habitualmente se hacen cargo de ellas. Puede utilizarse el listado de tareas de la activi-
dad anterior.

Los pasos posteriores serian:
Calcular el tiempo aproximado que cada miembro familiar dedica a las tareas de la casa
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(En caso de que atin no se haya trabajado en el aula la nocién de porcentaje este podria
ser un buen momento para introducirla).

Calcular del tiempo total dedicado a las tareas domésticas en un hogar el porcentaje que
corresponde a cada uno de los miembros de la familia.

Discusion en torno al reparto de responsabilidades en el hogar (guién de preguntas Ficha

5a).
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Ficha 5.

¢ Quién hace las tareas en mi casa?

Observa quién realiza habitualmente en tu casa cada una de las tareas listadas en la
actividad anterior.

Registra el nombre de esta/s persona/s en su casilla correspondiente (casilla P) en cada
dia de la semana.

En las casillas T correspondientes a cada tarea y dia de la semana, anota la signacion
temporal que se les asigno en la actividad anterior.

A raiz de estos datos calcula:

Tiempo total que requiere el cuidado de tu casa a la semana.
Tiempo total que dedica cada miembro de tu familia al cuidado de la
casa cada semana.

Responde y discute con tus comparieros las siguientes preguntas:

1. ; Te parece igualitario el reparto de responsabilidades en tu casa? ;Hay
alguien en tu casa cuyo porcentaje de tiempo destinado a las tareas
domésticas supere en gran medida al del resto? '

2. ;A qué crees tit que se debe esa distribucion de tareas?

3. ;Las tareas domésticas se distribuyen de la misma manera los fines de
semana, en vacaciones u otros dias en que los miembros de tu familia no
tienen otras obligaciones?

4. Si hay cambios en estos dias, ;como son dichos cambios?

5. Imagina que la persona que se hace cargo de mds actividades en tu casa
va a ausentarse durante un cierto periodo de tiempo (que, por ejemplo,
tenga que ser hospitalizada, se vaya a vivir con otro familiar, o quiera
divertirse, o vaya a estudiar). ;Coémo podrian reorganizarse las tareas
para que todo siguiera funcionando bien?
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ACTIVIDAD 6

ESCRIBIENDO SOBRE MI FAMILIA

Objetivo

2. Construir una nocién de familia basada en la dindmica de relaciones y no en su
estructura, reflexionando sobre qué hace que un grupo de personas forme una familia, y
aceptando la propia responsabilidad en la dindmica familiar.

Contenidos

c.3. Concepto de familia como un conjunto de personas a las que unen lazos afectivos y una
actitud de apoyo mutuo, que comparten experiencias y un proyecto de vida, y que se pre-
ocupan por el bienestar y desarrollo integral de todas las personas que forman el grupo.

p.3. Reflexion sobre la propia familia, su distribucion de roles y dindmica de relaciones.

p.5. Utilizacion de distintos sistemas de expresion, verbales y no verbales, para hacer
referencia a la familia.

a.7. Respeto y comprensién hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras personas.

Materiales

Ficha 6 de sugerencias para la creacion.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad consiste en la realizacién de una composicion escrita basada en la propia
familia. Para ello damos dos sugerencias que el profesorado puede utilizar para facilitar
la tarea.

La primera de ella consiste en la produccién de palabras a partir de las letras que for-
man “MI FAMILIA”. Estas pueden servir de punto de partida para el texto.

La segunda posibilidad es la creacién de un texto partiendo del modo en que cada per-
sona de la familia ve a las otras.
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Aunque sea una tarea individual, seria conveniente la supervision por parte del profe-
sor del estilo utilizado y del contenido del texto.

Por un lado, se les puede hacer sugerencias de mejora sobre la ortografia, gramatica y
estructura del texto. Por otro lado, seria muy positivo que, a raiz de la lectura de algu-
nos de los textos, el profesorado hiciera preguntas sobre el por qué aparecen determina-
das palabras en sus textos. Habria que evitar la utilizacién de estereotipos y valoracio-
nes negativas sobre alguna persona de la familia y, en su caso, la discusién y compren-
sion de la actitud de algunos de los miembros familiares que sean motivo de critica para
el alumnado.

Para terminar, se podria hacer una exposicién en la cartelera de la clase de todas las

composiciones con el objetivo de se pudiera comprobar la diversidad de familias exis-
tentes entre los miembros de la clase.
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Ficha 6

Escribiendo sobre mi familia
Sugerencias para la creacion

Todas las familias son distintas. En algunos hogares viven dos o tres personas; en otros
ni caben en la mesa para comer. Cada familia tiene sus propios horarios, sus propias
reglas y costumbres. Algunas son muy carifiosas y se pasan el dia dandose achuchones,
otras no estan todo el dia diciéndose lo mucho que se quieren, aunque del mismo modo
se preocupen de que se esté a gusto. Cada familia se divierte a su manera y se enfadan
de distinto modo también. Y tu familia, ;cémo es?

(Te atreves a poner en palabras como es tu familia?
No es tan dificil. A continuacién te presentamos unos truquitos para facilitarte la tarea.

Coge lapiz y papel y escribe las siguientes letras “MI FAMILIA” en vertical. Asi:

Ahora, piensa en tu familia. Intenta encontrar una palabra con cada una de las letras, de
modo que en dicha palabra aparezca tal letra. Estas palabras tienen que expresar tus |
sentimientos o recuerdos hacia los miembros de tu familia.

Ahora ya puedes escribir un texto inspirado en tu familia donde estén incluidas las
nueve palabras que has formado.

Te planteamos una segunda sugerencia para que escribas un texto sobre tu familia. Lo
primero que tienes que hacer es escribir en circulo el nombre de las personas que for-
man tu familia. Por ejemplo:

ABUELA

PAPA MI HERMANA LOLA

YO
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Ahora, lanza una flecha que una a cada persona con otra, de modo que sélo salga una
flecha de cada miembro y le llegue otra también. Por ejemplo: mi padre envia una fle-
cha a mi abuela, mi abuela a mi hermana, mi hermana a mi y, por tltimo, yo a mi padre.

ABUELA

/ MI HERMANA LOLA

YO

PAPA

Una vez hecho esto, escribe encima de cada persona lo que ti crees que piensa sobre la
persona a la que le esta enviando la flecha.

“Lola siempre estd pensando en las musaranas,
sin embargo, cuando alguien tiene algiin problema es la primera en darse cuenta”

ABUELA
“La abuela siempre estd rifién- “Mi hermano es un grufion
donos por todo,pero es la ale- porque nunca me deja jugar
gria de la casa” con él, aunque me quiere con
locura”
PAPA MI HERMANA LOLA
YO

“Mi padre muchas veces me trata como a un nifio pequefio,
pero muchas otras me pide opinion para decisiones importantes”.

Cuéntanos ahora como es la vida en tu familia, qué pensdis de las demads personas, por
qué pensdis asi, como os comportais o qué hacéis en los momentos que pasdis juntos.
Seguro que ahora tienes muchos argumentos para escribir una historia sobre tu familia.

Cuando termines tu texto, si quieres, puedes colgarlo en la cartelera de la clase. Asi
podras comprobar como cada familia tiene algo de comtin y algo de distinto al resto.
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ACTIVIDAD 7

MODELANDO A MI FAMILIA %

Objetivo

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal tnico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente validas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién del niimero de sus miembros, de su
cohabitacion y de la existencia o no de lazos bioldgicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

p-3. Reflexion sobre la propia familia, su distribucién de roles y dinamica de relaciones.

p.5. Utilizacién de distintos sistemas de expresién, verbales y no verbales, para hacer
referencia a la familia.

p-6. Toma de contacto con diversas estructuras familiares y analisis de los procesos que
se dan en su interior.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente validas, enfo-
candolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprension hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

Materiales

Barro u otro material de modelado. Telas. Periédicos, revistas, fotografias. Pinturas, pin-
celes, lapices de colores. Tijeras. Pegamento.

Desarrollo de la actividad

Cada alumno o alumna construye una obra artistica que represente a su propia familia.
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Se da libertad para que utilicen los materiales de los que se disponga y para el tipo de
creacion a realizar (modelados, collages, dibujos,...).

Se puede realizar una exposicién de todas las obras sobre este tema realizadas en el cen-
tro escolar.
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ACTIVIDAD 8

SITUACIONES A DEBATE @@

‘Objetivo

3. Desarrollar una nociéon de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal tinico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente vélidas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién de el niimero de sus miembros, de su
cohabitacién y de la existencia o no de lazos biolégicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no dependen de su estructura, sino de las
relaciones que establecen.

p-4. Expresion de la propia opinién y confrontacion de distintos puntos de vista en tor-
no a las diversas estructuras famiiares, asi como elaboracion de la propia sintesis.

p-6. Toma de contacto con diversas estructuras familiares y analisis de los procesos que
se dan en su interior.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente validas, enfo-
candolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprensién hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

Materiales

Fotocopias de la ficha 8. Pueden necesitarse pliegos de acetato para transparencias y
rotuladores para escribir sobre ellos.
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Desarrollo de la actividad

Hay dos formas de desarrollar la actividad, una vez dividida la clase en grupos:

a) A cada grupo se le pide que debata en torno a sélo una de las realidades familiares
que se proponen, y que luego ponga en comun para el resto de la clase sus conclusio-
nes. Para ello, aunque no es imprescindible, se pueden hacer fotocopias dejando visi-
ble, cada vez, una sola estructura familiar y tapando las restantes.

b) Todos los grupos debaten en torno a todas las estructuras familiares y posteriormente
ponen en comun sus conclusiones en un debate de gran grupo.

Si fuera posible, la conclusiones pueden escribirse en pliegos de acetato para transpa-
rencias, de modo que todo el grupo pueda leer las conclusiones al tiempo que son
expuestas.

Esta actividad no tiene por qué circunscribirse a estos tipos de familia, sino que seria

interesante que el profesorado introdujera otras situaciones familiares en las que pue-
dan encontrarse algunos de los chicos y chicas de ese grupo.
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Ficha 8

Situaciones a debate

Leed atentamente las situaciones que describimos a continuacién:

a. Sergio, de 14 afos, vive desde hace 4 afios con la familia que lo adopté: un
matrimonio que tenia dos hijas.

b. Pilar tiene 15 afios y su padre y su madre estan divorciados. Ella vive con su
madre y a su padre lo ve los fines de semana y en vacaciones.

c. Miguel es un chico de 13 afios. Hace tres afios su madre murié y desde enton-
ces vive iinicamente con su padre.

d. Rosa tiene doce afios y vive con su abuelo y abuela durante el curso escolar,
porque su madre trabaja en un circo que va haciendo giras por Espafa.

e. Bea, de 14 afos, ha vivido siempre sola con su madre. Mafiana su madre se
va casar con su novio actual, Alberto.

f. Jaime y Sara, de 15 y 12 afios respectivamente, viven desde hace hace tres afios
con su madre y la actual companera de ésta, Mati.

g. José tiene 16 afios y vive con su padre y su madre, sus hermanas y abuela, sus
abuelos, su tita Carmen, su tio Joaquin, sus primos y sus primas, como es fre-
cuente en las familias gitanas.

Responded ahora a las siguientes preguntas:

1. ;Creéis que esas persona forman una familia? ;Por qué?

2. ;Qué define entoces una familia? ;Qué se necesita para que un grupo humano
constituya una familia?

3. (Como creéis que se siente este chico o esta chica en casa? ;Por qué?

. ¢Conocéis otros chicos o chicas que vivan en esta misma situacion?

5. Contad qué dudas han ido apareciendo al responder a las anteriores preguntas y
como las habéis resuelto, asi como las experiencias que hayais aportado.

N
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ACTIVIDAD 9 X \-

;QUE PIENSA USTED? 9

)

Objetivo

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en

su ideal tnico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente validas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién de el nimero de sus miembros, de su

cohabitacion y de la existencia o no de lazos biolégicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

c.5. También es observable la diversidad en diversas culturas, y momentos historicos:
familias “extensas”, poliginia, poliandria, etc.

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no dependen de su estructura, sino de los
procesos que se dan en su interior.

p-2. Uso de distintas técnicas de expresion y exposicién de resultados.

p-4. Confrontacion de distintos puntos de vista y elaboracion de la propia sintesis.

p-5. Utilizacién de distintos sistemas de expresién, verbales y no verbales, para hacer
referencia a la familia.

p.6. Toma de contacto con diversas estructuras familiares y andlisis de los procesos que
se dan en su interior.

p.7. Analisis de las representaciones sociales acerca de las distintas estructuras
familiares, asi como sus manifestaciones en distintos productos culturales.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente validas,
enfocandolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprensién hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

Materiales

Ficha 9 .Cuestionario modelo sobre distintas estructuras familiares.
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Desarrollo de la actividad

Esta actividad puede servir como motivo para trabajar con el alumnado algunas nocio-
nes basicas de estadistica y representacion grafica.

Esta actividad consiste en el desarrollo y aplicacion de un cuestionario por parte del
alumnado a otras personas. Este cuestionario presenta distintas estructuras familiares.
Las personas entrevistadas deben responder si consideran tales estructuras como fami-
lias 0 no y cémo se sentiria un chico o una chica que viviera en una estructura asi.

1. Elaboracion de un cuestionario.

Los alumnos y las alumnas elaboran un cuestionario que recoja distintas estructuras
familiares. Entre ellas podrian estar la de chicos y chicas que viven:

- s6lo con su madre,

- s6lo con su padre,

- con padre y madre adoptivos,

- con padre y madre biol6gicos,

- con miembros de su familia extensa (abuelos, tios,...),

- con su madre y su nuevo conyuge,

- con su madre y su nueva compaifiera.
Tras la presentacion de cada uno de los casos, se podrian plantear cuestiones referidas a
si consideran tales estructuras como familia y cuales piensan que serian los sentimientos
de los chicos y chicas que viven en ellas. En la ficha 9 presentamos un posible cuestiona-
rio para utilizar tal cual o haciéndole las modificaciones que el grupo considere.
2. Recogida de respuestas fuera del aula.
La clase puede dividirse en grupos y cada grupo recoger un determinado ntmero de
cuestionarios que recoja la mayor variedad posible de poblaciéon encuestada. Asi, se
entrevistaria a personas distintas, por ejemplo, respecto a:

- la edad (grupos de 10 a 20 afios, de 21 a 30 afios, de 31 a 40 anos,...),

- el sexo (hombres y mujeres),

- su estado civil (solteros y solteras sin pareja, solteros y solteras viviendo en pareja,
casados y casadas, divorciados y divorciadas, viudos y viudas,...),

- si tienen criaturas o no,
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- si conocen a alguien en tal situacion.

3. Analisis de los resultados.

Para facilitar la elaboracién de los resultados, cada grupo trabajaria sélo con los cuestio-
narios recogidos por los miembros de ese grupo.

La siguiente tarea consistiria en realizar el porcentaje de respuestas concedidas a cada
pregunta, respecto al total de personas netrevistadas y respecto a cada grupo en cues-
tién (por edades, por sexos, edad...).

En primer lugar, se calcularia el porcentaje de individuos respecto al total que han con-
testado cada una de las opciones de respuesta para cada pregunta. (Por ejemplo: La pre-
gunta 1 la han respondido afirmativamente el 58% de las personas entrevistadas).

En segundo lugar, se calcularia cémo se distribuyen las respuestas segiin cada grupo
estudiado. (Por ejemplo, la pregunta 2 la han respondido afirmativamente el 70% de los
hombres y el 80% de las mujeres entrevistadas).

4. Elaboracion de graficos con los resultados.

La representacion grafica de los resultados ayuda a analizar mas facilmente las diferencias.
Se pueden hacer dos tipos de graficos:

a. Los que representen el total de respuestas para cada una de los preguntas.

A continuacién presentamos dos formas distintas de representar los datos. En este caso,
se recoge el porcentaje de personas que hubiera respondido afirmativamente a las pre-

guntas ;Estas de acuerdo con que la estructura 1 es una familia? ;Estas de acuerdo con
que la estructura 2 es una familia?,...

Consideracion de familia

A

190 ——=— S . SN _ Estru -

Estructura 1
50%

Estructura 3
- -— 78%
Estructural Estructura2 Estructura3  Estructura 4

M Grado de acuerdo

istructura 4
18%

Consideracion de familia

b. Los que ilustren las respuestas de los distintos grupos de personas entrevistadas.
Asi, por ejemplo, podriamos diferenciar entre lo que responden hombres y mujeres ante
una misma pregunta o lo que responden personas de distintas edades.
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5. Comentarios de los resultados y conclusiones.

Bajo cada grafica pueden presentarse unos comentarios sobre los datos obtenidos de

modo que puedan entenderse mejor
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Ficha 9

Cuestionario

Edad: Hombre 1 Mujer 1
Situacion Familiar: Padre Q Madre J
Maria, de 14 afios, vive con sus padre y con su madre desde que la adoptaron cuando tenia dos

afios.
1. ;Estarfas de acuerdo en que forman una familia?
QS ONo
2. ;Cémo crees que se sentird Maria en su casa?
O Muy bien 1 Bien QMal 1 Muy mal

Luis tiene 13 afios y vive con su abuelo, su abuela y su tia.
3. ¢Estarias de acuerdo en que forman una familia?
aSi WNo
4. ;Cémo crees que se sentird Luis en su casa?
1 Muy bien A Bien U Mal 1 Muy mal

Alejandro tiene doce afios y Marta trece. Viven con su madre y con Carmen, la compaiiera de su
madre.
5. ;Estarias de acuerdo en que forman una familia?
Qs ONo
6. ;Coémo crees que se sentirdn Alejandro y Marta en su casa?
d Muy bien A Bien QMal 1 Muy mal

Pedro, de doce afos, vive desde que su padre y su madre se divorciaron, con su madre, y a su
padre lo ve todos los fines de semana y en vacaciones.
7. ;Estarias de acuerdo en que forman una familia?
Qsi QNo
8. ;Cémo crees que se sentira Pedro en su casa?
O Muy bien 1 Bien [ Mal 1 Muy mal

Lucia tiene 15 afios y vive con su padre y su hermano.
9. (Estarias de acuerdo en que forman una familia?
adSi QdNo
10. ;Cémo crees que se sentird Lucia en su casa?
1 Muy bien 1 Bien U Mal 1 Muy mal

Alberto, de 13 afios, vive con su padre y su madre.
11. ;Estarias de acuerdo en que forman una familia?
asi dNo
12. ;Cémo crees que se sentira Alberto en su casa?
O Muy bien 1 Bien [ Mal 1 Muy mal
13. ;Conoces a alguien que viva como (en caso afirmativo sefialar con una equis) :
U Maria U Luis [ Alejandro [ Pedro W Lucia O Alberto
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ACTIVIDAD 10 ,\/?\,f\
;QUE DICE LA LEY? I\ /]

Objetivo

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal tnico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente vélidas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién de el nimero de sus miembros, de su
cohabitaciéon y de la existencia o no de lazos biolégicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no dependen de su estructura, sino de las
relaciones que establecen.

p-7. Analisis de las representaciones sociales acerca de las distintas estructuras familia-
res, asi como sus manifestaciones en la legislacion.

p-8. Confrontacién de distintos puntos de vista y elaboracion de la propia sintesis.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente validas, enfo-
candolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprensiéon hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

a.8. Actitud activa y critica frente a los diversos productos culturales: prensa, television,
cine, literatura, legislacion, etc.
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Materiales

Fotocopias de las fichas 10a y 10b v, si fuera posible, las leyes y c6digos que se citan en
ellas.

Desarrollo de la actividad

Se podria hacer una introduccién a la actividad indicando que la legislacion refleja la
evolucién ideolégica de una sociedad, y por ello tiene sentido contemplarla con algin
detenimiento. El alumnado puede tener problemas con el lenguaje juridico, especial-
mente con algunos términos, como “filiacién” o “canénico”. Aconsejamos explicar su
significado, o disponer de diccionarios para encontrarlo. Se divide la clase en grupos y
se les da las fichas y/o los textos legales directos. Se les pide que analicen cémo ha evo-
lucionado el derecho en materias de familia en Espafia tras la llegada de la democracia.
Se trata de que lleguen por si mismos o si mismas a descubrir algunas de las lineas de
evolucion de la legislacion en materia de familia: por ej., el reconocimiento igualitario
ante la ley de los diversos miembros de la familia, o la separaciéon entre derecho y reli-
gion. También se pretende que reflexionen en torno a los aspectos en que la ley sigue
siendo discriminatoria, y que efectiien propuestas de modificacion de la legislacion para
adecuarla a la nueva realidad social. Podrian formularse con lenguaje juridico.
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Ficha 10[:,.

¢ Qué ha cambiado en la ley?

Lee atentamente el primer recuadro, con articulos de nuestra Constitucion
actual, y después los siguientes recuadros en los que se puede comparar el
Codigo Civil anterior y el vigente actualmente.

1. LA FAMILIA EN LA CONSTITUCION.

Constitucién Espafiola de 1978:

Art 14 : Los espafioles son iguales ante la
Ley, sin que pueda prevalecer discrimi-
nacion alguna por razén de nacimiento,
raza, sexo, religion, opinién o cualquier
otra condicion o circunstancia personal o
social.

Art. 32. E]l hombre y la mujer tienen dere-
cho a contraer matrimonio con plena igual-
dad juridica.

Art. 39. 1. Los poderes publicos aseguran
la proteccion social, econémica y juridica

de la familia.

2. Los poderes publicos aseguran, asimis-
mo, la proteccion integral de los hijos,
iguales éstas ante la Ley con independen-
cia de su filiacion, y de las madres, cual-
quiera que sea su estado civil. La ley
posibilitara la investigacion de la paterni-
dad.

3. Los padres deben prestar asistencia de
todo orden a los hijos habidos dentro o
fuera de matrimonio, durante su minoria
de edad y en los demds casos en que legal-
mente proceda.
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2. DEBERES DE LOS CONYUGES.

Cédigo vigente hasta 1981:

Art. 57: “El marido debe proteger a la
mujer y ésta obedecer al marido”.

Art. 58: “La mujer estd obligada a seguir
a su marido donde quiera que fije su resi-

dencia”.

Art. 60: “El marido es el representante de

su mujer”.

Cédigo Civil vigente actualmente:

At. 67: “El marido y la mujer deben res-
petarse y ayudarse mutuamente y actuar

en interés de la familia”.

Art. 70: “Los conyuges fijaran de comtn
acuerdo el domicilio conyugal y, en caso
de discrepancia, resolverd el Juez tenien-

do en cuenta el interés de la familia”.

Art. 71: “Ninguno de los conyuges puede
atribuirse la representacién del otro sin
que le hubiere sido conferida”.
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1: iCha v10a.c0nt.»

;Qué ha cambiado en la ley?

3. MATRIMONIOS Y DIVORCIO 4. TODOS LOS HIJOS E HIJAS, IGUALES

Cédigo Civil vigente hasta 1981

Art. 42. La Ley reconoce dos clases de
matrimonio: el canénico y el civil.

El matrimonio habra de contraerse
candnicamente cuando al menos uno de
los contrayentes profese la religién catdlica.
Se autoriza el matrimonio civil cuando se
pruebe que ninguno de los contrayentes
profesa la religion catdlica.

Art. 52. El matrimonio se disuelve por la

muerte de uno de las conyuges.

Cédigo Civil vigente actualmente

Art. 49. Cualquier espanol podré contra-
er matrimonio dentro o fuera de Espania:
1° Ante el juez o funcionario sefialado
por este cédigo.

2° En la forma religiosa legalmente pre-
vista.

Art. 85. El matrimonio se disuelve, sea
cual fuere la forma y el tiempo de su cele-
bracion, por la muerte o la declaracién de
fallecimiento de uno de los conyuges y
por el divorcio.

Responde ahora a estas preguntas:

Cédigo Civil vigente hasta 1981

Distinguia entre hijos legitimos (dentro
del matrimonio), hijos naturales (fuera
del matrimonio, cuando los progenitores
podian casarse), e hijos ilegitimos (cuan-
do los progenitores no podian casarse ).
Sélo los hijos legitimos o los naturales
legitimados (porqur fueran reconocidos
por ambos progenitores) disponian de
todos los derechos (a alimentos y heren-
cias, por ej.).

Cédigo Civil vigente actualmente

Art. 108: “La filiacién puede tener lugar
por raturaleza y por adopcion. La filia-
cién por naturaleza puede ser matrimo-
nial y no matrimonial... La filiacién
matrimonial y la no matrimonial, asi
como la adoptiva plena, surten los mis-
mos efectos.

1. ;Qué diferencias ves entre los deberes de los conyuges que establecia el antiguo cédigo y los que esta-
blece el actual? 2. ;En qué te parece que ha cambiado la consideracion que se da a los hijos e hijas en este
codigo, cuando lo comparas con al anterior? 3. Y con respecto al matrimonio y su posibilidad de disolu-
cion, ;qué es lo que ha cambiado? 4. En términos genéricos, ;qué dirias tii que diferencia nuestro codigo
civil actual del que tuvimos en épocas pasadas, en cuanto al modo en que contempla la familia? 5. De
acuerdo con los articulos que hemos revisado, ;dirias que el cédigo civil actual es coherente con lo inspi-
rado por la constitucion?
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¢;Debe cambiar todavia la ley?

Lee atentamente los siguientes textos juridicos:

5. PENSIONES DE VIUDEDAD.

Ficha 10

6. ADOPCIONES POR MATRIMONIO
O PAREJAS

Ley de la Seguridad Social vigente
Art.160. Pension de viudedad.
1. Tendrd derecho a la pensién de viude-

dad, con caracter vitalicio,... la viuda,
cuando, al fallecimiento de su conyu-

ge, se den los requisitos siguientes:

a) Que hubiese convivido habitualmente
con su conyuge causante o, en caso de
separacioén judicial, que la sentencia fir-
me la haya reconocido como inocente.

b) Que el conyuge causante, si se tratase
de trabajador por cuenta ajena, hubie-
ra completado el periodo de cotizacion
que reglamentariamente se determi-
ne...

2. El viudo tendra derecho a pensién tni-
camente en el caso de que, ademas de
concurrir los requisitos sefialados en los
apartados a) y b) del numero anterior,
se encontrase al tiempo de fallecer su
esposa incapacitado para el trabajo y a
su cargo.

Cédigo Civil vigente actualmente
Art. 175. 1. “La adopcién requiere que el

adoptante tenga veinticinco afios. En la

adopcién por ambos conyuges basta que

uno de ellos haya alcanzado dicha

edad...

4. Fuera de la adopcion por ambos con-
yuges, nadie puede ser doptado por

mas de una persona.”

Disposicion adicional tercera de la Ley
de 1987 (posterior al c6digo)

La referencias de esta Ley a la capacidad
de los conyuges para adoptar simultane-
amente a un menor seran también aplica-
bles al hombre y la mujer integrantes de
una pareja unida de forma permanente
por relacién de afectividad analoga a la
conyugal.

7. DERECHO AL MATRIMONIO.

Responde ahora a estas preguntas:

Cédigo Civil vigente actualmente
Art. 44. El hombre y la mujer tienen dere-

cho a contraer matrimonio conforme a las

diposiciones de este Cédigo.

1. ;Son coherentes estos articulos con el articulo 14 de nuestra constitucion, que veiamos en la ficha ante-

rior? 2. En el caso de las pensiones, ;te parece que trata por igual a hombres y mujeres? 3. En los tres

casos que recogemos aqui, ;te parece que la ley trata igual a homosexuales y heterosexuales? 4. ;Qué

deberia decir la ley en estos casos para ser respetuosa con todos y todas? 5. ;Conoces algiin otro caso en

que se produzca discriminacion en la ley?
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ACTIVIDAD 11

BUSCAMOS EN LA PRENSA

Objetivo

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal tinico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como

las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente validas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién del nimero de sus miembros, de su
cohabitacién y de la existencia o no de lazos biolégicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no dependen de su estructura, sino de los
procesos que se dan en su interior.

p.7. Andlisis de las representaciones sociales acerca de las distintas estructuras familia-
res, asi como sus manifestaciones en distintos productos culturales.

p-8. Confrontacién de distintos puntos de vista y elaboracién de la propia sintesis.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente validas, enfo-
cdndolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprensién hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

a.8. Actitud activa y critica frente a los diversos productos culturales: prensa, television,
cine, literatura, legislacién, etc.
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Materiales

Fotocopias de las fichas 11a y 11b. Periédicos y revistas diversas.

Desarrollo de la actividad

Se divide la clase en grupos pequerios y se da a cada uno de ellos uno de los “dossieres
de prensa”. Cada uno de ellos refleja distintos planteamientos en torno a las familias y
sus circunstancias. Se trata de que lean detenidamente los distintos puntos de vista y los
discutan entre si, llegando, posteriormente, a conclusiones propias.

Los que proponemos son tinicamente algunos ejemplos de los que puede hacerse con
recortes de prensa. Lo més interesante es que los propios chicos y chicas busquen por su
cuenta noticias o informes aparecidos en la prensa, relativos a las estructuras familiares

y sus procesos. Siempre que fuera posible, serfa interesante que acudieran a hemerote-
cas y bibliotecas.
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Ficha 11.

Buscamos en la prensa:
Familia y homosexualidad

J. SAINZ DE LOS TERRE-
ROS/
AGENCIAS

Madrid. El caso de Jon,
el nino nacido en el seno de
una pareja de lesbianas de
San Sebastidn, ha sido saluda-
do positivamente en algunos
sectores, mientras otros mani-
fiestan claramente sus recelos
sobre esta prdctica.

Por lo que se refiere al
futuro de un nifio nacido en
estas circunstancias, la estabi-
lidad de la pareja y el amor
serdn, segin expertos en psi-
quiatria consultados, los ele-
mentos clave para que el nifio
crezca sano psicolégicamente
y feliz.

Armonia, amor y educa-
cion

La psicologa Concha de la
Torre afirma que Jon se
encontrard en una situacion
similar a la de otros nifios que
viven con su madre viuda y
su abuela, que suelen estar
mds mimados, tener una figu-
ra femenina muy desarrollada
y a los que les cuesta identifi-
carse con el rol masculino.
Tanto Concha de la Torre
como el psiquiatra infantil
Luis Pelaz y la psicéloga
Concha Vera opinan que todo
dependera de las caracteristi-
cas de estas mujeres, de si hay
armonia en su pareja, de que
identifiquen sus criterios de
educacion y sepan darle unas
pautas de comportamiento
ante las posibles agresivida-
des sociales.

En opinién de todos ellos,
hay muchos nifos que crecen
sin una figura paterna, que
buscan en otros familiares o
en la escuela, y otros muchos
que viven con parejas de
heterosexuales en las que las
desavenencias en ella son
muy perjudiciales para su
desarrollo psiquico.

Bernabé Tierno, también
psicélogo infantil, se muestra
en cambio contrario a que las
lesbianas puedan quedarse
embarazadas, aduciendo el
riesgo “muy probable” de que
el nifio desarrolle en el futuro
tendencias homosexuales.

Distintas asociaciones y
federaciones de mujeres sepa-
radas y divorciadas, progre-
sistas y feministas, apoyaron
ayer la decision de la pareja
de lesbianas vascas y destaca-
ron su “legitimo derecho a
tener un hijo y a disponer de
las técnicas de inseminacion
artificial”. Empar Pineda, del
Colectivo Feminista y de
Lesbianas de Madrid, destaca
que el uso de la inseminacién
artificial es sélo una de las
posibilidades que se le ofre-
Cen a una mujer que no quiera
mantener una pareja estable
con un varén. “Seria igual-
mente posible y positivo que
hiciese uso de la adopcién o
que el hijo fuese fruto de una
relacién esporddica con un
amigo”.

Dentro de sectores catéli-
cos, Enrique Miret
Magdalena, conocido por sos-
tener posiciones progresistas
en este dmbito, a lo que une
su experiencia de varios afios
como presidente del Tribunal
Tutelar de Menores, afirma
que “el nifio, seglin la psico-
logia actual, necesita la figura
del padre y de la madre para
desarrollarse con normali-
dad”. “De no ser asi —afia-
de— este nifio sufrird traumas
importantes que pueden
hacerle desgraciado, al no
tener o el acogimiento afecti-
vo de la maternidad o la figu-
ra de la paternidad, con la
cual le es imprescindible
identificarse para obtener ese
buen desarrollo psicosocial”.

“EL INDEPENDIENTE"
24-4 1991

Homosexualidad y entorno familiar

El pasado 28 de octubre, bajo
el titulo “Homosexualidad y
entorno  familiar”, ABC
publicaba una Tercera en la
que José Maria Segovia de
Arana, Santiago Grisolia,
Juan  José  Lopez-Ibor,
Francisco Mora y Alberto
Portera se mostraban en con-
tra de lo que, en su opinion,
no deja de ser un “experi-
mento”.

“El medio ambiente no es un
determinante absoluto, pero
si poderoso”, escribian. Y
afiadian: “Nuestra cultura es
una cultura, quiérase o no, de
pardmetros fuertemente hete-
rosexuales y conformada en
el seno de esa educacion
familiar tradicional. Un Nifio,
“paternizado” por una pareja
homosexual, entrara necesa-
riamente en conflicto en su
relaciones con otros nifos. Se

conformard psicolégicamente
un nifio en lucha constante
con su entorno y con los
demds. Creard frustracion y
agresividad™.

“En definitiva —concluian
los expertos—, estas decisio-
nes no son otra cosa qUC un
experimento disenado sobre
terceros, sobre nifios o nifias
que son ajenos al ensayo y
cuyas consecuencias repercu-
tirdn en sus propias personas
y en la misma sociedad que
los ampara [...]. Un experi-
mento psicosocial de este
tipo con seres humanos y en
el contexto de una sociedad
heterosexual es, cuando
menos, de una enorme irres-
ponsabilidad social”.

ABC, 11-12-94

El aspecto mds sustantivo
del problema es la reduccion
de los nifos que se adoptardn
por esas parejas a la condi-
cién de cobayas, dentro de un
vagoroso y peligrosisimo
programa de experimentos
sociales encaminados a lograr
un mundo distinto a éste que
histéricamente ha conocido la
Humanidad.

Mis alld de los argumen-
tos y de las sdlidas objecio-
nes que se encuentran en la
moral cristiana frente a este
tipo de manipulaciones, lo
cierto es que existen un con-
senso universal, derivado de
las propias formas culturales
de soporte heterosexual, que
deslegitiman tales experi-
mentaciones con la adopcion
de nifios por parte de parejas
homosexuales, La probabili-
dad de un dafio cierto al nifio
adoptado vale para rechazar
esa adopcion, por remota que
esa probabilidad sea.

De lo observado en ese
sentido se infiere que ningdn
ensayo ni cualquier experi-

mento deben prevalecer
sobre el respeto que se debe a
la persona humana, sea ésta
un nifo ya nacido o por
nacer. Ni la ciencia ni la
sociedad deben traspasar los
limites no siempre intangi-
bles que definen el respeto a
la vida humana, en si, misma
0 como proyecto que se reali-
za en la sociedad. Lo contra-
rio serfa tanto como abrir
portones a los muchos desva-
rios en que, reiteradamente,
han caido los totalitarismos; o
sea, todos aquellos sistemas
en los que la politica ha apa-
recido emancipada del dere-
cho y de la moral naturales.

No hay experimentalis-
mo que valga, vienen a sefia-
lar estos cientificos espafo-
les, para justificar una inicia-
tiva legal como ésta que tiene
por escenario las cortes
Valencianas.

ABC, 28-10-94 “OPINION”
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Familia y homosexualidad

P iCha 1151.{70111?.

PLATAINFORMA N° 9
JULIO, 1994

* Por lo que sabemos, los
nifios y nifias que viven con
progenitores homosexuales,
las mds de las veces con
madres lesbianas, no difieren
de los que viven con progeni-
tores heterosexuales en ningu-
na dimension del desarrollo
intelectual o de la personali-
dad: tienen similar autocon-
cepto, capacidad de afirma-
cién propia, desarrollo moral,
percepcion de control sobre la
propia vida e inteligencia.

* Tampoco difieren en identi-
dad sexual, ni en cuanto a su
identidad de género ni a su
orientacion sexual: el porcen-
taje de ellos que pasada la
adolescencia, mostraba una

orientacion homosexual no
diferia del porcentaje de adoles-
centes criados con progenitores
heterosexuales, ni del general
de la poblacién.

Estos datos eran por otra parte
esperables, dada la obviedad
del hecho de que la orientacién
sexual de los progenitores no
determina la propia, habida
cuenta de que la mayoria de los
gays y lesbianas han crecido
con parejas de heterosexuales.

* Los hijos de gays y lesbianas
mantienen relaciones sociales
normales con sus compaiie-
ros/as y son tan populares entre
ellos como los hijos/as de hete-
rosexuales. Mantienen frecuen-
tes relaciones con adultos de
ambos sexos y con distintas
orientacion sexual y, curiosa-
mente, cuando viven con una
madres lesbiana divorciada,
suelen mantener mejor relacion
con su padre que los hijos de
madres divorciadas heterose-
xuales. Por otra parte, no hay
ninguna evidencia que lleve a
pensar que los hijos de lesbia-
nas y gays tengan mads riesgo de
sufrir abuso sexual que otros.

Nada nos lleva, por tanto, a
pensar que los nifios y nifas
vayan a ser mds o menos infeli-
ces viviendo con homosexuales
que con heterosexuales. No estd

“Los ninos precisan padres y madres”

El presidente de Accibn
Familiar Fernando
Gortdzar, criticd  ayer
durantz  la  enmienda.
Defendid la necesidad de
la influencia masculina y
femenina en el futuro
desarrollo de los nifios y
consideré “poco demo-
critico pensar que el hijo
es un objeto que se puede
conseguir en el supermer-
cado y que todo el que
quiera puede tener un
hijo™.

A su juicio, “las Cortes
Valencianas, que han
aplicado las recomenda-

ciones del Parlamento
Europeo en favor de la
plena equiparacion de
derechos de las parejas
homosexuales con el
matrimonio, se equivo-
can en contra del bienes-
tar de los futuros valen-
cianos™.

“NO es casualidad que la
naturaleza haya dispuesto
que cuando un nifio ven-
ga al mundo tenga un
padre y una madre, y no
precisamente dos padres
ni dos madres. No ¢s sélo
por una cuestion genéti-
ca. Psicoldgicamente

necesita de ambos com-
ponentes para su desen-
volvimiento como perso-
na”.

Gortdzar considera que
al nifio dado en adopcién
a una pareja de homose-
xuales se le produce una
carencia voluntaria en el
futuro. “Que un nifo
nazca después de que su
padre haya muerto es
lamentable pero tiene un
padre de referencia”,
dijo. Lo tremendo es
fabricar huérfanos de
padre o de madre “ex
profeso”, y no vale decir

que tienen dos padres o
dos madres, porque es
incierto™.

El presidente de Accion
Familiar declaré que a
menudo no se piensa en
los derechos del nifio y se
defiende en cambio el
derecho de los padres a
tener hijos. “Las parejas
no pueden pedirlo al
Estado elegirlo como si
fueran a por un automa-
vil. El hijo tiene derecho
a un hogar donde tenga
garantias de futura felici-
dad™.

EL MUNDO, 20-10 1994

en la orientacién sexual del pro-
genitor la garantia del desarro-
llo arménico de su hijo/a sino
en la calidez, estabilidad, rique-
za y seguridad del entorno
familiar que sabe construir en
torno a €l o ella. Y para desa-
rrollar esta funcién se puede
estar tan bien o mal capacitado
con una orientacion homo o
heteroerdtica.

Sabemos también que a estos
nifios y ninas les favorece crecer
en un entorno tolerante, en el
que personas relevantes en su
vida acepten la orientacion
sexual de sus progenitores y
donde encuentren otros nifios y
nifas en las mismas condicio-
nes. Pero si éstas no son las cir-
cunstancias, y el entorno esgri-
me contra estas familias los
patrones de normalidad y las
supuestas leyes y morales natu-
rales (culturalmente construidos,
como sabemos), es el entorno el
que debe cambiar y no los indi-
viduos.

Esta ha sido la lucha eterna de
todas la minorias (por religidn,
raza, cultura, ideologia, etc.)
frente a quienes detentan
supuestamente la norma. Las
sociedades no avanzan a golpe
de normalizacién sino al paso
de la aceptacion de la diversi-
dad que hay en su seno. Otras
estructuras familiares han pasa-

do por similar situacion de
estigmatizacion y hoy comien-
zan a ser aceptadas; las madres
solteras, las familias tras sepa-
racion o divorcio, lasfos viu-
das/os con hijos/as, las situacio-
nes en que abuelos u otros
familiares crian a nifios por
imposibilidad de sus padres,
etc.. En la medida en que los
hechos han ido demostrando
que la felicidad es posible en
cualquiera de estas situaciones,
se las ha ido despojando del
estigma. No dudamos que eso
ocurrird alguin dia con las fami-
lias formadas por homosexua-
les. ¥ que es un camino que en
Espafia comienza a recorrerse
ahora. Bienvenidos todos los
avances legales que lo permi-
tan.

M*. M. Gonzilez.

Universidad de Sevilla

MONSENOR GEA,
ABC, 18-12-94

“La adopcion de
nifos por parte de
homosexuales es
algo totalmente
absurdo. Una vez
mas, se estan consi-
derando las liberta-
des de los unos y no
los derechos de
otros”.
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Ficha 11,

Buscamos en la prensa:
(Crisis de la familia?

Casi el 60% de los nifios y adolescentes
de Estados Unidos viven sin padre

El pais vive un nuevo movimiento antidivorcista

VICENTE VERDU. Filadelfia.
Los padres desaparecen de los hogares.
Las separaciones, los divorcios, el incre-
mento de madres solteras y las segundas
familias han apartado ya a mis del 37%
de los nifios norteamericanos de sus

padres naturales. Hasta una mitad de los
menores de 18 afios viven hoy buena parte
de su vida sin la figura paterna. La curva
descendente es evidente. Mientras en 1960
mas de un 82% de los hijos contaban con

“EL PAIS”, 25 DE MARZO, 1995

El registro de estas cifras y su conse-
cuencias sociales forman el contenido
de un best seller de David
Blankenhorn, América sin padre
(Basic, 1995), que si de una parte
corresponde al nuevo movimiento
antidivorcista norteamericano, de ofra
ha despertado la reaccion de algunas
especialistas en familia.

Para Blankenhorn la figura del padre
viene sufriendo un proceso de dete-
rioro que pone en cuestion no solo su
presencia en casa sino el mismo con-
cepto de paternidad. en su opinién,
los hombres en general y los padres
en particular son considerados como
relativamente prescindibles en la vida
familiar, cuando no se les atribuye la
causa de los desarreglos.

Blankenhorn relaciona esta carencia
con la pérdida de autodisciplina y
cree que el aumento de la criminali-
dad y, en general, el deterioro de
valores morales tienen que ver con
esta mutilacién.

Blankenhorn, 35 aflos, padre de un
nifio de cinco y nunca divorciado, es
presidente de una institucién privada
denominada Institute for American
Values. Su alarmante texto se ha
complementado esta afio con la publi-
cacion de otros dos libros, Creciendo
con un solo padre de Sara
McLanahan y Lazos que aprietan de
Douglas Besharov. En ambos se
subrayan los males del fendmeno
divorcista y la formacion de hogares

fragmentarios. Casi un 50% de los
matrimonios norteamericanos termi-
na en divorcio.

“Las mujeres han cambiado. trabajan
fuera de casa, son independientes,
pueden divorciarse. Efectivamente
esto ha hecho a los hombres sentirse
menos importantes”.

No sélo, menos importantes, replica
Blankenhorn, sino descalificados. Ser
un buen padre hoy requiere seguir
inspiraciones del modelo femenino.
Efectivamente ser tierno, expresa las
emociones, dar el biberén o cambiar
los panales tiene aspectos positivos
pero pocos padres sienten de esa
manera su paternidad que implicita-
mente responde a los prototipos de la
madre. L.a masculinidad aparece cada
vez mds como una circunstancia que
necesita ser superada: los nifios deben
jugar con mufiecas, los textos estin
reescritos con nuevos puntos de vista
femeninos, la educacién primaria y
media estd en manos de las mujeres.

En opinion del autor de América sin
padre la feminizacion de la sociedad
que ha supuesto muchos costes a las
mujeres no ha acarreado menos para
los hombres, bien patentes en su vida
familiar. Las dos precondiciones para
la efectiva paternidad son la alianza
con la pareja y la co-residencia con la
madre y los hijos. Pero ambas —
1 padre es
cada vez mds un modelo a la deriva.

“EL PAIS”, 25 DE MARZO, 1995

el padre en casa, ahora no llega al 60%.

La crisis de la familia es buena
para lograr su transformacién

La familia, si, bueno, pero
aceptada en libertad. Ni un
padre, por serlo, tiene dere-
cho a exigir que lo quieran,
ni un hijo tampoco. El amor
hay que gandrselo.

La familia, desde un punto de vista laico. dejo de
ser la unidad que administraba la produccién
econdmica y, que quiera o no, la principal provi-
dencia de nifios y ancianos. Desde la Ilustracion,
sus componentes se han ido emancipando de
todas la tutelas: el Estado, la religién, la tradicion
y el parentesco. El control sobre sus miembros,
salvo casos extremos, es leve. De ahi que la
nocidon familiar se haya ido adaptando —y muy
bien— para sobrevivir: tiene muchas mds vidas
que los gatos. Lo sorprendente no es cudnto ha
cambiado, sino cudnto ha persistido. Por encima
de la decadencia del patriarcado; por encima de
la emancipacién del individuo y de sus eleccio-
nes personales; por encima del reconocimiento
legal de la homosexualidad, y de las guarderias, y
de la educacion sexual obligatoria, y de la plani-
ficacién del ndmero de hijos, y de los anticon-
ceptivos, y de los derechos conquistados por la
mujer y atn de sus deberes subsistentes. Quizd
porque la familia a la especie le viene divinamen-
te, aunque a la persona, a menudo, la parta por el
eje si no se incorpora a ella y la sume con la
mayor entrega.

&Y eso por qué? NO porque lo diga Roma, sino a
pesar de ella: porque la familia no es una opci6n,
ni un contrato, ni una anticuada barrera, ni un libro
de contabilidad. Es nada mds y nada menos que un
compromiso, es decir, una manifestada voluntad
de convivencia y de mutuos auxilios.

_ANTONIO GALA
EL PAIS, 17 ABRIL, 1994
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¢Crisis de la familia?

F iChﬂ 11b.cént. X

Las nuevas

relaciones

Nunca se ha visto tanto ni
tan saludablemente como aho-
ra. Nunca tantos hombres y
mujeres han ejercitado tan
libremente la capacidad de ele-
gir sobre la cohabitacidn, la
sexualidad, el matrimonio, el
divorcio, la procreacién y, en
definitiva, sobre las relaciones
personales. La eterna nostalgia
de un antafio idealizado hace
que se olviden estos avances,
pero muy pocos estarian dis-
puestos a eliminarlos, aunque
pudieran.

No obstante, muchos de los
problemas que afligen a las
relaciones de nuestro tiempo
brotan de los frutos de las civi-
lizacién, del progreso. Es obvio
que la crisis de la edad madura
no existia cuando era casi un
milagro llegar a los 50 afios, ni
la realizacion de la pareja plan-
teaba un desafio cuando la edu-
cacién era privilegio y no exis-
tia otra alternativa que sobrevi-
Vvir.

A lo largo de la historia,
las relaciones humanas han
evolucionado de acuerdo con
las necesidades de las personas
y los valores culturales de la
época. La institucién de la
familia en particular ha ido
transfiriendo poco a poco sus
funciones universales a otros
organismos que ha creado la
sociedad. Por ejemplo, la pro-
ductividad y la economia fue-
ron absorbidas por el mundo
de la industria y del trabajo, y
la educacién fue traspasada a
las instituciones escolares. No
hace mucho tiempo, también el
matrimonio era una funcién
esencial de la familia. Hoy, sin
embargo, este ritual se ha vuel-
to secundario. De hecho, los
demégrafos sefialan que cada
dia hay mas hombres y muje-
res que optan por permanecer

LUIS ROJAS MARCOS

solteros.

Es evidente que el hogar
tradicional compuesto del
padre, la madre y los hijos se
encuentra en decadencia. En
Estados Unidos, por ejemplo,
dnicamente el 26% de los
hogares estdn constituidos por
una pareja casada con hijos
menores de 21 afios. en el
mundo occidental, incluyen los
segundos matrimonios de
divorciados que agrupan a per-
sonas de origenes distintos,
los matrimonios sin hijos, las
parejas que habitan juntas sin
casarse, unas con hijos, otras
sin ellos, y los hogares de un
solo padre, generalmente de la
madre, bien sea separada,
divorciada 0 soltera.
Finalmente, en las grandes
urbes no son raros los empare-
jamientos homosexuales.

Entre las fuerzas que mds
han moldeado las relaciones en
las dltimas décadas se encuen-
tra la prolongacién de la super-
vivencia. Mientras que en el
pasado las personas solian for-
mar un solo hogar a lo largo de
la vida, hoy, la mayor longevi-
dad permite experimentar
varias relaciones importantes,
de forma que si una relacién
fracasa, da tiempo a concluir la
y probar de nuevo. [gualmente
influyentes han sido la alta
valoracion que se le asigna a la
calidad de vida y la creciente
urbanizacién de la poblacién.
Estos desarrollos han supuesto
para el individuo mas libertad,
mds opciones y un incentivo
para buscar la felicidad fuera
de los patrones tradicionales de
relacion.

Para la mujer, impetu femi-
nista y el control de natalidad
han dado lugar a mds oportuni-
dades, a su liberacién sexual y
a la relativa devaluacién de

maternidad como ingrediente
indispensable para su realiza-

cion en la vida. En efecto, el

modelo de hogar de padre pro-
veedor y de madre prolifica ha
sido relegado a la historia, y
las realidades sociales y econ6-
micas se han encargado de
transformarlo de un ideal que
habia que defender en una reli-
quia.

En los dltimos afios, la tra-
ma social hegeménica masculi-
na se ha visto entretejida por la
cultura feminista, la cual ha
sido un agente de cambio para
ambos sexos. Y mientras las
mujeres se liberan rapidamente
de los estereotipos del pasado,
los hombres tratan de deshacer-
se de una imagen varonil que se
ha vuelto anticuada e insoporta-
ble.

A la postre, las nuevas
relaciones no significan la
muerte del hogar, sino su rena-
cimiento; reflejan cambio, pero
también continuidad, un final y
un principio, la decadencia de
un paradigma anticuado y el
surgimiento de un ideal nuevo.
Pues, como escribio Erich
Fromm en

El arte de amar, “el ansia de
relacién es el deseo mds pode-
roso en el hombre, la pasion
fundamental, la fuerza que
aglutina a la especie humana, al
clan, a la familia, a la socie-
dad”.

Luis Rojas Marcos, psi-
quiatra, dirige el Sistema
Hospitalario Municipal de
Salud Mental de Nueva
York.

“EL PAIS”, 7 ABRIL, 1992
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F iCha ﬂb.cont.

¢ Crisis de la familia?

;Crisis de la familia o de
un modelo de familia?

Es bastante habitual escu-
char voces que se refieren a una
“crisis  de la  familia”.
Convendria aclarar, para clarifi-
car el debate,

Primero: Que el modelo
hegemoénico de familia en la
actualidad tiene una historia
relativamente reciente.

Segundo: Que se trata de un
modelo ideal que responde a
una manera de entender las rela-
ciones sociales. Y por tanto, que
pueden existir otros modelos no
hegeménicos minoritarios.

Tercero: Que esos nuevos
modelos responden a otras
situaciones y otras maneras de
entender las relaciones familia-
res. En este sentido, todavia es
tarea pendiente en las Ciencias
Sociales explicar el surgimiento
y sobre todo la expansion de
estos nuevos modelos.

Desde nuestro punto de vis-
ta, si por crisis de la familia se
entiende crisis de “la familia
nuclear”, del modelo burgués de
familia nuclear®, es evidente
que estamos asistiendo (y

hemos asistido desde su naci-
miento) a una crisis, en el senti-
do de que han aparecido, y es
probable que crezcan (profundi-
zacion de la crisis) modelos
alternativos, es decir, que se
estd produciendo una diversifi-
cacion de modelos. Pero ésto,
por si solo, no constituye un
problema.

L a crisis de la familia es real,
inevitable, pero referida no a
la familia en cuanto tal, sino a
un modelo concreto, al que
nosotros hemos conocido. Este
modelo ha entrado en crisis.

(Qué significa que este
modelo ha entrado en crisis?
Significa que estd cambiando,
que se estd introduciendo otro
modelo en el que el papel del
varén en la familia, las relacio-
nes de la pareja, las relaciones
entre padres y la coordinacién
con la sociedad estd siendo dis-
tintas.

Este cambio, ;se lo puede
calificar como lamentable vy
negativo? Es lo que piensan
muchos: cambia la familia, lue-
go la familia va mal. Cambia la

Responde ahora a las siguientes cuestiones:
1. ;Como resumiriais las principales ideas planteadas en los distintos articulos?
2. A vuestro entender, ;cudles son los principales puntos de encuentro y de friccion entre

ellos?

3. ¢(Cudl seria vuestro propio punto de vista sobre este tema?

familia, luego sus valores se
desmoronan. Para los que asf
opinan, el cambio es simple-
mente deterioro y ruina de la
familia.

En este modo de pensar, sub-
yace un presupuesto peligroso:
creer que la familia es estética,
que siempre ha tenido una mis-
ma forma de ser, que no hay
factores que la puedan hacer
evolucionar positivamente.

Las cosas se pueden ver de
otra manera: la realidad de la
familia cambia, y en nuestro
caso concreto, el modelo que
nosotros hemos heredado nece-
sita cambiar. Y el cambio estd
provocado por razones serias y
justas. Y, por lo tanto, el cambio
hay que verlo como algo positi-
vo. el cambio no es crisis en el
sentido de destronamiento de la
familia; es avance en el sentido
de asegurar un proyecto de con-
vivencia mds igualitario, mads
justo, més libre, més democréti-
co y, en definitiva, mds huma-
no.

P. Rodriguez Martinez

“MENOS LOBOS”(13)

1994
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ACTIVIDAD 12

BUSCAMOS EN T A TELE T,

Objetivo

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal unico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente vélidas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién de el nimero de sus miembros, de su
cohabitacién y de la existencia o no de lazos biolégicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no dependen de su estructura, sino de las
relaciones que establecen.

p.7. Analisis de las representaciones sociales acerca de las distintas estructuras familia-
res, asi como sus manifestaciones en distintos productos culturales.

p-8. Confrontacion de distintos puntos de vista y elaboracién de la propia sintesis.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente vélidas, enfo-
candolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprension hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

a.8. Actitud activa y critica frente a los diversos productos culturales: prensa, television,
cine, literatura, legislacion, etc.

Materiales

Televisor, video, cintas de video virgenes, fotocopias de ficha 12.
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Desarrollo de la actividad

Antes de desarrollar la actividad es preciso asegurarse de que chicos y chicas conocen el
manejo de videos. Si no es asi, seria conveniente introducirles en él.

Se divide la clase en grupos pequefios y se da a cada uno de ellos una tarea distinta. Se
trata de que rastreen por la programacién de las distintas cadenas de televisién durante
una o varias semanas y recojan cuantas referencias se hagan a la familia. Asi, uno o
varios grupos pueden encargarse de informativos, otro/s de la programacién infantil,
otro/s de las series de television para personas adultas, otro/s de las peliculas que se
proyecten, etc. Pueden ir tomando notas de acuerdo con el patrén que se fijara previa-
mente y que podria incluir: cadena, dia y hora de emisién, nombre del programa, conte-
nido bésico del tratamiento que se da a la familia, analisis critico, etc. En la ficha 12 pue-
de encontrarse una propuesta en este sentido.

Lo mas interesante seria, sin embargo, que ademas fueran grabando en video cuanto
considerasen interesante, y que con todo ese material se hicieran montajes. Dichos mon-
tajes podrian efectuarse por grupos, o uno macro, con la documentacién audiovisual
recogida por toda la clase. La actividad debe culminar con el analisis y discusién entre
toda la clase del tratamiento que se da a la familia en la televisién.




Ficha 12

Cadena

Programa

Fecha

Hora

Contenido




ACTIVIDAD 13

BUSCAMOS EN LA PUBLICIDAD

Objetivo

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal Unico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente validas.

Contenidos

c.4. La estructura familiar puede variar en funcién de el niumero de sus miembros, de su
cohabitacién y de la existencia o no de lazos biolégicos (familias monoparentales,
biparentales, extensas, binucleares, adoptivas, etc.).

c.6. La felicidad y bienestar de una familia no depende de su estructura, sino de los pro-
cesos que se dan en su interior.

P.7. Andlisis de la representaciones sociales acerca de las distintas estructuras familia-
res, asi como su manifestaciones en distintos productos culturales.

p-8. Confrontacién de distintos puntos de vista y elaboracion de la propia sintesis.

a.6. Aceptacion de las distintas estructuras familiares como igualmente validas, enfo-
candolas desde la diversidad y la riqueza de vivencias.

a.7. Respeto y comprension hacia las experiencias, opiniones y vivencias de las otras
personas.

a.8. Actitud activa y critica frente a los diversos productos culturales: prensa, television,
cine, literatura, legislacion, etc.

Materiales

Méquina fotografica, peridédicos, revistas, folletos publicitarios de distintas empresas,
televisor, video.
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Desarrollo de la actividad

Antes de desarrollar la actividad es preciso asegurarse de que los chicos y chicas encar-
gados de analizar la publicidad en vallas conocen el manejo de cAmaras fotograficas. Si
Nno es asi, seria conveniente introducirles en él.

Se divide la clase en grupos pequerios y se les da la consigna de rastrear las imagenes,
mensajes, y referencias a la familia que efectiia la publicidad. Puede asignarse a cada
grupo una tarea distinta. A un grupo puede pedirsele que se ocupe de la publicidad en
prensa, a otro de la publicidad en folletos, a otro de la que aparece en television (ver
actividad 12), y a otro de las vallas publicitarias. Estos tltimos deberian fotografiar, en
papel o en diapositiva, las vallas con motivos o mensajes alusivos a la familia.

Cada grupo efectuaria finalmente un trabajo en el que expondrian sus conclusiones. El
trabajo podria ser desde un collage a un diaporama o un montaje de video, dependien-
do del caso y las posibilidades. La actividad debe culminar con el analisis y discusion
entre toda la clase del tratamiento que se da a la familia en la publicidad.
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DE CINE

Objetivos

2. Construir una nocién de familia basada en la dindmica de relaciones y no en su
estructura, reflexionando sobre qué hace que un grupo de personas forme una familia, y
aceptando la propia responsabilidad en la dinamica familiar.

3. Desarrollar una nocién de familia fundamentada en su realidad diversa, mas que en
su ideal tnico, analizando distintos tipos de familia en nuestra sociedad y en otras, asi como
las representaciones sociales acerca de ellas, y aceptando las distintas estructuras como
igualmente validas.

4. Comprender que los sentimientos y necesidades de los diversos miembros de una familia evo-
lucionan con el tiempo, alentando el desarrollo de las habilidades de adopcion de perspectivas y de
empatia, que conduzcan a una actitud de sensibilidad ante los sentimientos, problemas y nece-
sidades de otras personas, asi como colaborar con las soluciones y decisiones.

Contenidos

Dada la gran variabilidad de peliculas que giran en torno a las familias, dejamos a libre
eleccién del profesorado qué contenidos de los que se presentan en estos materiales
didacticos tratar en la actividad, que en muchos casos dependera del contenido mismo
de la pelicula.

Materiales

Material audiovisual y ficha 14.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad consiste en proyectar una pelicula en la clase, o en otro lugar mas apro-
piado para ello del que disponga el centro escolar. La eleccién de la pelicula puede ser
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realizada por el profesorado o por el alumnado. Si es el profesor o la profesora quien la
elige, puede tener en cuenta las situaciones familiares concretas por las que puedan
estar pasando algunos miembros de la clase, o temas que puedan resultar mds contro-
vertidos y que considere necesario analizar. También podria elegir un tema en sustitu-
cion de alguna actividad de estos materiales. Si son los alumnos y las alumnas quienes
eligen la pelicula, el profesorado puede sugerir algunos bloques tematicos y entre todos
llegar a un consenso.

En la ficha 14 hacemos algunas propuestas de peliculas a tratar.

Tras la proyeccién de la pelicula se entablara un coloquio. Se recomienda que el profeso-
rado vea antes la pelicula y prepare un posible guién de cuestiones que serian interesan-
tes comentar.
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Ficha 14

De cine

Propuesta de peliculas a proyectar para el videoférum:

* Antonia (Holanda, 1995)
Direccion: Marlen Goris

* Bagdag Café (EE.UU., 1990).
Direccién: Percy Adlon

* Campeon (EE.UU., 1979).
Direccion: Franco Zeffirelli

* El piano (Australia, 1993).
Direccién: Jane Campion

* Kramer contra Kramer (EE.UU., 1979).
Direccién: Robert Benton

* La linterna roja (China).
Direccién: Zhang Yimou

* Lady bird, lady bird (Inglaterra, 1994)
Direccién: Ken Loach

* Manhattan (EE.UU., 1989).
Direccion: Woody Allen

* Papa se ha ido, mamd también (Francia, 1988).
Direccion: Christine Lipiska.

* Sefiora Doubtfire. Papa de por vida (EE.UU., 1993).
Direccién: Chris Columbus

* Tres solteros y un biberén (Francia, 1985).
Direccion: Coline Serreau

* Vida de este chico (EE.UU., 1993).
Direccion: Michael Caton-Jones
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ACTIVIDAD 15

HAGAMOS POR
ENTENDERNOS

Objetivo

4. Comprender que los sentimientos y necesidades de los diversos miembros de una familia
evolucionan con el tiempo, alentando el desarrollo de las habilidades de adopcicn de perspectivas y de
empatia, que conduzcan a una actitud de sensibilidad ante los sentimientos, problemas y
necesidades de otras personas, asi como colaborar con las soluciones y decisiones.

Contenidos

c.7. Los sentimientos, necesidades y aspiraciones de los distintos miembros de una
familia evolucionan a lo largo del tiempo y las experiencias.

c.8. Esta evolucion lleva a los individuos a tomar decisiones, o a reclamar cambios en la
dindmica familiar que no tienen por qué alterar el afecto que les une.

p.8. Adopcion de las perspectivas de otras personas para facilitar la comprension de sus
sentimientos y decisiones.

p.9. Desarrollo de la habilidad de expresién de los propios sentimientos, opiniones y
decisiones, asi como de coordinacion con las de los otros miembros de la familia.

p-10. Uso de técnicas de dramatizacién y simulacién de situaciones familiares.

a.9. Actitud de sensibilidad y comprension hacia las necesidades, aspiraciones y senti-
mientos de las demas personas.

a.10. Actitud de aceptacion y colaboracion con las decisiones que toman otros miem-

bros de la familia, encaminadas a su crecimiento personal o a contribuir al bienes-
tar familiar.
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Materiales

Fotocopias de las fichas 15.a y 15.b.

Desarrollo de la actividad

Podria realizarse de dos formas distintas y complementarias:

a) Se divide la clase en grupos pequerios y se da a cada uno de ellos la fotocopia de una
de las situaciones de didlogo o monoélogo. Se trata de leerla detenidamente y respon-
der en grupo a las presuntas que la acompafian. Después de comentarian en gran
grupo las conclusiones.

b) Dividida la clase en grupos, cada uno de éstos decide quién o quiénes van a repre-

sentar el mondlogo o didlogo ante el resto de la clase y, tras la representacion, el
debate lo efectta todo el grupo aula.

Familias Diversas, Familias Felices. o




Ficha 15.

“Hagamos por entendernos”

Lee con atencién el didlogo que encuentras a continuacion.

“NOS SEPARAMOS”

Padre: -Te he dicho que saliéramos a dar un paseo porque preferia hablar contigo fuera de casa.
Necesitaba respirar aire fresco, salir del ambiente enrarecido.

Juan: -5, la verdad es que no se respira muy bien 1iltimamente en casa.

P -Ya sé que te has dado cuenta de que las cosas no van bien entre mamd y yo. O mejor dicho, estin
tan mal que hemos decidido separarnos.

J: -¢ Y por qué? Es que no entiendo nada...Pero ;qué ha pasado? Porque vosotros os queriais, ;0
no? ;Es que nos habéis estado engafiando todo el tiempo? ; Oué es lo que ha pasado?

P: -No, no os hemos estado engafiando, Juan, aunque es un poco complicado de explicar, sobre todo
porque ni uno mismo sabe muy bien qué es lo que ha pasado. Sélo sé que, aungue yo sigo querien-
do a mamd y estoy seguro de que ella también me tiene afecto, hace tiempo que no nos entende-
mos, que nos apetece hacer mds cosas separados que juntos, que nos enfadamos con demasiada
frecuencia, que hemos dejado de mirarnos con ilusién y que estamos convirtiendo nuestra vida y
la vuestra en un infierno...Y eso no puede ser. No podemos seguir sufriendo todos, porque acaba-

riamos odiando nuestra casa y sin ganas de estar juntos. ;Lo entiendes?

J: Sélo a medias, porque uno de los dos ha debido hacer algo que haya desencadenado esto. No me

creo que todo haya cambiado de la noche a la mafiana. Dime la verdad, ; Quién es culpable?

P: No es una cuestion de culpabilidades, Juan. Ni mamd ni yo hemos hecho nada para fastidiar ni
dafiar al otro, y menos a vosotros. . . No lo enfoques asi porque no llegards a nada. A veces pasa,
(no?, que personas que se han querido y han compartido muchas cosas, evolucionan y no tienen
tantas ganas de estar juntos como antes. ; Recuerdas? A ti te pasé con Raiil. Erais muy amigos
de nifios y, sin embargo/luego fuisteis evolucionando y ahora, aunque os tenéis carifio, til prefie-
res estar con unos amigos y €l con otros. T juegas a baloncesto y tenis y te encanta el rock; él ha
preferido entrar en el conservatorio y le encanta la miisica cldsica. Ya no sois ufia y carne como
antes, aunque alguna vez os vdis al cine juntos, ;n0?

J: jPero eso es distinto! jNo compares! Yo no me he casado nunca con Raiil ni tengo hijos con él. Es
que esto es una faena para Marta y para mi. Perdona, pero a mi me parece que sois unos egoistas,
que sélo pensdis en vosotros: que si nos os entendéis, que si os enfaddis ;Y en Marta y en mi
quién piensa? jTanto educarnos en la responsabilidad y ahora resulta que los irresponsables sois

vosotros! ;No se 0s ocurre pensar en el dafio que nos estdis haciendo y en el que nos vais a hacer?

P: -Tranquilizate, Juan. Me parece que no estds siendo justo. ;Claro que pensamos en vosotros dos!.
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Ficha 15con

“Hagamos por entendernos”

“NOS SEPARAMOS”

Ha sido una de las razones mds importantes por las que hemos decidido finalmente tomar esta
decisién, y te puedo asegurar que llevamos algiin tiempo dandole vueltas. Nos retenian varias
cosas y la mds importante de todas ellas érais vosotros. Pero estamos seguros de que va a ser
también mejor para vosotros que nos separemos. No podéis seguir en casa soportando las
malas caras y los malos modos. Llegaria un momento en que nos hariamos mucho dafio todos,
y no queremos que eso ocurra. Es mejor dejarlo aqui, cuando atin lo podemos hacer sin odio.

J: -Supongo, pero no puedo dejar de pensar que sois unos cobardes, que tirdis la toalla sin inten-
tarlo... ;Sil, ya sé que me has dicho que llevdis tiempo pensindolo, pero pensar no es hacer. Y
ademds, ;quién se val jcon quén viviremos nosotros!... Y ahora ocurrird como siempre que
hay un divorcio, que no veremos al que viva en la otra casa, que se olvidard de nosotros, como
si no existiéramos... como el padre de Marco , que hace cinco aflos que no viene a verle.

P- -Eso te aseguro que no va a ocurrir. Atin tenemos que hablar entre todos c6mo vamos a solucio-
nar la situacién. Os podéis quedar con uno o con otro, pero te aseguro que podréis ver siempre
que querdis a aguel con quien no vivdis. Intentaremos seguir en contacto cada dia. Serd dificil
para todos al principio, pero sequro que le acabamos encontrando el truqui... Algo quiero que te
quede claro: los qute nos separanios somos tu madre y yo, no tit, Marta y nosotros. Cada uno de
nosotros segird manteniendo con vosotros una relacion tan estrecha como antes, y si me apuras,
mejor, porque etaremos todos mds relajados. ;Ya verds como lo conseguimos!. [Venga, hombre!.
Tt nunca te has rendido antes de empezar un partido, y no va a ser ésta la primera vez ;no?.

Dame un abrazo, anda, y no se te olvide que te quiero un monton.
Responde ahora a estas preguntas:

1. ;Cuadles son las razones que llevan a esta pareja a separarse?.

2. ;Qué sentimiento hacia sus padres expresa el chico protagonista del relato?.
3. ;Qué opinas del modo en que enjuicia la situacion?.

4. ;Coémo crees que te sentirias tu, si te vieras en una situacion parecida?.

5. ¢(Cual seria el mejor modo de afrontar la situacién, por parte de todas las
personas?.
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Ficha 15

Hagamos por entendernos

Lee con atencién el dialogo que encuentras a continuacion.

“QUIERO VOLVER A ESTUDIAR”
Madre:  -Aprovecho que hoy estamos aqui y sin demasiada prisa para contaros algo que debéis saber y
que, ademds, os puede acabar afectando, ast que sentaros un momentito y apagad la tele, por

favor.
Clara: -Cudnta intriga!, esto parece de pelicula de espias o de “estrenos de television”.
M.: -jQué va! Es bastante mds simple que todo eso. Sencillamente es que quiero hacer ahora algo

que la vida no me ha permitido hacer antes: quiero estudiar. Sabéis que no pude ni siquiera
acabar la primaria porque a los nueve afios ya dejé el colegio para ayudar a la abuela. Después
papd y yo nos casamos y nacisteis vosotros, y os dedicado cada hora de estos 1iltimos quince
afios. Ahora ya me necesitiis menos y, en cualquier caso, quiero hacerlo. ; Qué os parece?

Padre.:  -No me habias dicho nada, y me pilla de sorpresa...Lo que no acabo de entender es por qué
quieres estudiar ahora...si tii ya sabes leer y escribir, no eres analfabeta. A mi me parece una
tonteria que te pongas a estas alturas a estudiar cuando no te falta de nada y tienes una fami-

lin que sacar adelante. Nosotros te queremos igual con estudios o sin ellos.

M.: -Ya sé que me queréis, si no es eso... es sencillamente que siento que me he pasado la vida
teniendo en cuenta las necesidades de los demids, pero no las mias. Y creo que ya me toca. Os
puedo asegurar que para mi no es ninguna tonteria. Y en cuanto a lo de tener que sacar la
familia adelante, no es sélo responsabilidad mia, sino de todos y todas, ;no? Tampoco me voy a
ir a Africa ;eh? lo tinico nuevo que va a pasar es que no estaré aqui por las tardes, entre las
cinco y las ocho, y por tanto alguien tiene que ocuparse de Oscar y del abuelo en esos ratos.

ClL: -Yo te entiendo mamd, pero va a ser un problema, porque yo tengo que entrenar lunes y miér-

coles, Luis va otros dos dias al conservatorio, y papd raro es el dia que llega antes de las ocho
de la tarde del trabajo.

M.: -De acuerdo en que es un problema, pero seguro que tiene solucién, y, en cualquier caso, es
una solucion que hemos de encontrar entre toda la familia, porque el problema no es sélo niio.
Estoy segura de que los entrenamientos y el conservatorio son importantes para vosotros, pero
para mi también lo es el poder volver a estudiar.

P.: -¢ Lo habias hablado ya con el abuelo? Habrd que preguntarle también a él si no le importa que
til no estés aqui ninguna tarde. Pero abuelo, ;qué le pasa?, ;por qué llora?

Abuelo: -Yo no sabia nada, pero es que yo no quiero ser una carga, yo no quiero dar problemas. Si pre-
feris que me vaya...
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Hagamos por entendernos

M. -Que no, papd, que no es eso...no te pongas asi, anda. Nadie quiere que te vayas. Tii no eres ni
una carga, ni un problema, y estamos muy contentos contigo aqui. Lo tinico que pasa es que
yo quisiera estudiar, aunqgue fuera a esta edad, e intento que nos planteemos la cuestion.

Luis: -A mi me parece bien, mamd, pero es que tii sabes que yo no me puedo quedar con Oscar, que
es un trasto y no me deja hacer nada cuando estoy en casa. Y, ademds, no sé qué hacer con él si
se pone a llorar,

Cl.: -iTendrds cara! jcémo que tii no te puedes quedar con Oscar!, jpues estaria bueno! Con lo
inteligente que se supone que eres para todo, jahora resulta que no sabes qué hacer con un
nifio de cinco afios! Lo que pasa es que no quieres que te compliquen la vida, simplemente.

Pues como empecemos asi no llegamos a nada.

M.: -jVenga!, no discutdis, por favor. Sélo pido que pensemos un poco y encontremos una solu-
cion, entre todos, a un problema que me parece es de toda la familia.

Responde ahora a estas preguntas:

1. ;Cuales son las razones que llevan a esta madre a querer volver a estudiar?
2. ;Coémo responden los restantes miembros de su familia?

3. ;Qué razones pueden llevarles a reaccionar asi?

4. ;Cuadl seria, a tu juicio, el mejor modo de afrontar la situacion?

5. ;Qué pasaria en tu casa si se diera una situacién parecida?
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4. GUIA DE LECTURA

1.PARA CHICOS Y CHICAS
DE SECUNDARIA

- OTI Y PAPA GASTON
Autora: Annie M.G. Schmidt,
Coleccion: Juvenil Alfaguara,361.
Editorial: Alfaguara.

- ASIES LA VIDA, CARLOTA
Autora: Gemma Lienas.
Colecciéon: Gran Angular.
Editorial: S.M.

- LA GRAN GILLY HOPKINS
Autora: Katherine Paterson.
Editorial: Alfaguara.

- UN MARIDO PARA MAMA
Autora: Christine Nostlinge.
Coleccion: Juvenil.

Editorial: Alfaguara.

- MI PADRE VIVE EN BRASIL
Autora: Thea Beckman.
Coleccion: Los Grumetes.
Editorial: La Galera.

- ESTIMADO BRUCE SPRINGSTEEN
Autor: Kevin Major.
Editorial: Ediciones B.

- AL FINAL DE LA COMETA
Autora: Helena Montarde.
Coleccion: Hora Cero,2.
Editorial: Ediciones B.

- LAS LLAVES DEL HORIZONTE

Autor: Manuel Quinto Grané
Editorial: Edebé.

2.1. PRIMEROS LECTORES

- LA ESTUPENDA MAMA DE ROBERTA

Autora: Rosemary Wells.
Coleccion: Albumes.
Editorial: Altea.

- LO MALO DE MAMA
Autora: Wendy Smith.
Coleccién: Benjamin.
Editorial: Altea.

-LO MALO DE PAPA
Autora: Babette Cole.
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Coleccion: Benjamin.
Editorial: Altea.

- MARTIN AYUDA A SUMAMA
Autor-a: Inger.
Coleccion: Sorpresa.
Editorial: Juventud.

- MI MAMA ES FANTASTICA
Autor: Nick Butterworth.
Coleccion: Facil de leer.
Editorial: Anaya.

- "QHIE'N AYUDA EN CASA?
Autor: Ricardo Alcantara.
Coleccion: Serie Roja. Ala Delta.
Editorial: Edelvives.

- c’QUIEN RECOGE LAS CACAS DEL PERRO?
Autor: Ricardo Alcantara.
Coleccion: Serie Roja. Ala Delta.
Editorial: Edelvives.

- EL TRASTO DE MI HERMANITA SE PORTA
BIEN
Autora: Dorothy Edwards.
Editorial: Alfaguara.

- PAPA YA NO VIVE CON NOSOTROS
Autor: Manuel L. Alonso.
Coleccion: El Varco de Vapor.
Editorial: S.M.

- EL NINO QUE TENIA MUCHO HERMANO
Autora: Andreau Martin.
Coleccion: Cuentos de Si.
Editoial: Anaya.

- LA MAMA INVISIBLE
Autora: Andreau Martin.
Coleccion: Cuentosde Si.
Editorial: Anaya.

2.2. A PARTIR DE OCHO ANOS

- ROSA, MI HERMANA ROSA
Autora: Alice Vieira.

Coleccion: Barco de Vapor. Serie Roja.
Editorial. S.M.

- LOS CONFLICTOS DE ANA

Autor-a: M. Martinez i Vendrell.
Editorial: Destino.
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- MIS PADRES SE SEPARAN
Autor/a: R. Rosen.
Editorial: Visién Libros.

- LAS CINCO TONTILICAS
Autora: Carmen Vazquez Vigo.
Coleccién: A toda maquina 10.
Editorial: Susaeta.

- MICHI Y SU NUEVA FAMILIA
Autora: Barbara William.
Coleccion: Austral Juvenil 127.
Editorial: Espasa Calpe.

- Y LUEGO QUE
Autor-a: Kerstin Thorvall.
Editorial: Alfaguara.

- CANCION DE PAJAROS MUERTOS
Autora: Mar Talbert.
Editorial: S.M.

-ENTRE EL CIELO Y EL INFIERNO
Autora: Otti Pfeffer.
Editorial: Alfaguara.

- GRETCHEN SE PREOCUPA
Autora: Christine Nostlinger.
Editorial: Alfaguara.

- JOSE(UN LIBRO SOBRE EL DIVORCIO)
Autor: G: Padoan.
Editorial: Plaza Janes.

- EL DIVORCIO. (COMO EXPLICARSELO A LOS NINOS)
Autor-a: P. Mayle.
Editorial: Grijalbo.

- (;POR QUE ME ADOPTARON?
Autora: Carole Livingston
Editorial: Grijalbo.

- FELIX ESTA SOLO EN EL MUNDO
Autor: Ernst Volland.
Editorial: Tapia ed.B.

- LA ABUELA
Autor: Peter Hartting,.
Editorial: Alfaguara.
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