LUGAR DE CELEBRACION

Centro de Prevencién de Riesgos Laborales de Sevilla Jornada Técnica Presencial

C/ Carabela La Nina, 16 (Sevilla)
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Centro de Prevencidn de Riesgos
Laborales de Sevilla
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Para solicitar la inscripcién, pulse aqui

INSCRIPCION GRATUITA

27 de Junio de 2024

Si desea mas informacioén para la tramitacion de su solicitud puede
contactar con: Juan Carlos Andrés. Tfno.: 600 158 735
Email: formacioncprise.ceice@juntadeandalucia.es
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Es imprescindible la inscripcién previa y su
confirmacién por parte de la organizacién para
poder acceder presencialmente al evento.
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https://forms.gle/RG764hS7Fz9gDA9z8

presentacion

programa

Los empresarios tienen la obligacion de prevenir los riesgos de las
personas trabajadoras, incluidas las que teletrabajan.

Las formas de organizacién del trabajo inciden sobre los factores de
riesgo psicosocial, asociados a las nuevas tecnologias de
comunicacion.

Ademas, la desconexion digital, ley 10/2021 regula las condiciones
indispensables en las relaciones laborales entre trabajadores dentro
del ambito del teletrabajo, el derecho a la desconexion digital y las
empresas.

El teletrabajo puede generar sensacion de despersonalizacion que
puede dar lugar a diversas patologias como el tecnoestrés. De ahi la
necesidad de ser conocedores de todo lo que comporta este tipo de
relacion laboral para realizar una adecuada labor preventiva también
en este modelo laboral.

Una Jornada en la que, de la mano de la Mutua Maz, con la exclusiva
intervencion de la experta Psicologa Dfia. Ane Miren Sierra Charola,
analizaremos el alcance de esta modalidad de organizacion del
trabajo sobre los efectos a la salud en el ambito de las emociones y
los factores de tipo psicosocial. Por ello, es de enorme interés para
técnicos de prevencion, sanitarios, empresarios, trabajadores,
profesionales de mutuas, tanto del ambito sanitario como técnico,
delegados de prevencion, etc.

El evento se puede seguir posteriormente en el canal de YouTube:

Formacién CPRL SEVILLA*.

*Actualmente, por problemas técnicos ajenos al Centro, no podemos retransmitir por streaming.

Horario: de 10.00 a 12.30 horas.
" 9.45-10.00 Recepcidn y registro de asistentes.

7Y 10.00-10.15 Inauguracion.
D. Jorge Carbajal Orduna. Director del CPRL de Sevilla.

" 10.15- 12.00 “SALUD EMOCIONAL Y TRABAJO A DISTANCIA”.
Dfia. Ane Miren Sierra Charola. Técnica Superior en Prevencion de Riesgos
Laborales y Psicéloga General Sanitaria en Mutua MAZ.

Qué es el teletrabajo

* Tipos de teletrabajo

¢ Dificultades de aplicacién Ley PRL
Riesgos psicosociales y teletrabajo

* Autoeficacia para el teletrabajo

¢ Lo tecno: tecnoestrés, tecno ansiedad, tecno adiccion...
Intervenciones organizacionales

* Facilitadores organizacionales

* La desconexion digital

" 12.00-12.30 Coloquio- Clausura.
Modera: Dfia. Mabel Garcia Murillo. Jefa Area Formacidn CPRL Sevilla.

Junta de Andalucia


https://www.youtube.com/channel/UCdnLFwtf7_n6YWi6tg9iyzw

