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1.1.- Datos Generales

1.1.1.- Antecedentes

A peticién de AVATEL TELECOM S.A. (en adelante AVATEL TELECOM), con domicilio social y a efectos
de notificaciones en Avenida de la Transicidn Espafiola, Parque residencial Omega, edificio F, de la
localidad de Alcobendas (MADRID) y con C.I.F. n2 A-93.135.218, representada por D. Ignacio Aguirre
Alvarez, se redacta el presente:

“Proyecto Técnico de Canalizacién de Telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR”.

AVATEL TELECOM, compaiiia de telecomunicaciones especializada en el despliegue de FTTH o Fibra
hasta el hogar, se ha convertido en el quinto operador de fibra éptica de Espafia y se ha consolidado
como empresa lider del litoral mediterraneo con servicios de Internet de alta velocidad, telefonia fija
y movil, WIMAX, seleccidén de canales nacionales e internacionales y Amazon Prime.

La compaiiia, con origen en la Costa del Sol y lider en la prestacion de servicios de telecomunicaciones
en las zonas rurales del pais, comenzd su actividad en 2012 y actualmente es uno de los operadores
Quadplay con mas ratio de crecimiento en la ultima década. Recientemente ha sido reconocido por la
Asociacion Nacional de Operadores de Telecomunicaciones y Servicios de Internet (AOTEC) con el
Premio Operador del Ao por la trayectoria empresarial.

En la actualidad en Grupo de empresas, de las que AVATEL TELECOM es la empresa dominante,
dispone de:

e  Mas de 2.200 empleados en plantilla en 2022

e  Fibra propia desplegada en mas 2.826.000 Unidades inmobiliarias
e  Mas de 350 torres de telecomunicaciones

e Redes de fibra propia en mas de 700 poblaciones y presencia en todo el territorio nacional
e  Mads de 600.000 clientes en cartera

e  Mads de 80.000 clientes wimax

e  Mas de 200.000 clientes de lineas moviles

e  OTT Multiplataforma

e  Data Center propio

e  Operadora Movil Virtual completa

e  Cobertura a nivel nacional

e Mas de 130 operadores integrados en el grupo, que a final de 2022 se
prevé que sean mas de 180.

e  Mas de 300 puntos de venta.
AVATEL TELECOM ha sido adjudicatario de los siguientes proyectos en el marco del Programa de

8/205
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MEMORIA

Universalizaciéon de Infraestructuras Digitales para la Cohesién - Banda Ancha (Plan Unico Banda
Ancha) en el afio 2022.

PLAN UNICO 2022

Comunidad Provincia N2 de Presupuesto uull UUII zonas

Auténoma expediente blancas*
AND CADIZ 0088 5.724.790 12.249 12.170
AND CORDOBA 0082 3.234.730 7.346 7.252
AND HUELVA 0050 3.851.579 7.902 7.792
AND MALAGA 0080 8.601.046 17.866 6.841
ARG TERUEL 0073 6.701.596 14.975 12.796
ARG ZARAGOZA 0076 3.144.280 8.060 5.773
CLM ALBACETE 0013 2.693.475 3.305 806
CLM CUENCA 0009 4.562.273 12.165 7.699
CLM GUADALAJARA 0072 8.925.433 21.156 4.232
CcYL PALENCIA 0007 813.750 2.816 2.816
cYyL SORIA 0010 4.170.471 11.537 11.448
C.VAL CASTELLQN/ 0016 6.126.978 11.746 11.746

CASTELLO

GAL OURENSE 0085 22.989.153 45.635 45.635
GAL PONTEVEDRA 0087 9.808.371 22.316 22.316

Estos proyectos tienen como objetivo la extensién de la cobertura de la red de fibra dptica que
proporcionara servicios de banda ancha de alta velocidad y de muy alta velocidad en diversas
entidades de poblacion o zonas de la provincia de Sevilla, conectando a los abonados que lo soliciten
a la nueva red de altas prestaciones.

Tras la adjudicacién del Plan Unico 2022 en la provincia Sevilla, AVATEL TELECOM se ha propuesto
como Proyecto Estratégico 2022-2024 la construccion de una red de telecomunicaciones de Backhaul
(de interconexidn) mediante canalizacién que le permita conectar mediante fibra dptica, directa y
dedicada, las cabeceras de red necesarias para dar servicio de banda ancha de muy alta velocidad a las
zonas y municipios adjudicados en estos proyectos.

Esta canalizacién se realizard mediante minizanja y estard compuesta por conductos y registros
destinados a albergar los elementos de telecomunicaciones (fibra dptica) de la red.

AVATEL TELECOM hace una apuesta de inversidn en la provincia de Sevilla donde pretende extender
su huella de cobertura dando servicio a las Zonas Blancas y Grises comprometidas en esta provincia.
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1.1.2.- Objeto del Proyecto

El programa UNICO-5G Redes Backhaul Fibra Optica esta financiado por el Fondo de Recuperacién de
la Union Europea - NextGenerationEU; y el objeto de este es impulsar la convergencia, la resiliencia y
la transformacién en la Unién Europea, mediante el Mecanismo de Recuperacion y Resiliencia (MRR)
conforme al Reglamento (UE) 2021/241 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 12 de febrero de
2021. El Plan en el que estan englobados estas Ayudas fue aprobado por Acuerdo del Consejo de
Ministros del 27 de abril de 2021.

Los proyectos elaborados por AVATEL TELECOM tiene como objetivo el despliegue de una Red de
Enlaces Backhaul de Fibra Optica con el propdsito de interconectar el maximo nlmero
emplazamientos de las redes de comunicaciones electrénicas de servicios méviles de banda ancha
inalambrica en las 31 provincias a las que AVATEL ha presentado proyecto en la convocatoria citada.

La tecnologia seleccionada para la implementacién de esta Red de Enlaces Backhaul es Fibra Optica
Punto a Punto, estableciéndose la conexidn directa desde cada uno de los emplazamientos hasta los
Puntos de Interconexién Secundarios, los cuales se corresponden con las Cabeceras FTTH de que ya
dispone AVATEL y que ademas se encuentran conectados con la red nacional de transporte de fibra
6ptica de un Operador Neutro. Adicionalmente la Red de Enlaces Backhaul se prolongay conecta hasta
el Punto de Interconexién Provincial, lo que posibilitara a los Operadores que presten el servicio de
redes 5G en los emplazamientos contar con fibras oscuras directas y circuitos desde una Unica
ubicacidn provincial hasta cada uno de los emplazamientos sin necesidad de contratar con terceros
operadores el transporte hasta su red de transmision. Los principales requisitos autoimpuestos para
el desarrollo de los proyectos y posterior ejecucion han sido:

e Todos los proyectos se han disefiado con la maxima de establecer sinergias con la red existente
de AVATEL TELECOM, los enlaces Backhaul de Interconexién de Puntos de Concentracidon y
Circuitos con que cuenta actualmente AVATEL y los que se encuentran en ejecuciéon en el
marco de los Proyectos de Extensidon de Banda Ancha de Nueva Generacién de Muy Alta
Velocidad en las diferentes provincias dentro de los proyectos adjudicados en sendas
convocatorias de los afios 2021y 2022

e Eleccion de medios de ejecucion proyectados en la ejecucion de obra civil proyectada basada
en la técnica de minizanja mayoritariamente en tierra y con relleno procedente de la propia
excavacion; haciendo que no se generen residuos al reaprovecharse el 100 % de los materiales
y minimizando el impacto ambiental.

e Garantizar el cumplimiento de los procedimientos de evaluacion ambiental, siguiendo las
politicas disefiadas por la compafiia bajo el paraguas de la ISO 14001:2015, en todos los
ambitos de desarrollo de su actividad, previendo mecanismos especificos de acreditacién del
cumplimiento del principio DNSH que aborden los riesgos especificos de la inversidn. Asi
mismo se velard porque los subcontratas vinculados a este proyecto cumplan con el principio
de DNSH.

e Compromiso de AVATEL TELECOM con la creacion de empleo local en pymes, micropymes y
auténomos locales.
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1.1.3.- Situacién de la obra
1.1.3.1.- Situacion del emplazamiento

El trazado del enlace Backhaul de Fibra Optica que discurre por el municipio de AZNALCAZAR se ha
planteado el siguiente recorrido:

En el Punto 2. Planos se puede ver el detalle de las infraestructuras (zanja y arquetas).
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1.1.4.- Plazo de ejecucion

El plazo de ejecucion de las mismas sera de 1 afio a partir de la aprobacidn de la licencia.

1.1.5.- Disponibilidad de terrenos / Afecciones

Debido a que la instalacién se desarrolla en terrenos publicos, AVATEL TELECOM va a solicitar a través
de este proyecto técnico la autorizacidn a las administraciones publicas afectadas para la instalacion
de su red segun lo dispuesto en la Ley 11/2022 General de Telecomunicaciones.

De forma paralela, se solicitardn los permisos necesarios de paso y ocupacidn, tanto oficiales como

particulares para la ejecucion de la obra por parte de AVATEL TELECOM.

En particular, se ha detectado que se deben obtener los siguientes permisos:

1. Autorizacion de la Consejeria de Sostenibilidad, Medio Ambiente y Economia Azul de la Junta

de Andalucia por la afeccién a las vias pecuarias.

PUNTO . . PUNTOS DE CONTACTO
AFECCION NOMBRE/CODIGO RELACION | DESCRIPCION x v
| CORDEL DEL CAMINO DE LOS PLAYEROS Cruce El canalizado cruzalavia | 745367,808 4128887,08
1l CORDEL DEL CAMINO DE LOS PLAYEROS Cruce El canalizado cruza lavia| 745285,108 4128871,36
Afeccion 1y Il:
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2. Autorizacién de la Confederacion Hidrogréfica para el uso del dominio publico hidrdulico y
Zona de Policia.
No se encuentra ninguna via perteneciente a este titular en el proyecto.
3. Informe de la Direccion General de Turismo, Cultura y Deportes de la Junta de Andalucia.
No se encuentra ninguna afeccion perteneciente a este titular en el proyecto.
4. Solicitud de actuaciones en zona de afeccion del ferrocarril (ADIF).
No se encuentra ninguna afeccién perteneciente a ADIF en el proyecto.
5. Autorizacion para la realizacion de actuaciones en la zona de proteccion de los viales de
titularidad provincial- Diputacién de Sevilla.
PUNTO LONGITUD | PUNTOS DE CONTACTO
s NOMBRE/CODIGO RELACION | PK DESCRIPCION (m) " "
| SE-3305 DE AZNALCAZAR A Paralelo 0+685 | E| trazado discurre en paralelo 3.200 743941,193 | 4131476,664
I ANTIGUA SE-667 3+840 al vial ' 745378,778 | 4128893,708
Afeccion I:
|U l‘ “ \\
te—_ -
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6. Autorizacidn necesaria para la realizacion de obras, instalaciones o actividades en zonas de
proteccién de las carreteras de la Junta de Andalucia.
No se encuentra ninguna via perteneciente a este titular en el proyecto.

7. Autorizacidn para realizar obras, instalaciones o actividades en las zonas de proteccion de las
carreteras estatales- Gobierno de Espafia

No se encuentra ninguna via perteneciente a este titular en el proyecto.

8. Autorizacién necesaria para la realizacién de obras, instalaciones o actividades en zonas
Clasificadas como Monte Publico de titularidad Municipal.

PUNTO PUNTOS DE CONTACTO

AFECCION NOMBRE/CODIGO DESCRIPCION . .

Ordenados de Aznalcizar El trazado del canalizado entra en zona

| declarada como Monte Publico y discurre por | 744767,125 | 4129488,6
SE-50001-AY 3

ella algo mas de 900 m.
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AVATEL

HURRAN | g neooss

Durante la ejecucidn pueden ser precisos otros permisos, licencias y autorizaciones que se solicitaran
por AVATEL TELECOM siempre que sean necesarios para la correcta realizacién de la obra, como
pueden ser:

e Interrupcion, desviacidn u otro trastorno grave en la circulacién.

e Transporte de materiales.

e Uso de explosivos u otros medios que puedan entrafiar riesgos o molestias graves;
e Almacenamiento de materiales en la calle o en propiedades particulares;

e Empleo de energia eléctrica o agua, de sus redes de distribucion;

e Poda o tala de arboles.

1.1.6.- Disponibilidad de terrenos

Debido a que la instalacion se desarrolla en terrenos publicos, AVATEL TELECOM va a solicitar a través
de este proyecto técnico la autorizacidn a las administraciones publicas afectadas para la instalacion
de su red segun lo dispuesto en la Ley 11/2022 General de Telecomunicaciones.
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De acuerdo con lo anterior, se estan tramitando en paralelo con las administraciones publicas
(Gobierno de Espafia, Junta de Andalucia y Diputaciones Provinciales), todas las autorizaciones para la
realizacion de aquellos tramos de canalizado que tienen afecciones (Carreteras, Ferrocarril, Vias
Pecuarias, etc.)

1.1.7.- Justificacién de la no existencia de alternativas viables

En la fase de andlisis se han estudiado diferentes trazados siendo la solucién propuesta la mas viable,
sin tener que alterar gravemente el trafico rodado ya que no trabajaremos sobre carreteras con
transito intenso, y realizaremos una minizanja priorizando los caminos no transitados por vehiculos.

1.1.8.- Clasificacion de la Actividad

La actividad no se encuentra incluida en el nomenclator anejo al Reglamento de Actividades Molestas,
Insalubres, Nocivas y Peligrosas de 30 de Noviembre de 1961.

1.1.9.- Calificacion urbanistica de los terrenos

En el articulo 49 de la Ley General de Telecomunicaciones 11/2022 establece que las redes publicas
de comunicaciones electrénicas constituyen equipamiento de cardcter bdsico. Constituyendo su
instalacion y despliegue obras de interés general.

Asimismo, en el punto 4 del mencionado articulo se establece que la normativa elaborada por las
administraciones publicas en el ejercicio de sus competencias que afecte al despliegue de las redes
publicas de comunicaciones electrénicas y los instrumentos de planificacidn territorial o urbanistica
deberan cumplir con lo dispuesto en la normativa sectorial de telecomunicaciones.

1.1.10.- Justificacién de la necesidad de ejecucién de las obras

AVATEL TELECOM, como operador de Telecomunicaciones autorizado por la CNMC desplegara su red
de fibra dptica con objeto de prestar servicio de acceso de alta velocidad a las zonas blancas y grises
existentes en el municipio de AZNALCAZAR de acuerdo con la convocatoria del Programa de
Universalizacién de Infraestructuras Digitales para la Cohesién — Banda Ancha (UNICO-Banda Ancha)
de 2022 (Expediente: TSI-061400-2022-09).

Este proyecto conlleva conectar las distintas zonas mediante canalizacién para poder proporcionar
estos servicios con la calidad y garantias necesarias. Adicionalmente, cabe recordar, que segin el
articulo 2 de la Ley 11/2022 General de Telecomunicaciones:

Articulo 2. Las telecomunicaciones como servicios de interés general.

“1. Las telecomunicaciones son servicios de interés general que se prestan en régimen de libre
competencia.”

Por tanto, queda totalmente justificada la necesidad de ejecucion de la obra.
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1.2.- Datos del ingeniero

Los datos del ingeniero que suscribe el presente Proyecto Técnico son los siguientes:

DATOS DEL INGENIERO

Nombre:

Titulacidn:

Antonio Ruiz Rodriguez DNI: 74.724.902-H

Ingeniero Técnico de Obras Publicas N¢ Colegiado: 24.820

Correo electrénico: Toni.ruiz@wiber.es

e

1.3.- Aspectos de Ingenieria y disefio de red

Los aspectos que se han tenido en cuenta en el diseiio de la red son los siguientes:

Debe contar con una infraestructura que permita y asegure el
desarrollo de los servicios de telecomunicacion, totalmente
transparente al tipo de modulacion en toda la banda de frecuencias y
en las dos direcciones.

Debe permitir transmitir/distribuir cualquier tipo de sefial y realizar de
forma dptima la interoperabilidad y la interconectividad.

Se debe basar en un equipamiento acorde con estandares (legales y
de facto) nacionales e internacionales y con la normativa de aplicacién
en la Unidn Europea.

Debe contar con una configuracion de equipos e infraestructuras de
explotacion en ambos sentidos de transmisidon: descendente y
ascendente o distribucién y retorno.

Debe tener la posibilidad de interconexidn con otras redes publicas o privadas.
Debe permitir la incorporacién de nuevos servicios de telecomunicacion.
Debe adaptarse a las necesidades cambiantes de los usuarios.

Debe facilitar la operacién y el mantenimiento del sistema mediante
un sistema integrado de gestion.

Debe poseer la maxima fiabilidad y disponibilidad de red, garantizada mediante la
instalacion de equipos de maxima calidad y prestaciones, la redundancia de equipos
criticos y la implantacién de un sistema avanzado de gestidon y supervision de la red.

Con respecto al dimensionado se tiene en cuenta aspectos fundamentales como:

Red robusta, capaz de soportar sin sobrecostes las posibles variaciones en el disefio de la
capacidad final en funcion del nimero de clientes o de la oferta de nuevos servicios.

Existencia de capacidad excedentaria de transporte que permitird la incorporacién de
nuevos servicios y absorbera el crecimiento del trafico.
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e Facilidad de operacién y mantenimiento de la red, lo que redundara en una mayor
eficiencia de los costes de explotacion.

e  Minimizacidn del impacto medioambiental originado por la instalaciéon de la red.

e Utilizacion de infraestructuras existentes, siempre que cumplan las especificaciones
técnicas exigibles.

1.4.- Descripcién de la obra

La obra consiste en la realizacién de infraestructuras soterradas en el municipio de AZNALCAZAR, que
permita desplegar la red troncal de AVATEL TELECOM que proporcione servicio al municipio. Para esto
se realizaran 3213,510 metros lineales de zanja y se instalaran 8 arquetas, adicionalmente, se realizara
el tendido de 717.039 ml por canalizado existente y 370,332 ml de cable Aéreo.

Para el despliegue de la red se realizaran infraestructuras soterradas compuestas por un cable de 24
fibras dpticas directamente enterrado sobre el que se instalara un tubo de 40 mm de didmetro como
reserva.

El Uso de la canalizacién serd el siguiente:
v 1 Cable 24 fibras 6pticas: Uso AVATEL TELECOM.
v 1 Conducto de PEAD de J40mm: Reserva.

Toda la infraestructura se realizara en terrenos ocupados por carreteras que se consideren de dominio
publico en zona de propiedad de las administraciones publicas, nunca por terrenos de propietarios
privados. Por lo que sera necesario solicitar a estas administraciones autorizacion para uso de estos.

Cabe recordar que segun los dispuesto en el articulo 2 de la Ley 11/2022 General de
Telecomunicaciones, las Telecomunicaciones son servicios de interés general y en este caso, se
encuentran sometidas a las obligaciones de servicio publico contempladas en el titulo 3 de esta ley al
ser concesionario de una ayuda para la realizacion del proyecto.

Por tanto, AVATEL TELECOM tendra derecho a la ocupacién del dominio publico de carreteras segun
lo dispuesto en la Ley 9/1090 de Carreteras y Caminos, y aclarado posteriormente por la resolucién RO
2006/1271 de la CNMC que indica lo siguiente:

“En conclusion, la LGTel reconoce a los operadores el derecho de ocupacion del dominio publico con
caracter preferente frente a la propiedad privada. En el supuesto concreto objeto de consulta, la
aplicacion de este criterio se traduce en que la solicitud de ocupacién por un operador para la
implantacién de su red de comunicaciones electrdnicas en las vias adyacentes de una carretera (que
forman parte del dominio publico) tendria prioridad frente a la zona de servidumbre (de propiedad
privada) salvo que se incurra en alguna de las excepciones sefialadas en el apartado anterior.”

*Los detalles de la canalizacién se pueden ver en el apartado Plano.

Las infraestructuras a realizar podemos distinguir 2 Tramo segun si es de Obra Civil o despliegue de
cable:
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Despliegue.- por poblado se realizara el despliegue de cable de F.O por fachada, postes y
canalizado existente para llevar caudal a la parte de Obra Civil

Obra Civil.- Comienza al pie de un poste, en una arqueta a ejecutar, y discurre en un primer tramo,

bajo un carril bici y después por caminos auxiliares a la Carretera.

El recorrido que realiza es el siguiente:

Tramo Arq. inicial Arq. Final Nombre vial Titular Acabado Longitud (m)
A41849/02 -- - Calles Aytm. Aéreo 138,931
C41849/01 -- - Calles Aytm. C.Exist. 717,039
A41849/01 41849_Arq01 - SE-3305 Dip. Prov. Aéreo 231,401
41849/01 41849 _Arq01 41849 _Arq02 SE-3305 Dip. Prov. Asf 458,849
41849/02 41849 _Arq02 41849 _Arq03 SE-3305 Dip. Prov. Asf 458,849
41849/03 41849_Arq03 - SE-3305 Dip. Prov. Asf 274,816
41849/04 - 41849_Arq04 SE-3305 Dip. Prov. Sin TS 184,033
41849/05 41849 _Arq04 41849_Arq05 SE-3305 Dip. Prov. SinTS 463,816
41849/06 41849 _Arq05 41849 _Arq06 SE-3305 Dip. Prov. SinTS 453,879
41849/07 41849 _Arq06 41849 _Arq07 SE-3305 Dip. Prov. SinTS 458,846
41849/08 41849 _Arq07 41849 _Arq08 SE-3305 Dip. Prov. SinTS 288,537
41849/09 41849 _Arq08 41849 _Arq09 SE-3305 Aytm. Sin TS 83,187
41849/10 41849_Arq09 41849 _Arql0 SE-3305 Aytm. SinTS 88,698

1.5.- Elementos que constituyen la infraestructura

En este apartado se describe el conjunto de obra civil (tubos, prismas de hormigdn, primas de arena,
arquetas, etc.) precisos para el posterior alojamiento por parte de AVATEL TELECOM, de los cables
necesarios para desplegar su red en el municipio de AZNALCAZAR.

1.5.1.- Canalizaciones subterraneas

La obra civil, se realizara siempre que sea posible, a través de métodos no convencionales basados en
la minizanja. Las minizanjas constituyen una novedosa técnica constructiva de redes dpticas.

Consiste en la instalacién del cable enterrado en el interior de la zanja de pequefias dimensiones y
sobre el mismo se instalara un tubo de reserva para posibles roturas y otros usos.

La excavacion en zanja se realizard mediante zanjadora autoportante. La zanjadora autoportante
permite recuperar el material excavado para su posterior uso o reciclaje y debera poseer un sistema
de aspiracién para recogida de los materiales y evitar el polvo.

En los tramos donde no sea posible la ejecucidon de minizanja, se procedera a zanjado convencional.

La excavacién en minizanja incluye tanto la ejecucidn de un corte longitudinal continuo que se puede
aplicar en superficies asfaltadas u hormigonadas con un subsuelo de material compacto como en
superficies de tierra. Las dimensiones de la minizanja seran de 25 cm de anchuray la profundidad varia
segun la pavimentacion de la via, distinguimos en:

19/ 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218

| 12/12/2024 09:08

PAGINA 19/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U

https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

MEMORIA

1. Vias con tratamiento superficial.

Cuando nos encontremos con superficies asfaltadas, adoquinadas y hormigonadas la minizanja tendra
las siguientes caracteristicas:

e Profundidad Total: 30 cm (profundidad) x 25 cm (anchura)
o Relleno bajo firme: Se realizard con hormigdn o mortero de gran resistencia.
e Firme: se ejecutara un acabado de caracteristicas similares al del entorno.

La longitud total de la minizanja en estas vias sera de 1.192,514 metros lineales.

Estard compuesta por 1 conducto de @ 40 mm y 1 cable de 24 fibras Spticas enterrado y se dividird en
secciones por arquetas de tamafio 40x40x40 cm.

Los tubos empleados en las minizanjas cumpliran con los requisitos de la Norma UNE-EN 61386-24.

2. Vias sin tratamiento superficial

Cuando nos encontremos con superficies de tierra la minizanja tendra las siguientes caracteristicas:
e Profundidad Total: 80 cm-100 cm (profundidad) x 25 cm (anchura)
e Relleno bajo firme: Se utilizara material procedente de la propia excavacién.

e Firme: Se utilizard material procedente de la propia excavacion. En todos los casos, se enrasara
la reposicién con el nivel del terreno existente una vez compactado.

La longitud total de la minizanja en estas vias serd de 2.020,996 metros lineales.

Estard compuesta por 1 conducto de @ 40 mm y 1 cable de 24 fibras épticas y se dividird en secciones
por arquetas de tamafio 40x40x60 cm.

Para la construccion de este tipo de canalizaciones se sigue la Recomendacion UIT-T L.48. Técnica de
instalacion con minizanjas y la UNE 133100-1:2021 de Infraestructuras para redes de
telecomunicaciones.

En el Apartado planos se puede ver el detalle de zanja con los materiales de relleno empleados.
Posteriormente a la excavacion, se llevaran a cabo las siguientes acciones:

- Aspiracion de los materiales resultantes de la excavacion.
- Retirada del material y traslado a vertedero

- Limpieza de la zanja para obtener un habitaculo apto para la instalacién de cables.

1.5.1.1.- Secciones de canalizacidn Identificacion las siguientes secciones:

Canalizacion en superficie con acabado asfaltado

Coordenadas Coordenadas
Seccién | Arqueta inicial Arqueta final Longitud (m)
X Y X Y
41849/01 41849 Arq01 743941,193 | 4131476,664 | 41849 _Arq02 | 744200,926 | 4131107,77 458,849
41849/02 | 41849 _Arq02 | 744200,926 | 4131107,77 |41849_Arq03 | 744349,136 | 4130674,35 458,849
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

MEMORIA

41849/03

41849_Arq03

744349,136

4130674,35

744457,602

4130422,67

274,816

* Coordenadas en Sistema de referencia geodésico ETRS 89 y proyeccion UTM huso 29

Canalizacion en superficie de tierra

Coordenadas Coordenadas
Seccién A.rq.u.eta Arqueta final Longitud (m)
inicial X Y X Y
41849/04 - 744457,602 | 4130422,67 | 41849 _Arq04 | 744517,393 | 4130248,59 184,033
41849/05 | 41849_Arq04 | 744517,393 | 4130248,59 | 41849 _Arq05 | 744660,17 4129807,14 463,816
41849/06 | 41849_Arq05 | 744660,17 4129807,14 | 41849_Arq06 | 744860,842 4129419,07 453,879
41849/07 | 41849_Arq06 | 744860,842 | 4129419,07 | 41849_Arq07 | 745211,122 4129127,82 458,846
41849/08 | 41849_Arq07 | 745211,122 | 4129127,82 | 41849_Arq08 | 745393,802 4128905,13 288,537
41849/09 | 41849 _Arq08 | 745393,802 | 4128905,13 | 41849 _Arq09 | 745323,952 4128860,58 83,187
41849/10 | 41849_Arq09 | 745323,952 | 4128860,58 | 41849 _Arql0 | 745238,453 4128884,3 88,698
* Coordenadas en Sistema de referencia geodésico ETRS 89 y proyeccion UTM huso 29
Tendido por canalizacion existente
Longitud
Coordenadas Coordenadas
Seccién Airnqi::]ijia Argueta final (m)
X Y X Y
C41849/01 - 743839,699 | 4131684,67 - 743992,836 4132337,94 717,039
* Coordenadas en Sistema de referencia geodésico ETRS 89 y proyeccion UTM huso 29
Tendido Aéreo
Coordenadas Coordenadas i
Seccién A.rq.u.eta Arqueta final Lepeied
inicial X Y X Y (m)
A41849/01 |41849 Arq01| 743941,193 | 4131476,66 743839,699 4131684,67 231,401
A41849/02 - 743992,836 | 4132337,94 - 744126,5 4132376 138,931

* Coordenadas en Sistema de referencia geodésico ETRS 89 y proyeccion UTM huso 29

En el Apartado 2. Planos —Se detalla el trazado de la canalizacidon y la situacion de las arquetas.

Se adjunta como Anexo Il. Memoria Ambiental correspondiente a las infraestructuras a ejecutar.

1.5.2.- Tub

(o)

Todas las canalizaciones se realizardn con tubos, cuyas dimensiones y nimero se indican en el plano
correspondiente, seran de PVC, deberdn cumplir la norma UNE-EN 61386-24.

La rigidez dieléctrica minima sera de 15 kV/mm.

La canalizacién se embutira en un prisma de hormigdn o arena dependiendo del tramo.
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

MEMORIA

Los tubos son de polietileno de alta densidad (PE — AD), densidad pigmentacidon. 0,942 = d = 0,959
g/cm3.

Resistencia a traccion mayor de 20 Mpa e indice de fluidez entre 0,1y 0,6 gr.

1.5.3.- Arquetas

Las arquetas se emplearan dimensiones tipicas, o bien arquetas de hormigdn construidas en obra, con
marco y tapa de fundicidn de acuerdo con la Norma UNE 133100-2.

El tamafio de arqueta a emplear sera:
e 600 mm x 600 mm x 600 mm — Cuando alojen un empalme en el interior.

e 400 mm x 400 mm x 400 mm — Cada 500 m, dejando la valona necesaria, en linea o en giros
del canalizado con angulos iguales o mayores a 90 grados, puntos de conexién con red de
terceros y al menos una en las poblaciones de paso.

En el Apartado 2. Planos se indica el detalle de la ubicacién de las arquetas.

1.5.4.- Cable de telecomunicaciones

El Cable de Telecomunicaciones a instalar en la canalizacién sera de 24 FO KP reforzado con camisa
metdlica.

Los cables a instalar seran especificos para el tendido por el que discurrirdn y llevaran proteccion
especial anti-roedores.

En el Apartado 2. Planos —Se detalla el tendido de cable.

1.6.- Condiciones de Accesibilidad

AVATEL TELECOM incluira los elementos de proteccion y sefializacién para las obras de ejecucidn en
la via publica necesarios para garantizar el acceso de los viandantes y vehiculos.

Las medidas de proteccidn y sefializacion de las obras realizadas en via publica por AVATEL TELECOM
seran las siguientes:
e  Se instalaran barreras estables y continuas que permanecerdn iluminadas en horario de

escasa luminosidad con la intencion de proteger y sefializar andamios, zanja o cualquier
otro tipo de obra en la via publica.

e Se prestard especial atencidn en la proteccidn y sefializacién a personas con visibilidad
reducida, mediante la colocacién de elementos de seializacion sonora y evitando la
colocacion de obstaculos fuera del drea restringida de trabajo.

e  Estard prohibida la colocacién de cuerdas, cables u otro material similar, que pueda causar
riesgos para los viandantes.

e En caso de existencia de desniveles u obstaculos se indicaran con una sefal luminosa no
inferior a 10 lux y con una sefial acustica.
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MEMORIA

Para el correcto transito de los viandantes se garantizard un paso libre de obstaculos de 1
metro de amplitud. En caso de tener que utilizar andamiaje, la altura minima de este paso
seria de 2,19 metros.

Segun los distintos tramos de canalizacién las medidas de accesibilidad que adoptard AVATEL
TELECOM seran las siguientes:

Tramo por zona ajardinada: la zanja transcurrird en su mayor parte por zona ajardinada
paralela a la acera, no afectando al transito habitual de peatones. Como medida de
proteccidn se separara la zanja de la zona viandante mediante vallas metdlicas unidas entre
si, sefializando estas con elementos reflectantes y emisores de sefiales luminosas y
acusticas.

Cruces: Los cruces se realizaran por acera y calzada, seran en linea recta con el objetivo de
reducir al minimo la distancia. Para facilitar el transito de los viandantes se construiran
pasos paralelos a la zanja, de 1 metro de amplitud y limitados por vallas metalicas unidas
entre si, sefializando estas con elementos reflectantes y emisores de sefiales luminosas y
acusticas. Para permitir el cruce de zanja, se instalaran pasarelas metalicas de un ancho
minimo de 1 metro, con vallado de proteccidn correctamente sefializadas.

1.7.- Gestidn de Residuos

En el Anexo Il se especifica la gestidn de residuos de la obra a ejecutar siendo un resumen el siguiente:

La longitud total de actuacion para la producciéon de residuos es de 4.300,881 metros, lo que generara
un volumen de residuos de 495,420 m?, de los cuales solo el 172,060 m? se llevaran fuera de la obra,
reutilizando el resto.

Por lo tanto, es necesario 20 contenedores de 9 m® para gestionar los residuos tal y como se refleja
en el presupuesto.

Motril, Octubre 2024

@——.\

Fdo. Antonio Ruiz Rodriguez
Ing. Téc. de Obras Publicas
Ne colegiado: 24.820
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PLANOS

INDICE DE PLANOS

Plano 1: Situacién y emplazamiento

Plano 2. Recorrido General Georreferenciado sobre ortofoto
Plano 2.1: Recorrido General Georreferenciado

Plano 2.2: Recorrido.- Parte |

Plano 2.3: Recorrido.- Parte Il

Plano 2.4: Recorrido.- Parte IlI

Plano 2.5: Recorrido.- Parte IV

Plano 2.6: Recorrido.- Parte V

Plano 2.7: Recorrido.- Parte VI

Plano 2.8: Recorrido.- Parte VII

Plano 2.9: Recorrido.- Parte VIII

Plano 3. Detalles de Zanjas y arquetas de Canalizacion
Plano 4. Zona Proteccién Viales
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3.- PLIEGO DE CONDICIONES
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

3.1.- Objeto y alcance

El presente Pliego de Condiciones constituye el conjunto de normas que, junto con lo sefialado en los
planos de proyecto, memoria y presupuestos, definen todos los requisitos técnicos de las obras,
instalaciones y materiales que son objeto del mismo, en cuanto no se opongan a lo establecido en la
normativa vigente de obligado cumplimiento. Las unidades de obra que no se hayan incluido y
sefialado especificamente en este Pliego de Condiciones se ejecutaran de acuerdo con lo establecido
en las normas e instrucciones técnicas en vigor que sean aplicables a dichas unidades, con lo
sancionado por la costumbre como reglas de buena practica en la construccidn y con las indicaciones
que al respecto sefiale la Direccidn de Obra.

3.1.1.- Objeto

El presente pliego de prescripciones técnicas tiene por objeto definir las condiciones que deben
cumplir los materiales y piezas suministrados, asi como las pruebas y ensayos que deben avalar la
calidad de los materiales suministrados en las obras de canalizacién. Asi mismo, describe los
procedimientos a cumplir en la obra civil.

En consecuencia, el presente pliego establece y fija:

El dmbito y consistencia de las diversas obras e instalaciones a realizar.

Las condiciones que deben cumplir los materiales y piezas que las integran.
- El procedimiento de ejecucién de las diversas unidades de obra.

- Las pruebas y ensayos a realizar, asi como las disposiciones generales particulares que han de
regir en la construccidn y acabado de las obras.

3.1.2.- Documentos que definen el proyecto
El presente Proyecto consta de los siguientes documentos:
e Memoria
e Pliego de Condiciones
e Planos
e Presupuesto

Este Pliego de Condiciones, junto con la Memoria, Presupuesto y Planos definen las Prescripciones
Técnicas y forma de construccion que han de servir de base para la realizacién de la infraestructura a
construir.

3.1.3.- Contradicciones y omisiones

En caso de contradiccién entre los Planos y el Pliego de Condiciones prevalecera lo descrito en este
ultimo.

Lo mencionado en el Pliego de Condiciones y omitido en los Planos o viceversa, habra de ser ejecutado

40/ 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 40/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

como si estuviera en ambos documentos.

La omisidn y descripciones errdneas en Planos y Pliego de Condiciones de los detalles de las obras que
sean manifiestamente indispensables para llevar a cabo el espiritu o intencién expuesto en estos, o
que por usos y costumbres deban ser realizadas, no eximen al instalador de la obligacion de ejecutar
estos detalles debiendo ser realizados como si hubieran sido completa y correctamente especificados
en los Planos y Pliego de Condiciones.

Antes de comenzar las obras el Contratista consignara por escrito que la documentacidn aportada le
resulta suficiente para total comprensidon de la obra a realizar y en caso contrario solicitara las
aclaraciones pertinentes.

3.1.4.- Normas generales de aplicacion

Entodo aquello que no esté expresamente especificado en el presente pliego, regiran las disposiciones
contenidas en las siguientes normas, las cuales podran designarse con las abreviaturas que asi mismo
se indican:

- Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes (PG-3).
- RC-16, Pliego de prescripciones técnicas generales para la recepcion de cementos.
- Cddigo Estructural

- REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.

- NTE, Normas tecnoldgicas de la edificacién (Acondicionamiento del terreno, Cimentaciones,
Estructuras, etc.)

- UNE 133100, Normas UNE sobre Infraestructuras para redes de telecomunicaciones:

e 133100-1:2002, Parte 1: Canalizaciones subterraneas.

e 133100-2:2002, Parte 2: Arquetas y cdmaras de registro.

e 133100-3:2002, Parte 3: Tramos interurbanos.

e 133100-4:2002, Parte 4: Lineas aéreas.

e 133100-5:2002, Parte 5: Instalaciones en fachada.

e UNE, Normas UNE, en general.

e DIN, Normas DIN, en general.

e Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

e Normativas particulares de las compafiias concesionarias de servicios de agua, electricidad,
teléfono y gas.

- El contratista estd obligado ademds al cumplimiento de todas las instrucciones, pliegos y normas
de toda indole, promulgadas por la Administracion (Estatal, Autondmica y Local), que tengan
aplicacion en los trabajos a realizar a juicio del director de obras, resolviendo éste cualquier
posible discrepancia entre ellas.

- Normas vigentes sobre autorizacidn y ejecucion de las obras dentro de la zona de policia de
carreteras del Ministerio de Fomento, de la Comunidad Autonoma o de la Administracion
Provincial.

- Real Decreto 1.627/1.997 por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad y Salud
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

en las obras de Construccion.

- Norma UNE-EN 13331:2002: Sistemas de entibacién en zanjas.

Si se produce alguna diferencia de grado entre los términos de una prescripcidn de este pliegoy los de
otra prescripcion anédloga contenida en las disposiciones generales mencionadas, sera de aplicacion la
mas exigente.

3.1.5.- Definiciones y atribuciones

A efecto de este pliego y demds documentos del proyecto se fijan las siguientes definiciones,
enumerdandose cuales son las atribuciones principales.

3.1.5.1.- Direccion Técnica

La realizard un Ingeniero con las atribuciones de Direccidn Facultativa de la obra e interpretacién
técnica y econdmica del Proyecto, asi como sefialar las medidas necesarias para llevar a cabo el
desarrollo de la obra, estableciendo las adaptaciones, detalles complementarios y modificaciones
precisas para la realizacion correcta de la obra.

El director técnico estard obligado a prestar la asistencia necesaria, inspeccionando la ejecucién de la
obra, realizando las visitas necesarias y comprobando que se cumplen las hipdtesis del proyecto,
introduciendo en caso contrario las modificaciones que crea oportunas, adoptara soluciones
oportunas en los casos imprevisibles que pudieran surgir, fijard los precios contradictorios, redactard
las certificaciones econdémicas de la obra ejecutada, redactara las actas o certificados de comienzo y
final de las mismas.

El replanteo de las instalaciones debe realizarse en presencia del Director de las mismas, quien
realizara el levantamiento del acta correspondiente.

3.1.5.2.- Contratista o instalador

La ejecucién del proyecto se encomendarda a Contratistas debidamente autorizados, quienes
acreditaran tal circunstancia y seran responsables a todos los efectos de los hechos que pudieran
derivarse del incumplimiento de estas condiciones.

Correspondiendo al Contratista las circunstancias que pudieran derivarse del incumplimiento del
trazado definido en el acta de replanteo, cualquier modificacion en el trayecto debe ser aprobado por
la Direccion facultativa.

El Contratista serd el responsable del fiel cumplimiento de las normas relativas a todo tipo de pruebas
en depdsitos, dispositivos, instrumentos de control y dispondra de los medios oportunos para que las
mismas puedan realizarse en presencia de los técnicos de los organismos oficiales o de la Direccion de
la obra.

El Contratista es responsable de la instalacidn para la cual ha sido contratado. No tendrd derecho a
indemnizaciones alguna por el mayor precio que pudiera costar ni las erradas maniobras que se
cometieran durante el montaje, siendo toda ésta de su cuentay riesgo e independiente de la Direccién
Técnica.
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El Contratista se hace responsable del cumplimiento de la vigente normativa sobre seguridad e higiene,
asi como de las medidas complementarias que sobre la misma pudiera introducir la Direccién Técnica
siendo responsable de los accidentes que sobrevinieran tanto al personal como a terceros, tanto
durante su ejecucidon como durante las pruebas.

El personal auxiliar, como los Utiles y herramientas necesarias para la realizacion de las pruebas que la
Direccidn Técnica estime oportunas y no recogidas en este apartado, estaran abiertas a su negociacion
econdmica.

3.1.5.3.- Propiedad o Promotor

La Propiedad o el Promotor es aquella persona fisica o juridica, publica o privada que se propone
ejecutar, con los cauces legales establecidos, las obras reflejadas en el proyecto.

La Propiedad o Promotor, AVATEL TELECOM, estard obligado a establecer un contrato con el
Contratista, nombrar un Director Técnico, facilitar copia del contrato al Director Técnico a efectos de
que este certifique de acuerdo con lo pactado, hacer satisfacer todos los honorarios que se hayan
devengado, segun tarificacion vigente del Colegio Profesional de Ingenieros de Telecomunicacién, por
Proyecto y Direccion de Obras, segln quede establecido en los contratos de prestacion de servicios
entre Técnico y Propiedad, a abonar las Certificaciones de obras del modo que se haya establecido en
el Contrato correspondiente.

3.1.5.4.- Representantes

El Propietario o Promotor nombrara en su representacion a un Ingeniero Director Técnico que tendra
las atribuciones correspondientes. El Director Técnico podrd nombrar subalternos que tendran
autoridad ejecutiva a través del Libro de Ordenes.

El Contratista estara obligado a prestar su mdaxima colaboracién al Director Técnico y personal
subalterno para el normal cumplimiento de sus funciones.

El Contratista designara una persona que asuma la direccidon de los trabajos que se ejecuten y que
actle como representante suyo ante la promotora, esta persona debera tener conocimientos técnicos
suficientes y ser aceptada por el Director Técnico.

3.1.6.- Supresiones, modificaciones y nuevas unidades

El Director Técnico podrd decidir no realizar alguna o algunas de las obras comprendidas en este
proyecto, el Contratista deberd aceptar la decision del Director Técnico y no podra pedir ningun tipo
de indemnizacion o compensacion.

El Director Técnico podra introducir las modificaciones que crea oportunas en las obras proyectadas,
el Contratista estara obligado a aceptar y ejecutar todas las modificaciones que se realizaran de
acuerdo con los precios ofertados por éste en los presupuestos y con las condiciones de este Pliego.

En el caso de nuevas unidades de obra se estudiaran conjuntamente entre el Contratista y el Director
Técnico los precios y plan de ejecucidén correspondiente, el Contratista los ofertara a la Propiedad
debiendo ser aprobados por ésta antes de su ejecucion.
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Si en el transcurso de los trabajos se hiciese necesario ejecutar cualquier obra o instalacién que no se
encuentre descrita en este Pliego de Condiciones, la Direccidon Técnica propondrd a la Contratista la
solucion a seguir y su cuantia econdmica correspondiente.

La Direccién Técnica tendrd plenas atribuciones para sancionar la idoneidad de los sistemas
empleados, los cuales seran expuestos para su aprobacion. Las obras o instalaciones que la Direccién
Técnica determine total o parcialmente defectuosas deberdn ser demolidas, desmontadas o recibidas
parcialmente, sin que ello dé ningun tipo de derecho a ningun tipo de reclamacién por parte del
Contratista.

3.1.7.- Interferencias con el trafico rodado

Todos aquellos trabajos que se realicen en zonas que afecten al trafico rodado deberan adaptarse a lo
dispuesto en la Orden Ministerial de 31 de Agosto de 1987 (BOE 18/09/97) sobre sefializacion,
balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de las obras.

Por ultimo, se seguiran las directrices de las Jefaturas Locales y Autondmicas, siendo obligatorio
comunicar, con 48 horas de antelacién al inicio de las obras que afecten al dominio publico de la
carretera o autovia, la fecha y hora en que hayan de realizarse y su duracidn, tanto en los servicios
técnicos del organismo competente de Ayuntamiento, Comunidad o Administracidon Central en su
caso, como en la Policia Municipal.

3.2.- Generalidades de la obra

3.2.1.- Sefializacion y balizamiento

El contratista queda obligado a sefializar a su costa las obras objeto del contrato, con arreglo a las
instrucciones y modelos que reciba de la direccién de obra. No obstante, cumplird lo siguiente:

- Las obras se sefializaran tanto en el interior de su zona de ejecuciéon como fuera de ella. Durante
los trabajos se debera adoptar la sefializacidn diurna y nocturna conveniente, tanto en calzadas
como aceras, con el fin de evitar accidentes y molestias a peatones y vehiculos, de acuerdo al
Proyecto de Seguridad y Salud.

- Las sefiales y balizas a usar seran en nimero y variedad suficientes para cada situacion,
aportando los carteles informativos que requiera la administracién u organismo oficial con
competencias en el ambito de las obras, cumpliendo en todo momento con la legislacion
vigente. Asi mismo estaran en buen estado de conservacion y limpieza.

- Se seguirdn también las directrices del preceptivo Plan de Seguridad y Salud de la empresa
contratista adjudicataria de los trabajos.

3.2.2.- Permisos y Precauciones
Las precauciones mas importantes que se deben tener son las siguientes:

e En cruces de calles o carreteras o en accesos a edificios, se deben colocar sobre las zanjas
"pasos" mediante planchas de acero del espesor suficiente para la anchura de la zanja a cubrir
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y barandillas si el paso es peatonal.

e las bocas de riego, hidrantes para incendios, imbornales, tapas de acceso a otros servicios
(agua, gas, energia eléctrica) deben quedar totalmente expeditas de materiales, escombros y
herramientas.

e lacalzada no debe quedar, durante el desarrollo de los trabajos, con una anchura libre para el
tréfico inferior a 3 m para cada sentido de circulaciéon. Cuando esto no sea posible puede
optarse por cortar el tréfico (siempre que se disponga del correspondiente permiso) o utilizar
otras técnicas como trabajo en mina, sondeo dirigido.

e Para prevenir el riesgo eléctrico o explosiones o intoxicaciones, hay que conocer la situacién
de las conducciones eléctricas o de gas en el Ayuntamiento y en la empresa de distribucidn
correspondiente a la zona de las obras. No debe modificarse la posicidon de ninguna de estas
conducciones, y si fuese indispensable hacerlo para la realizacién de la canalizacion, debe ser
la empresa propietaria de estas instalaciones la que efectie el cambio de posicion, asi como
la reparacién de posibles dafios que se puedan ocasionar a sus instalaciones en el transcurso
de los trabajos.

e Lasexcavaciones se deben proteger con barandillas de altura minima de 1 my dispuestas como
minimo a una distancia del borde de las mismas de 60 cm.

3.2.3.- Separaciones con otros servicios

El prisma de canalizacién debera estar a una distancia minima de los otros servicios subterraneos que
se encuentren en la zona.

Paralelismo.

Con respecto a instalaciones de energia eléctrica, se debe cumplir lo indicado en esta norma y en la
legislacion vigente, que en el momento de publicacidén de esta norma la constituyen los Reglamentos
Electrotécnicos de Baja y de Alta Tension, en los que viene reflejada la clasificacion de lineas de energia
eléctrica en clase 1y clase 2, a las que se alude a continuacién.

Estas separaciones minimas son las de:
e D:Con lineas eléctricas de alta tension: 25 cm
e D:Con lineas eléctricas de baja tension: 20 cm

e D: Con otros servicios (agua, gas, alcantarillado, etc.): 30 cm

LA
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RO

- PR —
e e ML= »

Paralelismo con otros servicios
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Cruces.

En caso de cruce con canalizacidon de agua, la canalizacion de telecomunicaciones debera pasar por

encima.

Sin embargo, en caso de cruce con servicios de gas, siempre que las circunstancias lo permitan, las
canalizaciones de telecomunicaciones pasaran por debajo de las de gas.

Se tendrd en cuenta la separacion con las raices de los arboles situados en la zona de la canalizacion,
evitando la tala de arboles y problemas que puedan surgir en un futuro por el crecimiento de éstos.

Con instalaciones de energia eléctrica, en el supuesto de que la linea de telecomunicacién no fuera
canalizada (cables directamente enterrados), se debe canalizar en un tramo comprendido entre dos
planos verticales paralelos a la linea de energia eléctrica y a 2 m a cada lado del punto de cruce.

Estas separaciones minimas son las de:
e D:Con lineas eléctricas de alta tensién: 25 cm
e D: Con lineas eléctricas de baja tension: 20 cm

e D: Con otros servicios (agua, gas, alcantarillado, etc.): 30 cm

Conurm o bos lrwes & wvdas carstosdes

(Tarrbee puscen e por debags|

Cruce con otros servicios

3.2.4.- Deteccidén y eliminacion de gases

Al considerarse la construccion de la canalizacién un trabajo en espacio confinado, que puede
presentar gases explosivos, toxicos o asfixiantes, se procedera al uso de detectores de gases téxicos y
explosimetros, antes de acceder y durante, se trabaja en estas zonas. Los detectores a utilizar seran
del grupo 1, conformes a la norma UNE 22301.

En caso de presencia de gases se interrumpiran los trabajos y se utilizara un ventilador eléctrico para
realizar la ventilacién forzada de la zona o recinto afectado, con un caudal minimo de 7 m3 de aire por
minuto.

Si la presencia de gases se debe a una averia en la red de distribucion de otra instalacién, la empresa
propietaria debe realizar de manera satisfactoria la reparacién.

46 / 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 46/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

Tras la ventilacion se procedera de nuevo a usar elementos detectores, que se mantendran expuestos
durante toda la duracidn de los trabajos.

El riesgo de presencia de gases se minimizara obturando los conductos como indica la Norma UNE
133100-1.

Los sistemas detectores que se deben emplear antes de acceder y mientras se trabaja en los citados
lugares o zonas, son:

a. Explosimetros. Detectan los gases combustibles y deben tener, como minimo, las siguientes
prestaciones basicas:

— Escala graduada en % de LIE (Limite Inferior de Explosividad).
— Alarmas visual y acustica que se activen como maximo al 20% del LIE.

— Pruebay aviso del estado de la bateria, que se debe comprobar periédicamente durante
el funcionamiento.

b. Detectores de gases téxicos. Son ampollas o tubitos de vidrio cuyo contenido (reactivos
quimicos) cambia de color en un periodo de tiempo, que es menor cuanto mayor sea la
concentracion del gas y, por tanto, el detector debe contar con una escala que relacione ambas
magnitudes (concentracidn/tiempo de cambio de color).

Los gases asfixiantes son también combustibles, por lo que se detectan con explosimetros, salvo el
C02, que produce aire viciado, lo que hace que sea facilmente reconocible por sintomas fisioldgicos
desde sus concentraciones mas bajas.

Los detectores a utilizar deben ser del grupo 1, conformes a la Norma UNE 22301.

En caso de detectarse la presencia de gases, se deben interrumpir los trabajos y se debe utilizar un
ventilador eléctrico para realizar la ventilacion forzada de la zona o recinto afectado, con un caudal
minimo de 7 m3 de aire por minuto.

Si la presencia de gases se debe claramente a una averia en la red de distribucidn de gas o en cualquier
otra instalacion, la empresa propietaria de ella debe realizar de una manera satisfactoria la reparacion.
En estos casos, se deben seguir las disposiciones e instrucciones municipales, de proteccion civil o
cualquier otra disposicidn que sea de aplicacion en el ambito de las obras.

Tras la ventilacidn, se deben utilizar de nuevo los elementos detectores, que se deben mantener
expuestos durante toda la duracion de los trabajos.

Con la finalidad de minimizar el riesgo de aparicidon de gases, eliminando la primera causa de su
presencia, que es la difusidn por los conductos, éstos deben ser obturados (tanto los conductos vacios
como los ocupados por cable), mediante obturadores especificos, seguin estén vacios u ocupados, a su
entrada en la cdmara de registro o arqueta, en la forma que se indica en la Norma UNE 133100-2, para
conseguir, ademas, otras ventajas operativas y de seguridad. En este sentido y para conseguir la misma
finalidad, cualquier método o configuraciéon de subconductaciéon a emplear debe tener asociado un
método de anclaje o similar y obturacién que lo acompafie, de manera que se cumpla con las
exigencias de estanqueidad que se establecen en el capitulo 10 de la Parte 2 de esta norma: "Arquetas
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y cdmaras de registro".

3.3.- Canalizaciones

3.3.1.- Emplazamiento

El emplazamiento de la canalizacion y de las arquetas de registro debera ajustarse, en principio, a lo
indicado en los planos de la obra.

Replanteo

Se efectuara el replanteo de la obra proyectada, asegurandose de la inexistencia de obstéaculos en el
emplazamiento previsto, para ello se realizaran calicatas de reconocimiento.

Para investigar la posible existencia y situacion de otros servicios, se podran utilizar equipos de
deteccidon de conductos enterrados y aplicar métodos geotécnicos para conocer la naturaleza del
terreno.

Calicatas

Asimismo, siempre que se considere preciso, ya sea por no conocerse con precision la existencia o
sustitucion de canalizaciones o servicios de otras Compaiiias, se practicaran calicatas de prueba de
forma manual.

Las calicatas se realizaran en los puntos de ubicacién de cada arqueta o registro y en, al menos un
punto intermedio de cada seccidn de canalizacién. Tendran una profundidad minima de 10 cm superior
a la de la excavacion necesaria para la obra en el punto considerado.

Trazado

Se sefialard sobre el terreno, mediante algun procedimiento adecuado y previamente a cualquier
excavacion, el trazado de la zanja y la ubicacién de las arquetas de registro, en evitacion de
excavaciones y roturas de pavimento innecesarias.

El trazado de la canalizacion se realizara con el menor nimero posible de curvas y con el radio mayor
posible, para que las tensiones de tendido de los cables sean menores.

Las curvas para salvar obstaculos (dobles curvas o curvas en S) y seguir en la misma direccidn, deben
tener como minimo la siguiente longitud:

—

L (m) \ﬂ'-mn D?|

Donde:
R radio de la curva (mayor o igual que el minimo admisible de los ibos que se empleen), en (m)
D desplazamiento transversal que se quiera conseguir, en [m).

Aveces es imprescindible variar, pese al replanteo y a las calas de prueba, el trazado de la canalizacion.
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Estas variaciones en el trazado se estudiardn cuidadosamente entre el Contratista y la Direccién de
Obra resolviéndose Unicamente por el personal capacitado para ello, teniendo en cuenta los
condicionamientos existentes y adaptandose en lo posible a las condiciones generales contenidas en
este Pliego. En cualquier caso, siempre se actuara del lado de la maxima seguridad para nuestras
instalaciones y sus posteriores necesidades de acceso y facilidad en operaciones de ampliacidn,
mantenimiento y conservacion de las mismas.

3.3.2.- Excavaciones

La rotura de pavimentos se efectuard de acuerdo con las disposiciones municipales y demas
organismos oficiales con competencias en el drea de actuacién, procurando conservar los elementos
del pavimento que tengan valor, de acuerdo a su posible aprovechamiento y procurando también
afectar lo minimo posible la vegetacion.

La rotura de pavimentos se efectuard mediante martillo compresor, también se pueden utilizar
cortadoras de disco para pavimentos, que en ciertos casos excavan al mismo tiempo la zanja.

En cualquier caso, se levantara solamente la superficie de pavimento estrictamente necesaria. La
excavacion se realizara manualmente o con medios mecanicos.

Minizanjas
Se deben observar los siguientes requisitos para la excavacion de la minizanja:

e Cumplir con todas las disposiciones y reglamentaciones establecidas por las administraciones
correspondientes, en lo que se refiere a los permisos de excavacion, calendarios, etc.

e Colocar barreras y sefiales en el camino requeridas por la legislacion y las reglamentaciones
vigentes, asi como por las administraciones correspondientes, en posiciones claramente
visibles alrededor del sitio de excavacion.

e Sila excavacion debe permanecer abierta o el camino quedara obstruido durante la noche o
en condiciones de baja visibilidad, las sefiales se complementaran con dispositivos de
iluminacion del color, forma y tamarios previstos por las reglamentaciones correspondientes.

3.3.3.- Dimensiones

La canalizacion se realizard mediante minizanjas, dichas zanjas son de dimensiones algo inferiores a lo
habitual y estan orientadas a la instalacion de cables dpticos subterrdaneos en canalizaciones. Las
ventajas de esta técnica con relacion a las tecnologias convencionales de tendido de cables estriban
esencialmente en una mayor velocidad de ejecucion, una reduccion de costos, una repercusidn
significativamente menor sobre el entorno y una disminucién de la interrupcion del trafico en los
caminos.

Las dimensiones de las zanjas seran las descritas en la memoria y en los detalles del Apartado Planos.
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3.3.4.- Drenajes

Durante la ejecucion de excavaciones en presencia de agua, se mantendra un control de la misma
mediante achiques que, no comprometiendo la estabilidad de la excavacion, posibiliten la realizacién
de los trabajos en condiciones admisibles.

En el caso de que la afluencia de aguas proceda de una tuberia rota, manantial, o cualquier otro punto
localizado, lo mas conveniente sera solucionar directamente dicho punto de donde proceden las aguas,
mediante su acondicionamiento o desviando el caudal de las aguas.

3.3.5.- Prismas y secciones tipo

En el plano apartado Planos, se observan las secciones y prismas de canalizacidn que se incluyen en el
proyecto.

La elaboracion o construccidn de los prismas de canalizacion corresponde, en cualquier caso, a la
ejecucidén y desarrollo de las siguientes actividades:

e Suministro, de los materiales especificados en el presente procedimiento, incluso con acopios,
almacenajes intermedios y colocacién en obra de conducto y cables, obturadores para
conductos, tapones con gancho para hilo guia o espuma sellante, todo para las diferentes
formaciones y didametros de tubos, asi como hilo guia para ser instalado en cada tubo y cinta
o banda de advertencia detectable para su colocacién en la parte superior del prisma.

e El prisma de conductos, una vez conformado y depositado en el interior de la zanja, quedar3,
a las profundidades indicadas, embebido en arena o tierra cribada de granulometria < 25 mm.

e Seelaborard la solera de apoyo, protecciones laterales y proteccion superior, de los espesores
y calidades indicados en las diferentes secciones tipo, teniendo especial cuidado en no
producir ningln deterioro o aplastamiento de los tubos. La puesta en obra de la arena de
proteccidn se realizara de forma tal que quede garantizado su centraje asi como la homogénea
compacidad del conjunto.

e Asimismo, y para evitar obstrucciones o presencias indeseadas de humedades, roedores, etc.,
en los conductos, éstos deberan ser obturados en el momento de su instalacion en la zanja
(mediante los tapones o espuma antes especificados), debiendo conservarse obturados
permanentemente hasta el tendido del cable.

3.3.6.- Tendido de la infraestructura o de los cables

La infraestructura o los cables se pueden instalar de dos maneras:

Excavacion y tendido de canalizaciones o cables de manera simultdnea

Se pueden montar carretes en la maquina cortadora de manera que se pueda introducir la canalizacién
o el cable automaticamente en la zanja, a través de una guia apropiada integrada en la excavadora,
conforme avancen los trabajos.

El equipo y los procedimientos utilizados deben garantizar que:
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e Selleven a cabo las operaciones previstas de limpieza.

e Se mantenga la configuracion y posicidn inicial de la canalizacion o cables en la minizanja en
toda la ruta a menos que, por circunstancias especiales, resulte imposible.

e Si se encuentran obstdculos o situaciones especiales que imposibiliten avanzar con la
excavacion de la minizanja, se pueden retirar los carretes (asi como la canalizacién o el cable)
de la maquina cortadora sin necesidad de cortar los ductos, garantizando que se podra
continuar con la instalacidn del cable utilizando métodos convencionales y sin necesidad de
empalmes que resultan innecesarios desde el punto de vista técnico.

La técnica de tendido del cable con soterramiento directo se especifica en el apartado siguiente
(3.3.6.1).

Excavacion y tendido de canalizaciones o cables no simultdneamente

Al terminar la excavacidn, la canalizacidn o los cables se instalan utilizando el método convencional y
de conformidad con los requisitos especificados en la norma de instalacién. La canalizacidn y los cables
instalados en las zanjas mantendran su configuracién y posicién inicial en la excavacidon a menos que,
por circunstancias especiales, resulte imposible.

La técnica de tendido del cable por canalizacidn se especifica en el apartado siguiente (3.3.6.2).

3.3.6.1.- Soterramiento directo de cable

La canalizacidn se realiza mediante la técnica denominada “Directamente Enterrado” ya que el cable
se deposita en la minizanja a cielo abierto antes del cierre y relleno de la misma. Esta técnica se aplica
en carreteras que normalmente tienen superficies de tierra, como es el caso de los Caminos.

El cable se instalara utilizando el método convencional y de conformidad con los requisitos especificos
en la norma UNE de instalacién de telecomunicaciones. El cable instalado en la minizanja mantendra
su configuracién y posicion inicial en la excavacion a menos que, por circunstancias especiales, resulte
imposible.

El tendido debera realizarse sin cortes, de forma que los Unicos empalmes seran los necesarios por la
longitud total de cada bobina. De esta forma se evitaran empalmes innecesarios consiguiendo un
enlace con la minima pérdida posible del flujo de aire en el interior de los conductos. Se debera tener
en cuenta lo siguiente:

— Proteccién de los conductos: Cuando exista el riesgo de interferencia de otros servicios
publicos y no sea posible cumplir con los requisitos de espaciado previstos por las
reglamentaciones vigentes, los conductos se protegerdn mecanicamente de conformidad con
las normas aplicables y los requisitos reglamentarios.

— Cuando la infraestructura se instale cerca de arboles cuyas raices puedan provocar dafios, se
deberdn proteger los conductos mediante canaletas en forma de “U" con cubierta de acero
galvanizado de dimensiones apropiadas integradas en el mismo tipo de relleno previsto para
la excavacion.

Cuando existan impedimentos que no permitan lograr las mencionadas profundidades, éstas podran
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reducirse, disponiendo protecciones mecanicas suficientes, tales como las establecidas en el apartado
2.1.2. del ITC-BT-07 Por el contrario, deberan aumentarse cuando las condiciones que se establecen
en el apartado 2.2 del ITC-BT-07 de la presente instruccion asi lo exijan.

Para conseguir que el cable quede correctamente instalado sin haber recibido dafio alguno, y que
ofrezca seguridad frente a excavaciones hechas por terceros, en la instalacion de los cables se seguiran
las instrucciones descritas a continuacion:

e El lecho de la zanja que va a recibir el cable serd liso y estara libre de aristas vivas, cantos,
piedras, etc..., de espesor minimo 0,05 m sobre la que se colocara el cable. Por encima del
cable ird otra capa de arena o tierra cribada de unos 0,10 m de espesor. Ambas capas cubriran
la anchura total de la zanja, la cual sera suficiente para mantener 0,05 m entre los cables y las
paredes laterales.

e Por encima de la arena todos los cables deberan tener una proteccién mecéanica, como por
ejemplo, losetas de hormigdn, placas protectoras de plastico, ladrillos o rasillas colocadas
transversalmente. Podra admitirse el empleo de otras protecciones mecanicas equivalentes.
Se colocara también una cinta de sefializacién que advierta de la existencia del cable eléctrico
de baja tensidn. Su distancia minima al suelo serd de 0,10 m, y a la parte superior del cable de
0,25 m.

e Se admitird también la colocacién de placas con la doble misién de proteccion mecanica y de
sefializacién.

3.3.6.2.- Técnicas de tendido en canalizacion

Los tendidos de cable de fibra éptica por canalizacion exterior se realizan desplegando el cable por
alguno de los conductos o subconductos que conforman el prisma de la canalizacion disponible.

En cualquiera de las técnicas disponibles para los tendidos en canalizacién se ha de cumplir que los
conductos a emplear para la instalacién se encuentren mandrilados. La accidon de mandrilar consiste
en tener comprobada la continuidad del conducto, para lo que se pasa un hilo con una punta de una
determinada longitud y didmetro para su comprobacién.

Ademas, es necesaria la utilizacién del hilo guia que ha de poseer el conducto elegido para el tendido.
Esto es debido a que el cable esta preparado para unirse al cable guia mediante el nudo giratorio. Con
esto, la punta del cable preparada para el cable de tiro se engancha a un extremo del nudo giratorio,
para lo cual hay que sacar el tornillo por medio de un destornillador. Asi mismo, el cable guia se ata al
otro extremo del nudo giratorio, asegurandose que el nudo realizado consigo mismo no desliza. Los
nudos de la cuerda se encintan con cinta aislante plastica desde el extremo del nudo giratorio hasta
unos 10cm después del ultimo nudo.

Explicados estos aspectos generales, se tiene cuatro tipos diferentes de tendido en canalizacidon que
son los mas habituales:

¢ Tendido manual.
¢ Tendido mediante cabestrante automatico.

¢ Tendido mediante "FLOATING".
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¢ Tendido mediante "BLOWING.

Tendido manual

Esta técnica se denomina manual distribuida ya que la traccién es realizada manualmente. De este
modo, la tension total del tendido es distribuida independientemente por secciones de canalizacién
entre arquetas de registro, esto es, en cada arqueta el operario sélo tiene que vencer la tensién
generada por el peso del cable y el rozamiento de éste y el subconducto correspondiente a la seccién
de canalizacion comprendida entre la arqueta anterior y la suya.

Para el tendido manual, un operador esta permanentemente en el lugar donde esta ubicada la bobina
del cable. Su mision es la de controlar el avance y parada de la operacion de tendido, segun la
informacion recibida desde todas las arquetas. Otro operador reconoce la ruta segun avanza el cable
para solucionar los problemas que se pueden presentar en cada una de las arquetas.

Como minimo, el personal situado en punta y en la bobina de cable debe estar en contacto via radio
continuamente. El resto del personal que se encuentra en las arquetas intermedias se puede
comunicar de viva voz consecutivamente.

En general, en aquellas arquetas con cambio de direccidn en el recorrido del cable, hay un operario
ejerciendo el tiro en el subconducto de entrada, y otro embocando el cable en el subconducto de
salida para evitar que se produzcan cocas o cualquier deformacion axial del cable.

Los operarios que intervienen en la embocadura del cable en los subconductos de salida y en la
operacion de tiro, controlan la longitud de cable almacenado (“valona”), para disminuir, si fuese
necesario, la presion de tendido en la arqueta adyacente y regular asi la velocidad, de modo que se
garantice que no se cierra el lazo, y que se mantiene ampliamente el radio minimo de curvaturay la
independencia de tensiones entre secciones.

El operario de la primera arqueta intermedia (arqueta 2) tira del hilo guia del subconducto de entrada
del cable hasta que éste llegue, momento en que lo comunica a la arqueta donde se inicié el tendido
(arqueta 1) para que paren la bobina.

Una vez parada la bobina, el operario desata el hilo guia utilizado en esa seccién y ata el nudo giratorio
al hilo guia situado en el subconducto de salida del cable hacia la arqueta 3, comprobando que la
atadura sea resistente. Se comunica a la arqueta 1 que continue el tendido.

En el caso en que la arqueta corresponda a un cambio de direccidn, el operario desatara el hilo guia
utilizado en esa seccién y creando previamente un lazo, con un radio tan amplio como le permita el
lugar donde esté ubicada la arqueta, atara igualmente al nudo giratorio el hilo guia situado en el
subconducto de salida del cable hacia la arqueta 3, tal y como se ha explicado anteriormente.

Reanudado el trabajo, el operario de la siguiente arqueta (arqueta 3) realiza las mismas operaciones
que realizaba el operario de la arqueta anterior (arqueta 2). Mientras, éste tira del cable
paralelamente al eje del mismo, sin retorcerlo, y dejando suficiente longitud de formacién de plazo
para que la operacion se realice como se ha indicado.

El ritmo de tendido lo establece el operario que tira del hilo guia, es decir el mas alejado de la bobina.

Si un operario intermedio no pudiera mantener el ritmo establecido, el cable ird perdiendo la “valona”
almacenada o, en el caso de una arqueta de cambio de direccidn, ira reduciéndose el radio de
curvatura del lazo. Antes de que esto ocurra, se debe dar la orden de parada del proceso en la arqueta
siguiente hasta que el operario recupere el suficiente cable para proseguir normalmente.

53 /205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 53/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

Argueta | Arquets 2 Argreets o
.

SENTIDO DE TIRO

llustracion 1. Tendido manual

Terminado el tendido se procede a instalar el cable en su recorrido por las arquetas.

Debido a que en el proceso anterior es probable que no haya quedado justamente el cable que se
necesita para su instalacién definitiva, no se procede a realizar ésta simultdneamente en todas ellas,
sino que se comienza por la pentltima, de forma que, si falta o sobra cable, éste debe ser cogido o
recogido de la arqueta anterior. De esta forma se va instalando el cable en las arquetas, empezando
por la pentltima y terminando en la segunda. Este proceso debe realizarse con especial cuidado,
puesto que se debe colocar el sobrante de cable dentro de la arqueta, manteniéndose siempre por
encima del radio minimo de curvatura establecido.

Finalmente se corta la bobina dejando almacenada y debidamente “peinada” en la estructura
dispuesta a tal efecto, la longitud suficiente de cable para alcanzar holgadamente la zona donde se
realiza el empalme.

En el caso en que el tendido, por su gran longitud u otro motivo, se realiza dividiendo el tendido en
dos subtramos, es decir que el punto de entrada es una arqueta intermedia, el tendido del primer
tramo se realiza de la forma descrita anteriormente, realizandose el tendido del segundo tramo del
modo expuesto a continuacion:

¢ El cable restante de la bobina se dispone, formando “ochos” sobre el suelo, y se tiende
también de la forma descrita anteriormente, cuidando que el cable almacenado se recupera
correctamente, sin crear deformaciones axiales, y siempre manteniendo el radio minimo de
curvatura establecido.

* Si esto no fuese asi, se avisaria, de forma que se interrumpiese inmediatamente la traccion,
para permitir solucionar el problema manualmente.

Tendido mediante cabestrante automdtico

Para el tendido de cable mediante cabestrante automatico, es necesario un cabestrante automatico
con control de tensidn. El cabestrante automatico, que se sitla en la arqueta de salida, es el que se
utiliza para tirar del cable de F.O.

Para traer el cable de tiro del cabestrante automatico desde la arqueta de salida hasta la arqueta de
entrada, se utilizan medios manuales o un cabestrante auténomo.

Para el tendido de cable de fibra dptica es necesario el uso de poleas del tamafio adecuado, para que
el cable no se vea sometido a curvaturas por debajo del radio minimo. Ademas, se afiade lubricante
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al alimentador del cable y a cualquier posicion intermedia.
El paso del cable de tiro del cabestrante automatico se realiza de la siguiente manera:

¢ Se coloca la eslinga lubricadora entre el cable de tiro y el hilo guia, unido a este ultimo por
medio del nudo giratorio y protegido por un guardacabo.

Longitud de |a eslinga

S 4 -
| > ’ ‘
Longitud del ojal

\

Esponjas

llustracion 2. Eslinga lubricante

Seguidamente se vierten en el conducto 4 litros de lubricante delante de la primera esponjay 1 litro
entre esponjas.

¢ Iniciado el proceso de tiro, se procura que la velocidad se ajuste a la de bobinado del
cabestrante automatico, para que no haya tirones sobre el hilo guia.

¢ Cuando faltan aproximadamente 50m para que el extremo del cable alcance las zonas de
lubricacidn intermedias, si las hubiera, el operario situado en dicha zona vierte en el conducto
2 litros de lubricante que arrastran las esponjas de la eslinga lubricadora.

El tendido del cable de F.O. se realizard de la siguiente manera:

e El cabestrante debe estar lo suficientemente alejado de la arqueta de salida como para
permitir la salida de la longitud necesaria de cable sin que la fibra llegue al tambor de recogida
del cable de tiro.

¢ Una vez pasado el cable de tiro del cabestrante, se suelta el hilo guia, dejando instalada la
eslinga lubricadora y el nudo giratorio.

¢ Se une la manga de tiro del cable de fibra dptica a la eslinga lubricadora a través del nudo
giratorio, y se colocan rodillos para que el cable no roce el suelo.

¢ Previamente al inicio del tiro, se deben verter 3 litros de lubricante delante de la eslinga,
pudiendo introducir en ese momento el extremo del cable en el conducto.

* Se acopla el elemento de lubricacién para entrada del cable al extremo del conducto,
vertiendo suficiente lubricante como para cubrirlo por completo. A medida que avanza el
cable, un operario regula la cantidad de lubricante.

¢ Con el cabestrante automatico se debe controlar en cada momento la tension y velocidad de
tendido. Se pone en marcha programdandolo a una tensién inicial del 80 % de la traccién
maxima del cable. Si estas tensiones se sobrepasasen, se pararia automaticamente.
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¢ Durante los primeros 20 6 30m el tendido se realiza a una velocidad baja y progresiva, hasta
alcanzar una velocidad de 20m/min., la cual no debe superarse en ningiin momento.

¢ Simultdneamente se vierte lubricante, unos 50m antes de que llegue el cable a las zonas
intermedias de lubricacion, para que las esponjas arrastren parte de él.

Cuando, ademas de la manga de tiro, sobresalen los metros necesarios de cable fuera del
conducto del punto de salida, el tendido ha terminado.

¢ Sj se parara el cabestrante por alcanzar los valores maximos programados, se reprograma al
100% de la traccion maxima establecida y se continua el tendido a

20m/min.

De alcanzar dicho limite, se pararia el cabestrante, y se abriria el conducto en un punto
intermedio, procediendo a recuperar el cable a mano. Una vez realizado esto, se continuaria
el tendido normalmente.

Una vez finalizado el tendido, se restituye el conducto con el trozo retirado anteriormente,
sujetandolo en los extremos con dos trozos de conducto de 100mm de longitud, abiertos por
una generatriz y superpuestos a modo de grapa, encintando finalmente el conjunto con cinta
scoth-fill o similar, recubierta de cinta aislante.

En el caso en que el tendido, por su gran longitud u otro motivo, se realizase dividiéndolo en
dos subtramos, es decir que el punto de entrada fuese una arqueta intermedia, el tendido del
primer tramo se realizaria de la forma descrita anteriormente, realizandose el tendido del
segundo tramo del modo expuesto a continuacion:

— Se suelta el cable restante de la bobina, formando “ochos” sobre el suelo, y se tiende
también de la forma descrita anteriormente, cuidando que el cable almacenado se
recupera correctamente, sin crear deformaciones axiales, y siempre manteniendo el
radio minimo establecido. Si esto no fuese asi, se avisa, de forma que se interrumpa
inmediatamente la traccion, para permitir solucionar el problema manualmente.

- Cuando en el punto de tendido sélo queden 20m de cable, se reduce la velocidad de
tendido, se desmonta el elemento de lubricacion y se continda lubricando
directamente con el tubo del recipiente. Debe facilitarse la entrada de los ultimos
metros de cable, cuidando de no sobrepasar el radio de curvatura minimo, y dejando
siempre la longitud de coca correspondiente almacenada en las arquetas.

Tendido mediante "FLOATING"

Para el tendido de cable utilizando el método “floating”, es necesaria la utilizacion de un fluido liquido,
agua o similar, que actia como medio principal de transporte del cable en el interior del tubo.

Los pasos a seguir para realizar este tipo de tendido se describen a continuacién:

¢ El fluido es introducido en el subconducto existente desde el mismo lado en el cual se situa la
bobina de cable y desde el cual se inicia el tendido del mismo.

¢ Se dispone de una bomba de presién que suministra la energia suficiente para vencer la
presion piezométrica del extremo de salida del subconducto, suministrando el caudal
necesario para producir una cantidad de movimiento de fluido suficiente, que permita el
arrastre del cable. De tal modo que el cable es tendido mediante la accién combinada de las
fuerzas de flotamiento y de arrastre, debidas ambas al flujo de liquido que es desplazado en
la misma direccidn que la del tendido del cable.
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* La maquina de “floating” debe disponer de un sistema hidraulico de control o empujado
dispuesto al principio del tubo, que actua sobre el cable para uniformar las variaciones de la
velocidad de tendido, y que en sincronia con el sistema acelera o frena la velocidad de
penetracion para evitar “golpes de ariete”.

¢ El mismo sistema dispone de un sistema hidrdulico para hacer girar la bobina que suministra
el cable con la velocidad requerida por el tendido, regulandose por la misma fuerza de traccion
que el arrastre del agua ejerce sobre el propio cable. Para el tendido mediante este sistema
deben seguirse las especificaciones técnicas del fabricante de la maquinaria.

¢ Es necesario desaguar los puntos bajos punzando el subconducto, de forma que éste quede
completamente vacio.

¢ Para facilitar el proceso deben instalarse ventosas en los puntos altos para permitir la entrada
de aire y el vaciado completo del agua del subconducto. Pero ha de tenerse en cuenta que en
el tendido mediante “floating” los subconductos no se obturan al acabar el tendido.

Las principales ventajas de esta técnica son:
¢ No es necesaria la aplicacidn de ningun tipo de lubricante.

¢ Se evita el tendido del hilo guia y del cable de tiro, asi como la aplicaciéon de tensiones
excesivas al cable que pudieran dafiar a las fibras.

Tendido mediante "FLOATING"

Para el tendido de cable utilizando el método “floating”, es necesaria la utilizacion de un fluido liquido,
agua o similar, que actia como medio principal de transporte del cable en el interior del tubo.

Los pasos a seguir para realizar este tipo de tendido se describen a continuacion:

¢ El fluido es introducido en el subconducto existente desde el mismo lado en el cual se situa la
bobina de cable y desde el cual se inicia el tendido del mismo.

¢ Se dispone de una bomba de presién que suministra la energia suficiente para vencer la
presion piezométrica del extremo de salida del subconducto, suministrando el caudal
necesario para producir una cantidad de movimiento de fluido suficiente, que permita el
arrastre del cable. De tal modo que el cable es tendido mediante la accién combinada de las
fuerzas de flotamiento y de arrastre, debidas ambas al flujo de liquido que es desplazado en
la misma direccidn que la del tendido del cable.

* La maquina de “floating” debe disponer de un sistema hidraulico de control o empujado
dispuesto al principio del tubo, que actia sobre el cable para uniformar las variaciones de la
velocidad de tendido, y que en sincronia con el sistema acelera o frena la velocidad de
penetracién para evitar “golpes de ariete”.

* El mismo sistema dispone de un sistema hidraulico para hacer girar la bobina que suministra
el cable con la velocidad requerida por el tendido, reguldndose por la misma fuerza de traccion
que el arrastre del agua ejerce sobre el propio cable. Para el tendido mediante este sistema
deben seguirse las especificaciones técnicas del fabricante de la maquinaria.

¢ Es necesario desaguar los puntos bajos punzando el subconducto, de forma que éste quede
completamente vacio.

e Para facilitar el proceso deben instalarse ventosas en los puntos altos para permitir la entrada
de aire y el vaciado completo del agua del subconducto. Pero ha de tenerse en cuenta que en

57 /205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 57/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

el tendido mediante “floating” los subconductos no se obturan al acabar el tendido.

Las principales ventajas de esta técnica son:

¢ No es necesaria la aplicacidn de ningun tipo de lubricante.

Se evita el tendido del hilo guia y del cable de tiro, asi como la aplicacidn de tensiones excesivas al
cable que pudieran dafiar a las fibras.

Tendido mediante "BLOWING"

E
u

| método de tendido de cable denominado "blowing" se describe como un tendido neumatico
tilizado para instalaciones canalizadas de cables de telecomunicacion, que consiste en insertar los

cables directamente a presion (insuflacion), pudiendo ser colocado el cable en una sola operacion.

P

ara este tipo de tendido es necesaria la utilizacion de una oruga de cable para aumentar el empuje

(utilizada para apoyar la fuerza de empuje durante lainsuflacién de cables de fibra éptica de 10- 27mm

d
p

e diametro), asi como un compresor, siendo necesario que los conductos o tubos para cables no
resenten ninguna deformacion.

Compressor

Blowing und -
llustracion 3. Tendido mediante Blowing

Los procedimientos a seguir en este tipo de tendido se describen a continuacion:

® Los cables deben ser calibrados antes de ser insuflados, con el fin de que los conductos
deformados no interrumpan el proceso de insuflacion.

¢ Para ensayar el trazado de conductos se pasa un émbolo medidor a presion por el conducto
de material sintético. La sonda incorporada emite impulsos de alta frecuencia localizables
hasta una profundidad de 4 metros. En caso de que el émbolo medidor se atasque debido a
las deformaciones del conducto, los impulsos emitidos se convierten en una sefial éptica y
acustica permanente al acercarse el aparato de localizacidn a la sonda. La seiial alcanza el
maximo cuando el aparato de localizacidn se encuentra directamente encima de la sonda.

Hay que tener en cuenta que, si se producen fuertes ruidos ambientales, se deben acoplar unos
auriculares.
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¢ El soplado se realiza por medio de un sistema de insuflacién que se utiliza para colocar los
cables de fibra dptica en los tubos de proteccién para cables.

El cable puede instalarse soplando en cascada o recuperando el cable en determinados puntos
y volviendo a soplar en ese punto. Esto también se hace para instalar el cable en la otra
direccidn, cuando la bobina inicial se ha colocado en el medio de la semi-seccidn a tender. La
eleccion de la colocacion de la bobina y el sistema de tendido cascada o no, debe hacerse
considerando todas las posibles curvaturas de la canalizacion e intentando cuando sea posible
gue la maquina sople secciones en cuesta abajo para facilitar el tendido. Se puede decir que
se puede instalar una bobina en 2, 3 o 4 fases dependiendo de la longitud de la misma, y de
los factores descritos anteriormente. Hay que tener en cuenta que en las arquetas intermedias
gue no se emplean para el soplado se ha de dar continuidad el conducto empleado para el
soplado, teniendo especial cuidado con las curvaturas del subconducto y la estanqueidad de
las uniones para evitar pérdidas de presion.

Para el tendido ya del cable, se puede emplear un émbolo convencional o un émbolo medidor
con sonda.

(] (D

Ilustracion 4. Embolo medidor con sonda Ilustracién 5. Embolo convencional

El sistema trabaja en un campo de velocidad comprendido entre 8 - 80 m/min, con el fin de colocar
los cables sensibles a la traccion con el mayor cuidado posible en los conductos.

El sistema de insuflacion dispone de un aparato de medicion que indica constantemente la velocidad,
asi como la longitud de cable colocada y que desconecta automdaticamente el proceso de insuflacién
al alcanzar los valores limites. Ademas, a través de una unidad de regulacion se ajusta la entrada de
aire comprimido y con ello la velocidad del émbolo de manguito en el campo prefijado.

* Durante el proceso de insuflacidn, el cable de fibra dptica pasara por la oruga de cable con la
pieza de empalme de aire comprimido integrada, que estard equipada con discos de junta
especiales.

® En caso de que el aire comprimido suministrado por el compresor no fuera suficiente para
impulsar el émbolo de manguito al que esta acoplado el cable, se conectaria la oruga de cable
neumatico para apoyar el empuje.

¢ Se dotara al émbolo de un dispositivo de retencidn, con el fin de que en caso de quedar
detenido el cable, desde el otro lado del tubo se pueda empujar una guia de insercién plastica
con aparato de retencién, o disparar el aparato de retencién mediante un cable auxiliar y
acoplarlo al émbolo.

* Durante la realizacidn de los trabajos se han de tener en cuenta las siguientes Condiciones
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- La maquinaria sélo puede ser utilizada en el momento en que esté en las condiciones
técnicas debidas y vaya a ser manejada por personal cualificado, plenamente
consciente de los riesgos que pueden derivarse de la operatividad de las maquinas.

- Se debe proceder a rectificar inmediatamente cualquier desorden funcional, en
especial todo lo que pueda afectar a la seguridad del equipo.

- La maquinaria debe operar dentro de los limites de utilizacién adecuados y con la
debida observacién de las instrucciones del manual operativo y otras directrices de
inspecciéon y mantenimiento.

Garantizado del radio minimo de curvatura.

En los tendidos por conducto, con el fin de evitar roces del cable a la salida y entrada de los conductos,
que deteriorarian la cubierta del cable, se colocaran sendos protectores donde se realice el tendido,
garantizandose que en ningun momento se trabaja por debajo del radio minimo de curvatura.

Acondicionamiento del trayecto en los tramos de interior

Cuando el tendido se realice por interior se ha de llevar a cabo el acondicionamiento de las bandejas,
patinillos o canaletas por los que se vaya a realizar el tendido.

Lubricado de conductos.

El lubricado es la accidon de suministrar lubricante a los elementos que intervienen en el tendido de
cable, evitando fricciones, fatiga del cable, asi como se facilita el tendido en el conducto o en el
subconducto.

El lubricante empleado ha de presentar al menos las caracteristicas siguientes:

e Adecuacion a las temperaturas exteriores.
* Propiedades ignifugas.
¢ Caracteristicas consistentes durante el proceso de instalacién.

* No afectara a las propiedades de la cubierta del cable, tubo, conducto o subconducto durante
y después de la instalacion.

¢ Deberd estar homologado por las entidades pertinentes, como UL o CSA.

Ademads, quedan excluidos todos aquellos materiales que puedan deteriorar en alguna medida el
estado del cable, conducto o subconducto. Quedaran también totalmente excluidos los combustibles,
aceites industriales y todo tipo de materiales abrasivos.

La labor de lubricado, se ha de realizar con cuidado, de modo que cualquier derramamiento de
lubricante debera limpiarse tan pronto como sea posible utilizando el procedimiento recomendado
por el fabricante del mismo.
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3.3.7.- Relleno de zanjas

Las tierras procederan de la propia zanja si son admisibles, o de préstamo en la cantidad necesaria. El
relleno ha de cumplir dos condiciones:
¢ No implicar riesgo para el prisma o los conductos.

e Asegurar la inexistencia de asientos posteriores

Las tierras no seran plasticas ni semisdlidas, ni contendran piedras o cascotes. El contenido de materia
organica seré residual, menor del 2% y la densidad seca mayor de 1,5 t/m3.

Como minimo, se alcanzara un grado de compactacion del 85% Proctor modificado en aceras y del
90% en calzadas, aunque en ocasiones puedan ser necesarios valores mayores.

El relleno se realizard mediante las operaciones siguientes:

¢ Vertido y extendido de tierras con la humedad adecuada, por tongadas cuyo espesor original
serd inferior a 25 cm y colocando la malla o cinta de sefializacion.

¢ Compactacién de cada tongada hasta obtener el grado de compactacion requerido y cuidando
el de la primera tongada para no afectar al prisma o conductos.

e La ultima tongada de tierras puede sustituirse por macadam, silo requieren los condicionantes
o disposiciones locales vigentes.

3.3.8.- Reposicion de pavimentos

Se debe proceder a la repavimentacién después de al menos 24 horas posteriores a la hora en que se
rellend la minizanja. La repavimentacion se debe llevar a cabo como se indica a continuacién, si no
indica lo contrario la administracién responsable del camino.

Camino y banqueta de cemento asfaltado
Se recomiendan las siguientes operaciones:

e Aplicar una capa gruesa a los bordes y al subsuelo de la minizanja utilizando asfalto fundido
que conste de 50% de betun. También se puede utilizar asfalto mezclado en frio con caucho,
siempre que se garantice un rendimiento igual o mejor que cuando se utiliza asfalto fundido.

¢ Cerrar la minizanja aplicando una capa final de superficie de asfalto fundido con un agregado
de grado fino similar al que se utilizé para la capa final de rodadura.

e Compactar el repavimentado de la superficie utilizando una aplanadora para nivelar el
camino.

¢ Al final de las operaciones antes descritas, no debe haber bordes disparejos, desniveles o
irregularidades a lo largo de la minizanja.

El color del nuevo pavimento debe ser tan parecido como sea posible al del pavimento existente.

Camino y banqueta de hormigon
Se repavimentara la minizanja utilizando hormigén con propiedades similares a las del pavimento
existente.
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Zonas no pavimentadas

En el caso de longitudes de minizanjas excavadas en zonas no pavimentadas, se deben rellenar los 10
cm superiores de la seccion transversal de la excavacién con materiales extraidos de la propia
excavacion, si se considera adecuado, o con un agregado bien compactado.

3.3.9.- Prueba de conductos

Una vez construido un tramo de canalizacion entre dos puntos, (arqueta-arqueta, arqueta-edificio,
etc.) se procedera a la pertinente comprobacién de los diferentes conductos en toda su longitud
mediante la operacidn de mandrilado, que se realizara lo antes posible para evitar dafios en el tubo
instalado, y que consiste en pasar un elemento comprobador (mandril, bala, etc.) de forma que quede
garantizada la ausencia de obstrucciones o disminuciones de seccidon de los tubos, dejando el
correspondiente hilo guia instalado en cada conducto, asi como tapones estancos con elemento de
amarre de hilo guia instalados en todos ellos. Los mandriles de comprobacién tendran una tolerancia
maxima del 10 % del didmetro interior del conducto de que se trate. En el caso de que,
excepcionalmente, se demore la operacidon de mandrilado, se procedera a la obturacidon temporal del
tubo.

Normalmente las operaciones de mandrilado se realizardn con asistencia de aire comprimido,
pudiéndose realizar también de forma manual o mediante la utilizacién de varillas continuas o
segmentadas.

3.4.- Especificaciones de los materiales de obra civil

3.4.1.- Conductos y materiales asociados

3.4.1.1.- Tapones de obturacion para conductos

El obturador se introduce en el conducto y actuando sobre una leva se ejerce presién sobre un cilindro
de goma que sella contra la pared interior del conducto. Cada obturador dispone de un ojal en el
extremo interior para permitir la colocacion del hilo guia.

* Todos los componentes estaran fabricados con materiales no corrosivos. El anillo de sellado
es de una goma elastométrica y los componentes plasticos de poliamida con fibra de vidrio.

e Garantizara un sellado estanco en un 100% de los casos, hasta una presion interior de 1,5
atmoésferas.

* Totalmente reutilizable.

¢ Los tapones de obturacién de conductos y subconductos llevardn impresas las caracteristicas
siguientes:

0 Marca del fabricante
0 Intervalo de obturacién

0 Fecha de fabricacion

3.4.1.2.- Manguito de empalme para conductos corrugados

Los manguitos de empalme para conductos corrugados de doble pared se fabricaran en polietileno de
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alta densidad, y cumpliran las especificaciones requeridas para los tubos.

Por su parte interior los manguitos disponen de un nervio o resalte central, que hace las funciones de
tope de recorrido para el ensamblaje del tubo.

Los conductos corrugados se insertan a presion dentro del manguito, provistos de unas juntas tedricas
de caucho deformable, que actian como juntas de estanqueidad.

3.4.1.3.- Conductos de polietileno de alta densidad (PEAD)
Todos los conductos se revisaran antes de su puesta en obra, siendo rechazados en caso de
encontrarse poros, incrustaciones, manchas, falta de uniformidad en el color o cualquier defecto o
irregularidad que pudiera perjudicar su correcta utilizacién.

Asimismo, se comprobard por muestreo que las medidas de diametros y espesores estan dentro de
las tolerancias indicadas.

Se deberdn mantener limpios hasta la recepcion definitiva de las obras, en la que habran de quedar
con sus dos extremos tapados convenientemente para evitar que se introduzcan elementos extrafios
desde su fabricacidn hasta su utilizacidn. Se adoptaran las precauciones necesarias en los terrenos
susceptibles de asentamiento para garantizar las cotas tedricas y evitar la rotura de los tubos.
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MONOTUBO PEHD. TELECOM F.O. DN 25 x 3 mm.

Enero 2022
CARACTERISTICA NORMATIVA VALOR

?2'3";"""" nominal pigmentade UNE.EN IS0 11032 0,842 5 d % 1,598 gromd)

Punto ge rebiancecimionts VICAT oy A . «

(Mdaodn ASO| UNE-EN 1SO 306 110 “C
Indice de fluidez en masa (/10
| min) = 01sHs08
| _Cargscezic0g UNE-EN 150 11351 r<on
| ~Catgada D000 g

Coeficiente de dllatacion tdmmica 02107 *C

| Tempo de Induccion a la
| oxtdacton (QIT UNE.EN IE0O 11337-6 > 10 minutos
| Isctermico) @ 210°C

Raetrsceldn longitudina UNE-EN 1SO 2605 «25%

| Resistencia ai medio amblente <
Vae £50 UNE 52218 > 168 horas
. Cstangueicad (0 kpom2, durants 3 NO s# produce |
miwios) perdeds de presion
| Resistencia a la presion intema 1 UNE-EN 150 1167-1 AT ;
| hors & 20°C UNE-EN 150 1167-2 B o
Resistencla ol impacto UNE-EN 748 No pe obesrvs ninguna ‘
robura © fisura
| Durezs Shere, durametre D UME-EN IS0 863 » 60
Resisiencla a la tracolon UNE.-EN 180 5258-1 » 20 MP,
UNE-EN 180 6250-3 g = ‘
| |  EAd 16 8280
| Alargamisnto a (a rotura UNE-EN 180 8250-1 = 500 %

UNE.EN 150 62360

Resistencia a la traccion después
de 2 00% del valar ariginal
envejecimionto (45h a 100 °C)

| Alargamdento a |a rofura después
| dat 2 805 pwd valar odiginal
| envejecimianto (45 ha 100 °C)

Marcaje: Se indicara a intervalos no superiores a 2 m. la Marca, Modelo, Diametro nominal (DN), Fecha
de fabricacion y tipo de resistencia al impacto (todos los tubos seran tipo N)

Suministro: En rollos o bobinas de longitud superior a 50 m. o bien en barras de 6 m.

3.4.2.- Cable de fibra dptica

El cable cuenta con un recubrimiento de fibra de vidrio y cubierta de polietileno, que proporciona una
proteccidn optima frente a factores ambientales externos y proteccién antirroedores, de modo que
se cosidera apto para su uso, tanto directamente sobre el terreno como por el interior de la
canalizacién de polietileno de alta densidad.

Es un cable totalmente dieléctrico, con fibra de vidrio como elemento de traccidn, permitiendo la total
compatibilidad electromagnética con cables coaxiales y de energia existentes.
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Cable Design
1

5 & Direct buryang

Cable duct

|-5s | Rodent protection
|
<4 7
1 Optical fiber Single-mode Rec. ITU-T G.632.0
2. Loose Tube Polybutylene terephthalate {PBT)
3. Filler Thixotropic fllng compound (gel)
4. Water blocking element Water blocking yarn
s Corrugated steel armour Steel tape
6. Penpheral strength member Steel wire
7. Protection jacket Polyethylene (HDPE), black
Technical data “GI5TIC GI5T2C GI5T3C GI5T5C GI5T7¢C GISTAC GISTEC
Optical fiber/Manufacturer Single-mode Rec. ITU-T G.832.0 / Corning *
Cladding Diameter {40.7), pm 123
Coating Diameter {23), pm 242
{h= 1310 nem), dB/wm £0,32
Attenuation B 3550wk, S <022
Number of optical fibers 1 2 = 8 12 16 24
Central tube diameter {£0,2), men 20 25
Cable diameter {204 mm 7.4 7.8
Cable weight 129%], kg/km 00,0 06,0
Installation , kN 13
e Operational, kN 08
Crush resistance, N/10 om 3000
Deldvery Lensths (£100) , m 2000 / 4000 *
Opevation, "C 40 .. +00
Temperature range wnstaliation, °C 10 . 4350
Storage, "C 40 .. +00
Min. bending radius 20u0D

* - other lensths :'z.w.an_‘-e upen agreement

Identification
1 ] 3 3 > B 7 0 ’ Ww 1 13
TILRLITRTNEN

TTEETTITEEY

Optical fibers*
Central Loose Tube NaT

The cable s marked n yeliow every 1 meter of length by nkjet printing

Cable marking UTEX 20vyy A-DOIZM-SR)2Y-xE-1 5kN G1I5TrC E2ZIE

where: yyyy - year; xx - th e of optical fbers in the cable; 22277 - sequent

3.4.3.- Arquetas y materiales asociados

Las arquetas son volumenes de vaciado de terreno contenidas por paredes de hormigdn prefabricado
o realizadas en ladrillos. Son paralelepipedos de dimensiones apropiadas para alojar reservas de cable,
cajas de empalme; o para realizar cambios de direccion.

Se instalan en las cercanias de puntos de interconexidn para dejar elementos de la infraestructura de
Telecomunicaciones, como cajas de empalme y las reservas de cable.
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Sus paredes interiores son de acabado liso y fondo inclinado que conducen a un drenaje inferior. En
los laterales se embocan los conductos de los prismas de canalizacion y la banda sefializadora de
advertencia. Sus tapas de superficie son de material de diferente resistencia en funcién de si son
instalados en acera, calzada o tierra.

Clases de Carga norma UNE EN 124:1995

A1l5

e Zonas susceptibles de ser utilizadas exclusivamente por peatones y ciclistas.
e (Fuerza de control = 15 kN)

e Aceras, zonas peatonales y superficies similares, areas de estacionamiento
y aparcamiento de varios pisos para coches.
e (Fuerza de control = 125 kN)

e Paralos dispositivos de cubrimiento instalados sobre arcenes y en la zona
de las cunetas de las calles (Véase figura) que medida a partir del bordillo
se extiende de 0,50 m sobre la calzada y de 0,20 m sobre la acera.

e (Fuerza de control = 250 kN)

66 / 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 66/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

e Calzada de carreteras (incluyendo calles peatonales), arcenes estabilizados
y zonas de aparcamiento para todo tipo de vehiculos.
e (Fuerza de control = 400 kN)

o Areas por las que circulan vehiculos de gran tonelaje, por ejemplo,
pavimentos de aeropuertos, muelles.
e (Fuerza de control = 600 kN)

F900

e Zonas sometidas a cargas particularmente elevadas, por ejemplo,
pavimento de aeropuertos.
e (Fuerza de control =900 kN)

Marcado
Segun la normativa y para certificar su cumplimiento, todas las tapas, rejillas y marcos deben llevar:

e EN 124 (como marca de esta Norma Europea).
e La clase apropiada de carga (ejemplo D-400).

e El nombre y/o la sigla del fabricante y el lugar de fabricacién que puede estar en forma de
codigo.

e La marca de un organismo de certificacion.

Se autoriza que lleven:

e Marcados adicionales relativos a la utilizacién o al propietario.
¢ |dentificacion del producto (nombre y/o referencia de catalogo).

e Las marcas mencionadas serdn claras y duraderas. En la medida de lo posible, deben ser
visibles tras la instalacidn de los dispositivos.
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3.4.3.1.- Arquetas prefabricadas de hormigdn
Las arquetas serdn prefabricadas de hormigdn cuya construccién cumplira con la normativa que le es

Las caracteristicas de las arquetas son las siguientes:

i 14
H B
E: /L" \\v

|

DATOS DIMENSIONALES

Denominacién Longitud Ancho Altura Esp. medio Peso
Producto mm. mm. mm. mm. Kg.
ARQ. HM.400x400x400 cf 400 400 400 46
|ARQ. HM.400x400x450 st 400 400 450 46
ARQ. HM.600x600x600 cf 600 600 600 55 225
ARQ. HM.600x600x650 sf 800 600 650 55 178
CUADRO DE TOLERANCIAS
Denominaciéon Longitud Ancho Altura Espesor Peso
Producto mm. mm. mm. mm. Kg.
ARQ. HM.400x400x400 cf +10 +10 +15 +2 +10
ARQ. HM.400x400x450 sf =10 +10 +15 -2 +10
ARQ. HM.800x600x600 cf +10 +10 £15 =2 +10
ARQ. HM.600x600x650 sf +10 410 15 22 +10

Arquetas de registro, de hormigdn en mdsa, para conducciones o canalizaciones subterrdneas

Caracteristicas:

Hormigdn armado-vibrado HA-45/P/12/lla; tipo de acero en armaduras B-500 o B-500-SD
segun norma UNE-EN 10080; Cemento tipo CEM —52,5R segiin norma UNE-EN 197-1; 4rido
grueso 4/12y arido fino 0/4 segiin norma UNEEN 12620; Aditivo segiin norma UNE-EN 9344-
2; Agua seguin norma Cdédigo Estructural.

Hipdtesis de célculo: carga circulando sobre la tapa y carga circulando junto a la arqueta.

Las arquetas admiten tanto tapa de hormigdn como tapa de fundicién ductil D400.

Las tapas de acero de funcién cumplirdn la norma UNE N-124, a nivel de tapas de registros,
rejas en funcion destinado a la obra civil.
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3.4.3.2.- Arquetas prefabricadas de polipropileno
Arquetas prefabricadas de polipropileno en color grisy en una sola pieza. Arqueta registrable y
prolongadores construidos en plastico polipropileno de una sola pieza. Compatibles con todas las
tapas y rejillas de la gama sin necesidad de incluir cerco.

Deetalbos dal produato

Colocacién:

Una vez excavada la caja de la arqueta, y nivelado el fondo de esta excavacion, se extendera en el
suelo una capa de 10 cm de hormigén HM-20 con cemento de endurecimiento normal, efectudndose
un pocillo de drenaje o un cajetin de 30x30x20 cm. de profundidad, en el caso en que se decida poner
base. Cuando la decision sea el de no montar base, se procedera a crear una capa de drenaje de unos
15 a 20 cm. de espesor, ejecutada con arido limpio de tamafio maximo de 20 mm., en todo el fondo
de la arqueta.

Se procedera posteriormente a colocar perfectamente nivelada y aplomada la arqueta dentro de la
excavacion descrita anteriormente. Colocado el molde de la arqueta, se presentaran vy fijaran los
conductos de la canalizacidn, en sus posiciones correspondientes a través de las perforaciones
realizadas previamente con un taladro dotado de una broca de corona de un didmetro 2 mm. mayor
que el tubo a insertar.

Se hormigonaran las paredes laterales de la arqueta con el hormigdn anteriormente descrito. A los
conductos de la canalizacién se les taponaran provisionalmente las embocaduras para evitar que el
hormigon penetre en ellos. Al coincidir el hormigonado de los laterales de la arqueta y su solera con
la de la proteccion del prisma de tubos, se evitara que el hormigdn impacte con la cara de la arqueta,
pues al estar vacios sus costados, la desplazara de ubicacidn y por supuesto de cota de enrase. Para
evitar esto, antes de que impacte el hormigdn de proteccion del prisma sobre la cara de la arqueta,
deberemos haber rellenado previamente los costados de esta, a la mitad de su altura, llegando a esta
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cota del hormigdn con un vertido lento alrededor de la arqueta, progresando en altura en las cuatro
caras por igual.

El enrase de este hormigdn quedara justo 5 mm. por encima de la base del marco de la arqueta,
vigilando que ésta quede perfectamente rellena de hormigdn, ya que es la zona que sufrird el impacto
de las tapas en las maniobras de apertura y cierre de la arqueta, quedando una altura para soleria y
mortero de agarre 5,5 cms.

Terminadas estas labores, se procede al hormigonando de las paredes de la arqueta, como se ha
descrito anteriormente. Si fuese posible, este hormigonado se hard con las tapas de la arqueta
colocadas, para que el marco y estas le sirvan de lastre, y evitar movimiento alguno durante el
hormigonado, que debera ejecutarse en tongadas de unos 30 cms de altura aproximadamente
alrededor de la Arqueta y siempre en el mismo sentido, como se indicé anteriormente en este mismo
punto.

El enrase de este hormigdn quedara justo 5 mm. por encima de la base del marco metalico galvanizado
o de fundicién, de la arqueta, vigilando que la parte baja de ésta quede perfectamente rellena de
hormigon, ya que es la zona que sufrira el impacto de las tapas en las maniobras de apertura y cierre
de la arqueta.

En cualquier caso, la ejecucidn del hormigonado se hara con cuidado de no desplazar el molde durante
estas labores y asi conservar el nivelado y aplomado de la arqueta. Una vez fraguado el hormigdn, se
lleva a cabo el resanado de los cortes en las losas de acerado existente eliminando losas completas y
se procede a reponer la soleria afectada, con el mismo tipo de losetas que las existentes, trabando
perfectamente el solado antiguo con el nuevo, todo esto, légicamente, en el caso de que la arqueta
fuese ubicada en la acera. Sila ubicacion de la misma fuese en calzada, el procedimiento seria el mismo
en todos los casos, a excepcion de la proteccidon con hormigdn del marco metdlico o de fundicion hasta
que se haga la reposicién del aglomerado ya que en ambos tendremos que colocar el marco metalico
galvanizado o de fundicidn que se suministra con la arqueta.

3.4.3.3.- Comprobaciones Finales
Una vez hormigonadas las paredes de la arqueta, bien hasta el enrase del cerco o a la altura adecuada
deduciendo el espesor de la soleria y del mortero de agarre de ésta, si procede, dejaremos protegida
la arqueta para evitar que un vehiculo pase por encima de ésta, hasta que el hormigdn con el que se
rellend su trasdds, haya fraguado, comprobando que las tapas queden colocadas.
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3.4.3.4.- Marcos y tapas de fundicion para arquetas
Las tapas de arquetas seran de fundicién ductil. Tendran grabado el anagrama de la marca y
dispondran de un cierre de seguridad que vendra tapado con un tapdn de plastico. Las tapas deberan
cumplir las especificaciones en cuanto a resistencia en acera y en calzada que sefiala la norma europea
EN-124-UNE 1995.

[ 2 ]
i =77
=77 7 A
1 < 3
. -
\‘ B md |
b D -
gem— .
1]
£ | o
VE-LN 126 DA
— 4 1
AS x 38 ) W x
20 %
0 x
00 % 700

00 x KO0

3.4.4.- Morteros, hormigones y sus materiales constitutivos

Como norma general, deberan cumplir las especificaciones contenidas en los siguientes documentos.

e Instruccion para el proyecto y la ejecucidén de obras de hormigdn en masa o armado, Cédigo
Estructural.

e Pliego de prescripciones técnicas general para la recepcion de cementos (RC-16).
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3.4.4.1.- Cemento
La resistencia del cemento no sera inferior a 25 N/mm2 y debera ser capaz de proporcionar al
hormigon las cualidades que a éste se le exigen en el epigrafe 3.3.4.4.

Serd del tipo Il - S / 35.

El almacenamiento no se hara a la intemperie, sino en local apropiado de escasa humedad y adecuada
ventilacion. De todas formas, debe protegerse de las humedades del subsuelo, paredes y ambientales,
colocandolo, por ejemplo, sobre estanterias de madera u otro material suficientemente seco y
cubriéndolo con tela o lona impermeable.

3.4.4.2.- Agua
Cumplird las condiciones expuestas en el Cddigo Técnico de la Edificacion y en el articulo
correspondiente del Cédigo estructural, segun el caso, no permitiéndose, en ningun caso, el empleo
de agua de mar o agua salina andloga.

En general, son vilidas las aguas procedentes de redes de distribucidon de agua potable. En caso de
duda, por turbidez, olor, salinidad, conocimiento de la zona, etc.,, se realizaran los ensayos
normalizados para determinar si cumplen las caracteristicas especificas.

3.4.4.3.- Aridos
Cumpliran las especificaciones del Cddigo estructural, no superando en ningun caso los 20 mm de
didametro (excepto para la base de las arquetas, en el que podra ser de 40 mm).

La naturaleza y caracteristicas de los aridos tienen una gran influencia en todos los aspectos de la
elaboracién, puesta en obra y resultados finales del mortero u hormigdn en cuya composicién
intervienen.

Deberan estar limpios de elementos nocivos, como tierra, barro, polvo, sustancias arcillosas u
organicas, mantillo, yeso, particulas calizas, compuestos ferrosos, etc. Un lavado enérgico puede hacer
desaparecer las impurezas que hayan podido apreciarse.

Los aridos deberan almacenarse de tal forma que queden protegidos de una posible contaminacion
por el ambiente (elevada temperatura o excesiva humedad) y, especialmente, por el terreno, no
debiendo mezclarse de forma incontrolada las distintas fracciones granulométricas.

Se adoptaran las medidas oportunas para eliminar en lo posible la segregacion, tanto durante el
almacenamiento como durante el transporte.

3.4.4.4.- Hormigones
El hormigdn empleado tanto en la ejecucion de las arquetas como en la reposicion de pavimentos, es
de resistencia HM-20 de consistencia plastica y tamafio maximo del arido de 7 mm.

Para el envolvente del prisma de conductos, el hormigdn sera de dosificacién 200 (1:4:8 - 200 kg/m3
de cemento, 0,45 m3 de arena y 0,9 m3 de grava), fabricado en planta de hormigoén acreditada.

Se le hard entrega a la Direccion Facultativa, de los albaranes de servido de hormigén, en la que se
especifiquen:

e Fecha de suministro.

e Lugar de servido del suministro.
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e Fabricante del hormigon.
e Tipo de hormigdn suministrado: dosificacidn y resistencia.

e Mezclay amasadura.

Para la elaboracién del mismo, se considera Unicamente la posibilidad de fabricado en planta de
hormigén acreditada. Excepcionalmente, se realizard el suministro de hormigén con madaquinas
hormigoneras portatiles, previa autorizacion de la Direccién Facultativa, pero nunca para hormigones
de resistencia.

Salvo que se justifique lo contrario, se cargard primero la hormigonera con una parte no superior a la
mitad del agua requerida para el amasijo; a continuacidn, se afiadiran, simultdaneamente, el arido fino
y el cemento. Posteriormente, el arido grueso, completandose la dosificacion del agua en un periodo
de tiempo que no deberad ser superior a cinco segundos ni superior a la tercera parte del periodo de
amasado, contando a partir de la introduccién del cemento y los aridos.

El periodo de amasado sera el necesario para lograr una mezcla intima y homogénea de la masa.
Este hormigdn serd de resistencia de 200 Kg/cma.

Transporte

El transporte desde la hormigonera se realizard lo mas rapido y seguro posible, evitando posibles
derrames, evaporaciones etc.

Como norma general, no debera transcurrird mas de una hora entre la fabricacion del hormigén y su
puesta en obra y compactacion.

Limitaciones puesta en obra

En general, el hormigonado se suspenderd siempre que se prevea que dentro de las 48 horas
siguientes la temperatura ambiente puede descender por debajo de los 0°C.

El hormigonado se suspendera si la temperatura ambiente es superior a 402, salvo que se adopten
medidas especiales, tales como enfriar el agua, amasar con hielo picado o enfriara los aridos.

3.4.5.- Morteros de cemento
Se considera como un hormigdn que carece de arido grueso.

El amasado de los morteros se realiza preferentemente con amasadora u hormigonera, batiendo el
tiempo preciso para conseguir su uniformidad, con un minimo de 1 minuto.

Cuando el amasado se realice a mano, se hara sobre una plataforma impermeable limpia y no
directamente sobre el suelo, realizdndose como minimo tres batidos. El conglomerante en polvo se
mezclara en seco con la arena, afiadiendo después agua.

El mortero empleado para la colocacién de baldosas en solado serda M-40 a cuya dosificacion
corresponde 1:6.

73 /205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 73/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

PLIEGO DE CONDICIONES

El tiempo de utilizacidn es de 2 horas desde su amasado. Durante este tiempo se puede afadir agua,
si es necesario, para compensar la pérdida de agua en el amasado. Pasado este plazo de dos horas, el
mortero sobrante se desechara.

3.4.6.- Ladrillos

Se fabricaran con arcillas que no contengan materias extrafias, como cuarzo, materias organicas,
salitrosas, etc.

Tendran un aspecto uniforme por grado de coccidén, color, dimensiones, asi como de masa
homogénea, sin caliches y de grano fino y apretado.

Careceran de grietas, hendiduras, oquedades o cualquier otro defecto que disminuya su resistencia o
aumente su fragilidad. Tendran aristas vivas y rectas, y de caras planas, y perpendiculares segun el
caso.

No se disgregaran en agua. Igualmente, no absorberan mas del 15 % en peso tras la inmersién de 24
horas. En todo caso no resultaran quebradizos a las heladas.

3.4.7.- Losetas

La reposicion de éstas se hara de tal forma que sean idénticas al anteriormente instalado. Estara
compuesta de:

e Cara, constituida por la capa de huella, de mortero rico en cemento, arena muy fina y
colorantes.

e (Capaintermedia, de un mortero analogo al de la cara, sin colorantes.

e Capa de base, de mortero menos rico en cemento y arena mas gruesa.

3.4.8.- Otros materiales de uso general

3.4.8.1.- Planchas, pasarelas, vallas, banderolas y demds elementos de sefializacion de la obra:
Se ajustaran en cada caso a las necesidades concretas, asegurandose de que garantizan la seguridad
de la obra.

3.4.8.2.- Hilo guia
e Cuerda de nylon de alta tenacidad, de tres cabos.
e Resistencia a traccién minima de 300 kp.
e Didmetro superiora 3 mm.

e Se suministrara en bobinas de una longitud minima de 1000 m.

3.4.8.3.- Sistemas de empalme de tubos:
No presentaran pérdidas a una presiéninterna minima de 50 kPa. Serdn adecuados al sistema de tubos
y técnica de empalme previstos. Serdn adecuados a la presién del sistema de tendido de cables
previsto.
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3.4.8.4.- Cintillos o bridas y soportes distanciadores:

Se utilizaran para el atado de tubos en formaciones en conductos tangentes entre si se emplearan
cintillos o bridas. No seran metalicos. Soportaran una resistencia a la traccién en bucle minima de 700
N sin rotura, deformaciones ni deslizamiento. Serdn imputrescibles. Seran resistentes a la corrosién.
Seran resistentes al ataque de agentes quimicos presentes en el subsuelo. Los soportes distanciadores
seran de material plastico siempre que sujeten al tubo y no se deformen o rompan al caer desde 1 m

de altura o torsionandolos 30° en cada extremo.

3.4.8.5.- Espuma de relleno universal

Caracteristicas (Datos técnicos a 232 Cy 55% de humedad relativa):

Ensayo
Base quimica Poliuretano
Numero de componentes
Contenido del bote 750 ml
Color Amarillento
Sin CFC HTC*2104 Hasta 45 |
Rendimiento de la espuma expansion libre HTC 1211 10-12 min. aprox
Curacioén no pegajosa después de HTC 1213 30 min. aprox
Se puede cortar después de HTC2105 3-5 horas aprox
Para carga después de DIN 53571 8N/cm?2 aprox
Resistencia a la traccidn DIN 53422 6N/cm2 aprox
Resistencia a cortante DIN 53421 5N/cm2 aprox
Clasificacion frente al fuego DIN 4102 B2
Vida util (a 202C, protegido de la helada)
Temperatura entre las cuales la espuma se mantiene -30 hasta +802C
estable
Temperatura minima substrato/ambiente/bote 5eC
Intervalo de temperaturas posibles para aplicaciéon +5 hasta +302C
Nota: * Test Hilti de quimicos

Motril, Octubre 2024

e

Fdo. Antonio Ruiz Rodriguez
Ing. Téc. de Obras Publicas
N¢ colegiado: 24.820
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4.- PRESUPUESTO
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PRESUPUESTO

PRESUPUESTO

Se desglosa el presupuesto en funcidon de la titularidad de los terrenos por los que discurre la obra ya
que este mismo Proyecto Técnico se presenta para la obtencion de los permisos necesarios para su

ejecucién
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PRESUPUESTO

4.1.- Ejecucién de obra en terrenos de titularidad de la Diputacién de Sevilla

4.1.1.- OBRA CIVIL

‘ 4.1.1.1.- Apertura y reposicién de zanja en vias con tratamiento superficial (asfaltada)

ud. Concepto P. Unitario Subtotal
Formacién de minizanja por medios mecanicos sobre calzada
asfaltada de 30 cm de profundidad x 25 cm de ancho, colocacion
1.192,514 10.732
92,5 m de tubo de 40 mm y cable de 24 fibras 6pticas directamente soterr 5,00 € 0.732,63€
ado, relleno de hormigdn y acabado asfaltico en caliente o frio
Total 4.1.1.1 | 10.732,63 €
4.1.1.2.- Aperturay reposicion de zanja en vias sin tratamiento superficial
ud. Concepto P. Unitario Subtotal
Formacién de minizanja por medios mecanicos sobre calzada de
tierra sin acabado superficial de 80 cm de profundidad x 25 cm de
1.849,111 ml ancho, colocacién de tubo de 40 mmy cable de 24 fibras dpticas 7,00 € 12.943,78 €
directamente soterrado, relleno procedente del mismo material
excavado, compactado y acabado.
Total 4.1.1.3 | 12.943,78¢€
4.1.1.3.- Arqueta 60 x 60 cm.
ud. Concepto P. Unitario Subtotal
Suministro e instalacion de arqueta prefabricada de dimensiones
60x60x63.5cm. Comprende las operaciones previas de replanteo,
la sefializacién y medidas de seguridad, la excavacion (la posible
demolicion de asfalto, hormigdn, pavimento, etc), el relleno del
. L 2.400,00 €
8 ud contorno con hormigén en masa, la limpieza, totalmente acabada. 300,00 €
Asi mismo forma parte de esta unidad el suministro e instalacion
del marco y tapa de fundicion D400, que cumpliran en cualquier
caso la normativa y las caracteristicas definidas PPTP.
Total 4.1.1.4 2.400,00 €
Total 4.1.1 26.076,40 €
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PRESUPUESTO

4.1.2.- TENDIDO F.O

‘ 4.1.2.1.- Por Aéreo

ud. Concepto P. Unitario Subtotal
231,401 ol Tendlt?o de ur‘1 n?tletro de cable desnudo en fachada, incluyendo 150€ 347,10 €
material de sujecion ’
Total 4.1.2.1 347,10 €
Total 4.1.2 347,10 €
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Proyecto técnico de canalizacion de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

4.1.3.- SEGURIDAD Y SALUD

4.1.3.1.- Protecciones colectivas

ud. Concepto P. Unitario Subtotal
1 ud Protecciones colectivas 15,45 € 15,45 €
Total 4.1.3.1 15,45 €
4.1.3.2.- Protecciones individuales
ud. Concepto P. Unitario | Subtotal
1 ud Protecciones individuales 18,75 € 18,75 €
Total 4.1.3.2 18,75 €
4.1.3.3.- Sefializacién de obra ‘
‘ 1 ‘ ud ‘ Sefializacién de obra 218,45 € 218,45 €
Total 4.1.3.3 218,45 €
‘ 4.1.3.4.- Instalaciones y servicios de primeros auxilios ‘
Ud. Concepto P. Unitario Subtotal
1 ud Instalaciones y servicios de primeros auxilios 71,00 € 71,00 €
Total 4.1.3.4 71,00 €
Total 4.1.3 323,63 €

4.1.4.- GESTION DE RESIDUOS

ud. Concepto P. Unitario | Subtotal
19 ud Gestion de residuos (Todo uno) 65,00 € 1.235,00 €
Total 4.1.4 | 1.23500€
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PRESUPUESTO

4.1 RESUMEN
4.1.1. OBRA CIVIL 26.076,40 €
4.1.2. TENDIDO F.O 347,10 €
4.1.3. SEGURIDAD Y SALUD 323,63 €
4.1.4. GESTION DE RESIDUOS 1.170,00 €
TOTAL EJECUCION MATERIAL 27.982,13 €

El presupuesto general asciende a la cantidad de VEINTI SIETE MIL NOVECIENTOS OCHENTA Y DOS

EUROS CON TRECE CENTIMOS
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PRESUPUESTO

4.2.- Ejecucién de obra en terrenos de titularidad Municipal.

4.2.1.- OBRA CIVIL

‘ 4.2.1.1.- Apertura y reposicién de zanja en vias sin tratamiento superficial

ud. Concepto P. Unitario Subtotal
Formacién de minizanja por medios mecdnicos sobre calzada de
tierra sin acabado superficial de 80 cm de profundidad x 25 cm de
171,885 ml ancho, colocacién de tubo de 40 mm y cable de 24 fibras épticas 7,00 € 1.203,20 €
directamente soterrado, relleno procedente del mismo material
excavado, compactado y acabado.
Total 4.2.1.1 1.203,20€
4.2.1.2.- Arqueta 60 x 60 cm.
ud. Concepto P. Unitario Subtotal
Suministro e instalacion de arqueta prefabricada de dimensiones
60x60x63.5cm. Comprende las operaciones previas de replanteo,
la sefializacion y medidas de seguridad, la excavacion (la posible
demolicién de asfalto, hormigdn, pavimento, etc), el relleno del
2 ud contorno con hormigdn en masa, la limpieza, totalmente acabada. 300,00 € 600,00 €
Asi mismo forma parte de esta unidad el suministro e instalacion
del marco y tapa de fundicién D400, que cumplirdn en cualquier
caso la normativa y las caracteristicas definidas PPTP.
Total 4.2.1.2 600,00 €
Total 4.2.1 1.803,20 €
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PRESUPUESTO

4.2.2.- TENDIDO F.O

‘ 4.2.2.1.- Por canalizado existente

ud. Concepto P. Unitario Subtotal
Tendido acabado de cable de 24 fibras dpticas, por canalizado
138,931 ml existente. 1,50 € 208,40 €
Total 4.2.2.1 208,40 €
4.2.2.2.- Por Aéreo
ud. Concepto P. Unitario Subtotal
717,039 ol Tend|o'|o de un. m'elztro de cable desnudo en fachada, incluyendo 150€ 1.075,56 €
material de sujecién 4
Total 4.2.2.2 | 1.075,56 €
Total 4.2.2 1.283,96 €
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PRESUPUESTO

4.2.3.- SEGURIDAD Y SALUD

‘ 4.2.3.1.- Protecciones colectivas

ud. Concepto P. Unitario Subtotal
0,25 ud Protecciones colectivas 15,45 € 3,86 €
Total 4.2.3.1 3,86 €
4.2.3.2.- Protecciones individuales
ud. Concepto P. Unitario | Subtotal
0,25 ud Protecciones individuales 18,75 € 4,69 €
Total 4.2.3.2 4,69 €
‘ 4.2.3.3.- Sefializacion de obra ‘
‘ 0,25 ‘ ud ‘ Sefializacion de obra 218,45 € 54,61 €
Total 4.2.3.3 54,61 €
‘ 4.2.3.4.- Instalaciones y servicios de primeros auxilios ‘
ud. Concepto P. Unitario | Subtotal
0,25 ud Instalaciones y servicios de primeros auxilios 71,00 € 17,75 €
Total 4.2.3.4 17,75 €
Total 4.2.3 80,91 €

4.2.4.- GESTION DE RESIDUOS

ud. Concepto P. Unitario | Subtotal
4 ud Gestion de residuos (Todo uno) 65,00 € 260,00 €
Total 4.2.4 260,00 €
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PRESUPUESTO

4.2 RESUMEN
4.2.1. OBRA CIVIL 1.803,20€
4.2.2. TENDIDO F.O 1.283,96 €
4.2.3. SEGURIDAD Y SALUD 80,91€
4.2.4, GESTION DE RESIDUOS 260,00 €
TOTAL EJECUCION MATERIAL 3.428,06 €

El presupuesto general asciende a la cantidad de TRES MIL CUATROCIENTOS VEINTIOCHO EUROS CON

SEIS CENTIMOS
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PRESUPUESTO

4.3.- RESUMEN DE PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

De acuerdo con lo anterior, el resumen seria el siguiente:

e Segun la Titularidad el Presupuesto de ejecucién material el resumen es el siguiente:

TITULARIDAD BASE
Presup.uesto de ejecucién material en terrenos de titularidad de la Diputacion 27.982,13 €
de Sevilla
Presupuesto de ejecucién material en terrenos de titularidad del gobierno de 3.428,06 €
Municipal

TOTAL 31.410,19€

e Segln los conceptos los Presupuesto de ejecucion material el resumen es el siguiente:

CONCEPTO BASE
1. OBRA CIVIL 27.879,60 €
2. TENDIDO F.O 1.631,06 €
2. SEGURIDAD Y SALUD 404,54 €
3. GESTION DE RESIDUOS 1.495,00 €
TOTAL 31.410,19 €

El presupuesto general asciende a la cantidad de TREINTAY UN MIL CUATROCIENTOS DIEZ EUROS CON

DIECINUEVE CENTIMOS

Motril, Octubre 2024

@-—.5

Fdo. Antonio Ruiz Rodriguez
Ing. Téc. de Obras Publicas
N¢ colegiado: 24.820
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

I.1.- MEMORIA

I.1.1.- Consideraciones preliminares

La obra proyectada requiere la redaccion de un estudio basico de seguridad y salud, debido a su
reducido volumen y a su relativa sencillez de ejecucién, cumpliéndose el articulo 4. "Obligatoriedad
del estudio de seguridad y salud o del estudio basico de seguridad y salud en las obras" del Real
Decreto 1627/97, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccidn, al verificarse que:

a) El presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto es inferior a 450.760,00
euros.

b) No se cumple que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledandose en
algin momento a mas de 20 trabajadores simultdneamente.

c) Elvolumen estimado de mano de obra, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo
del total de los trabajadores en la obra, no es superior a 500 dias.

d) No se trata de una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

1.1.2.- Objetivo

En el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se definen las medidas a adoptar encaminadas a
la prevencion de los riesgos de accidente y enfermedades profesionales que pueden ocasionarse
durante la ejecucion de la obra.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con la legislacidn vigente, en cuanto a las disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de que el contratista cumpla con sus obligaciones
en cuanto a la prevencion de riesgos profesionales.

Los objetivos que pretende alcanzar el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud son:
e Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores.

e Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisacién, o por insuficiencia o falta de
medios.

o Delimitar y esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de seguridad de las
personas que intervienen en el proceso constructivo.

e Determinar los costes de las medidas de proteccidn y prevencion.

o Referir la clase de medidas de proteccidn a emplear en funcién del riesgo.
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucién de la obra.
* Aplicar técnicas de ejecucién que reduzcan al maximo estos riesgos.

1.1.3.- Contenido del EBSS

El Estudio Basico de Seguridad y Salud precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la obra,
contemplando la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las
medidas técnicas necesarias para ello, asi como la relacién de los riesgos laborales que no puedan
eliminarse, especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y
reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas,
ademas de cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la misma.

En el Estudio Basico de Seguridad y Salud se contemplan también las previsiones y las informaciones
utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores de reparacion o mantenimiento, siempre dentro del marco de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales.

1.1.4.- Datos generales

1.1.4.1.- Agentes

e Promotor: AVATER TELECOM S.U.A
e Autor del proyecto: ANTONIO RUIZ RODRIGUEZ
e Constructor: IBERWIX TELECOM S.L

I.1.4.2.- Caracteristicas generales del Proyecto de Ejecucion

De la informacidn disponible en la fase de proyecto, se aporta aquella que se considera relevante y
que puede servir de ayuda para la redaccion del plan de seguridad y salud.

e Denominacion del proyecto: Proyecto Técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el
municipio de AZNALCAZAR.

e Presupuesto de ejecucidon material: 31.410,19 €
e Plazo de ejecucion: 3 meses
e NuUmero maximo de operarios: 5
Durante los periodos en los que se produzca entrada y salida de vehiculos se sefializara

convenientemente el acceso de los mismos, tomandose todas las medidas oportunas establecidas por
la Direccion General de Trafico y por la Policia Local, para evitar posibles accidentes de circulacion.

1.1.4.3.- Caracteristicas generales de la obra

Descripcién de las caracteristicas generales de las obras que pueden influir en la previsién de los
riesgos laborales:

e Excavacion de la zanja
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e Replanteo

e (Catas de reconocimiento

e Trazado de la zanja

e Excavacion y demolicidn

e Encaso de ser oportuno, entibaciones, sostenimientos y consolidaciones
e Instalacién de las tuberias de la red de telecomunicaciones

e Relleno de la zanja

e (Catas de reconocimiento

e Excavacién de la zanja para la incorporacion de la arqueta

e Colocacion de la arqueta en su posicion final

e Reposicion de pavimentos

Cualquiera de las actividades de obra relacionadas anteriormente se detendra o prohibiran siempre
que no se cumplan las condiciones establecidas en el presente documento, las indicadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de obra o las expuestas en el Plan de Seguridad
y Salud elaborado por el Contratista.

Antes de comenzar la ejecucidén de los trabajos, deberan haberse solicitado y obtenido todos los
permisos necesarios, los cuales, o sus copias, deberdn tenerse a pie de obra en todo momento en
condiciones de poder ser mostrados con prontitud siempre que lo requieran a las Autoridades o
personas debidamente autorizadas para ello.

1.1.5.- Normas basicas de seguridad
LEY 31/1995, de 8 de noviembre de prevencidn de riesgos laborales.

REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

REAL DECRETO 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion
de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los estados
miembros sobre maquinas.

REAL DECRETO 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27 de
noviembre, relativo a las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, sobre
maquinas.

REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.
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REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
en las obras de construccion.

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y Salud relativas
a la utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

REAL DECRETO 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

REAL DECRETO 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones
mecanicas.

REAL DECRETO 400/1996, de 1 de marzo, por el que se dicta las disposiciones de aplicacién de la
Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo 94/9/CE, relativa a los aparatos y sistemas de
proteccidn para uso en atmésferas potencialmente explosivas.

REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores.

REAL DECRETO 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de
seguridad y salud en el trabajo.

NTP 278: Zanjas: prevencién del desprendimiento de tierras.

I.1.6.- Relacion de Riesgos Evitables

Los riesgos evitables son aquellos relacionados, primordialmente, con las condiciones de trabajo, es
decir, que son susceptibles de ser analizados desde un punto de vista técnico tras una detenida
inspeccion, y sobre los que la actuacidn técnica tiene fundadas posibilidades de éxito.

Los riesgos evitables en este proyecto son:

e Hundimiento o desplome repentino de una parte de la construccion. Riesgo por canalizaciones
adyacentes y sistemas de distribucion.

e |rrupcion accidental de agua Explosiones.

e Inhalacién de polvo. Inhalacién de humos y gases. Riesgo eléctrico.
e Atrapamientos.

e Falta deiluminacidn.

e Riesgos de dafios a terceros:

91/205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 91/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Medidas a aplicar para evitar los Riesgos Evitables
Hundimiento o desplome repentino de una parte de la construccién.

Segun la profundidad de la zanja se utilizaran cortes con entibacién o taludes para evitar el
desprendimiento de material en la zanja o cata.

Para profundidades inferiores a 1,30 m en terrenos coherentes y sin solicitacién de viales o
cimentaciones, podran realizarse cortes verticales sin entibar.

Los taludes se ejecutaran segun las dimensiones de las zanjas, el terreno, la carga que soportaran los
laterales de la zanja, etc.

En terrenos sueltos o que estén solicitados debera llevarse a cabo una entibacién adecuada.

El tipo de entibacidn a emplear vendra determinado por el de terreno en cuestion, si existen o no
solicitaciones y la profundidad del corte.

En algunos casos puede ser interesante emplear una combinacion de talud y entibacién como se
observa en la siguiente imagen.

Figura. Combinacién de talud y entibacién.

Riesgo por canalizaciones adyacentes y sistemas de distribucidn.

Los cables subterraneos y sistemas de distribucidn que con mas frecuencia se pueden encontrar en
este tipo de obra son los de: Electricidad, combustibles (gas), telecomunicaciones, agua, etc.

En primer lugar, se deberd obtener informacidn sobre la situacion de las conducciones adyacentes a
través de las compaiiias suministradoras, archivos municipales,etc.

Los procedimientos que se llevaran a cabo para eliminar riesgos innecesarios en la obra seran los
siguientes:

Canalizaciones eléctricas: estas canalizaciones deben estar sefalizadas y protegidas, aunque en
ocasiones puede no cumplir estos requisitos.

12 Se detectara la situacidon exacta del lugar de paso de la canalizacidn con la informacién de la
compaiiia suministradora y con utilizacion, en su caso, de un detector de redes y servicios.

22 Una vez localizada la canalizacidn se puede utilizar maquinaria hasta 100 cm de distancia respecto
a dicha canalizacion.

32 Se podran usar herramientas mecdnicas entre 100 y 50 cm de distancia. 42 A partir de los 50 cm se
utilizaran sélo medios manuales.
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59 Si se descubriera alguna deficiencia en la canalizacidn eléctrica se pararan los trabajos y se avisara
a la empresa suministradora.

Canalizaciones de gas: Deberan estar siempre sefalizadas y protegidas.

Se realizardn los mismos pasos que para las canalizaciones eléctricas y ademas debera evitarse la
realizacién de trabajos que produzcan chispas o fuego. Se prohibird fumar en las cercanias de las
citadas canalizaciones.

Sistemas de distribucion aéreos:

12 Obtener informacién de la compafiia suministradora sobre la instalacion afectada. 22 Solicitar el
desvio del sistema de distribucidn para evitar las interferencias.

32 Si lo anterior no fuera posible se colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y maquinaria
empleados en los movimientos de tierras se mantengan alejados de los sistemas de distribucion.

42 Sj dichos vehiculos y maquinaria tuvieran que circular bajo los sistemas de distribucién se
sefializaran los mismos y se instalara una proteccion de delimitacion de altura.

Irrupcion accidental de agua.

La irrupcién accidental de agua en este tipo de trabajos puede ser debida a que el agua se encuentre
embolsada en el terreno, a la rotura de tuberias o acequias, etc. O como consecuencia del aporte de
aguas de arroyada.

Cuando se detecte agua embolsada en el terreno sera precisa su eliminacién previa y el sellado de la
propia bolsa.

Si se trata de tuberias o acequias se deberd comprobar el estado de las mismas y extremar las
precauciones con estas, controlando el volumen de agua que circula.

En el caso de las aguas de arroyada se dispondran las desviaciones necesarias para que no afecten al
desarrollo de los trabajos. Igualmente, en su caso, se instalaran puntos de deteccién que permitan dar
la alarma con la suficiente antelaciéon para posibilitar la evacuacién de los trabajadores.

Explosiones.

Conocer la situacion de las conducciones de gas en el Ayuntamiento y en la empresa de distribucion
correspondiente a la zona de obras. No debe modificarse la posicion de ninguna de estas
conducciones.

Se utilizardn exposimetros para detectar los gases combustibles.

Inhalacién de polvo.

Se usara proteccion individual, como mascarillas para evitar la inhalacion.
Los equipos cumpliran la normativa vigente, para evitar exceso de proyecciéon de polvo.

Inhalacién de humos y gases.
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Conocer la situacion de las conducciones de gas en el Ayuntamiento y en la empresa de distribucion
correspondiente a la zona de obras. No debe modificarse la posicion de ninguna de estas
conducciones.

Se utilizardn detectores de gases toxicos del grupo 1 segin Norma UNE 22301.

En caso de detectarse la presencia de gases, se interrumpirdn los trabajos y se utilizara un ventilador
eléctrico para realizar la ventilacién forzada de la zona o recinto afectado, con un caudal minimo de 7
m? de aire por minuto.

Obturar los conductos a su entrada en la cdmara de registro o arqueta.

Riesgo eléctrico.

Conocer la situacién de las conducciones de electricidad en el Ayuntamiento y en la empresa de
distribucion correspondiente a la zona de obras. No debe modificarse la posicidon de ninguna de estas
conducciones.

Sélo se usara maquinaria con el marcado CE.

Atrapamientos.

Los elementos moviles de las maquinas (transmisiones que intervienen en el trabajo deben estar
protegidos)

Las operaciones de mantenimiento, reparacién engrasado y limpieza se deben efectuar durante la
detencidn de motores, transmisiones y maquinas salvo en sus partes totalmente protegidas.

Los elementos moviles de aparatos y equipos de elevacidon que puedan ocasionar atrapamientos,
deben estar protegidos adecuadamente.

La manipulacion manual de objetos también puede originar atrapamientos.

Los objetos deben estar limpios y exentos de sustancias resbaladizas. Su forma y dimensiones deben
facilitar su manipulacion y la base de apoyo debe ser estable.

El personal debe estar adiestrado en la manipulacién correcta de objetos.
Se utilizardn siempre que sea posible medios auxiliares en la manipulacién manual de objetos.

Falta de iluminacion

La iluminacién de los lugares de trabajo debera permitir que los trabajadores dispongan de
condiciones de visibilidad adecuadas para poder circular por los mismos y desarrollar en ellos sus
actividades sin riesgo para su seguridad y salud.

La zona de trabajo se deberd de equipar con iluminacién de unos 200 lux para trabajos con exigencias
visuales moderadas.

También se instalara una luz de emergencia de 1 lux minimo, que permita abandonar la cubierta en
condiciones de seguridad.

Los sistemas de iluminacién utilizados no deben originar riesgos eléctricos, de incendio o de explosién,
cumpliendo, a tal efecto, lo dispuesto en la normativa especifica vigente.
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Riesgos de dafios a terceros.

En cruces de calles o carreteras o en acceso a edificios, se dispondrdn sobre las zanjas “pasos”
mediante planchas de acero del espesor suficiente para la anchura de la zanja a cubrir y barandillas si
el paso es peatonal.

La calzada no deberd quedar, durante el desarrollo de los trabajos, con una anchura libre para el
tréfico inferior a 3 m para cada sentido de circulacién. Cuando esto no sea posible se podra optar por
cortar el trafico o utilizar otros trabajos como perforacion en mina, perforacién subterranea.

Se utilizard la sefializacién procedente de prohibicion de entrada a personas ajenas a la obra, y
sefializacion de los equipos de proteccidn que son obligatorios para el acceso a la obra.

Se controlara el acceso a la obra, evitando peligros a terceros que esto podria generar. Se colocaran
vallas en las zonas con riesgo de caida a la zanja.

1.1.7.- Relacién de Riesgos No Evitables

Los riesgos no evitables son aquellos relacionados con las acciones de los trabajadores son riesgos en
los que las actuaciones preventivas pueden hacer poco, ya que influye en mayor medida la manera de
comportarse del trabajador, por encima de cuestiones técnicas y circunstancias aleatorias.

Los riesgos NO evitables en este proyecto son:

e Caidas a distinto nivel.

e Caida de objetos en manipulacion. Pisadas sobre objetos.

e Golpes y cortes con materiales, maquinas y herramientas. Caidas al mismo nivel.
e Proyeccidn de particulas.

e Atropellos por maquinas o vehiculos. Sobreesfuerzos.

e Vibraciones.

e Ruidos.

e Quemaduras.

e Incendios.

Medidas a aplicar para minimizar los Riesgos No Evitables

Caidas a distinto nivel.

Las excavaciones se protegeran con barandillas de altura minima de 1 m y dispuestas como minimo a
una distancia del borde de las mismas de 60 cm.

Las zanjas serdn de una profundidad inferior a 2 metros, por lo que no seran necesarias medidas de
seguridad como arnés o lineas de vida.

Serd obligatorio el uso de casco.

Caida de objetos en manipulacidn.
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Las herramientas y demds accesorios que deba utilizar el trabajador deberan estar sujetos al uniforme
del trabajador o sujetos por otros medios adecuados.

La zona de trabajo se mantendra en orden. Se evitard el trabajo con grandes cargas.

Pisadas sobre objetos.

Los trabajadores se equipardn con calzado de seguridad, con punteray plantilla reforzadas, y con suela
de goma antideslizante.

Se mantendra la zona de trabajo siempre en orden y limpia. Uso de casco protector.

Golpes y cortes con materiales, maquinas y herramientas.

Se usaran guantes contra la agresién mecanica segun las normas UNE EN 420 y UNE EN 388.

Las herramientas manuales deberan estar construidas con materiales resistentes y la unién entre sus
elementos debera ser firme, de manera que se eviten las roturas o proyecciones de los mismos. Sus
mangos o empuinaduras deberan ser de dimensiones adecuadas, sin bordes agudos ni superficies
resbaladizas, y aislantes en caso necesario.

Las herramientas manuales deberan ser de caracteristicas y tamafio adecuados a la operacién a
realizar. Su colocacién y transporte no deberd implicar riesgos para la seguridad de los trabajadores.

Caidas al mismo nivel.

Se mantendrad en todo momento el orden y la limpieza. Se recogera el material y las herramientas
cuando no se vayan a utilizar.

Se prestara atencion a los desniveles, extremando la precaucidn en los desplazamientos.

Si la iluminacidn es insuficiente, se hard uso de medios auxiliares y se comunicara dicha situacion para
proceder a su correccién.

Se llevard precaucidn con los tubos y tierra, evitando tropiezos.

Proyeccién de particulas.

Se usaran gafas de proteccion certificadas de montura cazoletas para evitar las proyecciones a los ojos
en los trabajos de taladro y que generen proyeccion de particulas

No se usaran maquinas y brocas en mal estado.

Atropellos por maquinas o vehiculos.

Las vias de circulacién de los lugares de trabajo deberan poder utilizarse conforme a su uso previsto,
de forma fécil y con total seguridad para los peatones o vehiculos que circulen por ellas y para el
personal que trabaje en sus proximidades.

A efectos de lo dispuesto en el apartado anterior, el nUmero, situacién, dimensiones y condiciones
constructivas de las vias de circulacién de personas o de materiales deberan adecuarse al nimero
potencial de usuarios y a las caracteristicas de la actividad y del lugar de trabajo. En el caso de los
muelles y rampas de carga debera tenerse especialmente en cuenta la dimension de las cargas
transportadas.
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La anchura de las vias por las que puedan circular medios de transporte y peatones debera permitir
su paso simultaneo con una separacion de seguridad suficiente.

Las vias de circulacion destinadas a vehiculos deberan pasar a una distancia suficiente de las puertas,
portones, zonas de circulacidn de peatones, pasillos y escaleras.

Los muelles de carga deberan tener al menos una salida, o una en cada extremo cuando tengan gran
longitud y sea técnicamente posible.

Siempre que sea necesario para garantizar la seguridad de los trabajadores, el trazado de las vias de
circulacién debera estar claramente sefializado.

Sobreesfuerzos.
Factores que se han de evitar:

Transporte de cargas voluminosas o pesadas. Movimientos bruscos, de flexién o de torsidn del tronco.
Esfuerzos fisicos importantes.

Desniveles, suciedad, material de trabajo en el suelo. Realizacién de trabajos en posicidn inestable.
Ruidos, falta de iluminacién, condiciones ambientales adversas.

Se tendra siempre en cuenta las aptitudes fisicas de los trabajadores y la formacion de estos para
realizar los trabajos de sobreesfuerzos en altura.

Vibraciones.

Teniendo en cuenta los avances técnicos y la disponibilidad de medidas de control del riesgo en su
origen, los riesgos derivados de la exposicion a vibraciones mecanicas deberan eliminarse en su origen
o reducirse al nivel mas bajo posible.

La reduccion de estos riesgos se basara en los principios de la accion preventiva establecidos en el
articulo 15 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre.

Cuando se rebasen los valores establecidos en el Real Decreto 1311/2005, el empresario establecera
y ejecutard un programa de medidas técnicas y/o de organizacién destinado a reducir al minimo la
exposicion a las vibraciones mecdnicas y los riesgos que se derivan de ésta, tomando en consideracion,
especialmente:

Otros métodos de trabajo que reduzcan la necesidad de exponerse a vibraciones mecanicas.

La eleccion del equipo de trabajo adecuado, bien disefiado desde el punto de vista ergondmico y
generador del menor nivel de vibraciones posible, habida cuenta del trabajo al que esta destinado.

El suministro de equipo auxiliar que reduzca los riesgos de lesién por vibraciones, por ejemplo,
asientos, amortiguadores u otros sistemas que atenuen eficazmente las vibraciones transmitidas al
cuerpo entero y asas, mangos o cubiertas que reduzcan las vibraciones transmitidas al sistema mano-
brazo.

Programas apropiados de mantenimiento de los equipos de trabajo, del lugar de trabajo y de los
puestos de trabajo.

La concepcidn y disposicion de los lugares y puestos de trabajo.
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La informacion y formacion adecuadas a los trabajadores sobre el manejo correcto y en forma segura
del equipo de trabajo, para asi reducir al minimo la exposicidn a vibraciones mecdnicas.

La limitacion de la duracidn e intensidad de la exposicidon. Una ordenacién adecuada del tiempo de
trabajo.

La aplicacion de las medidas necesarias para proteger del frio y de la humedad a los trabajadores
expuestos, incluyendo el suministro de ropa adecuada.

Los trabajadores no deberan estar expuestos en ningun caso a valores superiores al valor limite de
exposicion. Si, a pesar de las medidas adoptadas por el empresario en aplicacion de lo dispuesto en
este Real Decreto, se superase el valor limite de exposicion, el empresario tomara de inmediato
medidas para reducir la exposicidn a niveles inferiores a dicho valor limite. Asimismo, determinara las
causas por las que se ha superado el valor limite de exposicidon y modificara, en consecuencia, las
medidas de proteccidn y prevencion, para evitar que se vuelva a sobrepasar.

Ruidos.
La reduccion del ruido se basara en:

La eleccién de equipos de trabajo adecuados que generen el menor nivel posible de ruido, habida
cuenta del trabajo al que estan destinados, incluida la posibilidad de proporcionar a los trabajadores
equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en la normativa sobre comercializacién de dichos
equipos cuyo objetivo o resultado sea limitar la exposicion al ruido;

La concepcidn y disposicion de los lugares y puestos de trabajo.

La informacidn y formacion adecuadas para ensefiar a los trabajadores a utilizar correctamente el
equipo de trabajo con vistas a reducir al minimo su exposicion al ruido.

Reduccién del ruido aéreo, por ejemplo, por medio de pantallas, cerramientos, recubrimientos con
material acusticamente absorbente;

Reduccion del ruido transmitido por cuerpos sdlidos, por ejemplo, mediante amortiguamiento o
aislamiento;

Programas apropiados de mantenimiento de los equipos de trabajo, del lugar de trabajo y de los
puestos de trabajo;

La reduccién del ruido mediante la organizacién del trabajo:

Limitacion de la duracion e intensidad de la exposicion; Ordenacion adecuada del tiempo de trabajo.
Quemaduras.

Se usaran guantes antiquemaduras en los casos que se considere necesario.

Se obedecerd a las premisas contra incendios que se explican en el apartado siguiente.

Incendios.

Se llevara especial cuidado con las canalizaciones de gas que circulan en la zona, ya que podria haber
escapes peligrosos.
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Se prohibira fumar en la obra.

Existiran extintores méviles a disposicidn de los trabajadores.

1.1.8.- Unidades constructivas

1.1.8.1.- Trabajos de replanteo

Esta actividad que se realiza desde el inicio de la obra hasta su final, comprende todas las labores, que
un equipo de topografia especializado, formado generalmente por un Topdgrafo y dos peones, realiza
para dejar hitos y medidas referenciadas en el terreno, definiendo por un medio de los replanteos,
todos los datos geométricos, para poder llevar a cabo las actividades y ejecutar los elementos
constructivos que componen la obra.

Riesgos asociados a la actividad

e (Caidas al mismo y/o distinto nivel.

e (Caidas de objetos.

e Golpes en brazos, piernas, con la maza al clavar estacas y materializar puntos de referencia.
e Proyeccion de particulas.

e Golpes contra objetos.

e Atropellos por maquinaria o vehiculos, por presencia cercana a la misma en labores de
comprobacion.

e Ambientes de polvo en suspensién.
e Contactos eléctricos directos, con la mira en zonas de cable aéreos.
e Riesgo de accidentes de traficos dentro y fuera de la obra.

e Riesgos derivados de los trabajos realizados bajo condiciones meteoroldgicas adversas (bajo
temperaturas, fuertes vientos, lluvias, etc..)

e Riesgos de picaduras de insectos y reptiles.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

e Todo el equipo debe usar botas de aislamiento y especiales para evitar caidas por las
pendientes y al mismo nivel.

e Deben evitarse subidas o posiciones por zonas muy pendientes, si no estd debidamente
amarrado a una cuerda, con cinturén de sujecion y un punto fijo en la parte superior de la
zona.

e Paralarealizacién de comprobaciones o materializar datos en zonas de encofrado o en alturas
de estructuras y obras de fabrica, se tendrd que acceder por escaleras reglamentarias o
accesos adecuados, como estructuras tubulares (escaleras fijas).

e Todos los trabajos que se realicen en alturas, de comprobacién o replanteo, tiene que
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desarrollarse con cinturén de sujecidn y estar anclado a puntos fijos de las estructuras si no
existen protecciones colectivas.

e Debe evitarse la estancia durante los replanteos, en zonas donde puedan caer objetos, por lo
que se avisaran a los equipos a de trabajo para que eviten acciones que puedan dar lugar a
proyeccidn de objetos o herramientas mientras se esté trabajando en esa zona.

e Paraclavarlas estacas con ayuda de los punteros largos se tendrd que usar guantes, y punteros
con protector de golpes en manos.

e Deben evitarse el uso de los punteros que presenten deformaciones en la zona de golpeo, por
tener el riesgo de proyeccion de particulas de acero, en cara y ojos. Se usaran gafas
antiparticulas, durante estas operaciones.

e En tajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten materiales
mediante camiones, se evitard la estancia de los equipos de replanteo, respetando una
distancia de seguridad que se fijara en funcién de los riesgos previsibles.

e Se comprobardn antes de realizar los replanteos la existencia de cables eléctricos, para evitar
contactos directos con los mismos.

e Los replanteos en zonas de trafico se realizardn con chalecos reflectantes, con el apoyo de
sefialistas.

e Enlas zonas donde existan lineas eléctricas las miras utilizadas, seran dieléctricas.

Equipos de proteccidn individual

e (Casco con barbuquejo o nuquera
e Chaleco reflectante

e Guantes de lona o piel

e Botas de seguridad antideslizantes
e Bostas de agua

e Impermeables

e Mascarillas anti polvo

1.1.8.2.- Sefializacién provisional

Es necesario tener muy en cuenta que antes de comenzar los trabajos en una obra donde pueda existir
peligro para la circulacién rodada hay que proceder a sefializar adecuadamente todos los tajos que lo
requieran.

Ordenar la circulacién en la zona afectada por las obras es conseguir una mayor seguridad para
usuarios y trabajadores, asi como limitar el deterioro del nivel de servicio de la via afectada.
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Cuando en la plataforma de una via o en sus proximidades existan circunstancias relacionadas con la
ejecucién de obras a realizar en dichas zonas y que puedan representar un peligro para la circulacion,
interfiriendo su normal desarrollo, la sefializacion de obras tiene por objeto:

e Informar al usuario de la presencia de las obras.

e Ordenar la circulacidn en la zona por ellas afectada.
Modificar su comportamiento, adaptandolo a la situaciéon no habitual representada por las obras y
sus circunstancias especificas.

Con ello se pretende conseguir una mayor seguridad, tanto para los usuarios como para los
trabajadores de la obra, y limitar el deterioro del nivel de servicio de la via afectada.

Riesgos asociados a la actividad

e Atropello a personal durante la instalacién de las sefales.

e Colisiones entre vehiculos.

e Atropello a terceras personas (peatones) y personal propio de la obra.

e Colisiones y atropellos en maniobras de entrada y salida de camiones y maquinaria.
e Golpesy aplastamiento durante la manipulacién de sefiales, paneles, etc.

e Sobreesfuerzos.

e Trabajo en ambiente pulverulento.

e Trabajo en pintado de sefializacion horizontal.

e Todos los inherentes al proceso de ejecucién excepto los especificos de la manipulacién de
medios auxiliares y herramientas.

e Atropellos y golpes por vehiculos dedicados al transporte en la ubicacidn de sefiales.

e Caidas al mismo nivel de personas transitando préximo a la zona de sefializacion.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

e Antes de proceder a la instalacion de sefiales y carteles es preciso situarse en carril derecho o
arcén en el caso de existir solo 2 carriles de circulacidn, con un camion o furgoneta la cual debe
ir equipada con cascada posterior y balizas luminosas en la parte superior avisando del peligro
existente. Por delante de este vehiculo y con cuidado se ira procediendo a colocar las sefiales
que en cada caso sean necesarias.

e Las sefiales hay que colocarlas siempre de acuerdo a la Instruccién de Carreteras 8.3. I.C. y al
Manual de ejemplos de sefializacién.

e Elfondo de todas las sefiales sera de color amarillo.

e las sefiales deberdn tener las dimensiones minimas especificadas en la Norma, y ser siempre
reflectantes, como minimo con el nivel 1 (segiin normas UNE). SE recomienda utilizar un nivel
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superior en lugares donde la iluminacidn ambiente dificulte su percepcién y en lugares de
elevada peligrosidad, asimismo las sefiales de STOP tendran siempre, como minimo, nivel 2 de
reflectancia.

e Las sefiales se podran colocar mediante tripodes o elementos de sustentacion similares, a
alturas inferiores a 1 m cuando la duracién de las obras o cualquier otra circunstancia lo
aconseje.

e Enlas sefiales del tipo TS, se podran disefiar otras con variaciones en sus dibujos de carriles,
para adaptarlas a la situacion real de los desvios efectuados por motivo de las obras. Las
sefiales del tipo TS, 210 y 210 Bis, carteles croquis, no deberdn emplearse para ser coherentes
con la Instruccidn 8.1.-IC, “Sefializacion Vertical”.

e Elcolor amarillo que distingue las sefiales de obra de las normales, solamente se debe emplear
en las sefiales con “fondo blanco”, las de Advertencia de Peligro, Prioridad, Prohibicidn y Fin
de Prohibicidn, asi como en el fondo de las sefiales de Carriles y las de, dentro del apartado de
Orientacién, de Presefializacion y Direccion. Por tanto las sefiales como direccidn obligatoria,
cuyo fondo es azul, STOP o direccién prohibida, cuyo fondo es rojo, etc., seran iguales que las
normales. Los paneles complementarios deberan tener el fondo amarillo.

e Enlasobrasen las que la sefializacidn provisional esté implantada durante las horas nocturnas,
las sefiales y los elementos de balizamiento no sélo serdn reflectantes, sino que deberan ir
acompafados de los elementos luminosos indicados en los ejemplos del Manual de
Sefalizacidn de la Direccidn General de Carreteras.

e Ajuicio del director de la obra y dependiendo de las circunstancias que concurran en la misma,
se podra sefializar horizontalmente con marcas en color amarillo o naranja, las alteraciones
que se produzcan sobre la situacion normal de la via.

e Estas marcas viales podran ser sustituidas por captafaros YB-10, aplicados sobre el pavimento.

Ejecucion
e Se definiran los lugares donde realmente sea necesaria la sefializacion.

e Si hay muchas sefiales, empiezan a perder valor. Uno se acostumbra a verlas tanto que acaba
por no respetarlas. Es decir “Una sefial para cada punto de peligro y ningun punto de peligro
sin sefializar”.

e Los caminos y vias de acceso al tajo también deben estar convenientemente sefializados.

e Todo el personal que trabaje en la sefializacién debera ir obligatoriamente con casco protector,
mono, calzado de seguridad y chaleco reflectantes.

e No deberan iniciarse actividades que afecten a la libre circulacién sin haber colocado la
correspondiente sefializacién, balizamiento y en su caso defensa.

e Queda totalmente prescrito el sistema de testigos, tanto para la instalacion provisional como
en el transcurso de la obra.
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Colocacién.

El material de sefializacidn y balizamiento se descargard y se colocard en el orden en que haya
de encontrarlo el usuario. De esta forma el personal encargado de la colocacién trabajara bajo
la proteccion de la sefializacidn precedente.

Si no se pudieran transportar todas las sefiales y balizas en un solo viaje, se iran disponiendo
primeramente fuera de la calzada y de espaldas al tréfico.

Se cuidara que todas las sefiales y balizas queden bien visibles para el usuario, evitando que
puedan quedar ocultas por plantaciones, sombras de obras de fabrica, etc.

Retirada.

En general, la sefializacion y balizamiento se retirara en orden inverso al de su colocacion, de
forma que en todo momento siga resultando lo mas coherente posible el resto de la
sefializacion que queda por retirar.

La retirada de la sefializacion y balizamiento se hara, siempre que sea posible, desde la zona
vedada al trafico o desde el arcén, pudiendo entonces el vehiculo dedicado a ello circular con
la correspondiente luz prioritaria en sentido opuesto al de la calzada.

Una vez retirada la sefalizacion de obra, se restablecerd la sefalizacion permanente que
corresponda.

Anulacion de la sefializacion permanente.

Se recomienda anular dicha sefializacion cuando no sea coherente con la de la obra tapando
para ello las sefiales necesarias, mientras la sefializacion de obras este en vigor.

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad homologado.

Ropa de trabajo.

Botas de seguridad.

Chalecos reflectantes para todo el personal dedicado a la sefializacién provisional de la obra.
Guantes de cuero y lona contra riesgos mecanicos (manipulacién de materiales).

Faja lumbar.

1.1.8.3.- Apertura de minizanjas

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendaciones de seguridad que
deberan aplicarse durante los trabajos en zanjas - minizanjas. Se trata de realizar la excavacion de
zanjas para reposicion o ejecuciéon de redes de servicios tales como las de saneamiento,

103 / 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 103/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U

https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

abastecimiento, riegos, alumbrado, instalacidn eléctrica, gas o telecomunicaciones. Estos trabajos
seran realizados por medio de retroexcavadoras, mixtas o discos zanjadores.

No sera necesaria de entibacion.

Riesgos asociados a la actividad

Los riesgos asociados a esta actividad seran:

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento
Caida de objetos en manipulacién
Caida de objetos desprendidos
Pisadas sobre objetos

Golpes por objetos o herramientas
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento por vuelco de maquinas
Sobreesfuerzos

Atropellos o golpes con vehiculos
Contactos eléctricos

Ruido

Proyeccién de fragmentos o particulas

Choque contra objetos inmdviles

Medidas preventivas en la organizaciéon del trabajo

En esta clase de trabajos se establecerdn las fortificaciones y revestimientos para contencion
de tierras que sean necesarios, a fin de obtener la mayor seguridad para los trabajadores.

Quedaran prohibidos los acopios de tierras y materiales a una distancia inferior a los dos
metros del borde de la zanja.

Se evitara la acumulacion de materiales u otros objetos pesados junto al borde de las zanjas,
y en caso inevitable, se tomardan las precauciones que impidan el derrumbamiento de las
paredes y la caida al fondo de dichos materiales u objetos.

Se cumplird la prohibicién de presencia de personal en la proximidad de las maquinas durante
su trabajo.

Se revisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los que
puedan recibir empujes por proximidad de caminos transitados por vehiculos y en especial si
en la proximidad se establecen tajos con uso de martillos neumaticos, compactaciones por

104 / 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 104/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

vibracién o paso de maquinaria para el movimiento de tierras.

e |os trabajos a realizar en los bordes de las zanjas con taludes no muy estables se ejecutaran
sujetos con el cinturdn de seguridad amarrado a puntos fuertes ubicados en el interior de las
zanjas.

e Se efectuara un achique inmediato de las aguas que afloran en el interior de las zanjas para
evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

e Cuando la profundidad de la zanja sea igual o mayor a 1,5 metros se entibara.

e Se tendera sobre la superficie de los taludes un gunitado de consolidacién temporal de
seguridad para proteccion de los trabajos a realizar en el interior de la zanja.

e Las entibaciones habran de ser revisadas al comenzar la jornada de trabajo.

e En los pozos circulares esta entibacidn consistird en un revestimiento de blindaje efectuado
por tablas estrechas con piezas especiales que se adapten a la curva, mantenida verticalmente
en su posicion mediante una serie de aros o cinchos de hierro extensibles y regulables por
cualquier procedimiento mecanico o bien por medio de cufias.

e Se revisaran las entibaciones tras la interrupcidn de los trabajos, antes de reanudarse los

mismos.

e las bocas de los pozos o zanjas de inclinacidon peligrosa deberdn ser convenientemente
protegidas en lo que las exigencias de trabajo lo permitan, mediante sélidas barandillas de
0,90 metros de altura y una proteccion que impida el paso o deslizamiento por debajo de las
mismas o la caida de objetos sobre personas.

e Cuando la profundidad de la zanja sea igual o superior a los dos metros se protegeran los
bordes de coronacién mediante una barandilla reglamentaria situada a una distancia minima
de 2 metros del borde.

e Se dispondrdn de pasarelas de madera de 60 centimetros de anchura, bordeados con
barandillas sélidas de 90 centimetros de altura y una proteccién que impida el paso o
deslizamiento por debajo de las mismas o la caida de objetos sobre personas.

e Se seiializara el recinto de obra mediante vallas tipo ayuntamiento, ubicadas a 2 metros del
borde superior de la zanja o de las cintas de balizamiento.

e Antes de entrar en pozos o galerias en que por circunstancias especiales sea de temer la
existencia de un ambiente peligroso o téxico se haran las pruebas necesarias para conocer el
estado de la atmdsfera. Los trabajadores no podran penetrar hasta después de haber tomado
las precauciones oportunas para impedir en absoluto cualquier accidente por intoxicacién o
asfixia. Se dispondrd de una buena ventilacién, natural o forzada, en pozos o galerias
subterraneas, manteniendo el ambiente en el necesario estado de pureza.

e Cuando se empleen medios mecanicos para subida y descenso de los trabajadores se
adoptaran todas las medidas de seguridad correspondientes.

e las escaleras destinadas a este objeto seran preferentemente metalicas, de resistencia
adecuada y permitiran que en su utilizacion los trabajadores puedan asirse a ellas facilmente
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con las manos. Podran ser verticales, disponiendo en este caso de descansillos sélidos cada
cinco metros, por lo menos. La escalera sobrepasara en 1 metro al menos, el borde de la zanja.

e Las escaleras estaran provistas de mecanismo antideslizante en su pie y ganchos de sujecién
en su parte superior.

e Queda prohibido servirse del propio entramado o entibado para el descenso o ascenso de los
trabajadores.

e Silostrabajos requieren iluminacién, se efectuara mediante torretas aisladas con toma a tierra
en las que se instalardn proyectores a intemperie alimentados a través de un cuadro eléctrico
general de la obra.

e Silos trabajos requieren iluminacion portdtil, la iluminacidn se realizard mediante ldmparas a
24 voltios. Los portatiles estaran provistos de rejilla protectora y de carcasa y mango aislados
eléctricamente.

e Deberan tomarse las precauciones adecuadas para permitir que los trabajadores puedan
ponerse a salvo en caso de que en el interior de las zanjas o tuneles se produzcan incendios,
caidas de materiales o irrupcion de aguas.

e Cuando en los trabajos subterraneos se emplee alumbrado eléctrico, se dispondra de otro
complementario de seguridad que permita la evacuacién del personal en caso de falta de
corriente.

e Al realizar trabajos en zanja, la distancia minima entre los trabajadores sera de 1 metro.

e Paralalimpieza normal del fondo de zanjas y en excavaciones manuales a mas de 3 metros de
profundidad se utilizaran dos personas, situdandose una fuera del pozo para auxiliar a la otra si
fuera necesario.

e En presencia de conducciones o servicios subterrdneos imprevistos se paralizaran de
inmediato los trabajos, dando aviso urgente a la direccién de la obra. Las tareas se reanudaran
tras ser estudiado el problema por la direccidn y siguiendo sus instrucciones expresas.

e Los pozos de cimentacion y zanjas estaran correctamente sefializados para evitar caida de
personal a su interior.

e Porlanoche las excavaciones se balizaradn con cinta reflectante y seiales indicativas de riesgos
de caidas.

e En el revestimiento de zanjas, pozos, galerias, etc., con obra de fabrica u hormigon, las
entibaciones se quitaran metédicamente a medida que los trabajos de revestimiento avancen
y solamente en la medida en que no pueda perjudicar a la seguridad del personal.

Equipos de proteccidn individual

Los equipos de proteccidn personal a utilizar por los operarios de estos trabajos seran:
e Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza

e Botas de seguridad con puntera reforzada de acero
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e Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero
e Guantes de trabajo

e Mascarillas de proteccién para ambientes pulvigenos

e Ropa de proteccion para el mal tiempo

e Cinturdn de seguridad de sujecion, cuerdas o cables salvavidas con puntos de amarre
establecidos previamente

e Protecciones auditivas para el personal cuya exposicion al ruido supere los umbrales
permitidos

e Gafas de proteccidn contra proyeccion de particulas

1.1.8.4.- Canalizaciones

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendaciones de seguridad que
deberan aplicarse en trabajo en que se vayan a instalar tuberias de PVC, polietileno, fundicion ductil,
etc. El trabajo debera ser desempefiado por medio de una cuadrilla de operarios especialistas en la
ejecucién de los mismos. Para el descenso de los elementos y materiales se empleara maquinaria de
elevacién adecuada y elementos de sujecidon convenientemente revisados.

Riesgos asociados a la actividad

e Atrapamientos y golpes con partes méviles de maquinaria
e Atropellos y Aplastamientos

e (Caidas al mismoy a distinto nivel

e Contactos con energia eléctrica

e Cortes con objetos (herramientas manuales)

e Sobreesfuerzos

e Exposicion a ruido

Medidas preventivas en la organizacion del trabajo

o Antes del inicio de los trabajos, se adoptaran las medidas de seguridad contempladas para
interferencias con servicios afectados por las obras.

e La existencia de conductores eléctricos proximos a la zona de trabajo sera sefializada con
antelacion al inicio de los trabajos.

e Enzanjas proximas a conducciones de agua, se aseguraran estos para impedir su rotura.

e Entrabajos proximos a conducciones de gas, se ejecutaran de forma que se impida su rotura,
y con los medios necesarios para que en el caso de posibles escapes, no se ponga en peligro la
vida de los trabajadores.
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Las caracteristicas del terreno pueden verse alteradas por las condiciones climatoldgicas,
debiendo ser vigiladas en especial después de las lluvias, nieve, hielo y deshielo.

En caso de presencia de agua se procedera a su achique, bombeo o desvio de la corriente que
la produzca, ya que puede dar lugar a desprendimientos.

No se acopiaran materiales en zonas proximas al borde de las excavaciones.

Se establecerd una distancia de seguridad desde la zanja, y se sefializara para el trafico de
maquinaria en sus proximidades.

No se transportara a personas en vehiculos o0 maquinas, salvo que dispongan de asientos para
acompanante.

Toda la maquinaria cumplira con sus medidas de proteccién especificas.

Se evitara en lo posible la circulacién de maquinas y vehiculos en las proximidades de los
bordes de excavacion para evitar sobrecargas y efectos de vibraciones.

En caso de concentracion de personas se acompanara la marcha atras de los vehiculos con
sefiales acusticas, siendo conveniente que ésta sea dirigida por un operario que se situara en
el costado izquierdo del vehiculo.

Los vehiculos y maquinas pasaran las revisiones previstas por el fabricante con especial
incidencia en cuanto al estado de mecanismos de frenado, direccidn, elevadores hidraulicos,
sefiales acusticas e iluminacion.

Equipos de proteccidn individual

Los equipos de proteccidn personal a utilizar por los operarios de estos trabajos seran:

Casco de seguridad homologado.

Ropa de trabajo de proteccidn contra el mal tiempo.
Botas de seguridad con puntera de acero.

Guantes de trabajo para descarga.

Mascarillas anti-polvo.

Protectores auditivos.

1.1.9.- Relleno y compactacién de zanjas

La presente actividad se refiere a los trabajos de relleno de las zanjas una vez colocadas en las mismas

las tuberias de PVC, polietileno, etc... Una vez colocadas las tuberias, estos trabajos se realizaran por
medio de una maquina (retroexcavadora o mixta) que rellene la zanja, mientras se compacta la misma
por medio de un compactador pequefio, previa humectacion.

Riesgos asociados a |a actividad

Los riesgos asociados a esta actividad seran:
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e (Caidas a distinto nivel

e Caidas al mismo nivel

e Pisadas sobre objetos.

e Golpes por objetos o herramientas.

e Atrapamientos por o entre objetos.

e Atrapamientos por vuelco de maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

e Atropellos o golpes con vehiculos.

e Proyecciéon de fragmentos o particulas.

e Exposicién a ambientes pulvigenos.

e Vibraciones

Medidas preventivas en |la organizacion del trabajo

e Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de tierras
y manipulacidon de materiales deberan recibir una formacion especial.

e Todo el personal que maneje los camiones, dumper, motoniveladoras, etc., sera especialista
en el manejo de estos vehiculos, estando en posesion de la documentacion de capacitacion
acreditativa.

e Todos los vehiculos seradn revisados periddicamente, en especial en los 6rganos de
accionamiento neumadtico, quedando reflejadas las revisiones en el libro de mantenimiento.

e Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran
siempre escrita de forma legible.

e Todos los vehiculos empleados en estas operaciones seran dotados de bocina automdtica de
marcha atras.

e Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar polvaredas.
(Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles o carreteras).

e Se evitard la acumulacién de materiales u otros objetos pesados junto al borde las zanjas, y en
caso inevitable, se tomaran las precauciones que impidan el derrumbamiento de las paredes.

e Se cumplira la prohibicién de presencia de personal en la proximidad de las maquinas durante
su trabajo.

e Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el encargado.

e Silostrabajos requieren iluminacion, se efectuara mediante torretas aisladas con toma a tierra
en las que se instalardn proyectores a intemperie alimentados a través de un cuadro eléctrico
general de la obra.

e Enlas labores en las que el maquinista necesite ayuda, ésta sera prestada por otro operario.
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Este Ultimo ird protegido contra los ambientes pulvigenos por medio de una mascarilla para la
proteccidn de las vias respiratorias, con posibilidad de disponer inmediatamente de mas en
caso de que se le ensucie, y con gafas contra particulas en suspension, que ademas sirvan
contra impactos.

e Silos rellenos tuvieran que terminarse manualmente, los operarios, ademds contaran con
cinturones de banda ancha de cuero que les protejan las vértebras dorsolumbares de los
movimientos repetitivos o excesivamente pesados.

e Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de tierras
y manipulacién de materiales deberan recibir una formacion especial.

Equipos de proteccion individual

Los equipos de proteccidn personal a utilizar por los operarios de estos trabajos seran:

e Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza
e Botas de seguridad con puntera reforzada de acero

e Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero

e Guantes de trabajo

e Mascarillas de proteccidn para ambientes pulvigenos

e Ropa de proteccién para el mal tiempo

e Gafas de proteccidn contra proyeccion de particulas

1.1.9.1.- Extendido y compactado de mezclas bituminosas en caliente

El presente procedimiento tiene por objeto definiry establecer las recomendaciones de seguridad que
deberdn aplicarse en trabajo en que se vayan a realizar actividades de extendido y compactado de
mezclas bituminosas en caliente. Para la ejecucion de estos trabajos se emplearan varias bafieras de
aglomerado, una entendedora, una barredora, un camidn cisterna de emulsién y dos compactadores
(uno de rodillos y otro de neumaticos).

Riesgos asociados a la actividad

e Salpicaduras y quemaduras por productos bituminosos
e Exposicién a ruido

e Inhalacién de polvo

e Incendios

e Caidas de objetos por manipulacién.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

e Para el extendido de aglomerado el personal auxiliar utilizara Unica y exclusivamente las
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plataformas de la extendedora, y se mantendran en perfecto estado las barandillas y
protecciones que impiden el contacto con el tornillo sin fin de reparto de aglomerado.

e El resto de personal permanecerad situado en la cuneta o acera de las calles en construccién
por delante de la maquina.

e Sobrelamaquina, junto a los lugares de pasoy en aquellos con riesgos especificos se adheriran
sefiales de “Peligro, sustancias calientes” y “No tocar, altas temperaturas”.

e Sevigilard la existencia de extintores de incendios adecuados a bordo de la maquina, asi como
el estado de éstos, de forma que su funcionamiento quede garantizado.

Equipos de proteccidn individual

Los equipos de proteccidn personal a utilizar por los operarios de estos trabajos seran:

e (Casco de seguridad homologado

e Ropa de trabajo de proteccion contra el mal tiempo
e Botas de seguridad con puntera de acero

e Guantes de trabajo

e Mascarillas anti-polvo

e Protectores auditivos

e Gafas contra salpicaduras

1.1.9.2.- Demolicidn de pavimentos

La actividad consiste en la ejecucidn de la demolicion de los distintos pavimentos en obra, bordillos,
elementos de hormigodn existentes,... Se realiza el picado del material mediante el empleo de una
retroexcavadora dotada de martillo hidraulico, procediendo a su carga y transporte a vertedero o
lugar de empleo y acopio.

Riesgos asociados a la actividad

Los riesgos asociados a esta actividad serdn:

e (Caidas a distinto y/o mismo nivel

e Caida de objetos en manipulacion

e (Caida de objetos desprendidos

e Pisadas sobre objetos

e Golpes por objetos o herramientas

e Atrapamientos por o entre objetos

e Atrapamientos por vuelcos de maquinaria

e Sobreesfuerzos
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Atropellos o golpes con vehiculos
Proyeccién de fragmentos o particulas

Choque contra objetos inmdviles

Medidas preventivas en la organizaciéon del trabajo

La zona de trabajo se mantendra en todo momento limpia y ordenada.

Se procuraran regar los tajos lo mas frecuentemente posible, para evitar la excesiva presencia
de polvo en la obra.

La retroexcavadora y los camiones estaran asignados a maquinistas especializados.
Las maniobras de las maquinas se haran sin interferencias entre las mismas.

Se determinara previamente el sentido del movimiento de los camiones para evitar colisiones.
Se realizard adecuadamente la salida de camiones a las otras vias de trafico, con la sefializacion
normalizada y autorizada por la Direccién de Obra.

Las zonas de movimiento de vehiculos dentro de la obra se mantendran en buenas condiciones
para evitar el vuelco de vehiculos o la caida fortuita de materiales de la caja de los camiones.

Cuando la retroexcavadora realice su trabajo adoptando posturas de trabajo inestables,
debera hacer uso de los calzos de seguridad de que dispone.

Se debera mantener una distancia de seguridad prudencial a la circular junto al borde de
plataformas.

La conduccidn se realizara siempre con la “cuchara plegada”.

El descenso por una rampa se realizara con el brazo de la cuchara situado en la parte trasera
de la maquina.

La circulacion se realizara siempre a velocidad prudencial, de acuerdo con las condiciones de
las pistas, visibilidad, obstrucciones y sefializacion existente.

Todo el personal se mantendra FUERA DEL RADIO DE ACCION del martillo rompedor, la
retroexcavadora y los camiones mientras estas maquinas se encuentre trabajando.

El acceso de personal a las zonas de trabajo se procurard realizar por lugares diferentes a los
utilizados por las maquinas o camiones.

Cuando sea precisa la presencia de personal en zonas donde desarrollen su actividad las
maquinas, se hara visible previamente a los operadores de las mismas y se esperara a que
éstos den paso.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y el nimero superior a
los asientos existentes en el interior.

Siempre que un vehiculo o maquinaria parada inicie una maniobra avisara con una sefial
acustica. Deberan ademas disponer de un rotativo luminoso y acustico de marcha atras.

Dados los niveles de ruido que se aprecian durante la ejecucién de esta actividad, se considera
recomendable que los maquinistas de retroexcavadora hagan uso de tapones u orejeras.

112 /205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 112/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U

https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Debido a las vibraciones existentes en los trabajos con maquinaria, se dotard al asiento de la
misma de la mejor amortiguacion posible y se recomienda el uso de faja lumbar

Equipos de proteccidn individual

Los equipos de proteccidn personal a utilizar por los operarios de estos trabajos seran:

e (Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza
e Botas de seguridad con puntera reforzada de acero

e Guantes de cuero

e Ropa de trabajo o buzo.

e Chaleco reflectante

e Cinturdn elastico antivibratorio

1.1.9.3.- Hormigonado

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendaciones de seguridad que
deberdn aplicarse en los trabajos de hormigonado. En el caso mds general, la puesta en obra se hace
con cubo suspendido de un medio de elevacidon. En cimentaciones y con cotas accesibles desde el
terreno, se realizard muchas veces el vertido directo de camién por medio de canaletas, basandose
en elementos que deben estar debidamente unidos entre si; es conveniente, la colocacién de topes
de retroceso para limitar el recorrido del camidn. En general, para todos los sistemas de puesta en
obra del hormigdn, es fundamental el considerar los efectos de reparto de cargas y sus impactos, para
evitar la desestabilizacién o caida de encofrados o apeos

Riesgos asociados a la actividad

Los riesgos asociados a esta actividad serdn:
e Caidas a distinto nivel
e (Caidas al mismo nivel
e (Caida de objetos en manipulacion
e Pisadas sobre objetos
e Golpes por objetos o herramientas
e Proyeccidn de fragmentos o particulas
e Atrapamiento por vuelco de maquinaria o vehiculos
e Sobreesfuerzos
e Contactos eléctricos

e Exposicién a sustancias nocivas (dermatosis, por contacto de la piel con el cemento,
neuroconiosis, por la aspiracién del polvo del cemento)
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Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

Vertido directo mediante canaleta

e Es fundamental que el asa del cubo tenga sus uniones al mismo en buenas condiciones de
resistencia, que la boca de descarga cierre correctamente evitando el derramamiento de
hormigdn durante el transporte.

e Previamente al inicio del vertido del hormigdn, directamente con el camidn hormigonera, se
instalaran fuertes topes en el lugar donde haya de quedar situado el camién, siendo
conveniente no estacionarlo en rampas con pendientes fuertes, para evitar posibles vuelcos.

e Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigonera a menos de 2 metros de la

excavacion.

e Losoperarios nunca se situaran detrds de los vehiculos en maniobras de marcha atrds que, por
otra parte, siempre deberan ser dirigidos desde fuera del vehiculo. Tampoco se situaran en el
lugar del hormigonado hasta que el camidén hormigonera no esté situado en posicién de
vertido.

e Se instalardn barandillas sélidas al frente de la excavacién protegiendo el tajo de via de la
canaleta.

e Se colocaran escaleras reglamentarias para facilitar el paso seguro del personal encargado de
montar, desmontar y realizar trabajos con la canaleta de vertido de hormigén por taludes
hasta los cimientos.

e Se instalara un cable de seguridad amarrado a puntos sélidos en el que enganchar el
mosquetdn del cinturdn de seguridad en los tajos de riesgo de caida en altura.

e Se habilitaran puntos de permanencia seguros intermedios en aquellas situaciones de vertido
a media ladera.

e Lamaniobrade vertido serd dirigida por el encargado que vigilara que no se realicen maniobras
inseguras.

Vertido mediante cubos
e Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la grda que lo sustenta.
e Se prohibe rigurosamente el permanecer debajo de las cargas suspendidas por las gruas.

e Todas las maniobras de gruas deberan ser dirigidas por personal que conozca el cédigo de
sefializacién del gruista.

e Se prohibe que los materiales sean elevados por medios y métodos no seguros.

e Se sefializara mediante una traza de color horizontal, ejecutada en pintura de color amarillo,
el nivel maximo de llenado del cubo para no sobrepasar la carga admisible.

e Sesefializard mediante trazas en el suelo las zonas batidas “por el cubo.

114 /205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 114/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

e la apertura del cubo se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las
manos protegidas con guantes impermeables.

e Se procurard no golpear con el cubo los encofrados ni las entibaciones.

e Del cubo penderdn cabos de guia para ayudar a su correcta posicion de vertido. Se prohibe
guiarlo o recibirlo directamente, en prevencién de caidas por movimiento pendular del cubo.
Vertido mediante bombeo

e El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigdn estard especializado en este
trabajo.

e Latuberia de labomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las partes
susceptibles de movimiento.

e Lamanguera terminal de vertido serd gobernada por un minimo de dos operarios, para evitar
caidas por movimiento incontrolado de la misma.

e Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie, se establecerd un camino de
tablones seguro sobre los que se apoyardn los operarios que gobiernes el vertido de la
manguera.

e El manejo del montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado sera dirigido
por un operario especialista en evitacion de accidentes por tapones y sobre presiones internas.

e Antes de iniciar el bombeo del hormigén se deberd preparar el conducto enviando masas de
mortero de dosificacidn, para evitar los atoramientos o tapones.

e Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla de recogida
a la salida de la manguera tras el recorrido total del circuito. En caso de detencion de la bola,
se paralizara la maquina, se reducira la presidn a cero y se desmontara a continuacion la
tuberia.

e Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza
a elementos sélidos, apartandose del lugar antes de iniciarse el proceso.

e Se revisaran periddicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigén, cumpliendo el
libro de mantenimiento, que sera presentado a requerimiento de la direccion.

e Todas las maquinas accionadas eléctricamente tendran sus correspondientes protecciones a
tierra e interruptores diferenciales, manteniendo en buen estado todas las conexiones y
cables.

e Las conexiones eléctricas se efectuaran mediante mecanismos estancos de intemperie.

e Siempre que resulte obligado realizar trabajos simultdneos en diferentes niveles superpuestos,
se protegera a los operarios situados en niveles inferiores, con redes viseras o elementos de
proteccidon equivalentes que impidan ser alcanzados por objetos que puedan caer desde
niveles superiores.

e las zonas de trabajo dispondran de acceso facil y seguro y se mantendran en todo momento
limpias y ordenadas, tomandose las medidas necesarias para que el piso no esté o resulte
peligroso.
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Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccién de la cabeza

Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada en acero

Botas de agua de seguridad con puntera y plantilla reforzada en acero

Guantes de trabajo para su utilizacién con elementos tales como ferralla, etc.
Guantes de goma para el trabajo con el hormigdn

Ropa de proteccidn para el mal tiempo

Cinturdn de seguridad de sujecion, cuerdas o cables salvavidas con puntos de amarre

Gafas de proteccién contra la proyeccién de particulas

1.1.10.- Riesgos por maquinaria

1.1.10.1.- Maquinaria de movimiento de tierra en general

Identificacidn de riesgos

Los riesgos asociados a esta actividad serdn:

Atropello de personas en maniobras. (por mala visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).
Golpes a personal de obra.

Atrapamiento de personal.

Colisidn contra otras maquinas, vehiculos y/o elementos fijos de la obra.
Vuelcos en rampas de acceso y atropellos.

Vuelcos por desplazamiento de la carga.

Vuelco (por fallo del terreno o inclinacion excesiva).

Riesgo de quemaduras durante las operaciones de mantenimiento.
Aprisionamiento en operaciones de mantenimiento.

Proyeccidn de objetos sobre el personal cercano a la maquina.

Caidas de altura durante el mantenimiento o reparacion.

Caidas de altura por arrastre de la carga.

Caidas al subir o bajar a la zona de mandos.

Lesiones por golpe con la carga.

Contactos eléctricos.

Incendios y quemaduras (mantenimiento).
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e Ruido, vibraciones, golpes y/o proyecciones.

e Choques, hundimientos y/o explosiones.

e Formacién de atmdsferas agresivas o molestas.

e Losinherentes al propio lugar de utilizacion.

e Losinherentes al propio trabajo a ejecutar.

e Los derivados de trabajos continuados y mondétonos.

e Los derivados del trabajo realizado en condiciones meteoroldgicas adversas

Instrucciones generales de operatividad equipos técnicos:

e Todos los aparatos de elevacion y similares empleados en las obras satisfaran las condiciones
generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas y estardn provistos de los
mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:

- La caida o el retorno brusco de la jaula, plataforma, cuchara, cubeta, pala, vagoneta
o, en general, receptdculo o vehiculo, a causa de averia en la maquina, mecanismo
elevador o transportador, o de rotura de los cables, cadenas, etc., utilizados.

- La caida de las personas y de los materiales fuera de los citados receptaculos y
vehiculos o por los huecos y abertura existentes en la caja.

- La puesta en marcha, fortuita o fuera de ocasidn, y las velocidades excesivas que
resulten peligrosas.

- Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trabajen en estos
aparatos o en sus proximidades.

e Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimiento de tierras y para manipulacién de
materiales deberan:

- Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible,
los principios de la ergonomia.
Estar equipados con extintor timbrado y con las revisiones al dia, para caso de
incendio.
- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
Utilizarse correctamente.

e Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de tierras
y manipulacidon de materiales deberan recibir una formacion especial.

e Deberan adaptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el
agua vehiculos 0 maquinaria para movimiento de tierras o manipulacion de materiales.

e Se hard una comprobacion periddica de los elementos de la maquina.
e La maquina solo sera utilizada 4por personal autorizado y cualificado.
e No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

e No se trabajara con la maquina en situacién de semi-averia. Se reparara primero y después se
reanudara el trabajo.
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No libere los frenos de la maquina en posicidén parada si antes no ha instalado los calzos de
inmovilizacion de las ruedas.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionan todos los mandos
correctamente.

No olvide ajustar el asiento para que pueda alcanzar los controles sin dificultad.
Contraria al sentido de la pendiente.

No se podra fumar durante la carga de combustible ni se comprobara con llama el llenado del
depdsito.

Se deberd desplazar a velocidades muy moderadas, especialmente en lugares de mayor riesgo,
tales como pendientes, rampas, bordes de excavacién, cimentaciones, etc.

En la maniobra de marcha atras, el operario conductor extremard las condiciones de
seguridad. A su vez, la maquina estard dotada de sefializacion acustica, al menos, o luminosa
y acustica cuando se mueva en este sentido.

La cabina estard dotada de extintor de incendios.

El inicio de las maniobras se sefializard y se realizardn con extrema precaucién.

Equipos de proteccidn individual

Los equipos de proteccion personal a utilizar por los operarios de los equipos técnicos seran:

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza para cuando
abandone la cabina de la mdaquina.

Chaleco reflectante

Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante
Guantes de trabajo

Gafas de proteccidn contra ambientes pulvigenos

Cinturdn de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares
Mascarilla de proteccidn contra ambientes pulvigenos

Ropa de proteccién para el mal tiempo

1.1.10.2.- Retroexcavadora

Equipo de trabajo destinado a la excavacion de terrenos y a la carga de material a través de cucharas
y palas articuladas. La Retroexcavadora con Martillo Neumatico se utiliza en operaciones de
movimiento de tierras, por un lado, en operaciones de cargay, por el otro, para derribar determinados
elementos. Se realizard el uso de esta herramienta exclusivamente para realizar trabajos en
construccién de zanjas y pozos para construccion de nuevas arquetas.
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Riesgos asociados a la actividad

Atropellos en maniobras de Marcha atras.

Rotura de latiguillos.

Vuelco por hundimiento del terreno, caminos en mal estado, pendientes inadecuadas.
Golpes y atropellos a personas o cosas en el movimiento de giro.

Exposicion a ruido.

Altas temperaturas en la cabina. Estrés térmico.

Riesgo de caida en ascenso y descenso de la maquina

Vibraciones

Electrocucion por interferencias con lineas de alta tensién

Incendio

Quemaduras con partes calientes de la maquina.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

No realizar operaciones de reparacién o mantenimiento con la maquina funcionando.
Tener la maquina en perfecto estado de mantenimiento mediante el correspondiente libro
La intencién de moverse se hard con el claxon.

Todas las partes moviles deben disponer de protecciones y resguardos.

La maquina debe disponer de peldafios y agarraderas para el ascenso y descenso.
Dispondra de un extintor.

Debe disponer de avisador acustico de maniobra de marcha atras. La cabina estara cerrada e
insonorizada.

La cabina estara dotada de proteccidn antivuelco. Dispondra de aire acondicionado.
Dispondra de asiento anatémico antivibratorio.

El conductor no abandonara la maquina sin parar el motor, y la puesta de la marcha en sentido
contrario a la pendiente.

El personal de obra estard fuera del radio de accidon de la maquina para evitar atropellos y
golpes.

Se colocara un vallado en el entorno de trabajo de la maquina.
La zona de trabajo estard debidamente sefializada.

Se tendra en cuenta la pendiente de trabajo para elegir el sistema de traccidn de la maquina a
usar.

Al circular lo hara con la cuchara plegada.
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Al finalizar el trabajo de la maquina, la cuchara quedara plegada sobre la maquina o apoyada
en el suelo, si la parada es prolongada, se desconectara la bateria y se retirara la llave de
contacto.

Durante los trabajos la mdquina estara calzada al terreno mediante sus zapatas hidraulicas.
Estara PROHIBIDO el transporte de personas en las maquinas.

Se prohibe utilizar estas maquinas para elevar a los trabajadores

No se circulara a velocidad excesiva.

No permanecera nadie en el radio de accién de la maquina.

No se acopiaran las tierras cerca del borde de la excavacion

Al descender por la rampa, se hara marcha atrds, y el ascenso marcha adelante.

Se colocaran topes de seguridad en las rampas y bordes de excavacion.

Se colocard una baliza de separacion entre los trabajadores que estén en las zanjas y la zona
que este abriendo la maquina.

Todo el personal que utilice estas maquinas, habra recibido la formacion especifica que les
cualifique. Sera obligatorio el uso de los equipos de proteccion.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.
Botas de seguridad con puntera reforzada de acero.

Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero.

Guantes de trabajo.

Mascarillas de proteccion para ambientes pulvigenos.

Ropa de proteccion para el mal tiempo.

Cinturédn de seguridad de sujecidn, cuerdas o cables salvavidas con puntos de amarre
establecidos previamente.

Protecciones auditivas para el personal cuya exposicion al ruido supere los umbrales
permitidos.

Gafas de proteccién contra proyeccidn de particulas.

1.1.10.3.- Zanjadora

120/ 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 120/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Una zanjadora es una maquina disefiada para excavar zanjas en el suelo de manera eficiente y precisa.
Emplear maquinas zanjadoras y otro tipo de maquinaria de este nivel esta vinculado a unos riesgos.
Para evitarlos, existen unas normas de uso.

Riesgos

e Lesiones por vuelco. Las maquinas zanjadoras pueden volcar si no se utilizan de manera
adecuada en terrenos inestables o si se operan incorrectamente. Pueden provocar lesiones
graves o fatales para el operador y otros trabajadores cercanos.

e Atrapamiento y aplastamiento. Las partes moviles de una maquina zanjadora, como el brazo
excavador, pueden atrapar a los trabajadores si no se toman precauciones adecuadas. Esto
puede resultar en lesiones graves o amputaciones.

e Desprendimiento de tierra. La excavacion de zanjas puede desestabilizar la tierra circundante,
factor que aumenta el riesgo de desprendimiento de tierra o colapso de zanjas. Los
trabajadores pueden quedar atrapados o sepultados bajo tierra, lo que puede ser mortal.

e Golpes porobjetos. Los escombros, rocas u otros objetos pueden ser arrojados por la maquina
zanjadora durante la excavacion. Esto puede causar lesiones a los trabajadores cercanos.

e Dafio a servicios publicos. Las maquinas zanjadoras pueden daiar lineas de servicios publicos
subterraneas, como cables eléctricos, tuberias de agua o gas, lo que puede causar fugas
peligrosas o cortes de energia.

e Exposicion a sustancias peligrosas. En algunos casos, la excavacion de zanjas puede exponer a
los trabajadores a sustancias peligrosas, como productos quimicos o materiales tdxicos
enterrados.

e Fatiga y estrés en el operador. Los operadores pueden experimentar fatiga y estrés debido a
la naturaleza repetitiva y fisicamente demandante de su trabajo, lo que puede aumentar el
riesgo de errores.

Para mitigar estos riesgos, es fundamental contar con un programa de seguridad en el lugar de trabajo
que incluya formacién adecuada para los operadores de maquinas zanjadoras.

También inspecciones regulares de seguridad, la implementaciéon de medidas de proteccion, y el
seguimiento de las normativas y regulaciones de seguridad laboral locales y nacionales.

La supervision adecuada y la comunicacidn constante entre los trabajadores también son esenciales
para prevenir accidentes y lesiones en el lugar de trabajo. En el siguiente apartado, detallaremos las
medidas de seguridad en estos tipos de trabajos.

Medidas de seguridad a tomar (antes, durante y después del trabajo)

Los conductores de maquinaria pesada y otros trabajadores relacionados deberdn seguir las siguientes
medidas preventivas.

Con ellas se pretende garantizar la seguridad en los procesos de excavaciones en zanja.

e Antes de iniciar la jornada de trabajo, se llevard a cabo una inspeccidn exhaustiva de todos
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los componentes esenciales de la maquina.

e Se empleardn los peldafios designados para el acceso seguro a la maquina, evitando escaladas
o descensos improvisados.

e Se restringira el acceso a la maquina solo a personal autorizado y debidamente capacitado en
su operacion.

e Para cualquier tarea de mantenimiento o servicio, se utilizardn guantes de proteccién como
estandar. También otros equipos de proteccién individual, como cascos.

e Cuando sea necesario manipular el sistema eléctricode la maquina, se desconectard
previamente la fuente de energia.

e Antes de realizar soldaduras en las tuberias del sistema hidraulico, estas deberan ser
exhaustivamente limpiadas de aceite y residuos.

o Se mantendra la presidn de los neumaticos segun las recomendaciones del fabricante para un
rendimiento éptimo.

e Los cruces con lineas eléctricas aéreas seran debidamente sefalizados y balizados para evitar
el contacto accidental, y se respetaran las distancias de seguridad recomendadas. En caso de
contacto con una linea eléctrica, no se abandonara la maquina hasta que se haya interrumpido
el contacto de manera segura.

e Se utilizardan retroexcavadoras equipadas con cabinas antivuelco para proteger a los
operadores en caso de vuelco.

e Las maquinas estaran equipadas con luces y sefiales de aviso al retroceder, ademds de contar
con extintores cuyas revisiones estaran al dia.

e Se evitara estacionar la maquina a menos de 3 metros del borde de posibles cajeados o
excavaciones.

e El manejo del liquido anticorrosién se realizara con precaucion, utilizando guantes y gafas de
proteccidn en todo momento.

e Queda terminantemente prohibido el transporte de personas en los cazos de la maquina.

e Se prohibe la realizacion de maniobras de movimiento de tierras en condiciones de vientos
fuertes.

e Antes de llevar a cabo movimientos de la maquina, se verificara que los apoyos hidraulicos de
inmovilizacién se encuentren en servicio.

e Se respetara el limite de carga util de la retroexcavadora, evitando esfuerzos por encima de
dicho limite.

e Se colocard una sefial de peligro en forma de «pie derecho» para marcar la zona de seguridad
y el alcance del brazo de la maquina.

e Se prohibe el acceso a la conduccidn de la maquina con vestimenta suelta, cadenas, pulseras,
anillos o relojes, debido al riesgo de enganches en los componentes.

e Queda expresamente prohibido dormitar a la sombra proyectada por la maquina,
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manteniendo la atencién y vigilancia en todo momento durante la operacién.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.
Botas de seguridad con puntera reforzada de acero.

Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero.

Guantes de trabajo.

Mascarillas de proteccion para ambientes pulvigenos.

Ropa de proteccidn para el mal tiempo.

Cinturon de seguridad de sujecidn, cuerdas o cables salvavidas con puntos de amarre
establecidos previamente.

Protecciones auditivas para el personal cuya exposicion al ruido supere los umbrales
permitidos.

Gafas de proteccidn contra proyeccion de particulas.

1.1.10.4.- Camidn grua

Camion con grua incorporada aptos para la carga, transporte y descarga de maquinaria y material

Identificacién de Riesgos

Atropello de personas en maniobras

Colisidn contra otras maquinas, vehiculos y/o elementos fijos de la obra.
Vuelco del camién

Proyeccidn de objetos sobre el personal cercano a la maquina.

Lesiones, caidas y golpes

Atrapamientos

Desplome de la carga

Contactos eléctricos y/o incendios

Medidas preventivas

El espacio libre minimo para el paso de personal, entre las partes mas salientes de la Gria y
cualquier obstaculo, sera de 0,6 m. de ancho por 2,5 m. de alto.

Deben respetarse las distancias de seguridad a las lineas eléctricas aéreas.

En ningin momento cualquier parte de la Grua, asi como las cargas suspendidas, pueden
entrar en contacto con lineas eléctricas, debiendo existir entre estas lineas y dichos elementos,
un espacio de seguridad de 5 metros, medido en su proyeccién horizontal y en las peores
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circunstancias.

Se prohibe subir sobre la carga o suspenderse del gancho o eslinga.

Se prohibe dejar cargas suspendidas.

Se prohibe transportar cargas por encima de los operarios y la permanencia bajo las cargas en
suspension.

Se prohibe realizar tirones sesgados de la carga.

Se prohibe arrastrar cargas con el camidn grua.

Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiardn mediante cabos de

gobierno.

Cuando la velocidad del viento supere los 60 Km./hora se paralizard el trabajo de izado, dado
gue no se pueden controlar las cargas con seguridad.

No se dejara caer el gancho de la grua al suelo.

No se permitira arrancar o arrastrar con la grua objetos fijos en el suelo o de dudosa fijacién
ni hacer tracciones oblicuas.

No se permitird hacer elevaciones de personas.

Diariamente, el gruista debe de observar:

1.

N o v & W N

La via.

El estado de la grua.

Los lastres y contrapesos.
Niveles de aceite.

Los mandos en vacio.
Dispositivos de seguridad.

Cables y accesorios de elevacion.

En caso de superar la vida oficial, se debe de actuar tal y como sefiala la ITC, reduciendo la
carga de trabajo al 75% y reponiendo los elementos que sefiale el fabricante.

Se prohibe la conduccién de los camiones grida a personal no capacitado sin el permiso
correspondiente a la categoria y uso del camién.

La grua no sera cargada por encima de su tope maximo.

El gruista durante la carga se situara fuera de la cabina con el casco y las botas de seguridad
colocadas.

No se transportara personal en ellos salvo dentro de la cabina y con el limite de la capacidad

de esta.

Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.
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e Nadie se situard en la zona de movimiento del brazo de la grda ni se colocara debajo de la
carga.

e Se prohibe la permanencia de personas en torno al camién — grua a distancias inferiores a 5
metros.

e Antes de iniciar las maniobras de carga se instalardn calzos inmovilizadores en las cuatro
ruedas y los gatos estabilizadores.

e las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista.

e El gruista tendrd en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera posible, las
maniobras seran dirigidas por un sefialista.

e lasrampas de acceso no superardn inclinaciones del 20% como norma general, en prevencién
de los riesgos de atoramiento o vuelco.

e Se prohibe estacionar o circular con el camidn grua a distancias inferiores a 2 metros del corte
del terreno, en prevencién de los accidentes por vuelco.

e No se realizaran suspensiones de carga de forma lateral cuando la superficie de apoyo del
camion esté inclinada hacia el lado de la carga, en previsién de accidentes por vuelco.

Equipos de proteccién individual

e Casco de proteccidn (fuera de la cabina).

e Botas de seguridad con puntera reforzada de acero.

e Ropa de trabajo.

e Guantes de trabajo.

e Chaleco reflectante.

e Mascarillas de proteccidén para ambientes pulvigenos.

e Protecciones auditivas para el personal cuya exposicion al ruido supere los umbrales
permitidos.

e Cinturdn elastico anti-vibratorio.

e Gafas de proteccion contra proyeccidon de particulas.

1.1.11.- Camion grua

Vehiculo especialmente construido para el transporte de los elementos constitutivos del hormigén,
pudiendo efectuar su mezcla durante el transporte.

Identificacidén de Riesgos

e Atropello de personas en maniobras

e Colisidn contra otras maquinas, vehiculos y/o elementos fijos de la obra.
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e Vuelco de la maquina por acercamiento a taludes o pendiente excesiva
e Proyeccion de objetos sobre el personal cercano a la maquina.

e Atrapamientos, ruidos, lesiones y/o caidas

e Dermatitis por contacto con el cemento

e Contactos eléctricos

e Ambientes pulvigenos

e Proyeccién de particulas

Medidas preventivas

e El recorrido de los camiones-hormigonera en el interior de la obra se efectuara por los
itinerarios marcados. Sera manejada Unicamente por personal especializado.

e Antes de subir a la maquina para iniciar la marcha se comprobaran los niveles y controles, asi
como la posible existencia de manchas que indiquen pérdidas de fluidos.

e Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga, se llevaran a cabo las pertinentes acciones
de estabilizacién del vehiculo.

e No debe realizarse las operaciones de carga y descarga en lugar préximo a zona de suelo
inconsistente.

e Lacirculacién sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

e Lasrampas de acceso a los tajos no superardn la pendiente del 20% (como norma general), en
prevencién de vuelcos de los camiones hormigonera.

e La puesta en estacion y los movimientos del camién hormigonera durante las operaciones de
vertido, seran dirigidos por un sefialista, en prevencidon de los riesgos por maniobras
incorrectas.

e Las operaciones de vertido a lo largo de cortes en el terreno se efectuaran sin que las ruedas
de los camiones hormigonera sobrepasen 2 metros (como norma general) del borde.

e Se estacionara en lugares suficientemente separados de los taludes y precipicios en prevision
de vuelco por desprendimiento de tierras.

e Se prohibe el transporte de personas ajenas a la conduccion sobre la hormigonera.
e Se dotara de cabinas antiaplastamientos y anti-impactos.

e las cabinas antivuelco utilizadas no presentaran deformaciones por haber resistido algun
vuelco.

e Evitar el contacto directo con el hormigdn para minimizar posibles dermatosis, utilizacion de
ropa de trabajo adecuada, EPI’s, etc.

e Al extender la canaleta con los extensores utilizar los EPI's que sean necesarios a fin y efecto
de evitar salpicaduras, atrapamientos, etc.
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e Utilizar los EPI's que sean necesarios para evitar las salpicaduras en el momento de limpiar la
canaleta cuando finalice el vertido del hormigén.

e El personal que trabaje con la autohormigonera no llevara ropa suelta o salientes que puedan
engancharse en la maquina.

e Se debe acceder a la maquina por los peldafios y asideros.

Equipos de proteccidn individual

e Casco de proteccidn (fuera de la cabina)

e Ropade trabajo (mono de trabajo y guantes).
e Guantes de P.V.C. 0o goma

e Impermeables para tiempo lluvioso

e Calzado de seguridad y Botas de proteccion

e Chaleco reflectante

e Cinturdn eldstico anti-vibratorio

e Proteccion auditiva

1.1.11.1.- Extendedora asfaltica

Magquinaria autopropulsada dotada de los dispositivos necesarios para extender el aglomerado
asfaltico con la geometria y la produccion deseadas y un minimo de precompactacién. La capacidad
de la tolva, asi como la potencia, seran adecuadas para el tipo de trabajo que se deba desarrollar. La
entendedora deberd estar dotada de un dispositivo automatico de nivelacidn, y de un elemento
calefactor para la ejecucion de la junta longitudinal.

Identificacidén de Riesgos

e Atropellos y colisiones en maniobras marcha atras.
e Magquinaria fuera de control

e Caida de personas a distinto y mismo nivel

e Choques objetos mdviles / inméviles

e Proyeccion de objetos

e |os derivados de los trabajos realizados bajo altas temperaturas (suelo caliente + radiacion
solar + vapor)

e Exposicidn a sustancias nocivas

e Atropello durante las maniobras de acoplamiento de los camiones de transporte de
aglomerado asfaltico con la extendedora

e Atrapamientos, lesiones y quemaduras
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e Electrocucién
e Incendios
e Ruido propio y ambiental

e Golpes

Medidas preventivas

e Comprobacion y conservacidén peridédica de los elementos de la maquina por personal
autorizado y cualificado

e Prohibido el transporte de personas en la maquina
e Enoperaciones de extendido asféltico nadie podra acceder a la regla vibrante
e Finalizado el trabajo, la maquina quedara desconectada y la llave no quedara puesta

e No se fumara durante la carga de combustible ni se comprobard con llama el llenado de
depdsito.

e Laentendedora estard dotada de extintores
e Lamaquina estard dotada de rotativo luminoso giratorio siempre que esté en funcionamiento.
e Solo deberd ser conducida por personal especializado.

e No se permite la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea el
operador, para evitar accidentes por caida.

e Las maniobras de aproximacion y vertido de productos asfalticos en la tolva estara dirigida por
un especialista, en prevision de los riesgos por impericia.

e Todos los operarios de auxilio quedaran en posicién en la cuneta por delante de la maquina
durante las operaciones de llenado de la tolva, en prevencién de los riesgos por atrapamiento
y atropello durante las maniobras.

e Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido asféltico, estaran
bordeadas de barandillas tubulares en prevencién de las posibles caidas, formadas por
pasamanos de 90 cm. de altura, barra intermedia y rodapié de 15 cm. desmontable para
permitir una mejor limpieza.

e Se prohibe expresamente, el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones
de extendido, en prevencion de accidentes.

e Conectar la iluminacién en caso de visibilidad limitada, al obscurecer y durante la noche.

Elementos con riesgo especifico Protecciones

Elementos modviles de transmisidon. Asegurar la presencia y buen estado del capotado
destinado a proteger las partes moviles y los 6rganos en movimiento dispuestos sobre la
maquina

Elementos moviles de trabajo. Verificar la presencia de protectores en el nivel de la tolva, en
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puestos de mando y en la plataforma.

Funcionamiento de los equipos. La puesta en marcha del motor no debe suponer un
movimiento incontrolado de equipos o de la traslacion. Verificar que todo movimiento de
equipos (transportador, tornillo...) no pueda resultar de una accidn involuntaria sobre un
comando.

Organos de mando. Verificar el buen estado de funcionamiento de los érganos de mando y
control, y su correcta identificacion (pictogramas). Protegerlos de forma que no puedan ser
accionados de forma involuntaria.

Sefalizacidn. Verificar la existencia sobre la maquina de pictogramas destinados a sefializar
las zonas peligrosas. Asegurarse del buen funcionamiento de la bocina.

Estallido, rotura. Proteger a los operarios contra un posible estallido de los flexibles por
protectores adaptados. Remplazar los flexibles que no cumplan las especificaciones del
constructor.

Riesgo de quemadauras. La salida del escape debe estar protegida o ser inaccesible. El contacto
con las partes calientes debe ser imposible desde el puesto del conductor y el puesto de
trabajo.

Parada general. Verificar el buen funcionamiento de un dispositivo de parada de el motor
situado en el puesto de el conductor. La parada de el motor no debe producir un movimiento
incontrolado de los equipos.

Parada de emergencia. Verificar el buen funcionamiento sobre la maquina de un dispositivo
de parada de emergencia claramente identificado.

Separacion de energias. Para las maquinas que lleven un dispositivo a gas, verificar la
presencia de una valvula de compuerta de parada de alimentacion de gas.

Riesgo de incendio y de explosion. Verificar sobre la maquina la presencia y el buen
funcionamiento de dispositivos de seguridad y de regulacion de alimentacion de energia y de
calentamiento de la plataforma extensible de alisar.

Puesta en marcha. Verificar la presencia en el puesto del conductor de un contacto de llave o
de un dispositivo similar, indispensable para la puesta en marcha del motor.

Seguridad de incendio. Asegurar la presencia de un extintor.

Otros elementos y riesgos de la maquina. Otros riesgos de caracter general de los elementos
mencionados y los de otros elementos sin riesgos especificos de estas maquinas, deben ser
tratados en funcion de los requerimientos del R.D. 1215/97.

Equipos de proteccidn individual

e Casco de proteccion (en general, al bajar de la maquina)
e Madscara antivapores

e Mandil o peto de cuero
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e Polainas de seguridad

e Cinturdn elastico anti-vibratorio

e Ropa de trabajo (mono de trabajo y guantes)
e Botas de seguridad para altas temperaturas
e Guantes de trabajo

e Proteccién auditiva

e Chaleco reflectante (lo utilizaran a parte del personal a pie, los maquinistas o camioneros que
deban abandonar las correspondientes cabinas de conduccion.

1.1.11.2.- Pequefios compactadores o pisones

Madquinas de tamafio reducido sencillas de manejar que garantizan la maxima seguridad del operario
y con el centro de gravedad bajo, para evitar en lo posible el que pueda producirse vuelco, adecuadas
para el movimiento de tierras:

e Compactacion de suelos, asfaltos y pavimentacion.
e Trabajos para caminos, carreteras y vias
e Obras de zanjas y canalizacién

e Rellenos, obras de cimentacién y reparaciones de asfaltos

Identificacién de Riesgos

e Ruido

e Atrapamientos, Golpes y Vibraciones
e Proyeccién de objetos

e Caidas al mismo nivel

e Sobreesfuerzos

Medidas preventivas

e Antes de poner en marcha el pisdn habra que asegurarse de que todas sus tapas y carcasas de
proteccidn estan colocadas
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e El personal que deba manejar los pistones mecanicos, conocerd su manejo y riesgos

e Las zonas donde se realicen trabajos de compactacion deberan acotarse al paso en prevision
de accidentes

Equipos de proteccidn individual

e (Casco de proteccion

e Madscara antivapores

e Cinturdn eldstico anti-vibratorio

e Ropa de trabajo (mono de trabajo y guantes)
e Botas de seguridad para altas temperaturas
e Guantes de trabajo

e Proteccion auditiva

e Chaleco reflectante

1.1.11.3.- Compactador

Se define el compactador vibratorio como aquella maquina especialmente disefiada para la
compactacién de suelos y materiales mediante su peso y vibracién. Los compactadores de rodillos
metalicos no presentaran surcos ni irregularidades en ellos. Los compactadores vibratorios tendran
dispositivos automaticos para eliminar la vibracién al invertir el sentido de la marcha. Se define el
compactador neumatico como aquella maquina especialmente disefiada para la compactacion de
suelos y materiales exclusivamente mediante su peso. Tendran ruedas lisas, en nimero, tamafio y
configuracion tales que permitan el solape de las huellas de las delanteras con las de las traseras.

Identificacion de Riesgos

e Ruido

e Atrapamientos, Golpes y Vibraciones
e Proyeccién de objetos

e (Caidas al mismo nivel

o Sobreesfuerzos

Medidas preventivas

e Comprobacion y conservacidén peridédica de los elementos de la maquina por personal
autorizado y cualificado.

e Prohibido el transporte de personas en la maquina.
e Cuando se finalicen los trabajos, la bateria se desconectara y la llave de contacto no quedara

puesta.
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No se fumara durante la carga de combustible, ni se comprobara con llama el llenado de
depdsito.

Se considerardn las caracteristicas del terreno para evitar accidentes por giros incontrolados.
El hundimiento del terreno puede originar el vuelco de la mdquina con grave riesgo para el
personal.

Se accederd al compactador por los escalones instalados para tal fin en los laterales del chasis.

Se mantendrdn bien legibles todas las sefalizaciones de seguridad y de peligro que estdn
colocados en el compactador.

No utilizar el inversor a modo de freno.

En caso de grave peligro (fallo en los frenos) no dudar en invertir rapidamente la marcha para
obtener la parada.

No guardar combustible ni trapos grasientos o impregnados sobre la maquina, pueden ser la
fuente de ignicidn de un incendio no deseado.

Si se estaciona el compactador en rampa, proveer unos calzos delante o detrds de las ruedas
motrices exteriores, segun el sentido de la pendiente.

El descenso por una pendiente, se realizara con la velocidad que permitiria subir normalmente
esa pendiente. Una pendiente debe bajarse siempre con la retencién del motor, sin tener que
frenar continuamente.

En una pendiente no poner nunca la palanca de inversidon en punto muerto o al ralenti. Al no
disponer de la retencion del motor, los frenos se sobrecargan y puede producirse un grave
accidente.

La maquina estara dotada de rotativo luminoso y sefializacién acustica de marcha atrds.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad homologado

Chaleco reflectante

Ropa de trabajo de proteccién contra el mal tiempo
Botas de seguridad con puntera de acero antideslizantes
Protectores auditivos

Gafas proteccién contra el polvo

Asiento anatémico

1.1.11.4.- Camidn de transporte

Vehiculo motorizado para el transporte de carga. Estd formado por un chasis portante, generalmente
un marco estructural, una cabina y una estructura para transportar la carga. Serd utilizado para el
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transporte de material terroso y escombros que se extraigan de la realizacién de trabajos en zanjas,
arquetas y realizacién de cimentacion de postes.

Identificacidén de Riesgos

Atropellos en maniobras de Marcha atras. Rotura de latiguillos.

Vuelco por hundimiento del terreno, caminos en mal estado, pendientes inadecuadas.
Golpes y atropellos a personas o cosas en el movimiento de giro.

Exposicion a ruido.

Altas temperaturas en la cabina. Estrés térmico.

Riesgo de caida en ascenso y descenso de la maquina

Vibraciones

Electrocucion por interferencias con lineas de alta tensién

Incendio

Quemaduras con partes calientes de la maquina.

Pinchazos en las ruedas.

Medidas preventivas en la organizacion del trabajo

La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender
la marcha.

No se levantara la caja con el camidn situado perpendicularmente a la pendiente, para evitar
el vuelco.

Se asegurara el conductor, de que no hay trabajadores en la zona.

Al realizar las entradas y salidas de la obra, se hara con precaucion, auxiliado por las sefiales
de un operario. O atendiendo a la sefializacion de semaforos cuando los haya.

Respetara el conductor, todas las normas del cddigo de la circulacion.

El conductor permanecera fuera de la cabina en las operaciones de carga.

Si tuviera que parar en la rampa de acceso, el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.
Respetara, en todo momento la sefializacion de la obra.

Las maniobras dentro de la obra se realizaran sin brusquedad, avisando con antelacién por
medio de otro operario.

NO permanecerd nadie en las proximidades del camiéon en el momento de realizar las
maniobras.

La descarga de material en las proximidades de una zanja, pozo o cualquier otra excavacion se
hara a una distancia minima de 1,50 m siempre que el terreno lo permita a juicio de la direccién
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técnica de las obras.
e Se colocaran topes y calzos.
e Norealizar operaciones de reparacion o mantenimiento con la maquina funcionando.
e Tener el camidn en perfecto estado de mantenimiento mediante el correspondiente libro
e Laintencidn de moverse se hara con el claxon.
e Todas las partes méviles deben disponer de protecciones y resguardos.
e El camidn debe disponer de peldafios y agarraderas para el ascenso y descenso.

e Debe disponer de avisador acustico de maniobra de marcha atrds. La cabina estard cerrada e
insonorizada.

e Debe disponer de extintor en lugar accesible y visible.
e Los espejos retrovisores estaran en buen estado.

e Lacajade carga, debe disponer de lona de proteccidn

Equipos de proteccidn individual

e Casco de seguridad homologado

e Chaleco reflectante

e Ropa de trabajo de proteccion contra el mal tiempo

e Botas de seguridad con puntera de acero antideslizantes
e Protectores auditivos

e Gafas proteccién contra el polvo

e Asiento anatémico

1.1.11.5.- Bomba de achique

Este tipo de maquinaria es de uso comun en toda tipologia de trabajos de construccidn en los que sea
necesario achicar agua en alguna zona de la obra. Dependiendo de la potencia de la bomba serdn de
menor o mayor tamafio y peso. Dicha bomba se usara solo en los casos de inundacion de arquetas a
la hora de su construccion por percances meteoroldgicos que no puedan ser evitados.

Identificacion de Riesgos

e Contactos eléctricos.

e Caidas al mismo nivel durante su transporte, manipulacién y recogida.
e Caidas a distinto nivel durante su transporte, manipulacion y recogida.
e Golpes.

e Atrapamiento de pies o dedos durante su manipulacion.

134/ 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 134/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas en la organizaciéon del trabajo

e Se comprobara el buen estado de las mangueras y las petacas antes de conectar la bomba al
e grupo electrégeno 6 cuadro eléctrico.

e  Utilizar siempre petacas macho-hembra.

e Comprobar que el grupo electrégeno esté conectado a tierra.

e Durante la manipulacién de las bombas utilizar guantes de proteccién para evitar
atrapamientos en dedos o pies.

e Nunca manipular las bombas una sola persona, tanto para su colocacidn, recogida o puesta en
marcha.

1.1.11.6.- Compresor

Maquina que se utiliza con equipo intercambiable que comprime aire, gases o vapores a una presién
superior a la presion de entrada.

Identificacidén de Riesgos

e Ruido y/o vibraciones.

e Atrapamientos por vuelco.

e Explosion, Incendio.

e Proyeccion de aire a presion.

e Contactos térmicos y/o Contactos eléctricos.

Medidas preventivas en la organizaciéon del trabajo

e o E|l compresor se ubicara en los lugares sefialados para ello en los planos, en prevencién de
los riesgos por imprevision o por creacion de atmdsferas ruidosas.

e Elarrastre directo para ubicacidon del compresor por los operarios, se realizara a una distancia
nunca inferior a los 2 metros del borde de coronacién de cortes y taludes, en prevencion del
riesgo de desprendimiento de la cabeza del talud por sobrecarga.

e El transporte en suspensidn, se efectuard mediante un eslingado a cuatro puntos del
compresor, de tal forma que quede garantizada la seguridad de la carga.

e las carcasas protectoras de los compresores a utilizar, estaran instaladas en posicion de
cerradas, en prevencion de posibles atropamientos y ruido.

e Hay que prestar atencidn a que los datos (placa de caracteristicas) que aparecen en la maquina
de accionamiento, en el compresor y en el depdsito almacenador. Las instrucciones deberan
encontrarse situadas siempre en el mismo lugar donde funciona el compresor.
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e Hay que prestar atencidon a que los compresores destinado a producir aire a presion aspiren
solamente aire puro, es decir, libre de impurezas de todo tipo. El aire mezclado con gases y
vapores combustibles (explosivos) o también con polvo puede conducir a la explosién del
compresor recalentado pro su funcionamiento. Esta podria conducir a la destruccion de la
maquinay a otros dafios colaterales. Los mandmetros de los propios compresores deberan ser
facilmente visibles para que el operario pueda supervisar el grado de presidon. Ademas deberan
ser controlados a intervalos regulares por los especialistas del caso, que comprobaran su buen
funcionamiento.

e Todos los compresores y depdsitos almacenadores de aire a presién, deberan poseer valvulas
de seguridad que reaccionan automaticamente al sobrepasar el limite de presién admitida.
También se deberda controlar con frecuencia el funcionamiento de tales valvulas, sobre todo
bajo condiciones atmosféricas desfavorables.

o Se deberan controlar las temperaturas que se alcanzan, tanto en el compresor como en los
depdsitos almacenadores. APRA ello se deberdn emplear termdmetros con dispositivos
indicadores lo mas visibles posible.

e Elchorro de aire comprimido no deberd estar dirigido en ningln caso hacia el cuerpo o partes
de este, de algln operario. Las presiones elevadas pueden provocar graves lesiones. Debe
contrarrestarse enérgicamente que se juegue con aire comprimido.

e El compresor debe estar parado cuando se quiera realizar trabajos de limpieza y
mantenimiento en el mismo. También serd necesario llevar a cabo un control a intervalos
regulares de los depdsitos que almacenan el aire a presidn por especialistas apropiados, a
efectos de poder diagnosticar la posibilidad de seguirlos empleando. Esta comprobacion se
realizard mediante tu control interior y una prueba hidraulica con una presién de 1,5 veces
mayor que la presién maxima de servicio normal.

e El servicio y mantenimiento de compresores no se confiard, sino a personas apropiadas y
responsables que hayan recibido instrucciones precisas, acerca del funcionamiento de
conjunto de maquinaria y de las instalaciones de seguridad.

e Las tuberias conductoras de aire a presion han de realizarse por su parte como tales. La mejor
manera consiste en pintarlas con un color cuyo significado debe conocerse en la propia
empresa. Los escapes en las tuberias se comprobaran aplicando agua jabonosa en los lugares
sospechosos. Jamas se realizard la busqueda de escapes en las tuberias y depdsitos en donde
se almacena el aire comprimido, sometidos a una presién elevada con una mano, pues un
chorro finisimo de aire comprimido actia como un cuchillo afilado.

e Un exceso de presidn puede causar el estallido de los compresores depdsitos y tuberias, por
ello, para paliar tal condicién insegura, serd obligatorio disponer de una valvula de seguridad
calibrada por la presién maxima de trabajo y un dispositivo que para automaticamente la
compresion precisamente al llegar a la presion maxima indicada (a veces se prevé otra valvula
que impide la entrada del aire a las cdmaras de compresion a partir de un determinado valor
de la presion predeterminada en el depdsito y admitiéndola posteriormente de nuevo en el
depdsito. Consecuencia del consumo alcanzado por haber descendido otro determinado
valor). En los indicados depdsitos sera preceptivo disponer también de un manémetro y de un
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purgador de fondo.

e E| aire que sale del compresor puede contener agua y aceite, que son nocivos al buen
funcionamiento del aparato (el aceite puede también dar lugar a explosiones) y como
consecuencia de ello se debe instalar un depésito separador o filtro de retencidn. Ahora bien,
como el aire puede contener facilmente 6xido de carbono (procedente del motor de
combustion interna o de la destilacién de lubrificantes o de depdsitos carbonosos) que es
téxico también en pequefias cantidades, por lo cual al difundirse el aire comprimido en
ambientes cerrados y poco ventilados, sera necesario aplicar otro filtro que retenga el
mentado éxido de carbono; este filtro no tiene una duracidn ilimitada, sino que requiere un
cambio después de un determinado periodo de tiempo.

e Como norma general previamente a la puesta en marcha del compresor se deberan verificar
todos los drganos, los dispositivos de lubricacién, los filtros y antes de poner en
funcionamiento el motor, serd necesario abrir la descarga en la atmdsfera y poner en marcha
el sistema de enfriamiento; solamente después de haber alcanzado el estado de régimen se
podra abrir lentamente la comunicacion con el depésito, cerrando la descarga en la atmésfera
Durante el funcionamiento serd conveniente: observar frecuentemente los mandmetros, las
valvulas, los purgadores de la condensacién; controlar la temperatura del aire que sale del
depdsito del agua de enfriamiento de los soportes y buscar y eliminar las eventuales pérdidas.

e El mantenimiento y limpieza de las distintas partes del compresor (filtros, valvulas, tuberias,
depdsitos, etc) se debe realizar con muchisimo esmero y cuidado, segin el plan general
preconcebido y los plazos semanales, mensuales o semestrales, fijados por el constructor.

e La presion del aire a la salida depende de la presién y temperatura del aire que entra, y por
eso varia segun que el lugar en donde queda situado el compresor (nivel del mar o a cotas mas
altas) y segun que aspire aire caliente o frio. Cuando se pueda, conviene aspirar de
subterrdneos y otros lugares frios, pero no hiumedos, a menos que no tengan un éptimo
sistema de eliminacion de la humedad del aire.

e Es una equivocacion y hasta peligroso querer forzar el rendimiento elevando la presién del
compresor y actuando sobre su velocidad mas alla de los limites dados por el regulador de que
estd provisto o, de todas formas, de su construccidon. En cambio, es necesario saber elegir el
tipo justo en el momento de su adquisicidn, teniendo presentes las previsibles y distintas
posibilidades de empleo.

e Para el trabajo de los compresores, sera necesario seguir las instrucciones de los fabricantes,
que hay que exponer e ilustrar al personal que trabaja con ellos.

e El compresor siempre se situara de forma nivelada, procediéndose al calzado del mismo antes
de su puesta en funcionamiento.

Equipos de proteccidn individual

e Casco de seguridad homologado

e Chaleco reflectante
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Ropa de trabajo de proteccidn contra el mal tiempo
Botas de seguridad con puntera de acero antideslizantes
Protectores auditivos

Asiento anatdomico

1.1.11.7.- Grupo electrégeno / Generador eléctrico

Grupo movil generador de corriente eléctrica, al que se conectan diversa maquinaria y herramientas
eléctricas durante la ejecucién de la obra. Podra ser utilizado en trabajos de pequefia obra civil como
pueden ser instalacion de salidas laterales donde no serd necesario es uso de elementos mecanicos
de gran pesaje.

Identificacion de Riesgos

Electrocucion.

Explosion e incendio.

Quemaduras por contacto con superficies calientes
Exposicion al ruido

Sobreesfuerzos

Atrapamientos

Medidas preventivas en la organizacion del trabajo

La maquina sera colocada en posicion estable, nivelada e inmovilizada.

Debe disponer de marcado CE, de la declaraciéon de conformidad del fabricante y del manual
de instrucciones.

Antes de comenzar el trabajo se comprobard que la tension de trabajo es la correcta. Asi como
del funcionamiento de los interruptores de corte de energia y proteccion

Debe disponer de seta de parada de emergencia.
No se colocard la maquina en zonas de paso.

Los movimientos de la maquina se haran por varios trabajadores de modo que no se efectien
sobreesfuerzos.

No se realizardn operaciones de mantenimiento con maquina en marcha.

Debe de estar colocada en lugar ventilado si es de gasolina o gaséleo para evitar intoxicaciones.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad homologado
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e Chaleco reflectante

e Ropa de trabajo de proteccion contra el mal tiempo

e Botas de seguridad con puntera de acero antideslizantes
e Protectores auditivos

e Asiento anatémico

1.1.11.8.- Camion de transporte

Vehiculo motorizado para el transporte de carga. Estd formado por un chasis portante, generalmente
un marco estructural, una cabina y una estructura para transportar la carga. Serd utilizado para el
transporte de todo el material que se solicitara para la construccién de la red conforme sea necesario,
tanto el desplazamiento de las bobinas de cable como a la hora de transporte y retirada de material.

Identificacidén de Riesgos

e Atropellos en maniobras de Marcha atras. Rotura de latiguillos.

e Vuelco por hundimiento del terreno, caminos en mal estado, pendientes inadecuadas.
o Golpesy atropellos a personas o cosas en el movimiento de giro.

e Exposicion a ruido.

e Altas temperaturas en la cabina. Estrés térmico.

e Riesgo de caida en ascenso y descenso de la maquina

e Vibraciones

e Electrocucion por interferencias con lineas de alta tension

e Incendio

e Quemaduras con partes calientes de la maquina.

e Pinchazos en las ruedas.

Medidas preventivas en la organizacidn del trabajo

e lacaja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender
la marcha.

e No se levantara la caja con el camiodn situado perpendicularmente a la pendiente, para evitar
el vuelco.

e Se asegurara el conductor, de que no hay trabajadores en la zona.

e Al realizar las entradas y salidas de la obra, se hara con precaucién, auxiliado por las sefales
de un operario. O atendiendo a la sefializacidon de semaforos cuando los haya.

e Respetara el conductor, todas las normas del cédigo de la circulacion.

e El conductor permanecera fuera de la cabina en las operaciones de carga.
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Si tuviera que parar en la rampa de acceso, el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.
Respetara, en todo momento la sefializacion de la obra.

Las maniobras dentro de la obra se realizaran sin brusquedad, avisando con antelacién por
medio de otro operario.

NO permanecera nadie en las proximidades del camidon en el momento de realizar las
maniobras.

La descarga de material en las proximidades de una zanja, pozo o cualquier otra excavacion se
hara a una distancia minima de 1,50 m siempre que el terreno lo permita a juicio de la direccién
técnica de las obras.

Se colocaran topes y calzos.

No realizar operaciones de reparaciéon o mantenimiento con la maquina funcionando.
Tener el camidn en perfecto estado de mantenimiento mediante el correspondiente libro.
La intencién de moverse se hard con el claxon.

Todas las partes moviles deben disponer de protecciones y resguardos.

El camion debe disponer de peldaiios y agarraderas para el ascenso y descenso.

Debe disponer de avisador acustico de maniobra de marcha atras. La cabina estara cerrada e
insonorizada.

Debe disponer de extintor en lugar accesible y visible.
Los espejos retrovisores estaran en buen estado.

La caja de carga, debe disponer de lona de proteccién

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad homologado

Chaleco reflectante

Ropa de trabajo de proteccidn contra el mal tiempo
Botas de seguridad

Protectores auditivos

Asiento anatdomico

1.1.11.9.- Cabestrante

Son herramientas hidraulicas adecuadas para la dispersidn de un cable de acero en el tendido de lineas
aéreas y de fibra 6ptica, donde después se realizara la instalacion del cable de fibra.

Identificacidén de Riesgos

Rotura del cable y sus consecuencias.
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Atrapamientos.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

Medidas preventivas
Conocimiento por parte de los operarios de su funcionamiento.

Revisiones periddicas de acuerdo con lo indicado por el fabricante, anotando las operaciones
realizadas en el libro de mantenimiento.

Comprobar antes del inicio del trabajo, el estado de ganchos, cables y demas elementos
auxiliares.

Comprobar que estan bien asegurados a un punto fijo.

No superar la carga maxima.

No utilizar en maniobras combinadas.

No situarse en angulos agudos, ante la posibilidad de rotura de poleas de reenvio.
Evitar deslizamientos de los cables sobre aristas vivas.

Evitar golpes durante la carga, descarga y transporte.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad homologado.

Chaleco reflectante.

Ropa de trabajo de proteccidn contra el mal tiempo.
Botas de seguridad.

Protectores auditivos.

Guantes anti-impacto.

1.1.11.10.- Caballetes alzabobina

Caballetes para bobinas de madera y acero, para levantar y frenar la bobina durante el tendido del
cable, con posibilidad de control hidraulico de la rotacién, con transmisién de potencia por central
hidraulica.

Identificacidén de Riesgos

Rotura del cable y sus consecuencias.
Atrapamientos.

Caida de la bobina

141/ 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 141/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Medidas preventivas

No colocarse cerca del radio de accion de las bobinas para evitar posibles golpes y/o
atrapamientos.

Se tendra especial atencidn a posibles atrapamientos de manos y brazos durante el tendido y
manipulacidon del cable por la bandeja.

Asi mismo se tendrd establecido un adecuado sistema de comunicacién para poder coordinar
las 6rdenes (puede ser necesario incluso el uso de emisoras). Una comunicacién inadecuada
puede ocasionar situaciones de riesgo con posibilidad de desencadenar un accidente.

Cuando el trabajo requiera posiciones incomodas se tendra presente para dar los tiempos de
descanso adecuados para evitar los sobreesfuerzos muscoesqueléticos.

Establecer qué cantidad y tipo de rodillos de tendido se deberan utilizar.

Modelo de rodillos salva bordillos.

1.1.11.11.- Herramientas manuales

Entendemos como herramientas manuales aquellas que permitan al trabajador realizar trabajos que
no se puedan realizar mediante traccion mecanica. Se incluyen como tales, taladros percutores,
martillo rotativo, destornilladores, llaves, limas, sierras alicates, amoladoras, martillos, etc...

Identificacidén de Riesgos

Descargas eléctricas.
Proyeccién de particulas.
Caidas en altura.
Ambiente ruidoso.
Vibraciones.

Generacion de polvo.
Explosiones e incendios.

Cortes en extremidades.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo

Todas las herramientas eléctricas estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad.
El personal que utilice estas herramientas deber conocer las instrucciones de uso.

Las herramientas seran revisadas periédicamente a fin de una adecuada conservacion.
Estaran acopiadas en el almacén de obra, generalmente.

La desconexion de las herramientas nunca se hard mediante tirones bruscos al cable.

No se usardn herramientas eléctricas sin clavija. Si hubiera necesidad de emplear mangueras
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de extension, se haran de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.
e Los trabajos siempre se realizaran en posicion estable.
e Zonas de trabajo limpias y ordenadas.
e Las mangueras eléctricas y enchufes de alimentacién estaran en buen estado
e Los huecos estaran protegidos con barandillas.
e lasclavijas de conexidn a los cuadros seran normalizadas.

e No se efectuaran empalmes de mangueras.

Equipos de proteccidn individual

e Casco de seguridad homologado.

e Chaleco reflectante.

e Ropa de trabajo de proteccion contra el mal tiempo.
e Botas de seguridad.

e Protectores auditivos.

e Guantes anti-impacto.

1.1.12.- Otros procedimientos de seguridad

1.1.12.1.- Almacenamiento de materiales

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendaciones de seguridad
referentes al almacenamiento de material en general.

Medidas preventivas

e Se estableceran zonas predeterminadas y fijas para cada material a acopiar, al margen de los
acopios parciales realizados durante la evolucién de la obra.

e Para el apilado de materiales tendremos varias opciones:

- En bloque.- Esto se realiza mediante una pila auto-soportada (bloque de objetos o
recipientes de tipo uniforme), y es el medio mas efectivo para conseguir espacio en el
almacenamiento.

- Colocacion sobre tableros.- Los tableros o plataformas se emplean para transportar
objetos por carretillas. Es fundamental en este tipo de almacenamiento la colocacién
de la maxima carga en el espacio minimo y la estabilidad de la misma.

- Apilamiento cruzado.- Se realiza colocando una capa de materiales en angulo recto
con los de la capa inmediatamente inferior. Ello aumenta la estabilidad de la pila y
permite apilados mas elevados con mayor seguridad.

e Un peligro para los trabajadores que almacenen productos a granel, es el quedar enterrados.
Donde exista el peligro de caidas en pilas profundas, se deberd emplear cinturén de seguridad.
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e Bidones.- Se deben apilar de pie, con el tapdn hacia arriba. Antes de comenzar la segunda fila
se extienden sobre la primera las tablas de madera para que sirvan de proteccion y soporte.
Esto se repite en cada una de las filas.

e (Cajas.- Se han de colocar perfectamente a nivel todas las filas de cajas. Cuando se apile un
cierto numero de cajas, no se deben colocar de modo que coincidan los cuatro angulos de una
caja con los de la inferior.

e Silas cajas son de cartdn se deberan apilar en plataformas para protegerlas de la humedad, y
evitar el derrumbe.

e Fardos.- Los fardos muy rellenos pueden ser apilados y almacenados del mismo modo que los
cajones o cajas. Los fardos flojos, sin embargo, deben ser apilados y asegurados con piezas de
madera.

e Productos en sacos.- Se debera inspeccionar cuidadosamente el espacio previsto para el
almacenamiento para ver si existen clavos, cantos vivos, etc., que puedan perforar o desgarrar
los sacos. Los sacos no deberan ser arrojados o dejados caer con brusquedad.

e Los productos ensacados deberdn ser almacenados en pilas de capas atravesadas. Las bocas
de los sacos deberdn estar dirigidas hacia la parte inferior de la pila.

e Tubosy barras.- Hay que evitar manejar los tubos de fundicidn con brusquedad ya que pueden
romperse.

e El almacenamiento de barras debe efectuarse en capas, y con bandas de madera o de metal
interpuestas entre ellas y bloqueadas para evitar rodamientos y deslizamientos.

e las barras ligeras pueden ser almacenadas verticalmente en bastidores especiales.

e Garrafas.- Las garrafas no deberan ser apiladas unas encima de otras, sino en bastidores
apropiados o en un compartimento especial.

Almacenamiento y acopios provisionales de obra

e Seasegurard entodo momento la limpieza y amplitud de los pasillos de circulacidn, adecuando
pasarelas con barandillas para salvar pequefios desniveles y obstaculos.

e Cuando se almacenen materiales pesados en el interior de edificios se debe recordar que,
generalmente, los pisos bajos son mas resistentes que los altos y que la superficie del suelo
situada junto a las paredes exteriores del edificio y alrededor de las columnas de sustentacion
es, probablemente, la mds capaz para soportar cargas pesadas. También el empleo de
plataformas ayuda a distribuir la carga sobre varias vigas del piso.

e Los materiales ensacados se acopiaran formando pilas con hileras entrecruzadas, sobre una
base amplia y nivelada, hasta una altura maxima de 8 hileras.

e Las maderas y tablones se clasificardn segun usos y estaran exentas de clavos. Si no estan
flejados, formaran hileras entrecruzadas, sobre una base amplia y nivelada. La altura maxima
de la pila, serd de 1 metro.

e Los perfiles metalicos se distribuiran clasificadamente sobre cartelas o soportes adecuados, o
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en su defecto, apilados sobre una base niveladas e interponiendo tablas de forma estratificada
para asegurar su horizontabilidad.

Los tubos de pequefio diametro se dispondran sobre pilas estancadas lateralmente.

Los tubos de gran didametro se dispondran sobre pilas calzadas a ambos lados del apoyo de
cada tubo.

Los 4dridos y materiales sdlidos disgregados se distribuiran clasificados en zonas
adecuadamente balizadas y sefializadas, disponiendo sus distintos emplazamientos de
contencidn y separaciones adecuadamente arriostradas.

El material paletizado se recibira suministrado sobre palets normalizados, preferentemente de
cuatro entradas. La carga puede venir flejada siendo opcional el empacado con material
envolvente.

El apilamiento de palets normalizados con carga no debera rebasar ninglin caso mas de dos
hileras, sobre base amplia y nivelada.

Las piezas sueltas se acopiaran flejadas por fajos o en contenedores y bateas dispuestas al
efecto.

La chatarra se amontonara en un recinto delimitado por balizas, para impedir el acceso
involuntario del personal a dicha zona.

Los recintos destinados al almacenamiento provisional de sustancias tdxicas, corrosivas o
candentes estaran adecuadamente sefializados y bajo llave.

Estos productos se depositaran en recipientes herméticos y adecuadamente etiquetados.

Para el almacenamiento provisional de sustancias explosivas o deflagrantes:

- Se ubicaradn en recintos solidos aislados, sefializados y bajo llave a cargo de un vigilante
especial.

- Ellocal estard impermeabilizado, limpio, seco, bien ventilado y fresco.

- Lailuminacion eléctrica sera de caracteristicas antideflagrantes.

- Esta totalmente prohibido almacenar conjuntamente explosivos, detonantes, cebos y
recipientes metdlicos con gases o liquidos inflamables.

- Las mechas lentas y cordones detonantes estaran aislados de la humedad.

- El apilado de las cajas de explosivos no debe superar los 1,60 metros de altura sobre
el nivel del piso.

Almacenamiento de materiales en almacenes estables

Los materiales nunca deberan ser apilados a una altura tal que bloqueen los extintores y llaves
de incendios.

Los recambios, repuestos y materiales en general se colocaran de modo que no invadan los
pasillos y espacios de circulacion sefializados.

Es necesaria la uniformidad del soporte para la estabilidad de cualquier pila o montén.

En suelos inclinados o combados, las cargas deberan ser bloqueadas apropiadamente para
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evitar vuelcos.

e |os pasillos son esenciales para almacenar y retirar materiales con seguridad. Habran de
tenerse en cuenta los siguientes puntos:
- Los pasillos, hasta donde sea posible, deberdn ser rectos y que conduzcan
directamente a las salidas
- Debera existir el menor nimero de cruces posibles. Los cruces deberan estar situados
donde exista la mayor iluminacion y visibilidad.

e Cuando sea posible la seleccion del espacio para el almacenamiento se deberan tener en
cuenta las siguientes reglas generales:
- Debera elegirse una zona que esté adecuadamente iluminada y ventilada.
- Debera comprobarse el facil acceso a los extintores de incendio.
- Las salidas para el personal no deberan estar interceptadas u obstruidas.
- Las valvulas, interruptores, cajas de fusibles, sefiales de advertencia, tomas de agua,
equipos de primeros auxilios, etc., no deberan quedar ocultos.

e Silos materiales son tdxicos, corrosivos, inflamables, explosivos, polvorientos o de mal olor,
se deberd advertir y proteger al personal expuesto.

e Elalmacenamiento de productos quimicos y sustancias peligrosas se hara en local distinto del
usado para material de recambio o de repuestos.

e |gualmente, toda sustancia combustible se almacenara en parque abierto y rodeado de valla
metalica.

e El parque de almacenamiento de inflamables estard bien dotado de medios de lucha contra
incendios.

e Losproductos inflamables, sélidos, bandas de caucho, baquelitas, plasticos, maderas, etc., aun
dentro del mismo edificio de almacén. Estaran separados del resto de materiales y en su zona
se aumentard el nimero de extintores colocando uno por cada 12 m2 de superficie.

e Las botellas de gases comprimidos, acetileno, butano, propileno, hidrégeno, oxigeno, aire,
etc.,, se almacenaran en sitio aparte y el mas alejado del que ocupan las sustancias
combustibles. Conviene tenerlas de modo que haya garantias de que se mantendran verticales
y sobre superficie solamente cubierta para protegerlas del calor del pleno sol.

e Se prohibe el luso de las estanterias a modo de escaleras para acceder a los niveles superiores.

1.1.12.2.- Manipulacién manual de cargas

El presente procedimiento tiene por objeto definiry establecer las recomendaciones de seguridad que
deberan aplicarse durante la manipulacion manual de cargas.

Se entenderd por manipulacion manual de cargas cualquier operacion de transporte o sujecion de una
carga por parte de uno o varios trabajadores, asi como el levantamiento, la colocacién, el empuije, la
traccion o el desplazamiento, que por sus caracteristicas o condiciones ergondmicas inadecuadas
entrafie riesgos, particulares dorsolumbares, para los trabajadores.
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Identificacidén de Riesgos

e (Caidas a distinto nivel

e (Caidas al mismo nivel

e Caida de objetos en manipulacion
e Pisadas sobre objetos

e Choque contra objetos inméviles

e Golpes por objetos o herramientas
e Sobreesfuerzos

e Exposicion a ambientes pulvigenos

Medidas preventivas

e Para levantar una carga hay que aproximarse a ella. El centro de gravedad del hombre debe
estar lo mas préximo que sea posible y por encima del centro de gravedad de la carga

e Elequilibrio imprescindible para levantar una carga correctamente, sélo se consigue si los pies
estdn bien situados:
- Enmarcando la carga
- Ligeramente separados
- Ligeramente adelantado uno respecto del otro.

e Paralevantar una carga, el centro de gravedad del operario debe situarse siempre dentro del
poligono de sustentacion

[

e Técnica segura del levantamiento:
- Situe el peso cerca del cuerpo.
- Mantenga la espalda plana.
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- Nodoble la espalda mientras levanta la carga.
- Use los musculos mas fuertes, como son los de los brazos, piernas y muslos.

e Asir mal un objeto para levantarlo provoca una contraccion involuntaria de los musculos de
todo el cuerpo. Para mejor sentir un objeto al cogerlo, lo correcto es hacerlo con la palma de
la mano y la base de los dedos. Para cumplir este principio y tratandose de objetos pesados,
se puede, antes de asirlos, prepararlos sobre calzos para facilitar la tarea de meter las manos
y situarlas correctamente.

e Las cargas deben levantarse manteniendo la columna vertebral recta y alineada.

e Para mantener la espalda recta se deben “meter” ligeramente los rifiones y bajar ligeramente
la cabeza.

e Elarquearlaespalda entrafia riesgo de lesion en la columna, aunque la carga no sea demasiado
pesada.

| I' / ||

‘ b

e Latorsion del tronco, sobre todo si se realiza mientras se levanta la carga, puede igualmente
producir lesiones.

e Eneste caso, es preciso descomponer el movimiento en dos tiempos: primero levantar la carga
y luego girar todo el cuerpo moviendo los pies a base de pequefios desplazamientos.
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O bien, antes de elevar la carga, orientarse correctamente en la direccién de marcha que luego
tomaremos, para no tener que girar el cuerpo.

Utilizaremos los musculos de las piernas para dar el primer impulso a la carga que vamos a
levantar. Para ello flexionaremos las piernas, doblando las rodillas, sin llegar a sentarnos en
los talones, pues entonces resulta dificil levantarse (el muslo y la pantorrilla deben formar un
angulo de mas de 909)

Los musculos de las piernas deben utilizarse también para empujar un vehiculo, un objeto, etc.

Para transportar una carga, ésta debe mantenerse pegada al cuerpo, sujetdndola con los
brazos extendidos, no flexionados.

-
.i = o
b

. [*‘J
=N £

iNCH iSit

Este proceder evita la fatiga inutil que resulta de contraer los musculos del brazo, que obliga a
los biceps a realizar un esfuerzo de quince veces el peso que se levanta.

La utilizacién del peso de nuestro propio cuerpo para realizar tareas de manutenciéon manual
permite reducir considerablemente el esfuerzo a realizar con las piernas y brazos.
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e El peso del cuerpo puede ser utilizado:

e Empujando para desplazar un mévil (carretilla, por ejemplo), con los brazos extendidos y
bloqueados para que nuestro peso se transmita integro al movil.
- Tirando de una caja o un bidén que se desea tumbar, para desequilibrarlo.
- Resistiendo para frenar el descenso de una carga, sirviéndonos de nuestro cuerpo
como contrapeso.

e Entodas estas operaciones debe ponerse cuidado en mantener la espalda recta.

e Para levantar una caja grande del suelo, el empuje debe aplicarse perpendicularmente a la
diagonal mayor, para que la caja pivote sobre su arista.

e Si el angulo formado por la direccién de empuje y la diagonal es mayor de 909, lo que
conseguimos es hacer deslizar a la caja hacia adelante, pero nunca levantarla.

e Para depositar en un plano inferior algun objeto que se encuentre en un plano superior,
aprovecharemos su peso y nos limitaremos a frenar su caida.

e Para depositar en un plano inferior algun objeto que se encuentre en un plano superior,
aprovecharemos su peso y nos limitaremos a frenar su caida.
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Las operaciones de manutencidén en las que intervengan varias personas deben excluir la
improvisacidn, ya que una falsa maniobra de uno de los porteadores puede lesionar a varios.

Debe designarse un jefe de equipo que dirigira el trabajo y que debera tender a:

- La evaluacion del peso de la carga a levantar para determinar el niumero de
porteadores precisos, el sentido del desplazamiento, el recorrido a cubrir y las
dificultades que puedan surgir.

- La determinacion de las fases y movimientos de que se compondra la maniobra.

- Laexplicacion a los porteadores de los detalles de la operacidn (ademanes a realizar,
posicion de los pies, posicion de las manos, agarre, hombro a cargar, cdmo pasar bajo
la carga, etc.)

- Lasituacion de los porteadores en la posicion de trabajo correcta, reparto de la carga
entre las personas segun su talla (los mas bajos delante en el sentido de la marcha).

El transporte se debe efectuar:
- Estando el porteador de detras ligeramente desplazado del de delante, para facilitar
la visibilidad de aquél.
- A contrapié, (con el paso desfasado), para evitar las sacudidas de la carga.
- Asegurando el mando de la maniobra; serd una sola persona (el jefe de la operacion),
quién dé las drdenes preparatorias, de elevacidn y transporte.

Se mantendran libres de obstdculos y paquetes los espacios en los que se realiza la toma de
cargas.

Los recorridos, una vez cogida la carga, seran lo mas cortos posibles.

Nunca deben tomarse las cajas o paquetes estando en situacién inestable o desequilibrada.
Conviene preparar la carga antes de cogerla.

Aspirar en el momento de iniciar el esfuerzo.

El suelo se mantendra limpio para evitar cualquier resbalén.

Si los paquetes o cargas pesan mas de 50 Kg., aproximadamente, la operacién de movimiento
manual se realizara por dos operarios.

Se utilizardn guantes y calzado para proteger las manos y pies de la caida de objetos.
En cada hora de trabajo debera tomarse alguin descanso o pausa.

Cualquier malestar o dolor debe ser comunicado a efectos de la correspondiente intervencién
del servicio médico.
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Equipos de proteccidn individual

Los equipos de proteccidn personal a utilizar por los operarios de estas actividades seran:
Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.

Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante.

Guantes de trabajo

Gafas de proteccidn contra ambientes pulvigenos

Cinturdn de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares

Ropa de proteccidn para el mal tiempo

1.1.12.3.- Orden y limpieza

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendaciones de
seguridad referentes al orden y limpieza en el puesto de trabajo.

Medidas preventivas

Las zonas de paso, salidas y vias de circulacién de los lugares de trabajo y, en especial, las
salidas y vias de circulacidon previstas para la evacuacién en casos de emergencia, deberan
permanecer libres de obstaculos de forma que sea posible utilizarlas sin dificultades en todo
momento.

Los lugares de trabajo, incluidos los locales de servicio, y sus respectivos equipos e
instalaciones, se limpiaran periddicamente y siempre que sea necesario para mantenerlos en
todo momento en condiciones higiénicas adecuadas. A tal fin, las caracteristicas de los suelos,
techos y paredes seran tales que permitan dicha limpieza y mantenimiento.

Las operaciones de limpieza no deberan constituir por si mismas una fuente de riesgo para los
trabajadores que las efectien o para terceros, realizandose a tal fin en los momentos, de la
forma y con los medios mas adecuados.

Los lugares de trabajo y, en particular sus instalaciones, deberan ser objeto de un
mantenimiento periddico, de forma que sus condiciones de funcionamiento satisfagan
siempre las especificaciones del proyecto, subsanandose con rapidez las deficiencias que
puedan afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

Se deben especificar métodos para el apilamiento seguro de los materiales, debiendo tener en
cuenta la altura de la pila, carga permitida por metro cuadrado, ubicacién, etc.

Para el apilamiento de objetos pequefios debe disponerse de recipientes que, ademas de
facilitar el apilamiento, simplifiquen el manejo de dichos objetos.
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Para el manejo apilamiento de materiales deben emplearse medios mecanicos, siempre que
se pueda.

Cada empleado es responsable de mantener limpia y ordenada su zona de trabajo y los medios
de su uso, a saber: equipo de proteccidn individual y prendas de trabajo, armarios de ropas y
prendas de trabajo, herramientas, materialesy otros, asignados especificamente a su custodia.

No deben almacenarse materiales de forma que impidan el libre acceso a los extintores de
incendios.

Los materiales almacenados en gran cantidad sobre pisos deben disponerse de forma que el
peso quede uniformemente repartido.

Todas las herramientas de mano, Utiles de maquinas, etc., deben mantenerse siempre
perfectamente ordenados y para ello han de disponerse soportes, estantes, etc.

Los empleados no pueden considerar su trabajo terminado hasta que las herramientas y
medios empleados, resto de equipos y materiales utilizados y los recambios inutilizados, estén
recogidos y trasladados al almacén o montén de desperdicios, dejando el lugar y area limpia 'y
ordenada.

Las herramientas, medios de trabajo, materiales, suministros y otros equipos nunca obstruiran
los pasillos y vias de comunicacién dejando aislada alguna zona.

Se puede prever con anticipacion la cantidad de desperdicios, recortes y desechos y considerar
los lugares donde se reduciran, a fin de tomar las medidas necesarias para retirarlos a medida
que se vayan produciendo.
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e Los desperdicios (vidrios rotos, recortes de material, trapos, etc.) se depositaran en los
recipientes dispuestos al efecto. No se verteran en los mismos liquidos inflamables, colillas,
etc.

o Simples botes o bandejas de hojalata con serrin, colocados en los lugares donde las mdquinas
o las transmisiones chorrean aceite o grasa, asi como salpicaderos y bandejas, evitan las
condiciones peligrosas que pueden producir lesiones graves por caidas.

e Los derrames de liquido (acidos, aceites, grasas, etc.) se limpiaran inmediatamente, una vez
eliminada la causa de su vertido, sea cierre de fuga, aislamiento de conduccién, caida de
envase u otros.

e Los residuos inflamables como algodones de limpieza, trapos, papeles, restos de madera,
recipientes metalicos, contenedores de grasas o aceites y similares, se meteran en recipientes
de basura metalicos y tapados.

e Todo clavo o angulo saliente de una tabla o chapa se eliminard doblandolo, cortandolo o
retirandolo del suelo o paso.

e Las areas de trabajo y servicios sanitarios comunes a todos los empleados seran usados en
modo que se mantengan en perfecto estado.

e Como liquidos de limpieza o desengrasado se emplearan preferentemente detergentes. En los
casos en que sea imprescindible limpiar o desengrasar con gasolina u otros derivados del
petréleo, estard prohibido fumar.

e El empleo de colores claros y agradables en la pintura de la maquinaria ayudara mucho a la
conservacion y al buen mantenimiento.

e Unabuena medida es pintar de un color las partes fijas de la maquina y de otro mds llamativo,
las partes que se mueven. De esta forma el trabajador se aparta instintivamente de los érganos
en movimiento que le puedan lesionar.

e Esfrecuente encontrar las paredes, techos, ldmparas y ventanas ennegrecidos por la suciedad
que se va acumulando. Esto hace disminuir la luminosidad del local y aumenta en consecuencia
el riesgo de accidente. Ademas, un lugar sucio y desordenado resulta triste y deprimente e
influye negativamente en el animo y el rendimiento de los trabajadores.

e Se recomienda pintar los techos de blanco. Las paredes, hasta tres metros de altura, pueden
pintarse de colores claros y tonos suaves. Si las paredes tienen mas de tres metros de altura,
se pintaran de blanco de tres metros hasta el techo.
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e Las zonas de paso o sefializadas como peligrosas, deberan mantenerse libres de obstaculos.

e Deben estar debidamente acotados y sefializados todos aquellos lugares y zonas de paso
donde pueda existir peligro de lesiones personales o dafios materiales.

e No se deben colocar materiales y utiles en lugares donde pueda suponer peligro de tropiezos
o caidas sobre personas, maquinas o instalaciones.

e las botellas que contengan gases se almacenaran verticalmente asegurandolas contra las
caidas y protegiéndolas de las variaciones notables de temperatura.

e Todas las zonas de trabajo y transito deberan tener, durante el tiempo que se usen como tales,
una iluminacidén natural o artificial apropiada a la labor que se realiza, sin que se produzcan
deslumbramientos.

e Se mantendra una ventilacion eficiente, natural o artificial en las zonas de trabajo, y
especialmente en los lugares cerrados donde se produzcan gases o vapores tdxicos, explosivos
o inflamables.

e Las escaleras y pasos elevados estaran provistos de barandillas fijas de construccion sdlida.

e Esta terminantemente prohibido fumar en los locales de almacenamiento de materiales
combustibles.

e Estd prohibido retirar cualquier proteccion de tipo colectivo, barandillas, tablones de
plataforma, escaleras, etc., sin la debida autorizacidon del responsable del tajo, previo
compromiso de su inmediata reposicion al término de la actividad que motivé dicha retirada.
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1.2.- MEDICION Y PRESUPUESTO
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1.3.- PLANOS Y CROQUIS DE DETALLE
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.3.1.- PLANO DE SITUACION
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1.3.2.- BOTIQUIN PORTATIL

Los botiquines portatiles (bolsos o maletines) estaran a punto para ser transportados inmediatamente
a cualquier lugar de la obra, cuando asi se requiera.

Contenido minimo (R.D 486/1997 de 14 de abril)
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1.3.2.1.- CASO DE INCENDIO
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1.3.3.- PROTECCIONES INDIVIDUALES

Protecciones Individuales. casco.
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Protecciones Individuales. cafas.
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Protecciones Individuales. ropa Reflectante.
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Protecciones Individuales. auditivos.

tapones de espuma tapones de espuma con arco

)_1/
espuma de poliuretano
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orejeras coquillas sobre casco

4 J _ R

’ é’ﬂ‘ plegables
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I.3.4.- RIESGOS ELECTRICOS

Instalacion eléctrica. Cédigos de proteccion.

GRADOS DE PROTECCION IP
UNE EN 60529

AN

GRADOS DE PROTECCION IK
UNE EN 50102/96

IKQ
\

10 cifra: / 20 cifraN
- i i o roteccion CONTRA CHOQUES MECANICOS
Proteccion contra cuerpos solidos Proteccion contra los liquidos. B <
Poteccién contactos Poteccidn contactos Energia de choque
1P tests e i P tests i 0 IK iy
eléctricos directos eléctricos directos ( enjulios )
0 Sin proteccion 0 Sin proteccion 00 1]
d Blid
Pt onmmeponsiios; | 1 M proegido onta cidas verticoes | | O 0.15
1 ('¢): contactos involuntarios ¢ [ i de gotas de agua )
de la mano ) 02 0.25
2 m Protegido contra las caidas de agua 4
Protegido contra cuerpos sélidos heists 157 della verical
2 solidos superiores a 12 mm. 03 0.35
(ej: dedos de la mano ) 3 Protegido contra el agua de lluvia
hasta 60° de la vertical
04 0.50
Protegido contra cuerpos sdlidos
3 solidos superiores a 2,5 mm. 4 Protegido contra las proyecciones
( ej: herramientas, cables ) de agua en todas las direcciones 05 0.70 =
2N ©
5 ~
i =
Protegido contr lid Protegido contra el lanzamiento =
s agommamedles | | 5. j} | Sl || 08 1 g
(ej: finas ) A | == E
6 Protegido contra el lanzamiento de 07 2
= | agua similar a los golpes del mar
Protegido contra el polvo
5 ( sin sedimentos perjudiciales ) 08 5 8
! ) Protegido contra la inmersion >
L4 09 10
6 Totalmente protegido contra polvo 8 Protegido contra los efectos
m. prolongados de la inmersion
‘im ILII bajo presion 10 20 ©
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Instalacion eléctrica. pistancias minimas a elementos activos.

2,5m. 2,5m.

z z

g g

E Ref: g

; 1,80 m é

(o] (<]

1,25 m.
1,25m.
0,75 m.
FRONTAL LATERAL
168 / 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 168/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

ANEXO I. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

1.3.5.- CARTELERIA

© WWW.CONSTRUBIT.COM

Carteleria. e obligacién.

Proteccion obligatoria
de la vista

Proteccion obligatoria
de la cabeza

Proteccion obligatoria
del oido

Proteccidn obligatoria
de las vias respiratorias

Proteccion obligatoria
de los pies

Proteccién obligatoria
de las manos

Proteccion obligatoria
del cuerpo

Proteccion obligatoria
de la cara

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seqguridad: blanco

)
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Carteleria. pe obligacién.

Proteccién individual
obligatoria contra caidas

Via obligatoria
para peatones

Proteccion general
( puede acompanarse
de senales adicionales )

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seqguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco
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© WWW.CONSTRUBIT.COM

Carteleria. pe prohibicién.

Prohibido fumar

Prohibido fumar y
encender fuego

Prohibido pasar a
los peatones

Prohibido apagar
con agua

Agua no potable

Entrada prohibida a
personas no autorizadas

Prohibido a los

vehiculos de manutencién

No tocar

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

XX
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1.3.6.- MANUAL DE CARGAS

Manipulacién de Cargas. Pprevencion de lesiones.

0a

giros al levantar pesos

Evitar movimientos de rotacién
del tronco en exclusiva

materiales en ambas manos

1- Completar los movimientos
para levartar la carga

2- Girar el pie en direccion al

sentido del giro

3- Completar el giro con todo
el cuerpo

repartir equilibradamente %
® 3

© WWW.CONSTRUBIT.COM
© WWW.CONJTRUBIT.COM

posicion de manos y brazos !

b | 1 2
=]
v
Z |
S |
; | transporte de tubos
=
b
E asir con todas las falanges

3 (R
© < 7

/ .
seguir caminos paralelos
Sorredd © WWW.CONSTRUBIT.COM
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Manipulacién de Cargas. prevencion de lesiones.

elevacion de cargas

o 22 R
%/ ‘

movimiento de sacos

& ¢

inicio 1

@ WWW.CONJTRUBIT.COM

© WWW.CONSTRUBIT.COM

movimiento de tubos

inicio 1

movimiento de cajas con asas

subir a banco o vehiculo

desde el suelo

0aQ

1 2 3

\/ /I Finy r%
| W (&N
d 8 KR
bajar del banco o vehiculo

© WWW.CONSTRUBIT.COM
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ANEXO Il. MEMORIA AMBIENTAL

Il.1.- OBJETO DE LA ACTIVIDAD

La actividad que pretende desarrollar AVATEL TELECOM, consiste en prestar distintos servicios de
telecomunicaciones a los habitantes y empresas de la provincia de Sevilla, para ello debera llevar a
cabo las actuaciones pertinentes en materia de obra civil e instalacion necesarias para establecer el
trazado que se realizard, siendo el cable el medio de transmisidn utilizado.

El objeto del presente proyecto es:

e Justificacién del cumplimiento de la legislacién relacionada.

e Obtencion de los permisos necesarios para ejecucion del proyecto.

Entre estos servicios cabe destacar:

e |Internet.
o Telefonia fija y mévil (OMV)

e Television

Para este servicio AVATEL TELECOM contard con los siguientes recursos humanos:

e Personal administrativo.

e Técnicos e Instaladores de telecomunicaciones.

Los recursos materiales para el desarrollo de la actividad seran los siguientes:

e Red de Telecomunicaciones: compuesta por los elementos pasivos y activos para la
transmision de sefial.

I1.2.- EMPLAZAMIENTO

11.2.1.- Planos

No se adjuntan planos del edificio del emplazamiento, ya que la cabecera se encuentra ya previamente
instalada en otro municipio, simplemente se realizara la instalacién de elementos de tipo pasivo para
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ANEXO Il. MEMORIA AMBIENTAL

realizar la interconexion de la red. Se adjunta en el apartado plano la situacién exacta del despliegue
de red.

11.2.2.- Descripcién del emplazamiento

Red: Estard compuesta en su mayor parte por elementos pasivos: cable, cajas, armarios, tubos,
conectores, derivadores, etc... Todos los elementos de la red cumpliran el grado de proteccién IP
segun normativa UNE.

Debido a que la instalacion se desarrolla en terrenos publicos, AVATEL TELECOM solicita a las
administraciones publicas, autorizacidén para la instalacion de su red segun lo dispuesto en la LEY
11/2022 de General de Telecomunicaciones.

A través de Plan de Instalaciéon AVATEL TELECOM, solicita la autorizacién del uso del dominio publico
de acuerdo con el CAPITULO II. Derechos de los operadores y despliegue de redes publicas de
comunicaciones electrénicas de la Ley 11/2022, de 28 de junio, General de Telecomunicaciones.

11.2.3.- Riesgos ambientales previsibles y medidas correctoras

En este apartado se describen los riesgos ambientales previsibles y medidas correctoras propuestas,
también se indica el resultado final previsto en situaciones de funcionamiento normal y en caso de
producirse anomalias o accidentes.

Emisiones a la atmédsfera

En este caso los elementos de nuestra instalacion no producen ni emiten gases perjudiciales a la
atmosfera. Solo consideraremos estas emisiones a la hora de la realizacion de la construcciéon de obra
civil ya que la maquinaria especifica funcién con motores de gasolina que emiten CO2 a la atmosfera,
pero en cantidades minimas.

Ruidos y vibraciones

Los elementos pasivos instalados no producirdn ruido alguno excepto en el momento de su
instalacion, ya que para su sujecion habra que instalar la pletina correspondiente para cada caso.

Por otro lado, en la construccion de obra civil encontraremos ruidos y vibraciones correspondientes a
los elementos de traccion mecanica que sean necesarios para la construccién de las distintas
canalizaciones y arquetas a realizar, asi como la instalacion de postes. Los ruidos y vibraciones
producidos seran durante un tiempo limitado, durante el plazo estimado de la construccion.

11.2.3.1.- Medidas correctoras

Nivel diario equivalente inferior o igual a 80 dBA y nivel pico inferior o igual a 135 dB

Cuando sean inferiores a los establecidos en la normativa vigente tanto en el nivel diario equivalente
como en el nivel pico no sera necesaria la realizacidon de una medicién ni la adopcién de ningun tipo
de medidas.

Nivel diario equivalente situado entre 80 dBA y 85 dBA

175/ 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 175/205

VERIFICACION PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12

Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO Il. MEMORIA AMBIENTAL

Cuando el nivel diario equivalente este situado entre 80 dBA y 85 dbA se adoptaran las siguientes
medidas:

e Entrega de equipos de proteccidn individual. Podra estipularse la obligacion de utilizacién de
protectores auditivos para determinadas actuaciones.

e Controles médicos iniciales y posteriores con control auditivo como minimo cada 5 afios, con
la correspondiente comparacion de la posible evolucidn de alteraciones auditivas.

e Evaluaciones de riesgos, como maximo cada 3 afios o cuando se produzca alguna modificacion
o alteracion en las condiciones del puesto de trabajo.

e Formacién e informacién basada en: - Los resultados obtenidos en la evaluacion de riesgos
frente a la exposicion al ruido en su puesto de trabajo. - Efectos en la seguridad y salud de la
accién directa sobre el organismo. - Medidas preventivas adoptadas, tanto lo referido a
proteccién colectiva como individual. - Utilizacion de equipos de proteccién individual. -
Control médico inicial e informacion sobre los resultados del control médico relativos al
control audiométrico, asi como de las alteraciones en relacion con los anteriores.

Nivel diario equivalente superior a 85 dbA o Nivel pico mayor de 137 dBC

Cuando el nivel diario equivalente o el nivel pico sea superior a 85 dbA o0 137dBC, respectivamente, se
adoptaran las siguientes medidas:

e Obligacién de utilizacién de equipos de proteccion individual.

e Controles médicos iniciales y posteriores con control auditivo como minimo cada 3 afios, con

la correspondiente comparacion de la posible evolucidn de alteraciones auditivas.

e Evaluaciones de riesgos, como maximo anual o cuando se produzca alguna modificacion o
alteracion en las condiciones del puesto de trabajo.

e Formacion e informacién basada en: - Los resultados obtenidos en la evaluacién de riesgos
frente a la exposicion al ruido en su puesto de trabajo. - Efectos en la seguridad y salud de la
accién directa sobre el organismo. - Medidas preventivas adoptadas, tanto lo referido a
proteccidn colectiva como individual.

e Control médico inicial e informacién sobre los resultados del control médico relativos al
control audiométrico, asi como de las alteraciones en relacion con los anteriores.

Nivel diario equivalente superior a 87 dBA o Nivel pico mayor de 140 dBC

En el RD. 286/2006 de 10 de marzo, en su articulo 8, se establece que en ningun caso el trabajador
podra estar expuesto a valores superiores al nivel diario equivalente de 87 dBA dentro de su jornada
laboral a no ser que se aplique el nivel equivalente semanal que igualmente no podra superar los 87
dBA.

Asi mismo, el nivel pico no podra superar los 140dBC.
Si estos datos se obtienen hay que proceder inmediatamente a la disposicion de medidas como:

e Protectores auditivos que minimicen estos valores. Conociendo los niveles con los equipos de
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proteccion.
Reducir el nivel de presidn sonora en los lugares de trabajo.

Reducir los tiempos de exposicion.

11.2.4.- Utilizacién del agua y vertidos liquidos

No procede.
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ANEXO lIl. GESTION DE RESIDUOS

lll.1.- OBJETIVO

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestion de los residuos de construccién y demolicion (RCD), conforme a lo dispuesto en el Articu lo 4
"Obligaciones del productor de residuos de construccién y demolicién", el presente estudio desarrolla
los puntos siguientes:

e Agentes intervinientes en la Gestion de RCD.
e Normativay legislacion aplicable.

o |dentificacidn de los residuos de construccién y demolicién generados en la obra, codificados
segun la Orden MAM/ 304/ 2002.

e Estimacion de la cantidad generada en volumen y peso.

e Medidas para la prevencion de los residuos en la obra.

e Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacién a que se destinaran los residuos.
e Medidas para la separacion de los residuos en obra.

e Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y otras operaciones de
gestion de los residuos.

lll.2.- AGENTES INTERVINIENTES

111.2.1.- Identificacion

El presente estudio corresponde a la memoria valorada para excavacion de canalizaciéon de
telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR.

Los agentes principales que intervienen en la ejecucion de la obra son:

Promotor: Avatel Telecom
Proyectista: Ruroan Ingenieria
Constructor: | Pendiente de adjudicacion
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111.2.2.- Productor de residuos (Promotor).

Se identifica como el titular del bien inmueble en quien reside la decisién ultima de construir o
demoler.

Segun el articulo 2 "Definiciones" del Real Decreto 105/ 2008, se pueden presentar tres casos:

1. La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccién o
demolicion; en aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la
consideracion de productor del residuo la persona fisica o juridica titular del bien inmueble
objeto de una obra de construccién o demolicion.

2. La persona fisica o juridica que efectue operaciones de tratamiento, de mezcla o de otro
tipo, que ocasionen un cambio de naturaleza o de composicidn de los residuos.

3. Elimportador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unién Europea de residuos
de construccién y demolicion.

111.2.3.- Poseedor de residuos (Constructor)

En la presente fase del proyecto no se ha determinado el agente que actuara como Poseedor de los
Residuos, siendo responsabilidad del Productor de los residuos (Promotor) su designacion antes del
comienzo de las obras.

111.2.4.- Gestor de residuos

Es la persona fisica o juridica, o entidad publica o privada, que realice cualquiera de las operaciones
que componen la recogida, el almacenamiento, el transporte, la valorizacién y la eliminacién de los
residuos, incluida la vigilancia de estas operaciones y la de los vertederos, asi como su restauracion o
gestion ambiental de los residuos, con independencia de ostentar la condicion de productor de los
mismos. Este sera designado por el Productor de los residuos (Promotor) con anterioridad al comienzo
de las obras.

111.2.5.- Obligaciones del productor de residuos (Promotor)

Debe incluir en el proyecto de ejecucion de la obra un estudio de gestidn de residuos de construccion
y demolicién, que contendra como minimo:

4. Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos
de construccidn y demolicion que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista
europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se
publican las operaciones de valorizacidn y eliminacion de residuos y la lista europea de
residuos, o norma que la sustituya.

5. Las medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto.

6. Las operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacidn a que se destinaran los residuos
que se generaran en la obra.

7. Las medidas para la separacién de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento
por parte del poseedor de los residuos, de la obligacidon establecida en el apartado 5 del
articulo 5.
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8. Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separaciony, en
su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicién dentro
de la obra.

Posteriormente, dichos planos podran ser objeto de adaptacién a las caracteristicas
particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion, previo acuerdo de la direccion facultativa
de la obra.

9. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en
relacién con el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones de
gestién de los residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.

10. Una valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccidén y demolicion,
que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

111.2.6.- Obligaciones de poseedor de residuos (Constructor)

La persona fisica o juridica que ejecute la obra - el constructor -, ademas de las prescripciones previstas
en la normativa aplicable, esta obligado a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje
como llevara a cabo las obligaciones que le incumban en relacién a los residuos de construccion y
demolicién que se vayan a producir en la obra, en particular las recogidas en los articulos 4.1y 5 del
Real Decreto 105/2008 y las contenidas en el presente estudio.

El plan presentado y aceptado por la propiedad, una vez aprobado por la direccion facultativa, pasara
a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

El poseedor de residuos de construccidon y demolicién, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo,
y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor
de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracién para su gestion. Los
residuos de construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y por este orden, a
operaciones de reutilizacidn, reciclado o a otras formas de valorizacion.

La entrega de los residuos de construccién y demolicion a un gestor por parte del poseedor habra de
constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacion del poseedor y del
productor, la obra de procedenciay, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad expresada
en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos
entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, o norma que la sustituya, y la identificacion del gestor de las
operaciones de destino.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccién y demolicién efectue
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento
de entrega deberd figurar también el gestor de valorizacién o de eliminacion ulterior al que se
destinaran los residuos.

En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacion con la cesidén de los residuos de
construccién y demolicidn por parte de los poseedores a los gestores se regira por lo establecido en
el articulo 33 de la Ley 22/2011, de 28 de Julio.
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Mientras se encuentren en su poder, el poseedor de los residuos estara obligado a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o eliminacion.

La separacion en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos dentro
de la obra en que se produzcan.

I11.2.7.- Obligaciones del gestor de residuos

Ademds de las recogidas en la legislacion especifica sobre residuos, el gestor de residuos de
construccién y demolicion cumplird con las siguientes obligaciones:

1. Enelsupuesto de actividades de gestién sometidas a autorizacion por la legislacion de residuos,
llevar un registro en el que, como minimo, figure la cantidad de residuos gestionados, expresada
en toneladas y en metros cubicos, el tipo de residuos, codificados con arreglo a la lista europea
de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, o norma que la sustituya, la
identificacidn del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor, cuando
procedan de otra operacién anterior de gestidn, el método de gestion aplicado, asi como las
cantidades, en toneladas y en metros cubicos, y destinos de los productos y residuos resultantes
de la actividad.

2. Poner a disposicion de las administraciones publicas competentes, a peticion de las mismas, la
informacion contenida en el registro mencionado en el punto anterior. La informacién referida
a cada afio natural deberd mantenerse durante los cinco afios siguientes.

3. Extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccién y demolicidn, en los
términos recogidos en este real decreto, los certificados acreditativos de la gestion de los
residuos recibidos, especificando el productor y, en su caso, el nimero de licencia de la obra de
procedencia. Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacién exclusivamente de
recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, debera ademas transmitir al poseedor o
al gestor que le entregd los residuos, los certificados de la operacion de valorizacién o de
eliminacion subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

4. En el supuesto de que carezca de autorizacidon para gestionar residuos peligrosos, debera
disponer de un procedimiento de admisién de residuos en la instalacion que asegure que,
previamente al proceso de tratamiento, se detectaran y se separaran, almacenaran
adecuadamente y derivaran a gestores autorizados de residuos peligrosos aquellos que tengan
este caracter y puedan llegar a la instalacion mezclados con residuos no peligrosos de
construccion y demolicion.

Esta obligacién se entendera sin perjuicio de las responsabilidades en que pueda incurrir el
productor, el poseedor o, en su caso, el gestor precedente que haya enviado dichos residuos a
la instalacion.

Los requisitos legales a nivel europeo, estatal, autondmico y local u otros aplicables a los aspectos
ambientales asociados a las actividades que se desarrollaran durante la realizacion del producto, la
prestacidn del servicio o la ejecucion de la obra, se han identificado y listado en este apartado:

Union europea

Directiva 75/442/CEE del Consejo, de 15 de julio de 1975, relativa a los residuos.
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Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de noviembre de 2008, sobre los
residuos y por la que se derogan determinadas Directivas.

Directiva 1999/31/CE del Consejo de 26-04-1999 relativa al vertido de residuos.

Directiva 94/62/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 20 de diciembre de 1994 relativa a los
envases y residuos de envases.

Decision de la Comisidn de 16 de enero de 2001 por la que se modifica la Decision 2000/532/CE en lo
que se refiere a la lista de residuos.

Directiva 2002/96/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de enero de 2003 sobre residuos
de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE)

Espafia
Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.
Ley 11/1997, de 24 de abril, de envases y residuos de envases.

Real Decreto 782/1998, de 30 de abril, por el que se aprueba el Reglamento para el desarrollo y
ejecucion de la Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases

Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion ambiental de sus
residuos.

Resolucion de 13 de enero de 2000, de la Secretaria General de Medio Ambiente, por la que se dispone
la publicacién del Acuerdo de Consejo de Ministros, de 7 de enero de 2000, por el que se aprueba el
Plan Nacional de Residuos Urbanos.

11.3.- IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS CODIFICADOS SEGUN LA ORDEN MAM/304/2002

Todos los posibles residuos de construccion y demolicion generados en la obra, se han codificado
atendiendo a la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacion de residuos, segun la Lista Europea de Residuos (LER) aprobada por la
Decisién 2005/532/CE, dando lugar a los siguientes grupos:

RCD de Nivd |: Tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

El Real Decreto 105/2008 (articulo 3.1.a), considera como excepcién de ser consideradas como
residuos: “Las tierras y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas, reutilizadas en la misma
obra, en una obra distinta 0 en una actividad de restauracion, acondicionamiento o relleno, siemprey
cuando pueda acreditarse de forma fehaciente su destino a reutilizacién.”

RCD de Nivd Il: Residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la
construccion, de la demolicion, de la reparacion domiciliaria y de la implantacidn de servicios.

Se ha establecido una clasificacién de RCD generados, segun los tipos de materiales de los que estan
compuestos:
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Material segtin Orden Ministerial MAM/304/2002

RCD de Nivel |
1. Tierras y pétreos de la excavacion
RCD de Nivel Il
RCD de naturaleza no pétrea
1. Asfalto
. Madera
. Metales (incluidas sus aleaciones)
. Papel y cartén
. Plastico
. Vidrio
7. Yeso
RCD de naturaleza pétrea
1. Arena, grava y otros aridos
2. Hormigén
3. Ladrillos, tejas y materiales ceramicos
4. Piedra
RCD potencialmente peligrosos
1. Basuras
2. Otros

auhs wWwnN

11.4.- ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE LOS RESIDUOS GENERADOS

Se ha estimado la cantidad de residuos generados en la obra, a partir de las mediciones del proyecto,
en funcidn del peso de materiales integrantes en los rendimientos de los correspondientes precios
descompuestos de cada unidad de obra, determinando el peso de los restos de los materiales
sobrantes (mermas, roturas, despuntes, etc) y el del embalaje de los productos suministrados.

El volumen de excavacién de las tierras y de los materiales pétreos no utilizados en la obra, se ha
calculado en funcién de las dimensiones del proyecto, afectado por un coeficiente de esponjamiento
segun la clase de terreno.
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Dip. Prov.

RESIDUDS GENERADOS EN LA CONSTRUCCION DEL PRISMA DE CANALIZACION

TIPD DE ANCHD | ALTO |ONGITUIDENSIDAINOLUMEN PESO
RESIDUO CODIGO | UND
PRISMA [m) {m) (m) (kgim®) | [m?) (Tn)
Harmigén 7010 [ 025 0,30 0,00 2,400 0.00 0,00
Mezolas bituminosas distintas de las 170302 1 025 0os | 1w@est| 1300 14,31 13,35
Minizania especificadas en el cddigo 17 301
(Cable+ T, iedras distintas de |
FEAD ey piedras distintas de Jas 170504 1 0,25 025 | 119251 | 2000 | 7453 | 14906
@40mmi especificadas enel cddigo 1705 03
Tiera y piedras distintas de las 170504 1 0,25 080 | 1843m | zo00 | 3832 | T4
especificadas en el cédigo 170503 ! ‘ T ) ’ ’
TOTAL RESIDUD GENERADD 453,26 | 888.71

RESIDUOS GENERADOS EN LA INSTALCION DE ARQUETAS

TIPO DE ANCHO | ALTO |ONGITUIDENSIDALMOLUMEN PESO
RESIDUO cAamico UND
PRISMA [m) [m) m) | (kgim®) | (m?) {Tn)
Hormigdn 170101 0 0,60 0.20 0,60 2.400 0.00 0,00
Mezclas bituminosas distintas de las
ArAUEta tipe | sepesificadas enel oddign 173 01 170302 3 060 0.0s 0,80 1300 0.0s ooy
[60x60)
Tiera y piedras distintas de las 170504 B 0,60 0,60 0e0 | zooo | 130 258
especificadas en el cddigo 1705 03 ’ - ’ i ’ ’
TOTAL RESIDUO GENERADO 1,35 Z 66
Ayuntamiento

RESIDUDOS GENERADOS EN LA CONSTRUCCION DEL PRISMA DE CANALIZACION

TIPO DE ANCHD | ALTO [ONGITUIDENSIDAINOLUMEN PESOD
RESIDUO CODIGD | UND
PRISMA [m) [m] (m] [kgim*) | (m*) (Tn)
Harmigén 170101 [ 0,25 0,30 0,000 | 2400 0,00 0,00
Mezclas bivuminosas distineas de laz 170302 o 0,25 0,05 goo0 | 1300 0,00 0,00
Minizania especificadas en el cadiga 17 301
[Cable + Ti iedras disti del
PEAD ierray piedras distintas delas 170504 0 0,25 0,25 0,00 Z.000 0,00 0,00
@40mm] especificadas en el cddige 17 0503
Tierra y piedras distintas de las 70504 1 0,25 0s0 | a3 | zooo | a4z | esTs
especificadas en el cddige 17 0503 ! ! ! : ! !
TOTAL RESIDUD GENERADD 34,36 | 6875

RESIDUDS GENERADOS EN LA INSTALCION DE ARQUETAS

TIPO DE ANCHO | ALTO [ONGITUIDENSIDACVOLUMEN PESO
RESIDUO CODIGD | UND
PRISMA {m) [m) (m) (kgim*) | (m*) (Tn)
Harmigén 170101 0 0,60 0,20 0,60 Z.400 0,00 0,00
Mezclas bituminos as distintas de las
Biquetatipo |esmaniicadasen ol obdige 17 301 170302 ] 0.60 0,05 0,60 1300 0.00 0,00
(BORE0)
Tietray piedras distintas de|as 170504 2 0,60 0,60 060 | zooo | 043 0,56
especificadas en el cédiga 17 0503 ’ ’ ’ . - ’
TOTAL RESIDUO GENERADO 0.43 0,56
Total Residuos Generados 495,419 m?
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1I.5.- MEDIDAS PARA LA PLANIFICACION Y OPTIMIZACION DE LA GESTION DE LOS
RESIDUOS RESULTANTES DE LA CONSTRUCCION Y DEMOLICION DE LA OBRA OBJETO DEL
PROYECTO

En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas compositivas, constructivas y
de disefio, optando por aquellas que generan el menor volumen de residuos en la fase de construccién
y de explotacidn, facilitando, ademas, el desmantelamiento de la obra al final de su vida util con el
menor impacto ambiental.

Con el fin de generar menos residuos en la fase de ejecucion, el constructor asumira la responsabilidad
de organizar y planificar la obra, en cuanto al tipo de suministro, acopio de materiales y proceso de
ejecucion.

Como criterio general, se adoptaran las siguientes medidas para la planificacion y optimizacion de la
gestion de los residuos generados durante la ejecucion de la obra:

e Laexcavacion se ajustara a las dimensiones especificas del proyecto, atendiendo a las cotas de
los planos de cimentacién.

e Se evitara en lo posible la produccién de residuos de naturaleza pétrea (bolos, grava, arena,
etc.), pactando con el proveedor la devolucién del material que no se utilice en la obra.

e El hormigdn suministrado sera preferentemente de central. En caso de que existan sobrantes
se utilizaran en las partes de la obra que se prevea para estos casos, como hormigones de
limpieza, base de solados, rellenos, etc.

e las piezas que contengan mezclas bituminosas, se suministraran justas en dimension y
extension, con el fin de evitar los sobrantes innecesarios. Antes de su colocacion se planificara
la ejecucion para proceder a la apertura de las piezas minimas, de modo que queden dentro
de los envases los sobrantes no ejecutados.

e Todos los elementos de madera se replantearan junto con el oficial de carpinteria, con el fin
de optimizar la solucién, minimizar su consumo y generar el menor volumen de residuos.

e El suministro de los elementos metdlicos y sus aleaciones, se realizara con las cantidades
minimas y estrictamente necesarias para la ejecucidon de la fase de la obra correspondiente,
evitdandose cualquier trabajo dentro de la obra, a excepcion del montaje de los
correspondientes kits prefabricados.

e Se solicitara de forma expresa a los proveedores que el suministro en obra se realice con la
menor cantidad de embalaje posible, renunciando a los aspectos publicitarios, decorativos y
superfluos.

111.5.1.- Operacién de reutilizacion, valorizacion o eliminacidén a que se destinan los residuos
que se generan en la obra

Reutilizacién

Se reutilizara en la mayor parte posible, el terreno proveniente de la propia excavacion.
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Dip. Provincial

REUTILIZACION DE MATERIAL

TIPO DE ANCHO | ALTO | ONGITUINOLUMEN
RESIDUO cODIGD UND
PRISMA [m] (m] (m) m*)
Hormigdn Troio i} 0,25 0,20 0,00 0,00
Mezclé.s bituminosas r:Iis.tintas delaz 7050z o 025 0.05 132,51 0,00
Minizanja | 2speciicadas en el eadiga 77 3M
[Cable + n s disti el
PEAD erta y piedras distintas de las 170504 ] 0,25 025 | 119251 | om0
@40mm especificadas en el cadiga 17 05 03
Tierra v piedras distintas de las
eszpecificadas en el cadiga 17 0503 Te0504 0.0 025 0.80 1843.1 235,86
Arqueta Tierra v piedras distintas delas
Tr0S04 0 0.0o 0.0a 0.00 0.00
[BO=E0) eszpecificadas en el cadigo 17 0503
TOTAL MATERIAL REUTILIZADO 235,56

Ayuntamiento

REUTILIZACION DE MATERIAL

TIPO DE ANCHO | ALTO |ONGITUVOLUMEN
RESIDUO CODIGO UND
PRISMA [m] (m] [m) [m?)
Harmigén Trood 1] 0,25 020 0,00 0,00
Mezclatu_s bituminasas t':lis.tintas de las 170302 0 0.25 0.05 0.00 0.00
Minizanja especificadas en el cadige 17 301
[Cable + . ] o
PEAD | |Smaypiedras distintas de lss 70504 0 0.25 025 0.00 0.00
B40mmi especificadas en el cddiga 170503
Tierraw piedras distintas de las
especiicadss en el cédign 17 05 03 Troso4 0.30 0.25 0.80 1r1.33 27.50
Arqueta Tierraw piedras distintas de las 170504 0 o0 0.0 000 o0
[BOXED) especificadas en el cédigo 17 0503 ’ i : ’
TOTAL MATERIAL REUTILIZADO 27,50
Valoracién

No se prevé operacién de valoracidn ninguna.

Eliminacion.

Se procedera a entregar los residuos al vertedero autorizado por el Municipio al que pertenece el drea
afectada por las obras.

El volumen de residuos a eliminar seran los siguientes:

Hormigdn, loseta y capa asfaltica +Tierras sobrantes de relleno: 172,060 m3.

111.5.2.- Medidas para la separacién de los residuos en obra
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I1l. GESTION DE RESIDUQS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Los residuos de construccion y demolicion se separaran en las siguientes fracciones cuando, de forma
individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacién para el total de
la obra supere las siguientes cantidades:

e Hormigdn: 80t.

e Ladrillos, tejas y materiales ceramicos: 40 t.
e Metales (incluidas sus aleaciones): 2 t.

e Madera: 1t.

e Vidrio:1t.

e Plastico:0,5t.

e Papelycartén:0,5t.

En la tabla siguiente se indica el peso total expresado en toneladas, de los distintos tipos de residuos
generados en la obra objeto del presente estudio, y la obligatoriedad o no de su separacién in situ.

TOTAL RESIDUO UMBRAL SEGUN

TIPO DE RESIDUO OBRA NOMA SE,!DARAO?N
) IN SITU

Hormigdn 0,001 80 No obligatoria
Ladrillos, tejas y materiales ceramicos 0,000 40 No obligatoria
Metales (incluidas sus aleaciones) 0,000 2 No obligatoria
Madera 0,000 1 No obligatoria
Vidrio 0,000 1 No obligatoria
Plastico 0,000 0.5 No obligatoria
Papel y carton 0,000 0.5 No obligatoria

La separacién en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos de
construccién y demolicién dentro de la obra.

Si por falta de espacio fisico en la obra no resulta técnicamente viable efectuar dicha separacién en
origen, el poseedor podra encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una
instalacion de tratamiento de residuos de construccion y demolicidn externa a la obra. En este ultimo
caso, el poseedor debera obtener del gestor de la instalacion documentacion acreditativa de que éste
ha cumplido, en su nombre.

El 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma donde se ubica la obra,
de forma excepcional, y siempre que la separacion de los residuos no haya sido especificada y
presupuestada en el proyecto de obra, podra eximir al poseedor de los residuos de construccién y
demolicién de la obligacién de separacién de alguna o de todas las anteriores fracciones.

111.5.3.- Valoracion

Residuos de construccion de las zanjas y Arquetas: 172,060 m3. Se utilizardn por tanto 20
contenedores de residuos de 9 m3.
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Proyecto técnico de canalizacién de telecomunicaciones en el municipio de AZNALCAZAR

ANEXO I1l. GESTION DE RESIDUQS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Los contenedores se situardn en el lugar donde sea menos molesto para el paso de personas y
vehiculos. El contenedor tendra las dimensiones siguientes:

T B

L - " 240 mm =
| | g m |
=] =

. 4

o 1 i = = = = =

E E

E E

q — + = 5

Contenesdar de Hm’

111.5.4.- Prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en

relacion con el almacenamiento, manejo, separacién y en su caso otras
operaciones de gestién de los residuos de demolicion dentro de la obra

El depdsito temporal de los escombros, se realizard bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1 metro cubico, contenedores metdlicos especificos con la ubicacién y
condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho depdsito en acopios,
también debera estar en lugares debidamente sefalizados y segregados del resto de residuos.

El depdsito temporal para RD valorizables (maderas, plasticos, chatarra...), que se realice en
contenedores o en acopios, se debera sefializar y segregar del resto de residuos de un modo
adecuado.

En los contenedores, sacos industriales u otros elementos de contencién, debera figurar los
datos del titular del contenedor, a través de adhesivos, placas, etc. Los contenedores deberan
estar pintados en colores que destaquen su visibilidad, especialmente durante la noche, y
contar con una banda de material reflectante.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptard las medidas
necesarias para evitar el depédsito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores
permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el
depdsito de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

En el equipo de obra se deberan establecer los medios humanos, técnicos y procedimientos
de separacion que se dedicaran a cada tipo de RD.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la
licencia de obras), especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas

materias objeto de reciclaje o deposicion. En este ultimo caso se debera asegurar por parte
del contratista realizar una evaluacidn econdmica de las condiciones en las que es viable esta
operacion. Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o
construccion lo permita y que se disponga de plantas de reciclaje / gestores adecuados. La
Direccidn de Obras serd la responsable Gltima de la decisidon a tomar y su justificacion ante las
autoridades locales o autondmicas pertinentes.
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ANEXO I1l. GESTION DE RESIDUQS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

e Se debera asegurar en la contratacién de la gestion de los RD, que el destino final (Planta de
Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos / Madera,...) son
centros con la autorizacidén autondmica de la Consejeria de Medio Ambiente.

o Sedebera contratar sélo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria, e inscritos
en los registros correspondientes. Se realizard un estricto control documental, de modo que
los transportistas y gestores de RD deberdn aportar los vales de cada retirada y entrega en
destino final.

e Para aquellos RD (tierras, pétreos, ...) que sean reutilizados en otras obras o proyectos de
restauracion, se deberd aportar evidencia documental del destino final.

e Lagestidn (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una
obra de derribo se regird conforme a la legislacion nacional vigente (Ley 10/1998, Real Decreto
833/88, R.D. 952/1997 y Orden MAM/304/2002), la legislacion autondmica y los requisitos de
las ordenanzas locales. Asimismo, los residuos de caracter urbano generados en las obras
(restos de comidas, envases, lodos de fosas sépticas...), seran gestionados acorde con los
preceptos marcados por la legislacién y autoridad municipales.

e Para el caso de los residuos con amianto, se seguirdn los pasos marcados por la Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacién y
eliminacion de residuos vy la lista europea de residuos. Anexo Il. Lista de Residuos. Puntol7
0605* (6), para considerar dichos residuos como peligrosos o como no peligrosos. En cualquier
caso, siempre se cumpliran los preceptos dictados por el Real Decreto 108/1991, de 1 de
febrero, sobre la prevencién y reduccién de la contaminacion del medio ambiente producida
por el amianto. Art. 7., asi como la legislacion laboral de aplicacion.

e Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigdn, serdn tratados como residuos
“escombro”.

e Se evitard en todo momento la contaminacidén con productos téxicos o peligrosos de los
plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los
acopios o contenedores de escombros con componentes peligrosos.

e Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacién de
suelos degradados, serad retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en
caballones de altura no superior a 2 metros. Se evitara la humedad excesiva, la manipulacién,
y la contaminacién con otros materiales.

111.5.5.- Valoracion del coste de generacion de residuos
El coste de la gestidn de los residuos contendra las siguientes partidas:

e Alquiler de contenedor de escombros de 9 m3.
e Entregay recogida de contendor.

e Tratamiento adecuado de los escombros recogidos.
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ANEXO I1l. GESTION DE RESIDUQS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

111.5.6.- Resumen Gestidn de Residuos

La longitud total de actuacion para la produccion de residuos es de 4.300,881 metros, lo que generara
un volumen de residuos de 495,420 m3, de los cuales solo el 172,060 m? se llevaran fuera de la obra,
reutilizando el resto.

Por lo tanto, es necesario 20 contenedores de 9 m* para gestionar los residuos tal y como se refleja
en el presupuesto.
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ANEXO IV. UIT-T L.48, TECNICA DE CONSTRUCCION DE MINIZANJAS

ANEXO IV. TENCICAS DE CONSTRUCCION DE MINIZANJAS
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UNION INTERNACIONAL DE TELECOMUNICACIONES

UIT-T L.48

EECTOR 0E NORNALZACION (0372003)
DE LAS TELECOMUNICACIONES
DE LA Ut

SERIE L: CONSTRUCCION, INSTALACION Y
PROTECCION DE LOS CABLES Y OTROS
ELEMENTOS DE PLANTA EXTERIOR

Técnica de instalacién con minizanjas

Recomendacion UIT-T L.48

192 / 205

JOSE IGNACIO AGUIRRE ALVAREZ cert. elec. repr. A93135218 | 12/12/2024 09:08 PAGINA 192/205

VERIFICACION

PEGVEHMVPT5W7VIDRWT7QS2QRG3M4U https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/



https://ws050.juntadeandalucia.es:443/verificarFirma/code/PEGVEHMVPT5W7V9DRWT7QS2QRG3M4U

N° Reg. Entrada: 2024999012971587. Fecha/Hora: 12/12/2024 09:09:12
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ANEXO IV. UIT-T L.48, TECNICA DE CONSTRUCCION DE MINIZANJAS

Recomendacion UIT-T L.48

Técnica de instalacion con minizanjas

Resumen

En esta Recomendacian se describe la téonica denommada de minizanjas, onentada la instalacion en
zamus poquedias, cables Oploos sublerrdnecs en camalizaciones o cables de cobre entermdos
directamente. Fas ventajas de esta téenica con relacion a las tecnologias convencionales de tendido
de cables eetriban esencialmente en una mavoe velocidad & ¢pecucion, una reduceion de costos, una
repercusion sigmificativamente menor sobre ¢l entorno v usa disminucidn de Ia interrapeion del
trafico en los camimos §, Como consectuencia, s¢ expedita la obtencion de los pemusos para trabagar
en zonas pablicas,

Origenes

.2 Recomendacion UIT-T .48, preparada por la Comision de Estuhio 6 (2001-2004) del UIT-T, fue
aprobada por ¢l procedimiento de 1o Resolucitn 1 de ba AMNT ¢l 29 de marzo de 2003

Rec. UIT T LAS (03/2003) i
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ANEXO IV. UIT-T L.48, TECNICA DE CONSTRUCCION DE MINIZANJAS

PREFACIO

La UIT (Unwon Internscional de Tel icoch ) e <l organe cspecializado de las Nacsones Umidas
a ¢l camipo de las tebecomumicacsones. E1 UTT-T (Sector de Normalizacon de s Telecomumcaciones de ly
UIT) s un drgane permanente de la UIT. Este drgamo otodia ke spectas 1éenicos, de explotacatm y
tarifarios y pablica Recomendaciones sobee Jos mismas, oon mirss & la normalizacion de las teleccenunicas
wones en ¢l plino mundial.

La Asambleca Mendial de Normalizaciom de las Telecomumicacsones { AMNT), que so celebma cada cuatro
sis, ctabloas [0s temas que han de estdiar Las Commscmes e Estudio del ULT-T, gue a su vez producen
Recomendaciones sohre dichos temas.

L sprobacidn de R daci por ks Miembeos del UIT-T e e objeto del procadimento establecido
e |a Resolociin 1 de 1a AMNT.

En ciertos sectores de la flocnologia de s informucidn gue corresponden a 1a esfera do competencia del

NOTA

En et Recomendacion, In expecsadn "Admmastraciim™ s¢ wbthza para desigmar, en forma abrevsada, Lango
una admimsstracion  de  telecomenicacsones  como  una empresa e explolacion  reconocida de
telocomunacaciones.

PROPIEDAD INTELECTUAL

La ULT sefiale o 1a atenciom b possbilidad & que B ulilizacsdn o aphcacim de by prosenie Revomendacuin
supongs ¢l empleo de wn derecho de propiodad ingelactasd reivindicado, La ULT no adapta minguaa posicion
o cumnto a ks demostracion, validez o aplicabilidad de Jos derechos de propiodad intelectual retvindscados.
ya wea por Jos micmbeos s 1a LT o por taresros agamas ol proceso de claborsadin de Revomandacones.

En I fecha e aprobacson do la p to R dacson, la UIT ha recsbido notilicicon de propiedad
intekectual, progegida por patente, que puede ser mecesania par aphcar ests Recomendacion. Sin cowhargo,
dobe sefialarse a Jos usuarios que puedo que esta mfonmacain no se encucatre totalmente achmlizada 3l
respecto, por o gue s ks insta idiments 3 lear ks base de datcs sobee patentes de la TSB

2 UIT X003

Reservados todos los derechos, Ningema parto de esta peblicacsdn puode reprodmcine por mingen
procsdmicnto sin previa asorizacuon sseaka por parte de la U1T

il Rec. UIT-T L.A48 (0372003)
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ANEXO IV. UIT-T L.48, TECNICA DE CONSTRUCCION DE MINIZANJAS

Recomendacion UIT-T L.48

Técnica de instalacion con minizanjas

1 Aleance

Esta Recomendacion

. establece los regussitos generales de las fases poncipales en las que se puede dividie el
trabajo:

. establece los metodos v procedinmentos para levar a cabo los trabapos;

. da criterios de aplicacion,

2 Téenica de tendido de cables con minizanjas

La téenica de minizanjas s¢ puede aplicar en caninos que normalmente ticnen superficics astnlipdas
tules como calles ¥ banguetas con un subsucto de matenal compactado.

No se recommienda ulilizar la técnica en caminos con subsuclo arenoso, con grava o que tengan
adoguines de tamaio medinno {es decir, con didmetro de 10 a 20 em). Tampoco ¢s apropiada si va
cxisten rutas subterrineas de servicios poblicos 2 una profundidad que mierfiere con la de In
minizanja.

Las vetazss de ¢sta téenica con relacion a las teenologias convenciomales de tendido de cables
atribmn esencilmente en una mayor velocidad de gjecucion, una reduceion de costos, una
repercusion sigailicativamente menor sobre ¢l etorno v disminucion de la intesrupeion del trifico
en los camines v, como consecuencia. s¢ expedita la obtencidn de fos permisos para Lrsbajsr en
zonas publicas

Normalmente, ln minizanja s¢ construve levando a cabo simultaneamente ¢l corte del pavimento v
la excavacson de la zanj cuya profundsdad v seccion transversal varian de conformidad con el
nimero de ductos por instalar generalmente, Tn profundidad es de 30 n 40 om, micotras que In
seccion transversal varia & 7 a 15 em. A fin de garantizar |y proteccion contra la repercusitn
resultimte de la reparacion de los caminos, In profindidad de la infracstructura instalada debe
mantenerse constante a un nivel determinado gue extard 5 cm més profunds que la profundidad de
carte de asfalto prevista de conformidad con las especificaciones para Jos trabajos de reparacion de
la superficie de los canunos

En [a figura | 3¢ ilustra una de las posibles configuraciones de instalacson que se pueden utilizar. La
configuracion que s¢ seleccione dependera del tipo de maguinarin disponible v dol numero de
canalizaciones o cables previstos en ¢l provecto

Rec. UIT-T L.48 (032003) 1
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Figura UL 48 - Ejemplo do una configuracian de constreccion de minizanj a

Quando 13 mimizanja s& proyecte poc un ciamine sin berma o bangueta, la excavacide se flevarh 2
cabo nermalmentes a voa dstanax de aproumadamente va metro del bords del camune (0 21 e
pasible justo en ¢l lado externo de 13 Hoea Taeral). Cuando ezt 0o 3ea positle por circunstancias
espocialos, Lo minizanga == puede encavar en latecma.

Los pagos 8 wravés de secciones no pavimentadas (pero con sobsuslo compactado) e deberdan Hevar
a cabo utilizando 13 mi sma técnica
21 Etapas preparatorias

La minizanja == excava uttlizando maquinas d= cort= ron dsco apropiadas como se muestra en las
figuraz 2y 3

Le_tm

Figura 271,48 - Ejemplo de wea maguing de corte convescional

2 Reoc. UIT-T LAS Q32005)
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Figura 3/LAS8 - Ejemplo de una miquing zanjadora totalmente automitica

La rutn seleoctonada o debe ener camblos bruscos de drecesdn. Cuando ¢sos camblos sean
inevitables, se efectuarim medinnte cortes en un dngulo twl que se cumpln con fos radios de
curvatur minimos cspecificados pam las canalizaciomes v los cables.

S¢ debe determinar ln focalizacion de todos los servicios pablicos subterrincos o fin de essablecer ln
ruth correctn para la zagie Nommalmente, esto s lleva a cabo por medie de documentaciin
cartografica. proporcionada por kas administraciones responsables del camine o por las compafias
de servicios publicos v/o 2 través de estudios de campo oon instrumentos especilizados. Cunndo no
se disporga de ¢sos medios para determinar In localizacidn de los servicios piihlicos subtermincos,
se debe utilzr un sislema de rxlar de penetracion del suelo con una profindidix] de deteccsn
de Ga 100 cm.

Cuando sea nooesano. ¢l contratista podrd tomar muestras a lo large de la nuta planificada parn
determingr e tpe de subsielo o como un métod adicional de verilicacsdn de ohsticulos.

22 Requisitos de excavaciin

S5¢ deben observar oS sigricntes requisitos pars la excavacton de la minizanja
Cuomplir con todas las  disposiciones v reglamentaciones  esiablecidas  por  las
ndministraciones correspondientes, en lo que se refiere @ los permisos de excavacidn,
calendarios, ctc

- Coloctr barreras v sefiales en el cammo requersdas poe la legislackio v las reglamentacuones
vigentes, asi como por las admimstruciones comresponlentes, en poseciones claramente
visibles alrededor del sitio de excavacsin.

- Si la excavacson debe permanecer abierta o ¢l camimo queshari obstrirido durante I noche o
en condicienes de bega visibilidad, las sefales se complementaran con dispesitives de
tluminacion del color, firma y tamadio previstos por lus reglumentuciones correspondientes

Ree, UIT-T LS (03/2003) 3
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23 Limpicza de la minzanja

Después de la excavacion de la minszangs se debe
Retirar el material extraido de los costados de I excavacion’
Retirar ¢f pavimento adyvacente que se hubiese datado come resultado de Ia excavacion,
Limpaar el fondo de I zanp

Al final de estas activadades, 1n seccion transversal de la zanja deberd estar completamente limpaa v
<l fondo no debe tener piedras

24 Tendido de la infraestructurs o de los cables
La infracstructura o los cahles se pueden instalar de dos maneras:

241 Excavaciin y tendido de camalizaciones o cables de manera simulanes
Se pueden montar carretes en In maquina cortadora (véase la figura 3) de manera gque s¢ pueda
introducir ln canalizacion o ¢f cable automaticamente en la zanja, a través de una guia apropiada
integrada en la excavadora, conforme avanoen los trabajos,
El equipo y los procedimientos uitlizados deben garantizar que!
Se lleven a cabo las operaciones previstas en 2.3,
S¢ mantengs la configuracion v posicion imcisl de L canslizacion o cables én ks minizanja
en toda In nuta a menos que, por circunstancias especiales, resulte imposshle.
Si s encuentran obstacudos o siuaciones especrales que mposibaliten avanzsr con fa
excavacion de In manizanja. se pueden retirar los carretes (isi como Ia canabizaciin o el
cable) de ln maquina conadora sin necesidad de cortar los ductos, garntizando que s¢
podri continuar con fx mstalacion del cable utilizando métodos convencioanles ¥ sin
necesidad de empalmes que resultan inecesanios desde ¢l punto de vista técnico,

242  FExcavacion y tendide de canalizaciones o eables no simultincamente

Al termumar la excavacion. la canalizacson o los cables se nstalan ulilizando el msétodo
convenciomal v de conformidad con los requisitos especificados en la porma de instalacién, La
canalizacion y los cables mstalados en las zanjas mantendran su configuracion y posicion imeial en
Ja excnvaciin a menas que, por circunstancias especiales, resulte imposible.

2.5 Cordion para jalar o cable y tapones

Para evitar que materiabes extraiios lales come polvo v agua penctren en la camalizacion. los
extremos de &s4g s¢ deben sellar con tapones herméticos apropiados durante 1odas las etapas de los
trubajos

Para facilitar la istalaceén posterior de otros cables de fibm dphica en cada canalizacion, se
insertard un cordan para jalaros, que se debe atar o Jos tapones

Cuando se Hleve a cabo esta operacion, se debe tener la procaucidn de ascgurr que ¢l corddn s¢
instale con sufiviente holgura
26 Rellenado de la zanjx

Después de que s¢ unulan fos duetos o cables, ba nupizanja s¢ reflena con hoemigdn (por gemplo,
cemento de 200 kg/m’) y con aditivos apropiades para producir espumn, garantizandose asi gue se

bR material extrasdo de la zang ¢ debe transportar 8 sitios autorezados pors e cfecto de condormidad
cin las disposiciones legales vigenies,

4 Rec. UIT-T L.A48 (0372003)
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retiene una gran cantidad de aire, lo que permitind que la estructura resultante sea mecknicaments

similar, dentro de lo posible, al subsuelo que rodea la zanga.

El rellenado ha de satisfacer los sigwientes requisitos de rendimsento:

- Fstabilidad volumetnica,

El material de relleno se debe adherir 2 las paredes de In excavacion v a Jas infracstracturas.
S¢ debe rellenar todo el volumen de la excavaciin.

No debe haber asentamientos diterenciales.

Los tiempos de fraguado v Ia resistencia desarrollada serdn tales gue o pavimemo poded
restitwirse al menos 24 haras despues del rellenado de I zanja

La solidez compresiva serd tal que resisting los esfucrzos producidos por el trdfico ligero y
pesado,

El material de relleno seri permeable 2 gases v liquidos,

El muterial de relleno seri ficilmente removible.

- El relleno debe ser bastange fhcil de trabagar (In mezeln de concreto debe ser estable,
cohesiva y suficientemente fluida para permitir In utilizacion de bombas),

- El relleno serh 1o sulicientemente resistente para soportar la cargn de los veheculos, No se
debe permitic la ruptura o ¢l brote de fragmentos del relleno. algo perjudscial para 1o
seguridad del trifico

So oxaminarhn aso por caso o8 requisitos espaciales para ol rellonado expresados poe las

admmistraciones que controlan los caminos,

Ademas do asegurar ka posicion de In infraestructura en el fondo de ln mmzzanga, los matenales de

relleno proporcionan peoteccion meednica a Ia canalizacion v a los cables,

En ambos meétodos de instalacion indicados en 24, s¢ debe garantizar In geometria de la

infraestnuctura o de los cables, v se tendrin en cuenta medilas apeopindas para evitar la flotacion

indeseable de Ia canalizacion o de los cables livianos durante las operaciones de relleno,

Cuando Ia cannlizacton s¢ tiende a mano, s¢ la debe asegurar al fondo de la mimizanja mediante

pesos o soportes distribuidos @ determinados intervalos a lo largo de la excavacion antes de

proceder o las operacionss de relleno. En tales casos, se retiraran los soportes cuando s¢ conchuya ¢l
procesa de rellenado.

Cuando se reflena la excavacion, ¢l contratista debe utilizar los medios aproprdos para dejar limpio

¢l pavimento de asfalto,

Mientras se Hevan a cabo las taress de revestimiento del camino a In conclusion del rellenado, of

contratista tomari todas las precanciones necesanas (utilizacion de barrerus temporales v scAales de

wdvertengia, relleno de la excavacion hasta ef nivel de In calle en casos especiales comw en los
cruces, ¢1c.) a fin de evitar situaciones de peligro v gamntizar que <o cumplen los requssitos de

27 Protecciin mecinics

2,71 Canallzackim de hierro galvanizado

Cuando baya ricsgo de mterferencin de otros servicios publicos v no sca posible cumplie oot los
requisites de espaciado previstos por ls reglamentociones  vigentes, las canalizacionds se
profegerin  mecanicamente  de  conformidad con fas ponmas  aplicables v los  requisitos
reglamentunos,

Cuando Iy infracstristura se instale cerca de drboles cuyas raices puedan provocar dsfios. se
deberim prgeger las canalizaciones mediante canaletas en forma de "UU" con cubserta de acero
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galvanizado de dimensiones apropiadas mtegradas en ¢l mismo tipo de relkno de conereta previsto
para la excavacion

2.8 Identificacion

Para garantizar gue se puedan ubicar con facilidad Ia infracstructura o los cables durante futuras
operaciones de excavacion v, en particular, aquellas llevadns n cabo por ofros proveedores de
servicio, s¢ tomaran las sigusentes medidas de identificacion

. Red de accesn y de transporie

La identificacsdn no serd visible desde of extenior v s¢ Hevard & cabo afiadiendo agentes
colorantes apropados (dxida) al relleno de concreto. Los colorantes serim permanentes.

. Red de transporte

Ademas de la identificacion antes descrita. ln infraestructura de 1a red de transporte incluirad
una identificacion visible desde ¢l extemor, utilizando sefinles apropiadas, etiquetas
adhesivas, etc.

281 Criterios de instalacion para ba identificacion

Seinstalars vma klentilicacion de La infracstructura o de los cables visible desde ¢l extenwor, de
conformidad con los siguientes criterios:

. Habra una identificacsdn en todos los puntos de cambios de direceson en la ruts, v tan ceren
como sex posible de In mirsestroctur,

. Ety las seccioms rectss & la ruta, se colocard la ientificasion g intervalos no mayores
de 3040 m.

. 8¢ dard preforencia a lus instalaciones adyacmites o las intersecciones de ¢aminos,

s Cuando e empleen estacas para Facilitar ln identificacion. so mstalaran perpersbiculares a Ia
base del canvin,

29 Repavimentacion

Se debe proceder a la repavimentacion después de al menos 24 horas posteriores a la hora en que se
relkena Ja mindzanja. La repavimentacion s¢ debe Hevar a cabo como s¢ indica a confinuacion. si no
indica lo contranio 1 administracion responsable del camino,

291 Camino y banqueta de cemento asfaltado
Se recomiendan bas siguientes operaciones:
. Aplicar tma copa groesa a Jos bordes v al subsuclo de la minizanja utilizando asfalto

fundsdo que conste de 50% de betin. Tambien s pucde wilizer asfalto mezclado en frio
con caucho, siempre gue se garantice un rendmiento tgual 0 megor que cuando se wlilza

asfaho fundido

. Cerrar |n minizanja aplicando wna copa fnal de superficie de asfalto fundido con un
agregado de geado fino similar al que se utilizd pars ka capa final de rodadura,

. Compactar el repavimentado de la superficie ntilizando una aplanadora para nivelar el
cammne

Al final de las operaciones antes deseritas, no debe haber bordes disparcjos, desniveles o
irregulandades a lo lrgo de la minizana

El color del nueve pavimento debe ser an parecide como sea posible al def pavimenlo exstente.
292 Camino y bangueta de hormigon

Se repavimentard la minizanja atilizando hormigdn con propicdades similares a ks del pavimento
exstente,

6 Rec. UIT-T L.A48 (0372003)
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293 Zonas no pavimentadas

En el easo de longatudes de mmuzangas excavadas en zonass no pavimentadss, se deben rellenr
los 10 em superiores de |2 secoion transversal de fa excavacion con materiales extraidos de la propia
excavacion, si s¢ considern adecuado, o con un agregado bien compactado

2,10 Mantenimiento del cable o de la canalizacion después del tendido

El mantemimiento de los cables v I canalizacion enterrados se debe llevar & cabo con Las mismas
teenicas v herramientas utilizodss nommalmente pars ks infracstrocturas enterradss, va que I
mezela de hoemigan de relleno deberia ser faclmente removible como se especificn en 2.6.

3 Métodos ¥ procedimientos para la constraeclin de minkzan jas

Aungue los métedos para llevar a cabo los trabajos de excavacion de unn minizinja dependen de In
orgamzacion ¥ ba experiencia del contratista, e postble considerar al menos los sigientes 1res
métodos distintos para llevar a cabo ¢ trabajo:
- normalizado

parcinimente momatizado
- tolalmente sutomatizado

31 Procedimbento manual

Las diversas ctapas de In téonica descrits en la cliusula 2 se llevan a cabo una por una wtilizando las
méquings v herramienias gpropiadas. Se deben observar completamenty las precauciones y
limitaciones dadas en la clausula 2 con relacion a kos tipos de subsielo

32 Procedimiento parcialmente antomatizado

Los trabajos de excavacion y el tendado de canalizacion o cable se Hlevan a cabo en una sola etapn
como se sefiald en 24,1, En este caso, yu que ¢l tenddido de la canalizacién o los cables en a zanja
se efectin mmedintamwente después de la excavacion mediante una guia apropsada, tambaén serd
sceptable un subsuelo arenoso v con grava, pues ba operacidn se efectin antes de que los materiales
extraidos cugan dentro de la zanpa

3.3 Procedimbento totalmente automatizado

Cuando Ins operaciones de rellena v de recoleccion y limpieza de los materinies extraidos, se llevan
a cabo junto com las operaciones de corte de l2 zama v el tendido de las canalizaciones o los cables.

La utilizacitn de wna sola médquing para levar a csbo uma operncidn lolalmente sutomatizada
mejora ain mis Jos resullados obtenidos con ns otras téenicas, en particular las hace mis pipidas v
s iterrumpe menos ¢ trifico,

Dv becho, este procedimiento permite la utilizacson de vna zona de mantobess muy reducids
compacta, v los trabajos se desplzan rapidamente a ko largo del travecto de In zanja, dismimsyendo
a1 aun minimo ks mokestias a los resadentes v a la actividad comercaal

4 Criterios de aplicacion de minizan jas

En las siguentes claosulas se establecen algunos entenos para las apheaciones especificas de la
téenica de minizanjas,

4.1 Interconexian con los registros de aceeso personal o camaras de registro existentes

La conexitn a una estructura prefabncada exsstente tal como un registro de acoeso persanal. foso o
camars d&¢ registro se llevard o cabo mediante una excavacson convencional de aproximadamente
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2m de longitud que desciende gradualmente de la mindzanja a los puntos de aceeso n la estrsctam
prefubricada, a fin de cumplir con los requisitos minimos de los radios de curvatura de las
canalizaciones o cables

Las cannlizaciones v Jos cables acceden o ln cstructura prefabeicada a una altura apropiada (por
emplo, 20 cm) del piso interior de la estruciura

Las camalizaciones se deben asegurar con mezcla de cemento a ambos lados. intemoe y externo, de In
sstructurs prefabneada,

Duntro de la estructura profabocads, las canalizacionss individusles 3¢ separardn v pondean 4 una
distancia horszontal de algunes centimelros (por ¢jemplo. 3-4 cm entre ellas) y schresaldran (por
ejemplo, 13-20 ¢m) dentro de la estructura prefabricada,

U vez que s¢ baya terminado la canalizacion én la cstructura prefabricada, esta ultima serd
revestsda y alsada.
42 Cruces de caminos

En los cruces de caminos la excavacion utilizarg los mismos méodas previstos para las
excavaciones longitudinales,

Cuando se utilicen cruces de caminas de fipo convencional (por ejemplo, con canalizaciones a una
protundidad de aproximadamente | m de b superficie del caming), ks dos distintas profundidades
se¢ unirin mediante una excavactin gue desciende gradualmente on una longitud de al menos 2 m.

En caso de onwe, los cables de cobre entermados directamente s protegeran con canalizaciones
apropaadas en toda ba longitud del cruce del camino,

8 Rec. UIT-T L.A48 (0372003)
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dene A
Serie B
Saw C
Sexie D
Senie E
Sero F
Sene G
Sae H
Sene ]

Serie K
Serie L
Serwe M

Seorwe §
Sene T
Serie U
Sene V
Sorwe X

Serie ¥

SERIES DE RECOMENDACIONES DEL UI'T-T

Organizacsin del trabajo ded V1T

Medios de expresion: defmiciones. simbolos, clasificacion

Estadisticis generaks de elocomumcclones

Prmcpwos gencrales de tanfscaciim

Explotaciin general de lu red, servicio tebefindon, explotacida del servicio v factores hamanns

Servicios de tel icacion no tekefonicos

Sutemas v medsos de Iransmisxde, sstemas v redes digita ke
Sttemsas audiovauales y multimedxs
Red digieal de servicios integrados

Redes de cable y mansmisiin de programas radiofémcos ¥ televisneos, v de otras sefialos
msttimedios

Proteccion contra las interferenciss
Construccion, instalucion y proteccion de los cables y otros dhementos de planta exterior

RGT v mantenamisnto de rodes: smiemas & transmisson. cavuibos lebefinxos, lelegradia,
facsimil y circuitos amrendados intemacionales

Mantenimicnto: circuitos infemacionales para ¢ issomes radiofimicas y do telovision

Especificacsones de los aparatos de medida

Cabdad de trammmsdm 1eletd metal telefomeas ¥ redes losales
Conmutacian y scfial zacion

Tramsmasica tolografica

Equapos tamunales para servioss de telegralin

Terminales parn scrvicios de telemtica

Conmutacion telegrifica

Comumscacion do datos por la red telefonica

Redes do datos v ¢ aoxm enlre sisdomas abertos

Infracstructura lial de s informacion v aspestos del protocolo Internet

Lenguajes v aspectos penarales de soporte logico para sistemas de tolocomunscacion

Impreso en Suiza
Ginebra, 2003
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