
IDENTIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DELIDENTIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DEL
ESTRÉS TÉRMICO POR CALOR,ESTRÉS TÉRMICO POR CALOR,

MEDIDAS DE PREVENCIÓN YMEDIDAS DE PREVENCIÓN Y
PROTECCIÓNPROTECCIÓN

ORGANIZADO POR:
Centro de Prevención de Riesgos

 Laborales de Almería

ASISTENCIA GRATUITA PREVIA INSCRIPCIÓN

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN: 
(Pinchar aquí)

Fecha límite de inscripción: Hasta completar aforo.

Persona de contacto: Oscar Pereda
E - mail: oscar.pereda@juntadeandalucia.es

Jornada dirigida a:
• Profesionales de prevención y servicios de vigilancia de la salud.
• Trabajadores en actividades con riesgos de estrés térmico.
• Empleadores y público en general.
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Lugar de celebración:
Salón de Actos Delegación de Hacienda

Plaza de Barcelona 5, Almería 
Miércoles, 4 de junio de 2025 

Horario: Horario: 10:00  a 13:1010:00  a 13:10

https://forms.gle/yaNAVjKYRfDw9ajC8
https://forms.gle/yaNAVjKYRfDw9ajC8


10:00  INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DE LA JORNADA

Don Amós García Hueso, Delegado Territorial de Empleo, Empresa y Trabajo 
Autónomo en Almería.

10:30 – 11:15    ESTRÉS TÉRMICO: FISIOLOGÍA

   Ponente:   Médico Especialista en Medicina del trabajo

11:15 – 12:00   SEGURIDAD AMBIENTAL EN INVERNADEROS

   Ponente:  D. Ángel Jesús Callejón Ferre. Director del Laboratorio-Observatorio Andaluz
de Condiciones de Trabajo en el Sector Agrícola (LASA) del Instituto Andaluz de 
Prevención de Riesgos Laborales (IAPRL).

     ☕ 12:00 – 12:30 Descanso para el café 

12:30 – 13:10    PREVENCIÓN DEL ESTRÉS TÉRMICO
• Identificación y evaluación del estrés térmico por calor.
• Medidas preventivas.
• Referencia al R.D. Ley 4/2023 de 11 de mayo.

   Ponente:  Doña Carmen Salmerón Gil, técnica de prevención de riesgos laborales de 
Quironprevención.

  
13:10   Ruegos y preguntas y clausura de la jornada

IDENTIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DEL ESTRÉS TÉRMICO POR
CALOR, MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN

Esta jornada tiene como finalidad sensibilizar y propiciar el intercambio de

conocimientos  y  experiencias  sobre  la  prevención  de  riesgos  laborales  en

puestos donde pueden darse condiciones térmicas extremas.

En primer lugar, profundizaremos en los efectos de la exposición al calor

sobre la salud. Desde la perspectiva de la Medicina del Trabajo, revisaremos

las  medidas  de  prevención  y  protección  —tanto  organizativas  como

individuales— que permiten minimizar estos riesgos.

A  continuación,  trataremos  la  seguridad  ambiental  en  invernaderos.

Analizaremos cómo los microclimas propios de estas instalaciones pueden

agravar el estrés térmico y otros riesgos ambientales, así como las estrategias

más eficaces para su evaluación y control.

Por último, abordaremos la prevención del estrés y la sobrecarga térmica

desde  el  punto  de  vista  técnico.  Examinaremos  los  factores  de  riesgo

personales  y  los  propios  del  puesto,  junto  con  las  metodologías  más

adecuadas para identificarlos y gestionarlos.

La jornada está dirigida a:

• Profesionales de la prevención y servicios de vigilancia de la salud.

• Personas  trabajadoras  que  desarrollan  su  actividad  en  entornos  con

riesgo de estrés térmico.

• Empresas,  empleadores  y  público  en  general  comprometidos  con  la

mejora de las condiciones de trabajo.


