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EXAMEN OPERADOR DE GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA
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INSTRUCCIONES

1.- Antes de comenzar el examen debe rellenar los datos de apellidos, nombre y NIF, y firmar el
documento.

2.- Si observa alguna anomalia en la impresion del cuestionario, solicite su sustitucion.

3.- El presente cuestionario consta de 35 preguntas tipo test, con 4 respuestas alternativas, de las que
s6lo una sera la correcta.

4.- Debera marcar la respuesta correcta sobre el cuestionario tachando con un aspa la casilla de la
opcion escogida.

Tiene 3 oportunidades para marcar la respuesta correcta:

- 12 Oportunidad: Elige una respuesta correcta. (CASO 1)

- 22 Oportunidad: Si cambia de opinién, puede sombrear la casilla marcada y elegir una
nueva respuesta. (CASO 2)

- 32 Oportunidad: Si vuelve a cambiar de opinidn, puede sombrear la segunda respuesta y
volver a elegir una nueva respuesta. (CASO 3) y si escoge una opcién que ya estaba
tachada, debe marcar la nueva respuesta en la casilla correspondiente de la fila inferior de
respuestas. (CASO 4).

CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4
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RESPUESTA MARCADA : A RESPUESTA MARCADA : C RESPUESTA MARCADA : B RESPUESTA MARCADA : A

5.- Cada pregunta correcta supone 1 punto, mientras que cada respuesta incorrecta resta 0,5 puntos.
En caso de no marcar ninguna respuesta, supondra 0 puntos.

6.- El tiempo méximo para la realizacion de la prueba sera de: 45 minutos.

7.- Material que puede usarse en el examen: BOLIGRAFO y CALCULADORA SIN MEMORIA
ALFANUMERICA. NO SE PERMITE LA CONSULTA DE NINGUNA DOCUMENTACION.

8.- La puntuacion minima necesaria para ser APTO es de: 17,5 puntos.
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OPERADOR DE GRUA MOVIL CATEGORIA B
Primera convocatoria 2025

éQué definicion de gria movil autopropulsada es la correcta, segun la ITC MIE-AEM-4, del Reglamento de
aparatos de elevacidon y manutencion, referente a griias méviles autopropulsadas?:

Aparato de elevacion de funcionamiento continuo, destinado a elevar y distribuir en el espacio
cargas suspendidas de un gancho, dotado de medios de propulsiéon y conduccion propios o que
formen parte de un conjunto con dichos medios, que posibilitan su desplazamiento por vias
publicas o terrenos.

. Aparato de elevacion de funcionamiento discontinuo, destinado a elevar y distribuir en el espacio

cargas suspendidas de un gancho, dotado de medios de propulsion y conduccion propios o que
formen parte de un conjunto con dichos medios, que posibilitan su desplazamiento por vias
publicas o terrenos.

. Aparato de elevacién de funcionamiento continuo, destinado a elevar y distribuir en el espacio

cargas suspendidas de un gancho o cualquier otro accesorio de aprehension, dotado de medios
de propulsion y conduccién propios o que formen parte de un conjunto con dichos medios, que
posibilitan su desplazamiento por vias publicas o terrenos.

Aparato de sujecién de funcionamiento discontinuo, destinado a mover cargas en el plano
horizontal y dotado de medios de conduccién propios o que formen parte de un conjunto con
dichos medios, que posibilitan su desplazamiento por vias publicas o terrenos.

El carné de operador de grua movil autopropulsada tiene una validez:

De 5 afios, transcurridos los cuales podran ser objeto de renovacién por periodos de 10 afios.
Permanente, no caduca.
De 5 afios, transcurridos los cuales podran ser objeto de renovacién por periodos de 5 afos.

. Ninguna de las respuestas anteriores.

Segun la ITC MIE-AEM-4, del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a gruas
mdviles autopropulsadas, la clasificacion de las grias segtin su estructura puede ser:

. Montada sobre ruedas, helicoidal y de muelles.

De estructura giratoria, de pluma giratoria, de pluma fija y de grda articulada.
Montada sobre cadenas, montada sobre ruedas, montada sobre bases especiales.

. Ninguna de las respuestas anteriores

Elija la respuesta correcta: Antes de la primera utilizacion de una gria mévil autopropulsada;

. al ser considerada un producto, su titular deberd hacer una declaracion de adecuacién al 6rgano

competente en materia de industria, con lo que quedara registrado la declaracion de conformidad
y la asignacioén de un nimero de identificacion a las mismas.

al ser considerada una instalacién, su titular debera hacer una declaracion de adecuacion al
o6rgano competente en materia de industria, con lo que quedara registrado la declaracion de
conformidad y la asignacion de un nimero de identificacion a las mismas.

Nno es necesaria ninguna comunicacion al 6rgano competente en materia de industria si ya tiene
declaracion CE de conformidad de la grua.

. es necesario aportar al 6rgano competente en materia de industria un proyecto de instalacion de la

graa mévil, redactado por técnico competente.
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La siguiente figura representa:

Una gria movil autopropulsada sobre cadenas, de estructura giratoria y pluma telescépica.

Una gria mévil autopropulsada sobre cadenas, de estructura giratoria y pluma fija.

Una gria movil autopropulsada sobre ruedas , de estructura fija y pluma telescépica.

Una gria mévil autopropulsada sobre base especial, de estructura giratoria y pluma telescépica.

200 01040

El ambito de aplicacion de la ITC «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion,
incluye:

Alas gruas torres y graas moéviles autopropulsadas.

A las grias maviles autopropulsadas, incluidas las grias portico que se desplacen sobre carriles y
las grlas portuarias.

A las grias moviles autopropulsadas, incluidas las grias portico que se desplacen sobre carriles y
las gruias autocargantes.

A las graas moéviles autopropulsadas, excluidas las gruas pértico que se desplacen sobre carriles y
las gruias autocargantes.

Segun la ITC «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencidn, referente a grias mdviles
autopropulsadas, el mantenimiento y revisiones de las grias es responsabilidad del/ de la:

. Usuario/a.

Propietario/a.
Conservador.

. Compainiia de seguros.

Las inspecciones a las gruas madviles autopropulsadas afectas por la ITC MIE-AEM-4 seran realizadas por:

. La empresa conservadora.

Un organismo de control
El usuario.

. Ninguna de las anteriores.

Para las gruas moviles autopropulsadas, cuya puesta en el mercado no se haya hecho de conformidad con el
R.D. 1644/2008 de 10 de octubre, sobre maquinas, el indicador de carga en ganchos o indicador de momento
de carga es obligatorio para:

. Todas las grdas mdviles autopropulsadas.

Solo para gruas de hasta gruas de hasta 80 toneladas o de longitud de pluma con o sin plumin
menor o igual de 60 metros.

Solo para grias de mas de 80 toneladas o de longitud de pluma con o sin plumin mayor de 60
metros.

. Ninguna de las anteriores.
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11.

El montaje y manejo de una gria moévil autopropulsada de 100 toneladas de carga nominal se puede realizar:

A. Sélo con el carné de operador de gria movil autopropulsada de categoria A.
B.
C
D

Solo con el carné de operador de griia mévil autopropulsada de categoria B.

. Indistintamente, con el carné de operador de gria moévil autopropulsada de categoria A o B.
. Ninguna de las anteriores.

Segun la ITC «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencidn, la zona de proximidad es:
espacio de seguridad que precisa la griia durante: ...

A. Su fase de aproximacion.
B. Su fase de nivelacion.

C. Su fase de orientacion.
D. Su fase de trabajo
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Dentro de los dispositivos de seguridad de una gria movil autopropulsada, aquel que desconecta todos los
elementos de la grua que tienden a aumentar el momento de carga prefijados en el correspondiente diagrama
de cargas, se denomina:

Anemoémetro.

Parada de emergencia.
Limitador de carga.

Indicador de momento de carga

En la figura adjunta, écudl es la denominacion del siguiente cable, con alma metalica?

6X7+1
6X7+0
6X19+0
6X19+1

Las normas de seguridad del Anexo | de la ITC-MIE-4 referente a las condiciones de resistencia y seguridad de
los cables hacen referencia a la siguiente norma:

UNE 58111:91.
ISO 9001.
UNE 58506:78.

. EN 12927.

. El factor que limita la vida de un cable por la presion que ejerce el cable sobre sus alambres debido a las poleas

se denomina:

. Fatiga.

Corrosion.
Desgaste.

. Aplastamiento.

EXAMEN GRUAS MOVIL B
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16. ¢Qué indica el sefalista en la figura? (en base a lo establecido en la norma UNE 58000:2003)

A. Bajar gancho. —
. S g
B. Bajar pluma.
C. Subir gancho.
D. Subir pluma.
17. ¢éQué indica el sefialista en la figura? (en base a lo establecido en la norma UNE 58000:2003)

Levantar gancho lentamente.

Levantar pluma lentamente. /
Levantar gancho. p/
Levantar pluma. :
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18. ¢Qué significa esta notacion de un cable “6 x 8 + 1”?

Cable de 1 corddn, cada uno de 8 alambres y 1 alma.
Cable de 5 cordones, cada uno con 8 alambres.

Cable de 6 cordones y 49 almas.

Cable de 6 cordones, con un total 48 alambres, y 1 alma.
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Seiiale la respuesta correcta, en base a la imagen explicativa adjunta: a la hora de estrobar cargas se ha de
tener en cuenta que cuanto mayor es el angulo entre los ramales del estrobo,

mayor es el esfuerzo de compresién sobre la carga y mayor es la carga de trabajo del estrobo.
mayor es el esfuerzo de compresion sobre la carga y menor es la carga de trabajo del estrobo.
menor es el esfuerzo de compresion sobre la carga y mayor es la carga de trabajo del estrobo.
el esfuerzo de compresion sobre la carga es igual a la carga de trabajo que soporta el estrobo.
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1.000 Kg 1.000 Kg 1.000 Kg 1.000 Kg 1.000 Kg

Al disminuir el angulo entre la distancia de la eslinga y la horizontal, aumenta el esfuerzo en cada lado de la eslinga, alin
cuando la carga permanezca constante.
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20. Cual es el peso aproximado de un bloque de hormigén macizo con la forma y dimensiones especificadas en la
figura 5 (dos cubos de hormigdén macizos solidarios entre si, uno de 5x5x5 metros y otro de 2x2x2 metros)
sabiendo que el hormigdn del que esta compuesto tiene una densidad de 2,5 toneladas por metro cubico.

A. 266 toneladas

B. 332,5 toneladas
C. 2.660 toneladas /
D. 3.325 toneladas _ e

a
a=Db =c= 5 metros

e=f=g=2 metros

21. Enlaimagen de la figura, la gria movil de 10 t suspende una carga de 20 toneladas a una distancia del apoyo
2 de 10 metros, el centro de gravedad de la gria esta a 10 metros del apoyo 1 y la distancia entre apoyos es
20 metros. ¢Qué contrapeso adicional (en toneladas) debera tener la griia moévil para evitar el vuelco si ésta se
encuentra a 5 metros del apoyo 1?

A. 1toneladas.
B. 2 toneladas.
C. 4 toneladas.
D. 20 toneladas. <&
l contrapesc adiciona v!,t/
fele o~
' “-{mf’n SR i
—— = |
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22. Senale cuales de las siguientes maniobras no es una maniobra prohibida:

Alterar los dispositivos de seguridad.
Nivelar una gria para operar en pendiente.
No nivelar la grda para operar en pendiente.
Abandonar la cabina con carga suspendida.

SCowp
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Las normas de seguridad del Anexo | de la ITC-MIE-4 referente a las condiciones de resistencia y seguridad de
los ganchos hacen referencia a la siguiente norma:

UNE 58120:91.
ISO 9001.

UNE 58515:82
UNE 58506:78.

Las gruas objeto de la ITC-MIE-4 seran inspeccionadas periédicamente con los plazos indicados a continuacion:

Gruas que no acrediten la fecha de fabricacion: cada dos afios.
Gruas que no acrediten la fecha de fabricacion: anualmente.
Gruas que no acrediten la fecha de fabricacion: cada tres afos.
Gruas que no acrediten la fecha de fabricacion: cada cinco afios.

En la siguiente viga, determinar la fuerza en el punto A, si la viga esta en equilibrio rotacional.

500 N.

- 500 N (el signo negativo indica sentido descendente).
1000 N.

-1000 N (el signo negativo indica sentido descendente).

B= 1000 N

C=200N D=300 N

En las proximidades de trabajo de una gria mavil hay una linea eléctrica de alta tension de 6 kV apoyada sobre
torres metdlicas, en la que hay barreras de proteccion. ¢Qué actuaciones de seguridad debera realizar el
gruista, segun norma UNE 58151-1: 2001?

Operar la gria a mas 3 metros de la linea.

Operar la gria a mas 6 metros de la linea.

Operar la gria a mas 2 metros de la linea.

Consultar con la compainiia distribuidora de electricidad y luego, operar la gria a mas 6 metros de
la linea, salvo indicacion contraria por parte de la distribuidora.

. Respecto a la pregunta anterior, cuando la zona de trabajo de la gria se encuentra bajo condiciones

atmosféricas adversas con riesgo de rayo, é¢a que distancia minima se mantendra la gria respecto de las lineas
en tension en un espacio de trabajo no delimitado, en el que no hay barreras de protecciéon? Ver Tabla 1.

Se trabajara fuera de la zona de proximidad, afiadiendo, desde los elementos en tensién, 50 cm a
la zona de peligro y 112 cm a la zona de proximidad.

Se trabajara fuera de la zona de proximidad, afiadiendo, desde los elementos en tensién, 62 cm a
la zona de peligro y 300 cm a la zona de proximidad.

No se trabajara en zonas con lineas eléctricas.

No ha peligro alguno y se puede trabajar incluso debajo de las lineas.

EXAMEN GRUAS MOVIL B
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Tabla 1. Distancias limite de las zonas de trabajo *

[ Un [DpeL-1|DpeL-z| PRrox-1 | Prrox-2 |
=1 50 S50 70 300

3 62 52 133 300

(=] 62 53 112 300
10 65 55 115 300
s 66 57 116 300
20 T2 60 122 300
20 8z 66 132 300
45 98 73 148 300
[s15] 120 85 170 300
110 160 100 210 500
132 180 110 330 500
220 260 160 410 500
380 390 250 540 JOoO0

* Las distancias para valores de tension intermedios se calcularan por interpolacion lineal.

U, = tension nominal de la instalacion (kW).

DpgL-1 = distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando exista riesgo de
sobretension por rayo (cm).

Dpg .2 = distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando no exista el riesgo
de sobretension por rayo (cm).

Dprox-1 = distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando resulie
posible delimitar con precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa
durante la realizacion del mismo (cm).

Dprox-z = distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando no resulte
posible delimitar con precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa
durante la realizacion del mismo (cm).

28. ¢Se puede sobrepasar la carga maxima de utilizacién en una eslinga?
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Si, siempre que se haga con cuidado.

Si, siempre que no se comprometa la seguridad.
No, nunca.

Si, s6lo con fines de ensayo.

Cuando trabajemos con la grua sobre neumaticos estos deberan:

Estar muy desinflados para aumentar la superficie de contacto.
Estar con la presién normal que nos indique el fabricante.

Es indiferente la presion de inflado.

Ninguna de las anteriores es correcta.
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Para el siguiente cuadro referente a cadenas de grado 8, determinar la siguientes cuestiones (30 y 31):

CARGAS DE TRABAJO: ESLINGAS DE CADENA, GRADO 8 (GK)

*Segun ASME B30.9 / EN 818-4

UN RAMAL DOS RAMALES TRES / CUATRO RAMALES oy
__PB.| 3 nRamatacs
Capacidad Capacidad
de carga en Capacidad de carga en Ton. Capacidad de carga en Ton. de carga
Ton. en Ton.
Factor de Seguridad 4:1 Angulo 0° 0° - 45° 45° - 60° 0° - 45° 45° - 60° 0°
Factor de carga 1 14 1 21 1.5 1,6
6-1/4" 112 1.60 112 236 1.70 1.80
8-5/18" 2.00 2.80 2.00 425 3.00 3.15
g| 10-3/8" 3.15 4.25 3.15 6.70 475 5.00
S| w-yr 5.30 7.50 5.30 11.20 8.00 8.50
8 16-5/8" 8.00 11.20 8.00 17.00 11.80 12.50
o s-w 10.00 14.00 10.00 2120 15.00 16.00
g 20 - 3/4" 12.50 17.00 12.50 26.50 1%.00 20.00
2 n-w 15.00 21.20 15.00 31.50 22.40 23.60
'%C; 26-1" 21.20 30.00 21.20 45.00 31.50 33.50
Grado 8-GK 8 28-1.1/8" 25.00 33.50 25.00 50.00 37.50 40.00
32-1.1/4" 31.50 45.00 31.50 67.00 47.50 50.00

30. Para una cadena de didametro nominal de 10 mm en eslinga de dos ramales en angulo de 30 grados,
determinar la carga maxima de utilizacion (las medidas expresan el didmetro nominal de la cadena en mmy

pulgadas):

13.387,5 kg.
3.150 Kg.
42.500 kg.
4.250 kg.

Cowp
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13 mm.
16 mm.
18 mm.
20 mm.
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Para una determinada configuracion de una gria movil de tipo sobre ruedas y pluma telescépica el fabricante
aporta la tabla de cargas y el diagrama de alcances indicados abajo. Aplicando dichos datos responda a las

preguntas indicadas a continuacion (desde la 32 a la 35).

EXAMEN GRUAS MOVIL B
PRIMERA CONVOCATORIA 2025

éA partir de qué diametro de cadena de un ramal necesitamos para elevar una carga de 8.500 kg?




Figura 1: Tabla de cargas

11,1 — 50 m| 360°| 214
=1 |C )| =& | EN
L L [T
T
11,1m 147m [183m | 219m |[254m | 29m [326m | 362m |39.7m | 43.3m | 469m | 50m |
1 m - 4—51 m
3 90 63,3 63,3 83 52,5 3
3,5 74,9 61,7 61,9 61,5 51,5 421 3,5
4 63,3 57 57,1 56,9 50,5 41,4 34,1 4
4,5 59,3 52,6 52,9 52,9 494 40,8 33,7 4.5
5 55,6 48,8 49 49 48 401 33,3 274 5
3] 47,5 423 42,6 42.6 42,7 38,3 32,2 26,4 22 [}
T 39,9 36,8 3r4 ar,2 37,6 36,3 30,8 254 21,7 17,6 7
8 34 1,7 32,3 32,6 326 | 324 20,5 24 21,1 17.4 14 8
9 27,5 273 28,3 28,6 28,5 28,4 27,7 223 20 16,9 13,8 10,9 9
10 25 25,2 25,2 25,7 24,8 20,7 18,7 16,1 13,4 10,8 9 10
11 22 22,3 22,4 22,7 22 19,3 17,5 15,3 12,9 10,5 9 11
12 19.4 19,5 20,1 20 19,6 17,9 16,5 14,5 12,3 10,2 8,8 12
14 15,8 15,9 15,8 15,5 15,2 14,5 13 11,2 9,5 8,4 14
16 12,9 13 12,9 12,6 12,6 12,3 11,6 10,3 8,8 7.8 16
18 10,9 10,7 10,5 10,8 10,5 10,3 9.4 8,2 7.2 18
20 9,1 9,4 2,2 8,9 8,7 B.6 7.6 6,7 20
22 8 8,2 7.9 7,6 7,7 7.6 7 6,2 22
24 71 T 7 6,8 6.5 6,5 5,8 24
26 6,3 6,2 6,2 & 5,9 5,9 5,4 286
28 8,7 5,5 55 5.4 5,2 5,1 28
30 5,1 4,9 49 4.8 4.5 4.5 30
32 4.5 4.4 4,2 4 4 32
34 41 3,9 3,7 3,5 3,5 34
36 34 3,3 3 3.1 36
38 2,9 2,6 2,7 38
40 2.6 2,3 23 40
42 2 2 42
44 1,7 1,7 44
46 1,5 46
Figura 2: Tabla de alcances-alturas de las cargas
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. ¢éSegun la tabla de cargas, cual seria el peso maximo de la pieza que se podria izar si ha de trabajarse con un

radio de 16 m y 29 m de longitud de pluma, sabiendo que el peso del gancho y los utiles de eslingado
necesarios es de media tonelada?

12,6 t.
12,4 1.
12,1t
13,1t
éCual es la altura mayor de entre las siguientes a la que se puede elevar una pieza de 14 toneladas, sabiendo
que el peso del gancho y los utiles de eslingado necesarios es de media tonelada, y el alcance de 12 m?
34 metros.
38 metros.
36 metros.
40 metros.
¢éA la vista de la tabla de carga, podria llevar esa gria una pieza de 1,5 toneladas, sabiendo que el peso del
gancho y los utiles de eslingado necesarios es de media tonelada, desde una distancia de 42 metros hasta una
distancia de 46 metros en una sola operacion?:
Si, podria realizarse utilizando una configuracién con longitud de pluma de 46,9 metros.
Si, podria realizarse utilizando una configuracién con longitud de pluma de 11,1 metros.
Si, podria realizarse utilizando una configuracién con longitud de pluma de 50 metros.
. No es posible realizar tal operacion.

. Alavista de la tabla de cargas anterior, indicar cual de las afirmaciones siguientes es correcta:

. La tabla de cargas puede emplearse indistintamente cuando la gria trabaja apoyada sobre los

estabilizadores como cuando trabaja Unicamente apoyada sobre ruedas.

La tabla de cargas puede emplearse para una configuracion de la grda con un contrapeso menor o
igual a 21 toneladas.

La tabla de cargas ha de emplearse para una configuracién de la gria correspondiente a apoyo
sobre los estabilizadores y con un contrapeso de 21 toneladas.

. La tabla de cargas puede Unicamente emplearse cuando la gria trabaja Unicamente apoyada

sobre ruedas.
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